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Tri an

Ban dich quyén "The Buddha and His Teachings - Pirc Phat va Phat Phap"
duogc tu chinh va bo tac 1an tht ba theo ban Anh ngir cudi cung cta Ngai

Narada, xuit ban nim 1980, vira dugc hoan tat.

Chuing t6i xin chin thanh cam ta toan thé quy liét vi tir khap noi di hoan hy
dong gop vao cong trinh an hanh nay. Pay 1a cong duc chung cua tat ca

chung ta.
buc Phat day:

"Bb thi Gido Phap la cao thuong hon tat ca bo thi.
Huong vi cua Gido Phap cao thugng hon tat ca huong vi.
Hoan hy trong Gido Phéap cao thuong hon tat ca hoan hy.
Nguoi da tan diét ai duc vuot khoir moi1 dau kho."

Kinh Phap Cu, cau 354

Chung t61 xin cung v61 quy vi thanh tdm kinh dang qua phuc thanh cao cua

phap thi nay dén:

e Cac bac Thay T0, tir ngan xua da budc theo dau chan ctua Pirc Bon
Su, bao ton Gido Phap va trao truyén nguyén ven dén chiing ta;

e Cac bac Tién Béi da day cong ho tri Tam Bao, giup cho Gido Phap
duoc truyén thira dén ngay nay;

e Tat ca chu Pham Thién, chu Thién va chu vi Long Vuong cung khap
mudi phuong thé gidi;

e Cac dang 6ng ba, cha me, citu huyén that to cua toan thé ching ta, con
tai tién hay da qua véng;

e Tat ca chiing sanh trong ba gii bon loai;

Nguwéng nguyén tit ca déu an lanh, hanh phiic trong Chdanh Phdp.



Chua Ky Vién 1400 Madison St, N.W. Washington D.C. - 20011 U.S.A.

Thich Ca Thién Vign 15950 Winters Lane Riverside. - CA 92504 U.S.A.

Chan thanh cam on anh Hua Dan Cwong va cac thién hitu dd phat tam giup
t6 chirc danh mady vi tinh va givi ting phién ban dién tir (Binh Anson, thang
4-2000).






Loi Tua

Quyén "The Buddha and His Teachings" (Puc Phat va Phat Phap) duoc an
hanh tai Sai gon nam 1964 nho su phat tam bd thi cua liét vi Phat tir Viét

Nam.

Dao hiru Pham Kim Khéanh, phdp danh Sunanda, da day cong phién dich
thién khai luan nho bé nay ra tiéng me dé véi muc dich dap lai phan nao long
mong udc cia nhirng ai mudn hiéu Pic Phét va gido 1y cua Ngai. Cong durc

nay duoc hang Phat tr Viét Nam ghi nhan.

Trong hién tinh, nudc Viét Nam khong may dugc yén 6n. Bao nhiéu nguoi
dang dau kho, vé vat chat ciing nhu tinh than. Khong khi cang thang nay qua

khong thich hop véi viéc 1am co tanh cach tinh than va dao dic.

Gitra hoan canh mét nude Viét Nam dang trai qua giai doan cuc ky dau
thuong do chién tranh gay nén, dich gia da cd gang nhen nhum thi gid va
lang tam thanh tinh dé thuc hién cong tac tir 4i ndy véi long wdc mong quang
ba gido huin cta Ptc Thuong Su trén dat Viét. Do 1a viée 1am dang duoc
ngoi khen. Do oai luc cua Phép thi nay, xin chi nguyén hoa binh sém van

hoi trén toan co1 Viét Nam.

Thua quy vi dao hitu, quy vi duoc ké 1a hang Phat tir trung kién va thuan
thanh khong kém bat luan dan téc nao trong cac dan toc theo Phat Giao.
Long diing cam cua quy vi truéc bao nhiéu nghich canh dang dugc tan tung.
Mic dau tAm dao rat nhiét thanh, 1a hang nguoi tri thire, quy vi luén luon

dung tri phan xét, suy luan trude khi chdp nhan diéu gi.

Xin quy vi ghi nhé, cling nhu nhiéu dan toc Phat gido khac & A Chau, dan
toc Viét Nam da trudng thanh trong td6 4m ctia Phat Gido, di san tinh than vo

gia cua quy Vi.



Dau theo Bac Tong hay Nam Tong, tat ca quy vi déu 1a gido d6 nhiét thanh,
1a dan con chung ctia Pic Tir Phy Gotama. Gido 1y duy nhat ctia Ngai can cir
trén T Diéu Dé, hay Bén Chan Ly Tham Diéu cin ban, 13 diéu ma khong c6

nguoi Phat tr nao bi cudng bach phai mu quang tin theo.

Bén phan cua tat ca nhitng nguoi Phat tir Viét Nam 1a hoc Phat Phap va diéu

hoa tac hanh Phat su, nham vao loi ich cho quéc gia Vi¢t Nam.

Qua that nguoi Phat tu Bic Tong dat trong tam vao sr mang phuc vu, con
Nam Tong thi cha tdm vao viéc hanh thién. Tuy nhién, trong khi dé ra vai
phut hanh thién ta cling co thé tim co hoi phuc vu. Va trong khi phuc vu mét
cach vi tha, bat cau loi, ta ciing c6 thé dung du thi gio thich dang dé ngoi lai
tinh tim, muu tim tién bo tinh than. Ca hai dic tanh chanh yéu nay ctia Phat

Phap - phuc vu va hanh thién - c6 thé dung hoa va phéi hop dé dang.

Néu duoc séng thanh binh va hoa dong trong cong tac Phat su, chic chan
quy vi s€ dat duoc nhiéu tién bd, vé phuong dién vat chat cling nhu vé
phuong dién tinh than dao duc. Nhu thé, quy vi sé gbp mit xting déng cing

vO1 nhitng quoc gia tan tién khac.

Nudce Viét Nam twong do1 bé nho, nhung ngudi Viét Nam diing cam, can
man, tinh xao, du tri nang va dao hanh. Chia ré, quy vi s€ yéu dan. Poan két,

quy vi s€ manh Ién.
"Samagga hotha" - Hay doan két lai - 1a 161 kéu go1 thiét tha ctia Duc Phat.

Duoc mot vi Phdt ra doi la hy hitu! Duwoc mot giao ly cao minh la hy hitu!

DPuoc tai sanh lam nguwoi la hy hiru!

Doi sdng mic dau quy, qua that 1a bap bénh, vo dinh. Cai chét, trai lai, 13
diéu khong thé cudng, va né sé dén, chiac nhu thé. Vay, quy vi hay str dung

xtng dang khoang thoi gian ngan ngti cua kiép séng nay, c¢b gang tré thanh



nguon hanh phuc cho chinh minh, cho qué hwong minh va cho toan thé nhan

loai.
Phuc vu dé tré nén hoan toan. Hoan toan dé phuc vu.

Voi twr bi,
Narada
Phdt Dan, 1970






Tiéu Sir Pai Pirc Narada

bai Puc Narada Maha Thera, ngudi Tich-Lan, luc thiéu thoi theo hoc truong
St Benedicts College, la mot truong Thién Chua Gido. Vao nam mudi tam
tudi, Ngai xuat gia va nhap chung dudi sy dan dat cua vi Pai Lio Tang
Pelene Vajiranyana. Chinh & dudi chan cua vi cao ting 16i lac nay ma Dai

Ptrc Narada dugc dao luyén chau dédo va thim nhuan Gido Phap.

Ké do, Ngai vao Pai Hoc Puong Tich Lan va vé sau dugc bo lam gidng su

vé mon Pao Pirc Hoc va Tri€t Hoc tai Bai Hoc nay.

Dai Durc Narada noi tieng ve kién thurc sau rong, nhat la vé dao hanh va tu
bi.

Ngai 1a tic gia cia nhiéu quyén sach Phat gido co gi tri: Quyén "The
Manual of Abhidhamma" (Khéi luan vé Vi Diéu Phap) 12 ban dich ra Anh
van ph?ln uyén tham nhat cua gido 1y nha Phat. Quyén "Dhammapada" (Kinh
Phap Cu) ciing dugc Ngai phién dich ra Anh vin va chu giai. Con quyén
"The Buddha and His Teachings" (Ptc Phat va Phat Phap) 1a mot tic pham
xuat sic clia tac gia. Riéng quyén sau cung nay co thé duoc xem 1a sach cin

ban cho nhitng ai mudn tim hiéu Phat gio.

Pai Dirc Narada da nhiéu 1an di vong quanh thé giéi véi muc dich hoang
khai Phat Phap. O nhiéu noi, Ngai néi 1én tiéng néi trung thuc ciia Gido
Phap, tuc 1a 161 day 10 rang va minh bach cua Ptrc Phat. Ngai co6 thé duoc
liét vao hang st gia tién phong cua dao Phat, mo duong don 16i cho nhiing

sir g1a khac.

Pai Dirc Narada ciing 1a ngudi sang 14p ra nhiéu Trung Tam va Hiép Hoi

Phat Giao ¢ Bong cling nhu ¢ Tay Phuong.



Ngai la Tang Trudong chua Vajirarama ¢ Tich Lan (Sri Lanka) va la mdt

Phéap su ndi tiéng khap noi, chi dén trong chén binh dan.

Dai divc Hoa thwong Piyadassi Maha Thera



Hoa thwong Narada (1898-1983)

Hoa thuong Narada (Narada Maha .Thera) co thé‘danh la Sumanapala. Ngai
sinh vao ngay 17 thang 7, 1898 tai Kotahena, ngoai 6 thanh phd Colombo,
thi 46 ctia nude Tich Lan (Sri Lanka). Ngai xuat than tir mot gia dinh trung
luu tri thue, va dugc gui di hoc cép tiéu hoc va trung hoc cua nha dong La-
san dao Gia-t6. Du réng ngai da dugc dao tao trong moi trudng dao Thién
Chua, ngai lic nao cling ham mo dao Phat va hoc tap Phat Phap tir mot
nguoi chu, va ngai hoc thém tiéng Sanskrit tir Hoa thugng Palita, tham du

nhiéu khoa gido ly vao cac ngay cudi tuan tai chua Paramananda trong vung.

Nam 18 tudi ngai quyét dinh xuat gia, tho gii Sa di v6i phap danh 1a
Narada, vi th?ly bon su 1a Hoa thuong Vajiranana, mdt vi danh tang vao thoi
d6. Thay truyén gidi 1a Hoa thugng Revata, va thay truyén phap 1a Ty kheo
Pelene. Sau do, ngai theo hoc cac khoa Vi Di¢u Phap va Ngit hoc Dong
phuong.

Sa di Narada tho gidi cu tiic (ty kheo) vao nam 1én 20 tudi. Ngai dugc giri di
hoc cac khoa Pao durc hoc va Triét hoc tai Pai hoc Tich Lan (Ceylon
University College), v6i nhiéu gido su danh tiéng nhu Pai dirc Sumangala,
Tién si Chandrasena, va Béc si Pereira (Vé sau xudt gia, va tr¢ thanh Pai dic

Kassapa rat noi1 tiéng).



Nim 30 tudi, ngai dugc cu di tham dy 18 khanh thanh chua Mulagandhakuti
tai Saranath (Xa-nic), Benares (Ba-na-lai), An D9, va tham gia cic cong tac
hoang phap tai d6. Trong thoi gian nay, ngai ¢ dip cong tac vdi dng

Jawaharial Nehru ma vé sau trd thanh vi tha tuéng dau tién ciia An D9.

It 1au sau ngai duogc cur di truyén gio tai Trung Quéc va cac nude Pong
Nam A: Cam Bot, Lao, Viét Nam, Nam Duong, M3 Lai. Tai nhitng no1 nay,
ngai thuong dugce tiép don rat nong hau. Qudc vuong Cam Bét ton vinh ngai
la Buc Pai Tén Gia (Sr1 Maha Sadhu).

Ngoai ra ngai con ¢6 nhiéu chuyén di truyén dao tai cic nudc Tay phuong.
Nam 1955, ngai sang Uc, va gitp to chitc cac hoi Phat Gido dja phuong tai
cac bang New South Wales, Victoria, Tasmania va Queensland. Nam 1956,
ngai du hanh sang Anh qudc, t6 chtic ctr hanh 18 Tudong Niém 2.500 nam sau
ngay Dai Bat Niét Ban ctia Ptrc Phat. Sau d6 ngai gitip cuing c6 Phat sy va
xay dung ngdi chua danh tiéng mang tén Chua Phat Gido Luan Pon (London
Buddhist Vihara). Ngai sang Hoa Ky hoang phap, va duoc cung thinh thuyét
giang vé dé tai "Puc Phat va Triét Iy dao Phat" tai dai ky niém Washington
(Washington Memorial) trudc mot cir toa rat déng dao. Ngai 1a mot st gia
Nhu Lai rat hang hai va nhiét tinh, thu hit duoc nhiéu ngudi nghe, va lic
nao ciing khuyén khich thanh lap cac hoi Phat Giao dia phuong dé boi dap
cong trinh hodng duong dao phap.

Ngai c6 nhiéu gan bo v6i dat nudc va Phat tir Viét Nam. Ngai da timg dén
Viét Nam vao dau thap nién 1930, mang theo nhiéu nhanh cay bo dé dé
tréng tai nhiéu noi trong nudc: Phu Lam (Cho Lon), Can Tho, Chau Péc,
Vinh Long ¢ mién Tdy Nam bo, Bién Hoa, Phudc Tuy, Viing Tau ¢ mién
Pong Nam bo, ra dén mién Trung (Pa Lat, Hué) va mién Bic (Vinh, Ha
No1). Trong thap nién 1950, khi Gido hoi Tang gia Nguyén thuy Viét Nam
dugc thanh 14ap, ngai dén Viét Nam nhiéu lan dé thuyét phap, hang tuan tai
chua Ky Vién (Quan Ba, Sai Gon) thu hit dong dao Phat tir dén nghe, va co



rat nhiéu nguoi dén xin quy y voi ngai. Pac biét 1a vao nam 1963, ngai da
khuyén khich ung ho cong tic xay cat bao thap Thich Ca Phat Dai tai Viing
Tau, ngay nay dugc xem nhu la mot di tich lich sir. Ngoai ra, ngai con giap

xay dung mdt bao thap khac & Vinh Long.

Ngoai cac thoi thuyét phap va cong tac to chirc Phat su, ngai con huéng dan
cac 16p Vi Diéu Phap va cac khéa hanh thién, khuyén khich viéc phién dich
cac sach Phat Phap sang Viét ngir dé truyén ba rong rdi. Cac tap sach nho sau

day da dugc chuyén dich:

e Hanh Phuc Gia Dinh (Parents and Children),

e Phat Gido - Di San Tinh Than cta Dan Toc Viét Nam (Buddhism -
Heritage of Vietnam),

e Phat Gido Tom Luogc (Buddhism in a Nutshell),

e Tu V6 Luong Tam (Brahma Vihara),

e Nhitng Van Pé cuia Kiép Nhan Sinh (The Problems of Life),

e Nhitng Budc Thiang Tram (The Eight Worldly Conditions),

e Kinh Niém Xt (Satipatthana Sutta),

e Kinh Phap Cu (The Dhammapada)

e Vi Diéu Phap Toat Yéu (The Manual of Abhidhamma)

® V.V.

Dic biét nhét 1a quyén "Pirc Phat va Phat Phap" (The Buddha and His
Teachings) da dugc xuét ban tai Sai Gon bang hai thir tiéng: Anh va Viét.
Ban Viét ngit do 6ng Pham Kim Khanh chuyén dich, voi 4.000 quyén dau
tién duoc in ra vao nam 1970, va sau d6 mot nam, lai duoc tai ban thém
4.000 quyén. Tir d6 dén nay, quyén nay da duoc in lai rat nhiéu lan, trong
nudc cling nhu tai hai ngoai, va da dugc xem nhu la mét trong nhirng tai li¢u
cin ban quan trong trong cac khoa Phat hoc. Gan day (1998), 6ng Khanh da
hiéu dinh lai ban dich d6, dya theo 4n ban Anh ngir cudi cung trude khi ngai

vién tich.



Ngai vién tich vao ngay Chu Nhat 2 thang 10, 1983, huong tho 85 tudi, tai
chua Vajirarama noi ngai lam Tang truéng Chuéng quan trong nhiing nam
cudi cua doi ngai. Tang 1& duoc chinh phu va Phat tir Tich Lan ctr hanh trong

thé nhu 1a mot qudc tang.

Ong Pham Kim Khanh viét: "...Phan dong gop clia ngai vao cong trinh
hodng duwong gido phap that ménh mong rong 1on. Ngai 1a mot vi cao ting
noi tiéng 1a mot nha truyén gido 1i lac, mot giang su c6 tai dién giai nhing
diém tham sdu ctia Phat Gido mot cach gian di va ro rang. Ngai lam viéc
khong biét mét dé rai khap moi noi birc thong diép hoa binh dugm nhuan tir
bi va tri tué cuia Pec Bon Su. Ngai ciing 13 tac gia ctia nhiéu quyén sach Phat
Gido di dugc truyén ba rong rii khap thé gidi." Va ong Premadasa, thu
tuéng Tich Lan ndm 1979, két luan: "...Ngai da danh tron cudc doi minh --
qua mQt cach vi tha bat cau loi -- dé phung su cho hoa binh trén thé gio1 va

dem lai hanh phuc an lanh cho nhéan loai."

Binh Anson
Perth, Western Australia,
thang 07-2000






Loi Mé Dau

Pé trinh bay doi sdng va gido huan ctia Pirc Phat cho nhitng ai mudn hiéu
Phat gido, nhiéu quyén sach quy gia dd duoc an hanh, do nhitng hoc gia

Dong, Tay, trong hang Phat tir, cling nhu nhitng ngudi khong theo dao Phat.

Trong rimg thu ménh moéng ay, quyén "Anh Sang ctia A Chau" (The Light of
Asia), do tac gia Sir Edwin Arnold, dugc chu trong va wa thich nhat. Nhiéu
ngudi phuong Tay mudn tim hiéu chan 1y d3 huéng vé dao Phat sau khi doc

tap tho trir danh nay.

Nguoi Phat tir, & phuong Pong ciing nhu & phuong Tay, hét 1ong ca ngoi
cong drc ctia cac nha hoc gia da viét ra nhiing thién sach hitu ich dé roi sang
Gi4o Phap.

Ban khai ludn mé&i mé nay 1a mot cd gang khiém tén khac cia mot hoi vién
Giao Hoi Tang Gia, cdn ¢ trén kinh dién Nam Phan (Pali) céc chu giai, va
céc tap tuc co truyén nhdi bat nhét trong nhitng quéc gia Phat gido, nhat 1a &
Tich Lan (Sr1 Lanka).

Phan dau quyén sach nay dé cap dén doi song ctia Puc Phat, phan nhi 14 Phat

Phép, gido 1y cia Ngai, danh tir tiéng Phan (Pali) 12 Dhamma.

Phat Phap 1a mot hé thong triét hoc va luan 1y truyén day con duong duy
nhat din dén Giac Ngd, va nhu vy, khong phai 1a mot dé tai dé hoc hoi hay

nghién ctru sudng, hay dé thoa man tri thirc.

Gido Phap chic chian phai dugc hoc, nhung hon nira, phai duogc thuc hanh,

va trén hét, phai dugc tu minh chirng ngo.



Hoc sudng ma khong that sy minh thyc hanh thi khong bo ich. Buc Phat day
rang ngudi co phap hoc ma khong c6 phap hanh ciing tira ho nhu tai hoa

16ng 1dy mau sic, nhung khong huong vi.

Nguoi khong hoc Gido Phap nhu mu. Nhung nguoi hoc ma khong hanh thi

chang khac nao mot thu vién.

C¢ vai 101 phé binh v6i va cho rang Phat Giao 1a mot ton giao ti€u cuc va thu

dong. Lo1 chi trich vO can ctr ay han con xa su that.

Ptrc Phat 1a nha truyén 2140 dau tién hoat dong tich cuc nhét lich st nhan
loai. Trai qua bon muoi 1dm nim truong, Ngai di tir noi nay sang noi khac dé
hoang dwong gido 1y, dén hang dai ching ciing nhu cc bac thién tri. Chi dén
gidy phut cudi cing Ngai phuc vu nhan loai bang guong lanh trong sach va
gido huan cao thuong. Hang mon dé 15i lac ctia Ngai ciing bude ding theo
dau chan Ngai. Khong mot xu trong tai, cic vi Ay di dén nhimg phuong troi

xa la dé truyén ba Gido Phap ma khong bao gid cau mong dén dép.

"Lién tuc va kién tri nd luc" 13 di huén t6i hau ctia Pic Phat. Khoéng co6 su
giai thoat nao, khong c6 sy thanh loc nao c6 thé thuc hién duoc néu khong
c6 ¢b gang ca nhan. Nhu vay, Phat gido khong chu truong van vai nguyén
cdu ma thay vao d6, day thuc hanh thién tap, 13 mét phuong phap tu kiém
soat, tu thanh loc va gidc ngd. Hai dac diém noi bat nhit cua Phat gido la
hanh thién va phuc vu. Trén thuc té, tit ca nhimg qudc gia Phat gido d3 vuon
minh trudng thanh trong t6 4m cua Phat gido va dudi tang bong mat mé cia
Durc Phat.

"Khong hanh ac", tic khong lam cho minh tr¢ thanh mot to1 kho cho minh
va cho ké khac, 12 101 khuyén nhu dau tién caa Pac Phat. Loi day tiép theo -

" hanh thién" - 1a hdy tré¢ nén mot phudc lanh, cho minh va cho ké khac, va



101 kéu goi cubi cung - "thanh loc tAm" - that vo cting quan trong va cuc ky

thiét yéu.
Co thé go1 mdt ton gido nhu vay la thu dong va tiéu cuc khong?

Ciing nén ghi nhan 1a trong ba muoi bay yéu t6 dan dén Giac Ngo
(Bhodhipakkhiya Dhamma, ba muoi bay phap Tro Pao, hay ba muoi bay B6

Pé Phan), tinh tan (viriya) duoc nhic dén chin lan.

Pé minh dinh rd rang mbi trong quan giira Ngai va hang tin 46, Ptrc Phat

day:
"Céc con hiy tu minh c6 gang, Cac dang Nhu Lai chi 13 nhiing dao su".

Ptrc Phat vach ra con dudng. Phan chiing ta 13 ¢6 noi theo con duong iy dé

tu thanh loc hay khong. C6 gang 14 rat quan trong trong Phat Gido.

"Chinh ta lam cho ta trong sach; Chinh ta 1am cho ta 6 nhiém."

Phai khép minh vao khuén kho ky cuong, chu vi ty khuu chi c6 thé hoat
dong trong pham vi gi6i ludt ciia cac ngai. Hang cu si thi ¢6 thé phuc vu dao
phap, qudc gia, va thé gian mot cach khac, nhung van theo tinh than cia

nhirng nguyén tic Phat Gido.

Phat Gido vach ra moét 161 song cho bac xuat gia va mot 161 song khac cho

hang cu si.

Hiéu mot céch, tat ca Phat tir 1a nhiing chién si can dam. Ho chién dau,
nhung khong phai bang sung 6ng va bom dan. Ho giét choc, nhung khong

giét dan 6ng, dan ba va tré con vo tdi.



Vay ngudi Phat tir chién dau chéng ai, va bang khi gidi nao? Ngudi Phat tir

giét ai mdt cach tan nhan?

Ho chién dau chéng chinh ho, bdi vi con nguoi 1a ké thu t€ hai ctia con
nguoi. Tam la dich thu nguy hiém nhat, ma cling 1a nguo1 ban t6t nhat.
Khong chut x6t thuong, ngudi Phat tir tan sat va tan di€t nhirng khat vong

tham &1, san han va si mé ¢ trong tam ho bang vo khi Gi61, Pinh va Tug.

Nhiing ai thich mot minh chién dau chéng lai khat vong ctia minh trong canh
tich mich Véng vé, hoan toan duogc tu do lam theo y minh. Chu ty khuu séng
an dat 1a nhitng guong lanh dang duoc kinh né. Ddi véi hang nguoi biét tri
tuc, trang thai c6 don la mot nguén hanh phuac. Nhitng vi nao mudn chién
dau voi nhitng van dé kho khan cua doi dé c6 gang tao nén mot thé gian hitu
phuc trong ay con ngudi ¢ thé séng nhu nhitng cong dan 1y tudng, thanh
binh va hoa hop, cling ¢6 thé nhin lanh trach nhiém, dan than trén con

duong gian truan ay.

Con nguoi dwge sanh ra, khong phai dé phuc vu Phét Gido. Nhung Phét

Gido dwgc thanh l1ap dé phuc vu con ngwoi.

Hiéu ding theo gido 1y cia Puc Phat, tinh trang giau hay nghéo khong thé 1a
mot trd ngai cho viéc tro thanh Phat tir Iy twong. Ong Anathapindika (Cap
Co6 Bdc), vi thi chu trung kién nhét ctia Drc Phat, 1a mot triéu phu gia.
Ghatikara, duoc kinh né con hon mét vi vua, chi 1a ngudi thg d6 gém nghéo

nan.

Phat Gido thich hop vdi ca hai giai cap, nghéo va giau. Phat Gido ciing thich

hop vai1 ca hai hang nguoi, dai chung va tri thirc.



Hang ngudi kém hoc hudng vé Phat Gido do phan tinh cam nhiét thanh véi
dao phap va phan luan 1y gian di. Nguoi tri thirc thi say mé trong gido 1y

tham diéu va phuong phap trau gioi tam tri.

Mot du khach khong quen thudc véi tap tuc cua cac dan toc Phat Giao it ¢
nhitng cam nghi 1am lac khi buéc chan vao chua lan dau tién, va cho rang
Phat Gido chi la nhiing nghi thirc 18 bai, 1a mot ton gido co tanh cach di doan,

chtra dyng nhitng hinh thtrc ciing té sing bai twong g va cay coi.

La mot ton gido khoan hong, Phat Gido khong phii nhan hay bac bo nhimng
hinh thtrc kinh md bé ngoai y, vi né can thiét cho dai chiing. Ta c6 thé nhin
thay phan dong thién tin thanh tdm kinh can nhu thé nao lic dén chua duy 1é.

Do thai do ton kinh 4y dtc tin cang ting trudng.

Nguoi Phat tir quy lay trude pho tugng Phat va té long kinh mo ctia minh doi
v6i 1y twong ma pho tuong ay biéu hién. Nguoi Phat tir hiéu biét suy niém vé
nhirng phém hanh cao ca ctia Ptirc Phat va khong cau mong mot an hué vat

chét hay tinh than nao. Cay bd dé, dang khac, tuong trung su giac ngo.

Ptrc Phat khong trong cho hang tin d6 mai séng trong nhirng nghi 18 ma trai
lai, khuyén day nén thuc hanh ding theo Giao Huén cua Ngai. "Nguoi thuc
hanh ding theo gido huin ciia Nhw Lai nhat 1a ton sung Nhw Lai nhat",

la 101 day cua Buc Phat.

Mot ngudi Phat tir hiéu biét co thé thuc hanh Gido Phap (Dhamma) ma
khong can nhirng hinh thirc 1€ bai bé ngoai 4y. Chua chién va tuong Phat
khong tuyét d6i can dé hanh Bat Chanh Pao.



Cé6 ding khong néu noéi rang Phat Gido chi dé cap dén nhirng viéc hoan toan
ngoai thé gian, mac dau Phat Giao chu truong c6 mot chudi dai nhirng kiép
song, trong qué khir va ¢ vi lai, va mot so canh gidi vo tan trong ay chiung

sanh c6 thé song?

Sr mang cua DPuc Phat nhim vao sy giai thoat chung sanh ra khoi kho dau
phién nfo bang cach tan diét nguén gbc cua nd va vach ra con dudng dé cho
ai mudn, c6 thé cham dut ca sanh 13n tir. Tuy nhién, d6i khi Pirc Phat ciing
truyén day nhitng bai kinh huéng tién bd vat chat. Ca hai tién bo - vat chat
va tinh than - déu can thiét cho sy phat trién ctia mot quéc gia. Khong nén
tach roi cai ndy ra khoi cai kia. Cling khong nén hy sinh tién bo tinh than dé
thanh dat nhitng murc tién vat chat nhu ching ta dang muc kich tai mot vai
quéc gia qua thién vé doi séng vat chat. Nhiém vu cua cac chanh phi va cac
hoi tur thién 1a phat trién séng vat chat va tao diéu kién thuén loi cho dan
chung. Trong khi ay, c4c ton gido, nhu Phat Gido chang han, c6 phan su
chiam lo phat huy tinh than dao dirc, gitip cho mdi ngudi ¢ thé tré thanh mot

cong dan ly tuong.

Phat Giao di nguoc chiéu vdi phan dong céc ton gido khac khi khai quang
con dudng "Trung Pao" va truyén ba giao 1y 14y nhan ban 1am trung tdm
thay vi gido diéu lay than linh lam tru c6t. Nhu vay, Phat Gido hwéng ndi
va nham giai thoat tirng c4 nhin. Gido Phiap (Dhamma) phai dworc tw

minh ching ngo (sanditthiko).

Theo thuong, ciru canh ctia phan dong nhan loai 1a "tuyét diét hoan toan"
hodc "truong ton vinh ciru". Ngudi theo chil nghia vat chat tin rang sau khi

chét con ngudi hoan toan tr¢ thanh hu vo, khong con gi nira. Mot vai ton



gido chil truong rang muc tiéu ctru canh chi cé thé thanh tyu sau kiép song
trong su hop nhat vinh vién vi mot Than Linh Van Nang, hoac mot sinh luc

khong thé giai thich, hay néi cach khac, mot hinh thirc truong ton vinh ctru.

Phat Giao day con duong "Trung Pao". Muc ti€u clru canh cua Phat Gido
khong phai 13 trang thai tuyét diét boi vi khong c6 cai chi thuong con dé

tuyét diét, ciing khong phai su trudng tén vinh ctru boi khong ¢6 mot linh
hon truong cuu dé vinh vién hoa. Muc tiéu ciru canh cta Phat Gido c6 thé

thanh dat ngay trong chinh kiép song nay.

Viéc gi xay dén mot vi A La Han sau khi Ngai vién tich? Bo6 1a mdt cau hoi
té nhi va kho giai dap, vi Niét Ban 1a phép siéu thé, ngoai khong gian va thoi
gian, va ngdn ngit ciia con ngudi khong thé dién ta. Noi mot cach chinh xac,
c6 Niét Ban nhung khong c6 nguwoi chirng dic Niét Ban. Theo 10i Dtc
Phat day, noi rang mot vi A La Han con sdng hay khong con song, "tai" hay
"bat tai", sau khi Ngai vién tich, déu khong dung. Ty nhu ngon lira dang
chay bong nhién tat, khong thé noi khi tit, ngon lira 4y di vé phia nao trong
bbn phuong tam hudng. Khi nhién liéu hét thi lira tat. Dic Phat néu ra thi du
ngon ltra va thém rang cau hoi dat nhu thé khong ding. Chung ta cé thé bdi

roi va khong hiéu gi. nhung diéu d6 ciing khong la.
Sau day 1a moét thi du khac cua nha khoa hoc hién dai, Robert Oppenheimer:

"Thi du, néu héi hot dién tir c6 giir nguyén mot vi tri khéng? Ta phdi néi
"khéng". Néu hoi, véi thoi gian, hot dién tir c6 thay doi vi tri khéng? Ta phdi
néi "khéng". Néu hoi, ht dién tir c6 6 yén khéng? Ta phdi néi "khéng”. Néu
hoi, hot dién tu co di dong khong? Ta phai noi "khong”.



"Pirc Phdt da gidi dap twong to khi c6 ngwoi héi Ngai vé diéu kién ciia mot
nguoi sau khi chét. Nhung do 1a cdu tra 167 khéng quen thudc voi truyén
thong khoa hoc cia hai thé ky XVII va XVIIL"

L& di nhién nha hoc gia uyén thim muon am chi mot nguoi da dac qua A La
Han.

Pat dén trang thai ay thi c6 loi ich gi? Tai sao phai cham dit moi cudc sinh
ton trén thé gian? Tai sao khong xac nhan rang doi song trén thé gian nay

day lac tha?

Do 1a nhitng cau hoi dién hinh thudong duoc néu lén do nguoi, hodc muodn tan
huéng khoai lac cua doi song, hodc muon phuc vu nhan loai, ddm duong

trach nhiém, va chap nhan moi dau kho.

Pbi v6i hang trén, ngudi Phat tir ¢ thé néi: - "Néu thay thoa thich, 6ng ctr
huong tho khoai lac cua doi sbng, nhung ché nén 1am né 1¢ cho nhiing thi
vui tam bo va huyén a0. Dau c6 thoa thich hay khong, dng ciing phai git hai

hau qua cua nhirng gi ma ong da gieo".

Pbi v6i hang sau, ngudi Phat tir ¢6 thé néi: - "Ong hdy cb gang tan dung moi
phuong tién dé kién tao hanh phuc cho nhén loai va hiy thoa thich véi tinh

than phuc vu vi tha éy".

Phat Gido trinh bay muc tiéu Niét-Ban cho nhiing ai cam thay can dén va
khong bao gior ¢6 ¥ cudng bach ai. "Hay dén va xem", Ptrc Phat khuyén nhu

oY

vay.



Cho dén khi dat dwoc muc tiéu ciru canh, nguoi Phat tir phai séng do1 thanh

cao htru ich.

Phat Gido c6 nhitng nguyén tic luan 1y tot dep, thich hop voi ngudi so co

trén dudng dao phap ciing nhu ngudi di tién trién kha xa. D6 1a:

1. Nim giéi (Panca Sila): Khong sat sanh, khong trom cap, khong ta
dam, khong vong ngit va khong dung chat say.

2. Bon Trang Thai Cao Thuong (Brahma Vihara, T V6 Luong Tam):
T, Bi, Hy va Xa.

3. Mudi Pham Hanh Siéu Thé (Paramita, Ba La Mat): B4 thi, tri gi6i,
Xuat gia, tri tu¢, tinh tan, nhan nai, chan that, quyét dinh, tam tir va tam
Xa.

4. Bat Chanh Pao: Chanh kién, chanh tu duy, chanh ngtr, chanh nghié¢p,

chanh mang, chanh tinh tdn, chanh niém va chanh dinh.

Nhiing ai ¢6 nguyén vong dac Qua A La Han nhéan co hoi sém nhat c6 thé

suy niém vé 10i Birc Phat khuyén day Rahula (La Hau La) nhu sau:

"Than nay khong phai cua ta; cai nay khong phai 1a ta; day khong phai

1a linh hon cua ta." ("N'etam mama, n'eso' hamasmi, na me so atta").

Phai no1 Ién mot cach tir ton rang quyén sach nay khong phai dugc viét ra
cho hang hoc gia, ma cho céc sinh vién, nhitng nguo1 muon tim hiéu doi

song va gido 1y can ban ma Ptrc Phat di ban truyén.

Khi soan thao, t61 c6 dung nhitng ban dich cua hoi "Pali Text Society" va
nhiéu vin hoc pham khac ma tac gia c6 thé 1a Phat tir, c6 thé khong. Doi khi
t61 chi phu hoa sudng quan diém va dung tir ngir thich tmg cta tac gia. Mdi

khi c6 thé duoc, t61 déu c6 ghi xuat x1r.



Ban thao dau tién ctia quyén sach nay dugc xuat ban vao nam 1942. An hanh

1an nay, bon chanh da dugc duyét stra va thém bét nhiéu.

Toi rat léy lam cam ta 6ng V.F. Gunaratna, mac dau hét sirc ban ron véi
cong viéc phire tap hang ngay trong chtrc vu Chudéng Ly Toa An qudc gia
Sri Lanka (Tich Lan), da dﬁy cong duyét lai can than va xuit ban toan bd ban
thao v&i mot niém tin viing chac va tam dao nhiét thanh. Tuy khong mang
lai chut loi 16¢ vat chat nao, dbi vai ong, day la mot phﬁn viéc ma ong thich
tha 1am vai tat ca tim thanh vi ong 13 mot Phat tir thuan thanh, c¢6 thuc hanh,

va co su hi€u biét rong rai vé Phat Phap.

Nhung néu khong c6 10ng quang dai ctia Ong Ba Truong Dinh Dzu, Ong Ba
Ong So, C6 Tién si B. Pleyer va nhiing thién tin gidu 1ong bo thi cta chua
Ky Vién (Jetavana Vihara), Sai Gon, quyén sach nay cling khong thé an
hanh duoc ¢ Viét Nam. Udc mong rang cong dirc B6 Thi Chan Ly niy sé

dem dén cac vi ay hanh phuc truong ctru!

Tbi ciing c6 101 cam ta cac dé tir chan thanh cua toéi & Viét Nam, Ong Pham
Kim Khanh (Sunanda), cac ¢6 L€ Thi Sanh (Jhayini), Cao Thi Cuc (Citra),
Luong T Xuan (Karuna) va Nguyén Thi Phan (Shanti), nhat 13 hai c6 Sanh

va Clc, da gop strc gitp toi hoan thanh tét dep quyén sach nay.

Narada Ky Vién Tw (Jetavana) Sai Gon, 14-7-1964/2508

Ghi chii vé hinh bia ciia quyén sdach Viét ngiv: - Phan trén mot twong Phat
bé cao 1.20 thude, do Pham Kim Khanh chup tai tu gia nha diéu khic Phuc
Pién. Hinh duoc dung lam mau dé tao pho tugng & Thich Ca Phat Dai, Viing

Tau.









Phan I - Pirc Phét

Namo tassa Bhagavato Arahato Samma-Sambuddhassa

Con xin thanh kinh danh 1& Pirc Thé Tén,
Ngai 1a bac Ung Ciing, Pang Chanh Bién Tri






T Pan Sanh dén Xuat Gia

Mot Chung Sanh duy nhat, mot Con Nguwoi phi thuwong, xudt hién trong
the gian nay, vi loi ich cho phan dong, vi hanh phuc cua phan dong, vi
long bi man, vi su tot dep, vi loi ich va hanh phuc cua chu Thién va

nhan loai.
e Tang Nhut A Hélm1

Pan Sanh

Nham ngay tring tron thang némz, nam 6233

Lumbini4 (Lam Ty Ni) tai Kapilavatthu (Ca Ty La Vé)5 bén ranh giéi An

DJ cua x1r Nepal ngay nay, c6 ha sanh mdt hoang tir ma vé sau tré thanh vi

trude D.L., trong vuon

gido chu vi dai nhat trén thé gian.

Cha hoang tir 1a Btrc Vua Suddhodana6 (Tinh Phan) thudc quy toc Sakya
(Thich Ca)7 va me la Hoang Hau Maha Maya (Ma Da). Sau khi ha sanh
hoang tir dugc bay ngay thi hoang hau thang ha. Em ba 1a Maha Pajapati
Gotami, cling cung két duyén v61 Vua Tinh Phan, thay thé ba dé dudng duc

hoang tir va géi con 1a Nanda cho mot ba v nu6i chdam soc.

Khi tin lanh hoang ttr chao doi duoc loan truyén trong dan gian, tit ca than

dan trong vuong quéc déu vui mimg khong xiét ké.

Thuo éy c6 mot dao si tén Asita (A Tu Da), cling dugc goi la Kaladevala dac
biét hoan hy. Ong la mot ngudi than tin cia nha vua nén xin duoc vao thim
hoang tir. Pirc Vua Tinh Phan ldy lam han hoan, cho bong hoang tir ra danh
1& dao si. Nhung, trudce su kinh ngac ctia moi ngudi, hoang tir bong nhién

quay v€ phia dao si va dat hai chan 1én dau toc ctia Ong.
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Pang ngoi trén ghé, vi dao si voi va choi day, chap tay xa chao hoang tu .
Ong tién tri rang ve€ sau hoang tur s€ tré nén bac vi nhan cao quy nhat cua

nhan loai. Purc vua cling lam theo dao si, xa chao hoang tu.

Xong roi dao si thoat tién cudi khan, cudi roi lai khoc. Moi nguoi déu ngac
nhién truéc nhitng cam xic vui buon 14an 10n cua ong. Vi dao si giai thich
rang 6ng cudi vi 1ay 1am hoan hy duoc biét rang vé sau hoang tir s& dac Qua
Phat, va 6ng khoc vi biét rang khong bao 1au nita 6ng s& chét va tai sanh vao
canh gigi Vo Sic (Arupa—loka)9. Do do6 6ng s€ khong dugc phudce lanh tho

gido véi bac tri tu€ cao minh, Chanh Déng Chanh Giac.
Lé& Quang Pinh (dit tén)

Khi hoang tir dugc nam ngay, Ptrc Vua Tinh Phan dat tén la Siddhattha (Si
Pat Ta) c6 nghia la ngudi duoc toai nguyén. Gotama (C6 Pam) 13 ho

10. Theo phong tuc thoi biy gid, vua cho thinh nhiéu vi dao si Ba La

Ngai
Mo6n hoc rong tai cao vao triéu ndi dé du 18 dat tén cho hoang tir. Trong cac
dao si, co tam vi dic biét 16i lac. Sau khi quan sat dic tudng cta hoang ti,
bay vi dua 1én hai ngén tay va giai thich rang c6 hai 1&. Mét, 1a hoang tir s&
tré nén vi hoang dé vi dai nhat thé gian. Hai, 12 Ngai s& dac Qua Phat. Nhung
vi dao si tré tudi va thong minh nhat trong tam vi, tén Kondanna1 I (Kiéu
Tran Nhu), chi dua 1én mot ngén quéa quyét rang ngay kia hoang tir s& hoan

toan thoét tuc va dic Pao Qua Phat.
Lé Ha Pién

Mot su kién la lung da xay ra trong thoi tho au clia Hoang Tt Siddhattha (S1
Pat Ta). Su kién éy la mot kinh nghiém tinh than sé gitip hoang tir that nhiéu
sau nay, khi Ngai quyét tdm tim chan 1y. Su kién 4y ciing 13 cai chia khoa

mé duong cho Ngai tién dén Gidc Ngé12



Luac béy gio, dé khuyén khich nong dan, Vua Tinh Phan ra I¢nh td chirc mot
cudc 1& goi 1a Ha Pién. bay qua that 1a mdt co hoi cho tat ca, giau nhu
ngheo, sang nhu hén, an mac tbt dep dé vui choi hy ha mdt bira, trudce khi
bét tay vao cong viée rudng nuong dong ang. Sang ngay, dirc vua cling quan
thﬁn, ao mac chinh té, ra tdn noi hanh 18. Hoang Tur Siddhattha (S1 Dat Ta)
cling dugc cung phi my nit dat trong mdt cai ki¢u, man che sdo phu, khiéng
ra dé dudi bong mat mgt ¢di1 tram. HOm éy dtrc vua chu toa mot buoi 18,
Thay moi nguoi vui vé theo dbi cudc vui, cac cung phi co phan sy trong nom
hoang ttr cling 1én chay di xem. Trai han voi canh nhdn nhip tung bimg cta
budi 18, tang bong mat mé dudi coi trAm va khung canh ém dém nhu moi
moc tinh ling quan niém. Hoang tir tudi tuy con nhé nhung tam tri da thuan

thuc.

Khac véi nhitng ngudi chi biét tim thich thi trong cudc 1, hoang tir ni tréo
hai chan lai theo 16i kiét gia, tram ngam lang 18, chdm chu vao hoi tho-vao,
tho-ra, gom tam an try, dinh, va déc So ThiénB.

Gitta luc moi ngudi vui vé thudng thirc, cac cung phi bdng suc nhé lai hoang
tir, voi va tré vé voi phan su. Khi théy hoang tu ngéi tram ngam hanh thién
thi ho léy lam ngac nhién, dén tau lai tu su cho vua. Puc Vua Suddhodana
(Tinh Phan) héi ha dén noi, thdy Hoang Tir Siddhattha van ngoi tham thién.
Ptic vua dén trude mit hoang tir, x4 chdo con va néi: "Hai nay con yéu quy,

day 1a lan thir nhi, phu vuong danh 18 con".
Giao Duc

Mic dau kinh sach khong chép rd, Hoang Tir Siddhattha (ST Pat Ta) chic
chan d4 hap thu mot nén gido duc vitng chic vi Ngai 1a hoang tir ctia mot
quéc gia giau manh. Ngai cling thudc dong chién si nén chic chan phai ldo

thong binh phap va vo ngh¢ cao cuong.

Két Hon



Khi 1én muoi sau, theo phong tuc thoi bay gio, hoang tir két duyén cung
Cong Chua Yasodhara (Da Du Da la)14, mot ngudi em ¢6 cau, cling cung
tudi voi Ngai. Trong mudi ba nam sau ngdy hon 1€, Ngai sdng hoan toan
cudc doi vuong gia, khong hay biét chi dén ndi thdng kho ctia nhan loai bén

ngoai ngudng cura cung dién.
Ve cudc do1 nhung lya ay, khi con la hoang tur, da c6 lan Ngai noi:

"Poi song cia ta that 12 t& nhi, v6 cung tinh vi. Trong hoang cung, chd ta ¢,
phu hoang c6 dao ao, xay nhitng dam sen. Khi sen xanh dua nhau khoe mau
& day thi sen do vwon minh phd sic phia bén kia, va trong ddm bén canh, sen
tring dua nhau tranh dep duéi anh ning ban mai. Tram huong cua ta ding
déu 1a loai thuong hao hang tu xr Kasi dua vé. Khin va xiém 4o cua ta cling

may toan bang hang lya bac nhat tir Kasi15 cho dén.

Ngay ciing nhu dém, moi khi ta budc chan ra khéi cung dién 13 c6 tang long

che suwong d& nang.

Phy hoang ciing kién tao riéng cho ta ba tda cung dién. Mot, dé cho ta & mua
lanh, mo0t, mua nong va mot, mua mua. Trong subt bon thang mua ta Iuu ngu
ta1 mot biét dién co déy du tién nghi, gitra nhitng cung tan phi nit. Cho dén
hang no ty cua phu hoang ciling dugc an sung mac sudng chd khong phai
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nhu & cac nha khac, gia dinh chi dugc dan com xau va thirc an cii.

Thoi gian tr6i1 qua, Thai Tt Siddhattha (ST Dat Ta) cang trudng thanh, dnh

sang chan ly cang roi rd su vat cho Ngai.

Bam tanh trim tu mic tudng va long tir bi vo luong vo bién ciia Ngai khong
dé yén cho Ngai mot minh an hudng nhitng lac tht tam bo cta doi vuong
gia. Riéng minh duoc yén vui hanh phuc, nhung Ngai hang nghi dén thuc
chat cia doi séng va biét rang nhén loai dang dau kho bén ngoai cung dién,

nén Ngai luén ludn thuong xot.



Song trong nhung lua ma Ngai nhan dinh dugc rang doi 1a dau kho.
Xuit Gia
Thai Tt Siddhattha (S1DPat Ta) suy ni¢ém nhu sau:

"Chinh ta phai chiu canh sanh, gia, bénh, chét, phién ndo va 6 nhiém. Tai sao
van con mai mé chay theo tim nhiing diéu ma ban chét ciing con nhu vay. Vi
chiu sanh, 130, bénh, tir, phién ndo va 6 nhiém, ta dd nhan thire sy bat 1gi cua
nhing diéu 4y. Hay ta thir tim cai chua duoc thanh dat, trang thai t6i thuong
va tuyét d6i chau toan: Niét Be‘m1 T

"Culc séng tai gia rat tu ting chat hep, 1a chd an nau cua bui tran 6 truoc,
nhung doi cta bac xuét gia 13 canh troi ménh mong bat ngat! Nguoi da quen
v6i nép song gia dinh at thay khé ma chiu dung Poi Song Pao Hanh Thiéng
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Liéng, v&i tat ca sy hoan hao va trong sach cua no.” "

Mot ngdy vé vang kia, thai tir ra khoi hoang cung dé nhin xem thé gian bén
ngoai va tryc tiép tiép xuc véi sy that phii phang ctia doi séng. Trong pham
vi nho hep cta cung dién, Ngai chi thdy phan tuoi dep, nhung dam dong
nhan loai thi biét bé den ti, dang ghé so ctia doi. Chinh cap mat quan sat
cua thai tr da nhan théy mot cu gia chan moi géi dun, mot ngudi bénh hoan
dau kho, mot thiy ma hoi thiii va mot dao si nghiém trang kha kinh19. Ba
canh gia, bénh va chét, hiing hon xac nhan quan diém cua thai tir vé doi séng
dau kho ctia nhan loai. Hinh anh thong dong tir ton cta nha tu si thoang cho
Ngai hé thdy con duong giai thoat, con dudng an vui hanh phuc that su. bén
quang canh bat ngd ay cang thuc giuc thai tir ghé tom va sém thoat ly thé

tuc.

Nhan dinh 6 rang rang nhitng thu vui vat cht ma phan dong tranh nhau tim
kiém déu khong thé dem lai loi ich, chi co su xuat gia, su tir bo tat ca mui

danh b3 loi cta tran gian nay moi that l1a chan gia tr1, Thai Tt Siddhattha



nhat dinh roi bo cung dién dén dai dé ra di, tim chan Iy va An Dudng Truong

Cuu.

Giira luc dy thi c6 tin dwa dén rang Cong Chua Yasodhara (Da Du Pa La),

vo Ngai, vira ha sanh hoang nam.

Pbi v6i thé gian, d6 1a mot tin lanh. Nhung, trai han véi moi du doan, Ngai
khong qua ddi vui mirng vi thay d6 1a thém tré ngai. Thé thudng, khi sanh
dugc ngudi con dau long, cha me cam nghe trong 10ng chdm né 1an dau tién
mot tinh thuong man néng sdu sic, mot tinh thuong mo1 mé dam da, vo cung
trong sach. N&i vui mirng ctia ngudi 1am cha dau tién that khong sao ta duoc.
Nhung Thai Tt Siddhattha khong phai 1a mot nguoi cha thuong, Ngai than:
"Lai thém mdt tr& ngai, lai thém mot day tréi budc'. Do do, Buc Vua
Suddhodana (Tinh Phan) dit tén chau ndi 1a Rahula (La Hau La)20.

Doi vuong gia khong con thich hop véi vi Phat tuong lai nita. Pbi véi mot
tam hon tram tu mic tuong nhu Thai Tt Siddhattha (Si Pat Ta), cung dién
nguy nga khong con 13 noi thich dang. Ca dén ngudi vo tré dep va ngudi con
so sinh d& mén ciing khong lam son y chi quyét dinh tir bo thé gian. Ngai ra
di v6i nguyén vong gbp mot phan vo cung quan trong va hitu ich hon 1a phan
sy cua mot nguoi chéng, nguoi cha, hay chi dén nhiém vy 1am chua té cac vi
vua di nita. Cung vangdién ngoc khong con strc quyén rii. Ngai khong tim

thay thich thi trong doi séng vuong gia. Gio ra di da diém.

Ngai truyén 1énh cho Channa (Xa Nic), ngudi danh xe yéu chudng, thing
yén ngua Kanthaka (Kién Trac) va thang dén dién cua cong chua. Ngai khé
hé ctra nhin vo va con dang yén gidc véi mot tim long tir 4i nhung binh than,
khong chao dong, khong triu mén. Tinh thuong ddi v&i vo, con that man
nong sau sic. Nhung ddi véi nhan loai trim luan dau kho, long tric an cia
Ngai lai cang tham tham vo ngan. Ra di, Ngai khong lo s¢ cho tuong lai cia

cong chua va hoang tir, vi bi€t chac chan rang vo va con s€ c6 day du tién



nghi va dam bao dé séng an toan va sung sudng. Ra di, khong phai vi kém
tinh thuong vo, thuong con, ma vi tinh thuong cua Ngai mé rdng cho moi

nguoi, bao trum tat ca nhan loai va ching sanh.

Véi mot tam hon thanh thoat, Thai Tt Siddhattha (SiPat Ta) ra di giira dém
khuya, dé lai sau lung tat ca dén dai cung di¢n, nguoi cha yéu quy, vo dep,
con tho, va ca mot twong lai huy hoang ruc rd. Ngai tron ra khoi thanh va
giuc ngua thang xong trong dém toi. Cung di v6i Ngai chi c6 Channa (Xa
Nic), ngudi danh xe trung thanh. Khong tién ctia, khong ctra nha, nay day
mai d6, Ngai bat dau 1an budc trén dudng di tim Chan Ly va An Tinh. Thé 1a
Ngai tir bo thé gian.

Day khong phai la su tor bo cua mot cu gia da trai qua hau hét cudc doi cua
minh, hay cia ngudi ban cuing nghéo déi khong con gi dé bo lai phia sau,
nhung 1a sy khudc tir ciia mot hoang tir vinh quang gitra thoi nién thiéu,
trong canh 4m no, sung tic va thanh vuong. Mot sy thoat ly chua ting co

trong lich sur.
Luc 4y thai tr Siddhattha (ST Pat Ta) duoc 29 tudi.

Pén sang hom sau Ngai di da xa. Sau khi Ngai vuot qua song Anoma, Ngai
dirng budce trén bai cat, tu cao rau toc va trao xiém y lai cho Channa (Xa
Nic) dem vé. Ro6i khoac 1én minh tdm y vang, Hoang tir Siddhattha (ST Pat

Ta) ty nguyén song doi tu si va san sang chap nhan moi thiéu thon vat chat.

Tu mot hoang tir giau sang vinh hién tot bac, Ngai tr¢ thanh dao si nghe¢o
nan, khong tién cua, khong ctra nha, séng nho long tir thién ctia ba tanh thap

phuong.

Ngai khong & noi nao thuong truc. Mot cay cao bong mat, hoac mot hang da
vang vé hoang vu nao ciing c6 thé che mua d& nang cho Ngai. Chan khong

gidy dép, dau khong mii nén, Ngai di trong anh nang nong birc va trong



swong gio lanh lung. Tat ca xiém y tir ton chi 1 nhitng manh vai vun van rap
lai, vira du dé che than. T4t ca tai san chi 1a mot binh bat dé tri binh khat

thuc. Vat thuc va bo y chi vura du dé séng.
Ngai tan dung thi gid va nang luc trong viéc kham pha chan 1y.
Tim Chan Ly

Nhu ngudi thénh thang bat dinh, Ngai di tim cai chi tét dep, trang thai tuyét

doi vang lang. Ngai dén vi dao si rat 161 lac, Alarama Kalama, va noi :

"Nay ho1 Pao Hiru, xin Pao Hiru cho t61 tho gido va séng do1 dao hanh

thiéng liéng dudi sy hudng dan ctia Pao Hiru."

Alarama Kalama tra 101: "Hay & lai day véi to1, hoi nguot dang kinh, duong
16i day db ¢ day la gitip cho nguoi thong minh sdm thau triét tit ca gido 1y

cua vi dao su bang tri tu€ truc giac, va song an nau trong su thanh dat ay."

Khéng bao 1au sau, Dao Si Gotama (C6 Pam) da hoc hét gido 1y cua thay,

nhung khong ching ngd dugc chan 1y cao thuong hing mong moi.
Tu tudng sau day phat sanh dén Ngai :

"Khi Alarama Kalama tuyén bd: 'Ta da ching ngo gido 1y ay bang tri tué
tryc gidc. Ta dd song an nau trong su thanh dat ay', thi at d6 khong phai chi
12 mot 101 phét biéu sudng ctia 6ng. Chic chin Alarama Kalama da thau triét,

nhan chan gido ly nay va da song trong ay."
Ro61 Ngai dén gdp Kalama va noi :

"Nay Pao Hitu Kalama, gido Iy ma chinh Pao Hiru di chiing ngd bang tri

tué truc giac sau rong dén mirc nao?"



Alarama lién giai thich rang d6 14 canh gi¢i Vo S& Hitu Xt Thién
(Akincannayatana)2 1, canh gidi c6 quan niém vé hu khong, mot ting Thién
(Jhana) kha cao.

Va ¥ twong sau day phat sanh dén Ngai :

"Khong phai chi c6 mdt minh Alarama Kalama md&i ¢6 hanh tinh tdn, niém,
dinh va tué. Ta ciling c6 nhimng dtrc tanh Ay. Hay 1 ta hdy cb ging ching ngd
gido 1y ma Kalama néi rang chinh 6ng ta da chimg ngd va an nau trong su
thanh dat dy."

Va sau d6 khong bao 1au, chinh Pao Si Gotama (C6 Pam) ciing ching ngd

va thanh dat trang thai ay do tri tué va truc giac.
Nhung gido 1y nay khong gitip Ngai thau triét chan 1y t6i thuong.
Va Ngai dén gan Alarama va ndi :

- Nay bao Hitu Kalama, c6 phai day la mirc tan cung cua gido 1y ma Pao
Hiru no61 rang Pao Htru da chiing ngd bang tri tu€ truc giac va song an nau

trong sy thanh dat 4y chang?
- Pling vay, day chinh 13 gido 1y ma tdi néi rang t6i da chimg ngd va an nau
trong su thanh dat 4y. Pay 1a mirc sdu rong tan cling cta chan 1y.

- Nhung, hdi Dao Hiru, t61 cling da chirng ngd dén murc nay va an nau trong

su thanh dat éy.

Vi dao su khong c6 10ng ganh ty, 1dy 1am hoan hi thay dé tir 13i lac ctia minh
thanh cong mau chong, dat Bao ST Gotama 1én ngang hang v41 minh cung

chung hudng tat ca vinh dy, va noi:



"H&1 nay Pao Hitu, to1 rét léy lam hoan hy. That vay, toi that vo cung hoan
hy duoc gip mot ngudi dong tu dang kinh nhu Pao Hiru. Gido 1y ma toi da
ching ngd bang tué giac va da tuyén bd thanh dat. Pao Hitu cling chimg ngd
bang tué giac va an nau trong su thanh dat dy. Gido Iy ma Pao Hitu ching
ngd bang tué gidc va an nau trong su thanh dat dy, chinh toi ciing d3 ching
ngd bang tué giac va da tuyén bo thanh dat. Nhu viy, gido 1y ma toi di biét,
Pao Hitu ciing biét. Va gido Iy ma Pao Hitu biét, toi ciing da biét. T6i nhu
thé nao thi Pao Hitu ciing nhu thé dy. Vay, hiy dén dy, Pao Hitu, ching ta

hay ctng nhau hop sttc dan dat nhém dao si nay."

Pao Si Gotama (C6 Pam) khong thoa méan véi mot ky luat va gido 1y chi dua
dén tang kha cao ciia tam dinh ma khong din dén "trang thai ghé tom, budng
xa (khong luyén 4i), chAm dat (moi dau kho), tinh trang tinh lang, truc giéc,
giac ngd va Niét Ban". Nguyén vong cta Ngai cling khong phai 1a dan dat
mot nhom dao si, dau 1a hop sttc voi mot dao su quang dai khoan hong ciing
d3 thanh dat muc tién bo tinh than nhu Ngai. Trudc tién, ty Ngai chua lam
cho minh duoc toan thién va cam nghi rang nhu vay khong khac nao ngudi
mu dan dat nguoi mu. Chua dugc toai nguyén, Ngai tir gia Alarama Kalama

ra di.

Vao nhiing ngay thanh binh an lac thud bay gio, trong x(r khong bi hoan
canh chanh tri lam x40 tron, hang tri thuc x An Do chi lo nghién ctru hoc
hoi va truyén ba hé théng ton gido cia minh. Xa hoi cung tng moi dé dang
nhimng noi vang vé an dat cho ngudi ¢6 khuynh hudng tro vé voi doi song
dao dirc. Phan 16n cac vi nay co mot ) dong d¢ tir, va Bao Si Gotama khong

gap nhiéu kho khan trong viéc tim dao su.

Ngai dén tho gido v&1 mot vi dao su trir danh khac tén Uddaka Ramaputta.
Khéng bao 14u, vi dé tir théng minh xuit ching Gotama di thau triét gido 1y
ctia thay va ching dic dé bat thién Vo Séc tic 1a ting cao nhat cta thién Vo
Sac Gidi: canh gidi Phi Tuéng Phi Phi Tudng, khong con tri giac (sanna,
22



tudng), ma cling khong c6 khong-tri-giac (N'eva sanna N'asannayatana)zz,éy
1a tang thién cao nhat trong tam gidi. Khi dac duwoc Thién ndy, tim trd nén
v6 cung tinh vi t& nhi dén ndi khong thé néi 1a ¢6 tam hay khong. Vio thoi

bay gid khong c6 ai dac dugc thién nao cao hon nira.

Vi dao su cao thuong ldy 1am hoan hy duge biét sy thanh cong ruc r& cua
nguoi dé tir hoang phai dic sic cia minh. nhung khong nhu vi dao su trudc,
dao si Uddaka Ramaputta moi Ngai nhan 1anh tron ven trach nhiém day do

hang mon dé:

"H&i ndy Pao Hitu, t6i ldy 1am hoan hy. That vay, t6i vo cing hoan hy duoc
gip mot ngudi ban dong tu tai dire dang ton kinh nhue Pao Hitu. Gido Iy ma
Rama d3 hiéu biét, Pao Hitu cling hiéu. Gido 1y ma Pao Hiru hiéu, Rama
cling d4 hiéu biét. Rama d3 nhu thé nao thi hom nay Pao Hitu ciing nhu thé
ay. Ngay nay Pao Hiru nhu thé nio thi Rama da nhu thé dy. Vay, hdi nay

DPao Hiru, hiy & lai ddy, Pao Hitu sé dan dit nhom dao si nay".

Tuy nhién Pao S Gotama cam thay rang do ciing chua phai 1a muc tiéu ctiru
canh. Ngai di hoan toan ché ngy, lam cha tAm minh, nhung muc tiéu cudi
cliing van con ¢ mai xa. Ngai dang tim con duong Niét Ban tirc 1a tuyét doi
siéu thoat ra khoi vong phién ndo trAm luan va tan diét moi hinh thuc 4i duc.

Khong thdéa man voi1 phuong phap tu tdp cia Ramaputta, Ngai lai ra di.

Ngai nhan thay rang khong ai ¢6 di kha nang dé dan dat minh thanh tuu muc
tiéu vi tat ca déu chua thoat ra khoi vong v minh. Tir d6 Ngai khong tim su

gitp do tr bén ngoai nira.
Chén 1y va sy vang ling chi tim dugc & bén trong chung ta.
Chau thich:

1. Anguttara Nikaya, Tang Nhiat A Ham, phan I, XIII, trang 22 €



2. Trung véi thang Vesakha (Pali), hay Vaisakha (Sanskrit). Tiéng
Sinhala 1a Vesak.

3. Khong giong nhu ky nguyén Thién Chia, Phat Lich khoi dau ngay
Ptc Phat Nhap Pai Niét Ban (vién tich), vao nim 543 trudc Duong
Lich, ché khong phai ngay Bo Tat dan sanh. €

4. Mot thach tru do Vua Asoka (A Duc) dung 1én noi day van con. <

5. Pia diém cta Kapilavatthu duoc nhan ra 13 Bhuila (Bhulya) trong
quan Basti cach Bengal 3 cdy s6 va nam vao hudng Tay Bic nha ga xe
Itra Babuan. <

o Bang gia pha: €
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7. Gotama (C6 Pam) 1a ho, va Sakya (Thich Ca) 1a tén chung toc ctia
Ptrc Phat. Tuc truyén rang do Am muu bat chinh cua ba me ghé, nhiing
nguoi con cua Vua Okkaka Mahasammata bi luu day. Trong cudc di
bat dinh ay, cac hoang tir dén chan nui Himalaya (Hy Ma Lap Son) va
tai ddy, gip nha hién triét Kapila. Do 101 khuyén cta vi nay, cac hoang
tir sang 1ap thanh Kapilavatthu (Ca Ty La V@), c¢6 nghia 1a noi chén cua
Kapila. Khi nghe dugc cong trinh ciia cac con, Vua Okkaka thot 1én
rang: "Sakya vata bho rajakumara" - C4c hoang tir cao quy nay qua that
c6 kha nang. Tir d6 dong ddi va vuong qudc ma cac hoang tir sang 1ap
lay tén 1a Sakya (Thich Ca). Vuong qudc ctia dong Thich Ca nam vao
phia Nam x&r Nepal va mo rong hon x& Oudh ngay nay nhiéu. (Xem
E.J. Thomas, Life of Buddha, trang 6) 2

8. Xem quyén Buddhims in Translation, tac gia Waren, trang 49, Chu
Giai Tuc Sanh Truyén. Ngudi chau cua dao si Asita 13 Nalaka, xuét gia
theo 10 khuyén cua dao si, va khi hoang ttr dac Qua Phat, Nalaka dén
nghe Ngai thuyét giang va dac Qua A La Han. (Xem Nalaka Sutta,
Sutta Nipata, trang 131). 2

9. Arupa-lokas 13 nhitng canh gidi V6 Sac ma nguoi dic nhiing tang

Thién V6 Sic (Arupa Jhana) sé tai sanh vao. €

10. Sanskrit 1a Siddharta Gautama. <

I 1. Vé sau, khi nghe tin Thai Tt Siddhattha (Si Pat Ta) thoat ly thé tuc,
chinh vi dao si Kondanna (Kiéu Tran Nhu) ndy ciing ra di, cung véi
bdn nguoi con ciia nhirng vi trong bay vi Ba La Mon khac, theo tho

gido véi Pao ST Gotama. Xem Chuong 6. 2

12. Xem Majjhima Nikaya, Trung A Ham, Maha Saccaka Sutta, $6 36.
O

13



13. So Thién, téng Thién (Jhana) thu nhat, 1a mot trang thai tam phat

trién kha cao, nho an try virng chac. €

14. Cong Chua Yasodhara cling duoc goi la Bhaddakaccana, Bimba

Rahulamata. <

15. Kasi 1a mot tinh & mién Trung An D6 noi tiéng c6 nhiéu loai hang
lua tét. Tinh ly ctia Kasi 1a Benares ngay nay. <

16. Anguttara Nikaya (Tang Nhit A Ham), phan 1, trang 145. Gradual

Sayings, phan 1, trang 128. €

17. Majjhima Nikaya (Trung A Ham), Phan 1, Ariyapariyesana Sutta,

s6 26, trang 163. €

18. Majjhima Nikaya (Trung A Ham), Phan 1, Mahasaccaka Sutta, s6

36. €

19. "Thay bdn canh tugng, ta 1én ngua ra di..." Buddhavamsa, XXVI,

trang 65. €

20 Rahula, c6 nghia bj budc hay b cot (La) béi mot soi day (Rahu). €

2l Tang Thién V6 Sic (Arupa Jhana) thtr ba. ¢

22 Tang Thién V6 Sic (Arupa Jhana) thir tu. «






Chién dau dé thanh dat Pao Qua

Lam viéc xdu xa va vo ich thi dé, Nhung lam dwoc nhitng diéu hitu ich

va tot dep, qua that la rat kho.
e Kinh Phap Cu.
Cudc Chién Pau

Luodn ludn gap tré ngai, nhung Pao S Gotama khong bao gio nan chi. Vi
tinh than bat khuat, nay ddy mai d6 trong xom Maghada (Ma Kiét Pa) dé tim
trang thai Thanh Binh An Lac va Chan Ly t6i thuong. Mot ngay kia, Pao Si
dén Uruvela, thi trin cta x Senani. Noi day Ngai tim ra mot dia diém gilta
dam rimg tuoi tt, bén canh mot dong séng ngoan muc, uyén chuyén udn
minh trong 10ng hai bai cat tring, khong xa c6 x6m lang thanh vuong, hang

ngay co thé dén do tri binh khat thyc. Ngai nghi nhu sau:

"Canh vat qua that httu hinh, cum rung dep de€, dong song tha vi voi bai cat
trang va thon xom khong xa. Ta c6 thé dé dang dén d6 tri binh. Péi véi
nhitng mam non dao duc quyét tim cd gang huéng dén muc tiéu cao quy, thi

day qua thit 14 noi thich hop" .

Pja diém thich nghi véi cong phu hanh thién. Khong khi an lanh, ciy c6 sum
sué, phong canh xanh twoi. Ngai nhat dinh luu lai day dé thanh tyu nguyén

vong.

Khi hay tin Thai Ttr Siddhattha (ST Pat Ta) tir bo dén dai cung dién dé ra di
song doi tu si, Kondanna (Kiéu Tran Nhu) 13 vi dao si Ba La Mon tré tudi da
tién doan rang vé sau thai tir s& dac Qua Phat, cting v&i bén ngudi con cla
bay vi dao si khac tén Bhaddiya, Vappa, Mahanama va Assaji cling di tim
Ngai dé tu hoc.



Thud bay gid nguoi An Do rat thiét tha trung thanh véi cac nghi 18, cac hinh
thire kho hanh va céc thé thirc cung té. Theo su tin tudng ay, néu khong ghép
minh vao nép séng khat khe kho hanh thi khong thé giai thoat. Truong thanh
trong tin ngudng ndy, Pao Si Gotama (C6 Pam) va nim anh em Kondanna

(Kiéu Tran Nhu) bit dau cudc chién ddu phi thuong kéo dai sdu nam truong,
tu khép minh vao nép song cuc ky kham kho cho d¢én mot ngay kia than hinh
trang kién ctia Pao Si Gotama (C6 bam) chi con 1a bo xuwong boc da. Cang

¢p xac kho than, Ngai cang lia xa muc ti€u.

Nhiéu bai kinh d3 ghi chép 10i ctia chinh Ptrc Phat, mé ta day di su nd luc
kién tri, nhiing phuong phap khac nhau ma Ngai da 4p dung, va sy thanh
cong cudi cing cta Ngai, trong cudc tranh ddu van phan cam go dau kho

nay.
Kinh Maha Saccaka Su‘[ta2 mé ta hanh tinh tn ctia B6 Tat nhu sau:
Liic dy tw twéng sau ddy phdt sanh dén téi:

Hay la ta can chdt rdng lai, ép ludi sat vao ndp vong, réi dung tdm (thién)

de nén, ché ngw, va tiéu diét nhitng tw tiwdng (bat thién)!

Roi toi can chat rang lai, ep luoi sat vao nap vong, va no luc de nén, che
ngu, va tiéu diét nhirng tuw twong (bat thién) bang tam (thién). Luc toi chién

ddu nhuw vdy thi mé héi tir trong ndch chay tuén ra.

Nhuw nguwoi manh nam ldy dau hay hai vai mot nguoi yéu roi de xuong, dung
suc cuong bdch va khdac phuc, khong cho ngoc lén, ciing duwong thé ay, toi

chién dau va khdc phuc (nhitng tw twong bat thién).

Sw tinh tan ciia t6i qua that kién tri va bat khudt. Tam niém ciia t6i that la
vitng chdc va khéng hé chao dong. Tuy nhién, than t6i mon méi va khéng an

lac sau khi ¢é gang mét cdch dau khé - thé xdc phdi chiu khudt phuc truée



sw no lyc kién tri. Mac dau nhitng cam giac dau don phat sanh den than toi,

né khéng lam ton hai dén tam t6i chit nao.
Liic dy t6i nghi nhw sau: Hay ta thir trau gioi phdp hanh thién nin thé!

ROi 161 kiém sodt chdt ché hoi-thé-vé va hoi-thé-ra, tir miéng va mii. Khi toi
kiém sodt hoi-th-vé, thé-ra, & miéng va & miii, thi ¢6 luong hoi thodt ra tie
[6 tai, tao nén mot thir am thanh to 1ém khéc thieong. Hoi gié thodt ra tir hai
ong thut ciia anh the rén kéu nhiw thé nao thi lic t6i ngirng tho, luong hoi tir

16 tai thodt ra tao mét am thanh ciing to nhuw thé dy.

Dau sao, hanh tinh tan cia t6i van kién tri va bat khuat. Tém niém cia t6i
van viing chdc va khéng hé chao déng. Tuy nhién, than t6i mon méi va

khéng an lac sau khi co gang mét cach dau khé -- thé xdc phdi chiu khudt
phuc truée sw né lyc kién tri. Mdc dau nhitng cam gidc dau dom phdt sanh

dén than t6i, né khong lam t6n hai dén tam t6i chiit nao.
Réi tw twong sau ddy phdt sanh dén t6i: Hay 1d ta thir trau giéi phdp nin tho!

Roi t6i kiém sodt hoi-thé-vé, the ra tir miéng, miii va tai. Liic ngimg tho
bang miéng, mili va tai thi hoi (bi don ép) ddap manh trong dau téi. Nhw ¢6
nguoi that manh khoan vao so toi mot luoi khoan that bén, khi t6i ngung tho,
hoi ddp vao dau t6i ciing lam dau dén nhuw vdy. Mdc dau nhitng cdm gidc
dau dém nhie viy phat sanh & than t6i, né khéng anh hwéng dén tam téi chit

nao.
Liic dy t6i tw nghi: Hay ta thir hanh phdp thién nin thé dy mét lan nita!

Réi t6i kiém sodt hoi-thé-ve, tho-ra tir miéng, miii va tai. Va lic toi ngimg
thé, dau téi nghe dau bung 1én. Trang thdi dau dém kinh khing lic bdy gic
giong nhir ¢6 mét lyc st ding day thimg siét chdt dau t6i lai. Tuy nhién, hanh
tinh tan cua t6i van mét muec kién tri. Nhitng cam gidc dau dém dy khéng gay

danh héng dén tam toi.



Liic dy t6i tw nghi: Hay ta thir hanh thién vé phdp nin thé mét lan niva!

ROi t6i ngung thé bang miéng, miii va tai. Khi téi kiém sodt hoi thé nhw thé
dy thi mot luong hoi manh thoc xuyén qua bung t6i. Tén do té, thién nghé
hay méi tdp su, ding dao bén rach mét dwong trén bung, lam dau dén thé
nao thi luong gié manh thoc xuyén qua bung lam t6i dau dém dwong ay. Tuy
nhién t6i van mét muec kién tri tinh tan. Nhitng cam gidc dau dém dy khéng

danh hwéng dén tam téi.
Ldn nita t6i tw nghi: Hay ta thir hanh thién thém vé phdp nin tho!

Roi t6i kiém sodt hoi-thé-ra, thé-vao tir miéng, miii va tai. Va khi nin thé
nhuw vy t6i cam gidc nhw c6 mét ngon lira to khing khiép birng 1én va bao
trium 1dy t6i. Nhur c6 nguoi manh nam chdt mot nguoi yéu va dat 1én ong lira
than dang chay doé cho dén lic hoan toan thiéu rui, lika thiéu dot than t6i lic
ngieng tho ciing nong dwong thé day. Tuy nhién, téi van kién tri tinh tan.

Nhitng cam gidc dau dén khéng gdy ton hai dén tam téi.

Liic dy ¢6 nhitng vi Troi thdy téi vdy thi néi véi nhau: Pao St Gotama (Co
Dam) da chét! Vai vi khdc ghi nhan: Pao St Gotama chua chét han, nhung
dang chét dan! Trong lic dy ciing ¢é vi néi: Pao St Gotama chwa chét han
ciing khéng phai dang chét dan. Ngai la mét vi A La Han. Pdy la 16i song

cua mot vi A La Han.
Thay d6i phwong phap: Tuyét Thue
Roi t6i nghi: Hay ta thir hanh phdp tuyét thuec!

Liic dy ¢6 nhitng vi Troi gan t6i va néi: "Bach Ngai, xin Ngai ché nén hanh
phadp tuyét thue. Néu Ngai tuyét doi khong ding vit thwc nita thi chiing t6i sé
rot trén than Ngai nhitng chdt bo cia canh Troi dé cho né tham vao 16 chan

[ong va nuoi song Ngai."



Va t6i nghi: Néu ta hanh phdp tuyét thuwe ma cdc vi Troi lai rét chat bé cia
canh Troi dé nudi séng than nay thi qud la mét diéu gian doi, nén téi tir chéi

rang: "Diéu dy khéng can thiét".

Luic dy t6i suy nghi nhw sau: Hay ta thir diing chit it vat thue, méi lan chi

mot chut thoi, mot it nuwoc ddu xanh hay rau co, hay dau do, hay dau tréng.

Khi ma toi chi dung that it vat thuc nhu thé, & thé dic hay té long, thi than
t6i tro nén cuc ky gdy yéu. Vi thiéu vit thiee, nhitng bg phdn 16n va nhé trong
thén t6i 6m gay khéng khdc nao nhitng cong cé 6ng hay nhitng cdy dang tam
théo. Ban toa ciia t6i chi con bang cdi mong cia con lac da. Xuwong song toi
ciing nhwr mot xdu chudi dung dirng 1én va cong vao. Xwong swon téi twa nhie
mot cai swon nha bi sup do. T rong mdt t6i khong khdc nao hinh anh cua
nhitng ngéi sao ma ta cé thé thay dwdi mét cdi giéng sdu. Trdi mudp dang
cat ra lic con twoi roi dem phoi, gié va nang lam da mudp teo lai, nhin nhé
va héo tan thé ndo thi da dau téi lic dy, vi thiéu chat dinh dwéng, ciing nhdn
nhé va héo tan nhuw thé dy. Khi muon ro da bung thi téi dung nham xwong
song. Va khi mudn ro xwong song thi ti lai dung nham da bung. Vi thiéu vit
thwe, da bung toi ép sdt vao xuong Séng va, lic muon dung day di tiéu tién,
thi t6i luéng cudng té ngd xuong. Téi ddp nhe trén chan, tay dé lam cho thin
minh song lai. Than 6i, liic ddp nhw thé, 16ng trén minh t6i 1d td roi xuong
ddt vi da chét goc. Thdy t6i nhw vdy, c6 ngwoi néi: 'Pao ST Gotama den’. Vai
nguoi néi: 'Bao St Gotama (Co Pam) khéng den ma xanh dwong'. Ciing ¢é
nguoi noi: 'Pao St Gotama khong den ma ciing khong xanh dvong ma ndu
sam'. Mau da sdng siia va trong tréo ciia téi tan té dén nhur thé ay vi thiéu

vat thuec.

R6i tw twomg sau ddy phat sinh dén téi: Dau cdc dao st hay cdc nha tu kho
hanh trong qua khir da chiu nhitng cam gidc nhire nhéi, dau dén, div déi hay
X6t xa nhw thé nao, thi ciing dén mirc ndy la cung, khéng thé hon nita. Dau

cdc dao si hay cdc nha tu khé hanh trong twong lai sé chiu nhitng cam gidc



nhirc nhéi, dau dén, dir doi hay xot xa thé nao, thi ciing dén mirc nay la
cung, khong thé hon. Tuy nhién, da trdi qua bao nhiéu khdc khé, khé khén va
dau dém ma ta khéng dat dwoc diéu chi tot dep, ximg dang véi sw gide nd
cao thwong va tri tué vieot han nhitng trang thdi cao thuwong ciia lodi nguoi.

Hay la con con dwong nao khdc dan dén Gide Ngé ching?
Ma Vuong Ac TAm Cam D&

Ep x4c kho hanh dudi da hinh thire, Pao Si Gotama van khong thu hoach
dugc két qua cru canh, ma chi kiét stc. Mic dau, nho lic thiéu thoi séng
trong canh day di 4m no sung tic nén co stre luc doi dao va than hinh trang
kién, nhung Ngai van thay khong con chiu dung duoc nita. Voc minh dep dé
xua kia nay da tro nén gay com suy nhuoc, mau da vang tuoi di tré thanh
xanh lot. Mau can, gan rut, thit teo, mét thut va mé dan. Ngai chi con 1a mot

bo xuwong c6 su song. Nhung cai chét da gan ke.

Giira tinh trang nguy ngap 4y, trong khi y chi viing chac ctia Ngai & muc do
cao nhét (Padhana), trong khi Ngai van ngdi bén bo song Neranjara (Ni-lién-
thién) nd luc kién tri va suy niém dé thanh dat cho duoc trang thai chau toan

tuyét doi thi Na,muci3 dén gan va noi nhitng 10i sau déy4:
Héi nay Pao Si, ngueoi gay com, thdn hinh tiéu tuy, gio chét da dén.

Mét ngan phan (trong than hinh nguoi) da chét mon, chi con lai mét phan

song. Hay song, héi Pao Si! Song la hon. C6 séng mdi tao dwoc phude.

Hdy song djc than va hang cing té Than Lira, nguwoi sé tao dwoc nhiéu
phuée. Ep minh song doi khé hanh nhw thé nay dé lam gi? Con dwong kién
tri né lee qua that kham khoé, khé khén, va khéng phdi dé thanh tuu.”

Ma Vuong dimg trude mit Bac Thé Ton, ndi nhitng 101 nhu vay. Dé tra 101,
B6 Tat day:



Nay con nguwoi xdu xa qui quyét, than quyéen cua toi 16i va luoi bieng! Nguoi

den day vi loi ich riéng cua nguoi.

Doi voi nguoi, phuoc bau nao co gid tri gi, dau bao nhiéu phwoc ciing vo

ich. Nhung bon phén cia nguoi la phdi néi nhw vy.

Véi niém tin vieng chdc (saddha), tw kiém sodt tam chdt ché (tap0)5, tinh tan
(viriya) va tri tué (panna), ta tu hanh nhw vdy. Ta dd quyét tam nhw vdy, sao

nguoi con cdt van ta vé doi song?

Gio thoi mai, mot ngay kia ciing co thé lam can dong suoi, thi mau huyet cua

nguoi tu ép xdc khé hanh (nhin dn, nhin uéng) lam gi khoi bi khé dan?

Mau can thi mdt kho, thit ciing hao mon. Thit cang hao mon thi tam cang
thanh tinh. Tam cang an tinh, cang an tru, cang sdng suét, thi tam dinh cang

vitng chdc.

Liic dy co thé ta dau dén vé ciing. Thé xdc cang dau dém, tdm hon cang xa
lia tham di. Chirng dy ta biét ré thé nao la trang thdi trong sach ciia mot

chung sanh!

Tham duc (Kama) la dao binh s6 mot ca nguoi. Pao binh thu nhi la Bt
Man véi doi song thanh thién (Arati). Ba la Péi va Khat (Khuppipasa)é. Bon
la Ai Duc (Tanha). Nim la Hén Tram Da Duoi (Thina-Middha, ué odi, luci
biéng va hon mé). Sau la So Hai (Bhiru). Bay la Hodi Nghi (Vicikiccha) 7.
Tdm la Phi Bang va Co Chdp (Makkha-Thambha). Chin la Loi Léc (Labha),
Khen Téang (Siloka), Vinh Du (Sakkara) va Thinh Danh Bat Chéanh (Yasa),
va dao binh sé6 muwoi la Su Pdanh Cao Qua Muc Gia Tri Cua Minh va Khinh
Ré Ké Khac (Attukkamsanaparavambhana).

Namuci, do la quan doi cua nguoi. do la khach luon luon luu tru bén trong
hang nguoi xdu xa quy qudi. Nguoi hén nhat won yéu thi khéng thang néi,

nhung ai ché ngu duoc nhitng dao binh d’y la tim ra hanh phuc.
8
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Ta cot trén ngon co cua ta chum co Munja . Poi song trén thé gian nay ro

la khon khé. Tha ta chét trén chién truong con hon séng ma that baig

Kiém soat chat ché dong tw twong, va voi chanh niém kién co vitng chac, ta

sé di bat dinh tw noi nay dén noi khac, ren luyén mot so dong mon de.

Chuyén can tinh tdn, quyét dinh, va thwc hanh gido hudn ciia ta -- khéng

quan tam den nguoi - nhitng vi dy sé den tan noi ma khong con dau kho.

Vi nhitng 161 cwong quyét 4y, Pao Si Gotama ca thang Ma Vuong Tam Ac,
va nhét dinh thanh dat cho ky duoc muc tiéu, Pao Qua Phat.

Con Duwong "Trung Dao"

Sau sau nam ty ban than kinh nghiém, Pao ST Gotama da nhan thirc chic
chin ré“mg 161 tu kho hanh khong thé dem lai loi ich, mic dau cac triét gia va
cac tu si thoi bay gio qua quyét rang d6 1a nép song t6i can thiét dé dat dén
ctru canh. Thay rang kho hanh chi lam giam suy tri thirc va mét moi tinh
than, Ngai lién dat khoat tir bo 16i tu 4y, ciing nhu trudc kia da tir bo 16i song
lg1 dudng, chi lam cham tré tién bo khoa hoc, va chon con duong "Trung

Pao" ma sau sé tré thanh mot trong nhiing dic diém cia Giao Ly Ngai.

Hoi tudng lai khi con tho au, vao mot budi 18 Ha Pién kia, trong lac vua cha
va moi ngudi dang cham chd ctr hanh céc cudc vui, thi Ngai di ngoi thé nao
dudi tang bong mat mé ciia mot cay tram, tham thién, nhap dinh va déc So
Thién.

D6 méi that 1a con dudng dan dén Giac Ngo.

Ngai nhan dinh rang voi tim thin mon moi khong thé hoan toan sang sudt,
mot strc khoe thich nghi rat can thiét dé thanh dat tién bo tinh than, nén quyét

dinh khong nhin déi nita ma dung nhiing vat thuc tho so.



Nam vi tu s than tin by gio 1au nay theo hau cin véi bao nhiéu hy vong,
nay thdy Ngai dot ngot thay doi phuong phap tu tip nhu vay thi 1y lam théi

chi, bo di Isipatana (Vuon Loc Gid) va noi rang:

"Pao ST C6 Pam d trd lai wa thich xa hoa, d3 ngimg c6 gang, va da quay vé

doi song lgi dudng."

Trong luc quyét dinh quan trong nhu vy, sy hd trg bén ngoai that vo cung
khan thiét. Chinh ngay luc y, nhitng nguoi ban dong tu lai bo ra di. Nhung
Ngai khong ngi 1ong. Mot minh, trong canh ¢6 don, giita chon rimg sau, cac
bac vi nhan thuong chiimg ngd nhiing chan 1y cao sau tham diéu va giai

quyét dugc nhitng van dé phire tap, kho khan.
Binh Minh Cuaa Chan Ly

Sau khi do mot vai vat thuc tho so, Pao S Gotama (Cé) bam) phuc hoi stre
khoe va dé dang nhap So Thién (Jhana), ting thién ma Ngai di thanh tuu
trong budi thiéu thoi' . RSi tir d6 din din Ngai nhap Nhj Thién rdi Tam va
T Thién. Khi nhép thién, tAm Ngai an tru hoan toan vitng chic vao mét
diém, léng diu trong sang nhu mat guong lau chui bong lang, va moi su vat
déu ¢ thé phan chiéu mot cach vo cung trung thue. Roi tu tudng trd nén
lrfmg dju, tinh khiét, trong sach, khong con 6 nhiém, d& ubn nan, giac tinh,
vitng chic va khong thé lay chuyén, Ngai hudng tdm vé tué giac c6 lién quan
dén trang thai "Hoi Nhé Nhitng Kiép Qua Khu" (Pubbe-nivasanussati Nana,
Tac Mang Minh, tué¢ hoi nhé tién kiép).

Ngai nh¢ lai nhiéu kiép song qia khir nhu thé nay: Pau tién mot kiép, hai
kiép, roi ba kiép, roi bdn, nadm, mudi, hai muoi, dén ndm muoi, rdi mot tram,
mot ngan, mot trim ngan, roi sy phan tan cta nhiéu chu ky thé gian, roi su
phat trién ctia nhiéu chu ky thé gian, roi ca hai, sy phan tan va su phat trién
ctia nhiéu chu ky thé gian. O ddy Ngai tén gi, sanh trudng trong gia dinh nao,

giai cap nao, kiéng cir di€u gi, vui thich va dau kho thé nao, va chét cach



nao. Tur canh ay ra di, Ngai tai sanh vao canh nao, c¢6 tén gi, sanh truéng
trong gia dinh nao, giai cap nao, kiéng cir di€u gi, vui thich va dau kho thé

nao va chét cach nao. Roi tur do ra di, tai sanh vao canh nay.

Nhu thé 4y Ngai hoi nhd cach thic tai sanh va nhiéu chi tiét vé nhiing kiép

song qua khu.

bay, han vay, la Tué Giac Pau Tién ma Ngai chirng ng6 vao lic canh madt,
dém Thanh Dao.

P pha tan 16p v6 minh ¢ lién quan dén qia khir, Ngai hudng tim thanh
tinh vé tué "Tri Giac hién tuong Diét va Sanh ctia Chung Sanh" (Cutupapata
Nana, Thién Nhan Minh).

Véi tué nhan tinh khiét va siéu pham, Ngai nhan thdy chiing sanh chét tir

kiép nay tai sanh vao mot kiép song khac.

Ngai chimg kién canh tuong ké sang ngudi hén, ké dep ngudi xau, ké hanh
phuc ngudi dau kho, tat ca déu trai qua hién tuong diét va sanh, tiy hanh vi

tao tdc cua moi nguoi.

Ngai biét rang ngudi nay, do hanh dong, 101 ndi va tu tudng bét thién,
nguyén rua bac Thién Tri Cao Thuong, tin tudng khong chan chanh va co
nép sdng cua ngudi ta kién, sau khi thé xac phan tan va lia doi, da tai sanh

vao nhiing trang thai bat hanh.

Ngai biét rang nhiing nguoi kia, do hanh dong, 101 ndi va tu tudng tot dep,
biét ton trong bac Thi¢n Tri Cao Thugng, c6 duc tin chan chanh va co nép
song cua ngudi c6 chanh kién, sau khi than hoai mang chung, d tai sanh vao

nhiing canh Tro1 an vui hanh phic.

Nhu vy, véi Thién Nhan Minh, Ngai muc kich tinh trang phan tan va ciu

hop trd lai cua chiung sanh.



Pay, han vay, 1a Tué Giac Thi Nhi ma Ngai chimg ngo trong canh giira,
dém Thanh Pao.

P pha tan 16p v minh ¢6 lién quan dén tuong lai, Ngai huéng tdm thanh
tinh vé "Tué Hiéu Biét sy Cham Dt cac phap Tram Luan" (Asavakkhaya
Nana, Lau Tan Minh)1 | . Bung va6i thuc tai, Ngai nhan thac: "Day la Phién
N&o", "Pay 1a sy Chdm Dut Phién Nao". "Pay 1a Con Puong dan cham dit
Phién Nio".

nn

Cung mot thé ay, ding véi thuc tai Ngai nhan dinh: "Pay 1a O Nhiém".
Pay 1a sy Cham Dt O Nhiém". "Pay 1a con dudng dan dén Cham Dut O
Nhiém".

Nhan thtrc nhu the, tam Ngai giai thoat ra khoi duc 13u (6 nhiém cua duc
vong), hitu 1au (6 nhiém cua sy luyén ai doi song) va vo minh 13u (6 nhiém

cua vO minh).
Puoc giai thoat, Ngai biét rang: "Ta di duoc giai thoat" 12 va Ngai nhan

thtre: "Tai sanh da cham dut, doi séng Pham Hanh da dugc vién man, da lam

xong nhiing viéc can phai 1am, khong con tré lai trang thai niy nira." 13

bay la Tu¢ Giac Thir Ba ma Ngai chirng ng6 trong canh ba, dém Thanh Dao.

Man v6 minh da dugc giai toa va tri tu¢ phat sanh. Bém t61 da tan va anh

sang dén.
Chu thich:

1. Majjhima Nikaya, Trung A -Ham, Ariya-Pariyesana Sutta, s6 26,
Tap I, trang 166. €

2. Majjhima Nikaya - Trung A-Ham, s6 36, Tap L, trang 242. <



3. Namuci la mot tén khac cua Ma Vuong (Mara). Theo kinh sach, co
nam loai Ma Vuong la: 1. Tro1 Ma Vuong (Devaputta), Khat vong
(Kilesa), 3. Hanh (Abhisamkhara), 4. Uan (Khandha), va 5. Tt Than
(Maccu). €

4. Sutta Nipata, Padhana Suta, trang 74. €

5. Tapo - trong ban thao cta Pali Text Society, danh tir nay viét 1a
"Tato"

6 boiva Khat, do su ty nguyén nghéo kho. €

7 Hoai nghi & day ham ¥ 1a sw bét dinh vé& muc tiéu. Xem Chuong 37
O

. Thot bay gio, trudce khi ra tran ngudi chién si cot trén ngon gido clua
minh chum c6 Munja, t6 rang khong bao gid lui budce trude quan dich.
)

. Sangame me matam seyyo - Yan ce jive parajito. €

10 Jhana, xem chu thich vé L& Ha Pién 6 Chuong 1 ¢

1. Asavas, phap tram luan, 1 nhitng hoic 14u, hay bon nho trong tam.
Nhin vé phuong dién canh gidi, 13 nhitng 6 nhiém nga ngam trong tam,
tréi chay theo ludng nghiép cho dén cac canh gidi cao nhat. Nhin vé
phuong dién ludng tim, 12 nhiing 6 nhiém nga ngam, troi chay theo
ludng nghiép dén trang thai Gotrabhu (chuyén tanh). C6 bon phap tram
luan 13: Dyc (Kama), Hitu (Bhava), Ta Kién (Ditthi) va V6 Minh
(Avijja). Poan kinh nay chi dé cap dén ba phap hoic lau ma thoi. O
day, Bhava hay Hiru c6 nghia 1a ¥ muén tai sanh vao nhimng canh giéi
Sic va Vo Sac (Rupa va Arupa Bhava). ¢
12
13

. Vimutto'smi €



3 S . . .
. Khina jati, vusitam brahmacariyam, katam karaniyam, naparam

itthattaya. €






Dao Qua Phat

Cdc Pdang Nhuw Lai chi la nhitng vi thdy
e Kinh Phap Cu
Dac Diém Cua Dirc Phit

Sau cudc chién ddu ky diéu phi thuong kéo dai sau nim ding dang, khong co
su ho tro tir bén ngoai va khong duoc sy huéng dan ctia mot ning luc siéu
pham ndo, don ddc mdt minh va chi nwong nhd noi nd luc cua chinh minh,
bao Si Gotama (C6 bam), lic éy ba muoi 1am tudi, tin diét moi 6 nhiém,
cham diit moi tién trinh tham 4i va chimg ngd thuc tudng ciia van phap, da
tré thanh mot vi Phat (Buddha), Pang Chanh Bién Tri, bac Toan Giac. Ké tir
ngay 4y, Ngai 1a Pic Phat C6 Pam (Buddha Gotama) I , mot trong chudi dai

nhirng vi Phat da xuét hién trong qua khir va sé xuét hién trong tuong lai.

Khong phai khi sanh ra Ngai da la Phat, ma Ngai tré thanh Phat do su no luc

cua minh.

Phan ngit Buddha (Phat) xuit nguyén tir cin "Budh", 13 hiéu biét hay thtrc
tinh. Goi 1a Buddha (Phat) vi Ngai hiéu biét ddy dit Bon Chan Ly Tham Diéu
Cao Quy (Tu Diéu Bé), va tir gidc mo v6 minh Ngai di thire tinh. Chang
nhitng hoan toan thau triét, ma Ngai con c6 du kha ning truyén bé gido 1y
nén ciing goi 12 Samma Sambuddha (Chanh Bién Tri, 4m 1a Tam-Miéu
Tam-BS-Dé) dé phan biét vdi chu Phat Pacceka (Poc Giac, ca nhan, don
doc) chi thau triét gido Iy ma khong thé roi sang cho ké khac, tu giac nhung

khong thé giac tha.

Trudc khi thanh dat Pao Qua Phat, Ngai duoc goi la Bo6 Tat (Bodhisatta)z,

co nghia la nguodi c6 nguyén vong trd thanh Phat.



Nguodi mudn dic Qua Phat phai trai qua thoi ky B6 Tat, mot thoi ky tich cuc
trau gidi va phat trién nhitng pham hanh: bé thi, tri gidi, tir khudce (xuét gia),

tri tué, tinh tin, nhan nai, chan that, quyét dinh, tam tir va tam xa.

Trong mot thdi ky chi c6 mot dang Chanh Bién Tri. Ciing nhu ¢6 nhitng loai
cay, tron doi chi trd ra mot bong, mot hé théng thé gian (lokadhatu) chi c6
mot dang Chanh Bién Tri.

Ptic Phat 14 chung sanh duy nhat, 12 nhan vat hy hitu, chi that 1au méi c6 thé
xuat hién trén thé gian, vi 10ng bi man, vi su tdt dep, vi loi ich va hanh phtc
cua chu Thién va nhan loai. Ton vinh Ngai 1a "Acchariya manussa" vi Ngai
la mgt con ngudi ky di€u la thuong. Ton vinh Ngai 1a "Amatassa data" vi
Ngai da ban bb tinh trang Bat Diét. Téon vinh Ngai 1a "Varado" vi Ngai 1a
nguoi di ban bd tinh thuong tinh khiét nhat, tri tué tham siu nhat va chan Iy
cao siéu nhat. Cling t6n vinh Ngai 1a "Dhammassami" vi Ngai 1a Phap

Vuong, Chta ctia Gido Phap (Dhamma).
Nhu DPtre Phat day, Ngai la:

"Bang Nhw Lai (Tathagata), bic Ung Cing (Araham), dang Chdnh Bién Tri
(Samma Sambuddha), nguoi da sanh ra con duwong voé sanh, da sang tao con
dwong chia dwoc sang tao, da cong bo con dwong chuwa diege cong bo,

nguoi da hiéu biét con dwong, ngwoi da muc kich con dwong, nguoi dd nhén

thirc con dwd’ng"3.

Khong c6 vi thdy nao day Drc Phat phuong phap tu hoc dé chimg Pao Qua
Chanh Déng Chanh Giac, "Na me acariyo atthi"4, "mot dao su, ta khong co",
1a chinh 101 cua Brc Phat. Ngai c6 hoc voi nhiing vi thay dé hiéu biét thé
gian phélp5 nhung dé dén tang siéu thé thi khong. Chinh Ngai tu lyc thanh

dat tri tué truc giac.



Néu Purc Phat da nho mot vi thay hay mot hé théng tin ngudng nao nhu An
Do Gido chang han -- ton gido ma Ngai da truong thanh trong dy -- dé phat
trién tri tué siéu pham, thi at Ngai khong thé tu goi 1a "dao su v6 song"
(aham sattha anuttaro)6. Trong bai Phap dau tién, Ngai tuyén bd rang anh

sang da roi r0 cho Ngai trong nhitng viéc chua ting dugc nghe.

Trong nhiing ngdy dau tién sau khi xuat gia tam dao, Ngai c6 tim dén sy
huéng dan ctia nhitng vi thay 13i lac nhat thoi bay gid, nhung trong gido
huan cila cac vi thay nay khong tim thay duoc diéu mong méi. Tinh thé bat
budc Ngai phai ty minh suy niém va quay tré vao bén trong dé tim Chan Ly.
Va Ngai da tim ra Chan Ly bén trong Ngai. Ngai theo ddi dén tan muc thim
sdu nhét ctia dong tu tudng, va chimg ngdé Chan Ly cung tot, chua bao gio
tirng duoc nghe va chua timg duoc biét. Tué giac phat sanh tir bén trong va

roi sang nhitng su vat ma trudc kia Ngai chua ting nghe thay.

Vi Ngai da thau tri€t tat cad nhitng gi can dugc biét va da nam dugc cai chia
khdéa mé ctra vao moi kién thirc, nén ton Ngai 1a Sabbannu, bac Toan Giac.
Do 1a tri tu¢ si€u pham ma Ngai da day cong trau gioi, trai qua vo luong tién

kiép.
Phat La Ai?

Ngay no c6 ngudi theo dao Ba La Mon tén Dona, nhan khi thay ddu chan

ctia Brc Phat in dudi cat ¢6 nhitng dic diém la thuong, dén gan Ngai va hoi:
- Phai chang Ngai la mot vi Troi (Deva)?

- Khong, qua that to1 khong phai 1a mdt vi Troi.

- Vay phai chang Ngai la mot nhac cong trong canh Troi (Gandhabba)?

- Khong, t61 khong phai 1a mot nhac cong trong canh Troi.

- Vay Ngai la quy Yakka chang?



- Khong, qua that t61 cling khong phai la quy Yakka.
- Nhu thé chac Ngai 13 nguoi?

- Khong, qua that t61 cling khong phai 1a nguoi.

- Vay, xin cho biét Ngai 13 ai?

Dtrc Phat tra 101 rang Ngai d3 tan diét nhirng phap trAim luan (hodc 1au), von
tao diéu kién dé tai sanh vao nhitng canh Troi, Gandhabba, Yakka hay canh

nguoi, va thém:

"Nhu hoa sen, dep dé va dé meén,
Khong 6 nhiem bun do nuwoc duc,
Gitrta dam bui tran, ta khong vuong chut bon nho.

Nhuw vay, Ta la Phat. Z

Ptic Phat khong hé ty xung 13 hién than (avatara) ctia than Vishnu, mot Than
Linh An Pd Gi4do ma kinh Bhagavadgita da ca ngoi mdt cach huyén diéu,
sanh ra dé bao vé su chan chanh, tiéu diét toi 16i va dé thiét lap va cung co
dao 1y (Dharma).

Theo 16i day ctia Ptrc Phat thi c6 hang ha sa s6 chu Thién (Deva, ciling goi 13
nhimg vi Troi) -- ciing 14 hang chung sanh, con phai chiu sanh tir luan hoi --
nhung khong c6 mdt Than Linh Téi Thuong, voi quyén luc siéu thé, kiém
soat vAn mang con nguoi, xuat hién trén thé gian timg luc, ding hinh thirc

nguoi lam phuong tién.8

Ptrc Phat cling khong bao giod tu goi 1a "Pang Ctru Thé" ¢6 quyén ning ciru
v6t ké khac bang chinh sy ctru rdi ctia minh. Ngai thiét tha kéu goi nhirng ai

hoan hy budc theo dau chan Ngai khong nén v lai noi nguoi khac ma phai tu



minh giai thoat 14y minh, boi vi ca hai trong sach va bon nho, ciing déu tiiy
thudc noi chinh minh. Ta khong thé truc tiép 1am cho ai trong sach hay 6

x 9
nhiém.

D¢ minh dinh rd rang moi tuong quan cua Ngai doi véi hang mon dé va dé
nhan manh tam quan trong cua su kién ty minh nhan 1anh tron ven trach

nhiém va tu minh nd luc kién tri, Prc Phat minh bach day réng:

"Céc con phdi tw minh né luc. Cic ding Nhw Lai chi la dao su. -

Prtic Phat chi vach cho ta con dudng va phuong phap ma ta c6 thé nuong
theo d6 dé tu giai thoat ra khoi moi kho dau cta vong sanh tir va thanh tuu
muc ti€u ctru canh. D1 trén con duong va theo dung phuong phap cung
khong, 14 phan ctia nguoi dé tir chan thanh mudn thoat khoi nhitng bat hanh

cua doi song.

"Y lai noi ké khac dé giai thoat cho minh 14 tiéu cyc. Nhung dam dang lanh

léy trach nhi€ém, chi tuy thudc noi minh dé tu giai thoat, qua that 1a tich cuc."
Tuy thudc noi ngudi khac 1a dem tat ca ¢ gang cta chung ta ra quy hang.

"Hay tu xem con la hai ddo cua con. Hay tu xem con la nuong tya cua con.

Khong nén tim nuong tua noi ai khétc!"1 I

Céc 101 18 ¢6 rat nhiéu ¥ nghia kia ma Puc Phat da day trong nhiing ngay sau
cung cua Ngai qua that manh mé&, n6i bat va cam kich. Diéu nay ching t6
rang cd gang ca nhan 1a yéu t6 tdi can dé thanh twu muc tiéu. Tim sy ctru rdi
noi nhitng nhan vat hao tim c6 quyén ning ctru thé va khat khao ham muén
hanh phtic 40 huyén xuyén qua nhiing 101 van vai nguyén cau vo hiéu qua va

nghi thirc cling té vo nghia 1y, qua that 1a thién bac va vo ich.



Ptrc Phat 13 mot nguoi nhu ching ta. Ngai sanh ra 1a mot nguoi, séng nhu
mot ngudi, va tir gid ¢di doi nhu mot ngudi. Mic dau 13 nguoi, Ngai trd
thanh mot ngudi phi thuong, mot bac si€u nhan, do nhitng cé tinh dac biét
duy nhét ctia Ngai. Ptrc Phat di an can nhac nhd nhiéu 1an nhu vdy va khong
c6 diém nao trong doi séng hodc trong 101 day ctia Ngai dé chung ta 1am hiéu
rang Ngai 1a mot nhan vat vo sanh bat diét. C6 1o phé binh rang lich sir nhan
loai, khong hé c6 vi gido chi nao "phi than linh hon Pirc Phat, tuy nhién,
cling khong c6 vi ndo ¢ dic tanh than linh hon Dtrc Phat" 12

Trong thoi Ngai con tai thé, Burc Phat chic chian dugc hang tin dd hét long
ton kinh, nhung khong bao gio Ngai ty xung 12 Than Linh.

Tanh Cach Vi Dai Caa Dirc Phat

Sanh ra 1a mot nguoi, séng nhu mot nguoi, Puc Phat thanh dat trang thai tbi
thuong cua su toan thién, Pao Qua Phat, do strc kién tri nd luc c4 nhan.
Nhung Ngai khong danh giir su lidu ngd siéu pham cho riéng minh ma cong
b trudc thé gian rang tim c6 kha ning va oai luc bat khuat. Khong khi ndo
tu hdo rang chi co6 Ngai 1a ngudi duy nhat dac Qua Phat, vi Pao Qua Phat
khong phai 1a an hué dac bi¢t danh riéng cho mot ca nhan tHt phudc nao da

duoc chon trudc.

Thay vi dat trén con ngudi mot than linh van ning vo hinh va cho con ngudi
mot dia vi khép nép rut r¢, Puc Phat chiing minh rrfmg con nguoi co thé
thanh dat tri tu€ cao siéu va Pao Qua tbi thuong do su cd géng cua chinh
minh. Va nhu vy, Dtrc Phat ning cao pham gia con nguoi. Ngai day rang
muon thoat ra khoi vong tram luan phién nao, chinh ta phai tu minh gia cong
cd gang ché khong phai phuc tung, tiy thudc noi mot than linh, hay mot

nhan vat nao lam trung gian gitra ta va vi than linh ay.



Trong thé gian nga chap, 1y minh 1am trung tAm cua vii try va chay theo
quyén thé, Ptrc Phat day chiing ta 1y tuéng cao quy cua sy phuc vu bat cau
loi. Ngai chong dbi té doan phan chia giai cap trong x4 hoi -- chi lam trd
ngai mirc do tién hoa cua loai nguoi -- va ludn ludén bénh vuc cong 1y,
khuyén day binh dang giira ngudi va ngudi. Ngai tuyén bd rang canh ctra
dua vao su thanh cong va thanh vuong phai rong mé cho tat ca moi nguoi, ai
cling nhu ai, dau cao thap, sang hén, dao dirc hay toi 161, néu ngudi ay cb
cong cai thién nép song, hudng vé con dudng trong sach. Ngai nang d& hoan
canh cta ngudi phu nit, lac bay gid bi x4 hoi khinh thuong, khéng nhitng
bang cach nang pham gia cta nguoi dan ba 1én ding tAm quan trong, ma con
sang 1ap gido hoi dau tién trong lich str cho hang phu nit. Ciing lan dau tién
trong lich sir nhan loai, Ngai dtmg 1én cb gang danh d6 ché do mua ban
nguoi lam nd 16. Ngai bai bé phong tuc dem nhimg con vat xau so ra giét dé

cung t€ than linh va nd1 rong tam Tir, bao trum ludn ca loai thu.

Khong bao gid Puc Phat cudng bach tin d6 phai 1am né 1¢ cho gido 1y cua
minh hay cho chinh minh. Nhiing ai budc theo dau chan Ngai déu duoc tur
do tu tuong. Ngai khuyén day hang mon dé khong nén nham mat chip nhan
nhitng 16i cia Ngai chi vi kinh né, ton trong, nhung phai xem xét, nghién
clru, suy niém can than ciing nhu nguoi tri tué mudn thir vang, phai "dét, cat

va cha vao da".

Ptic Phat nang d& nhitng ba me bac phudc nhu Patacara va Kisagotami bang
nhiing 161 khuyén lon an ui. Ngai ty tay cham s6c nhiing nguo1 bénh hoan c6
don nhu Putigatta Tissa Thera. Ngai giap d6 ngudi ngheo doi va bi bo roi,
khong noi nuong tya nhu Rajjumala va Sopaka va giai ctru nhitng vi nay
khoi phai chét oan thé tham. Ptrc Phat nang cao doi song dao durc ctia hang
nguoi toi 161 sat nhan nhu Angulimala va hang gai giang hd hu hong nhu
Ambapali. Ngai khuyén khich ké yéu, doan két nguoi chia ré, dem 4nh sang

dén cho nguoi vo minh tim t6i, dit dan ké mé muoi 1am dudng, nang d&



nguoi thap kém va ting cao pham gia ngudi cao quy. Nguoi nghéo, nguoi
gidu, ngudi luong thién va nguoi toi 161, tat ca déu quy mén Ngai nhu nhau.
Nhitng bac vua chtia tan bao doc tai va nhiing vi minh quan chanh truc,
nhitng hoang tir vinh quang hién hach va nhirmg nguoi song cudc doi tdi tim,
khong ai biét dén, nhitng nha triéu pht gidu 10ng quang dai, nhitng vi keo
kiét bon xén, nhitng hoc gia khiém tén va nhitng ngudi kiéu cing tu dic,
hang gai giang hd, hang nguoi lam nghé ban thiu, hang sat nhan, hang ngudi
thuong bi khinh bi, tit ca déu c6 huong nhitng 10i khuyén day day tri tué va
tir bi ctia Ptrc Phat. Guong lanh cao quy ctia Ngai 1a nguon goi cam, 14 niém
khich 1¢ cho tat ca. Ngai 13 vi dao su giau 1ong bi man va rong lugng khoan

hdng hon tat ca.

Y chi sit da, tri tué cao siéu, long bi man v bién, dirc vi tha phuc vy, su
thoat ly chua timg c6, doi song guong mau, nhitng phuong phap toan thién
ma Ngai d3 ap dung dé truyén ba gido 1y, va sy thanh cong t6i hau ciua Ngai -
- tat ca nhitng yéu to Ay da khién mot phan nam nhan loai ton tho Ngai 13 vi

gido chu si€u viét nhat tu co6 chi kim.

Pé to long kinh tham sau cua minh ddi véi Plrc Phat, Sri Radhakrishnan

Viét:

"No1 Puc Phat Gotama (C6 bam) ta nhan théy mot tinh hoa toan thién cua
nguoi phuong Péng. Anh hudng ctia Ngai trong tu tudng va doi sbng nhan
loai 1a mot ky cong hy hitu, cho dén nay khong thua kém anh hudng cua bat
ctr vi gido chu nao trong lich sir. Moi ngudi déu sung kinh, ton Ngai 1a nguoi
d3 dung nén mot hé thong ton gido vo cung cao tham huyén diéu. Ngai thude
vé lich sir tu tudng thé gidi. Ngai 1a két tinh cta nguoi thién tri bai vi, dimg
vé phuong dién tri thirc, chac chan Ngai 13 mot trong nhitng bac vi nhan cao

thuong nhét cta lich sfr".13



Trong quyén "Three Greatest Men in History", nha hoc gia H. G. Wells ghi

nhan nhu sau:

"Noi Duc Phat ta théy 0 rang la mgt con ngudi gidn di c6 tam dao nhiét
thanh, mot minh tu luc phat huy anh sang tuoi dep, mot nhan vat séng, mot
con nguoi nhu moi nguoi chd khong phai mot nhan vat than thoai an hién
trong nhiéu truyén thuyét hoang duong. Ngai ciing ban bb cho nhan loai 10i
kéu goi co tinh cach pho thong. Bao nhiéu quan niém cua thé hé tan thoi déu
tuong hop véi gido 1y Ay. Ptrc Phat day rang tat ca nhitng gian lao sau kho
va bat hanh trong doi déu do 1ong ich ky sanh ra. Trudc khi c6 thé tré nén
vang lang, con ngudi can phai ngimg song cho gidc quan minh. Roi tir do,
vuot 1én trén tat ca moi nguoi, Ngai séng cudc doi si€u nhién. Nam tram
nam trude Chaa Christ (Ki To), xuyén qua nhiéu ngdn ngit khac nhau, Phat
Gido d3 kéu goi con ngudi nén tu quén minh. Pimng vé mot vai phuong dién,
giita ta (1a ngudi Au) va nhitng nhu cdu cta chung ta va Phat Gido, c6 nhiéu
quan diém gan nhau. Ddi véi tam quan trong ctia con ngudi trong su phuc
vu, Ngai to ra sang sudt hon, va dbi voi van dé trudong tdn bat hoai cua kiép

nhan sinh, Ngai it lung ting trong bién thuyét map md hon Chua Ki To."
Thi si Tagore ton Ngai 1a bac Vi Nhan Cao Quy nhat trén thé gian.

Mot triét gia ngudi Pan Mach, ong Fausboll, tan duwong Ptrc Phat v4i nhitng

161 1€ nhu sau:
"Cang hiéu biét Ngai, toi cang quy mén Ngai".
Mot tin d6 tir ton ctia Puc Phat sé noi:

"Cang hiéu biét Ngai, tdi cang quy mén Ngai. Cang quy mén Ngai, t6i cang
hiéu biét Ngai".

Chu thich:



1. Hang tin do goi Ngai 1a Dtrc Phat (Buddha), Ptic Thé Ton
(Bhagava), Buc Thi¢n Thé (Sugata) v.v... Nhitng nguo1 ¢ dao khac goi
Ngai 1a Tén Gia Co6 Pam (Bho Gotama), Sa Mon Co Pam (Samana
Gotama) v.v... Khi dé cap dén minh, Puc Phat dung danh tir "Nhu Lai"

(Tathagata) c6 nghia 13 "nguoi dd dén nhu vay", "ngudi da ra di nhu

vay". €

2. Sanskrit: Bodhisatva. Xem Chuong 40 va 41. €

3. Samyutta Nikaya, Tap A-Ham phan 3, trang 66; Kindred Sayings,

phan 3, tr.58 €

4 Majjhima Nikaya, Trung A-Ham, Ariyapariyesana Sutta, s6 26

5. Nhu Kondanna, Alara Kalama, Uddaka Ramaputta v.v... €

6. Majjhima Nikaya, Trung A-Ham, Kinh Ariyapariyesana Sutta, s 26
)

7. Gradual Sayings, phan 2, tr. 44-45. Anguttara Nikaya, Tang Nhut A-
Ham, phan 2, tr. 37. €

8. Tuy nhién, c6 nhiing vi dao su An P9 Gido, dé khuyén du nguoi
Phat tir theo ton gidao minh, da sai 1Am goi Ptrc Phat 1a hién than cta
mdt Than Linh An D¢ Gido, diéu ma Dtrc Phat da bac bo tir lic con tai
tién. €

9. Phép C1, 165: Trong sach hay 6 nhiém déu tiy noi ta. Khong ai lam

cho ngudi khic trong sach duoc. €

10 phap ca, 276

I 1. Digha Nikaya - Truong A-Ham, Mahaparinibbana Sutta - Kinh Dai
Bat Niét Ban. ¢

12



12 Dwight Goddard - Buddhist Bible, trang 20. €

I3 Gautama The Buddha, trang 1. €






Sau khi Thanh Dao

Trén the gian, khong luyén di la hanh phuc
e Udana

Trong budi sang, ngay trudc ngay Thanh Pao, luc Bé Tat ngdi dudi gbe cay
co thu Ajapala gan coi BO B¢, thi c6 mot ba gidu 1ong quang dai tén Sujata
thinh linh dang dén Ngai mot vat thuc bang gao véi sita ma ba da cong kho
tir tay ti mi 1am ldy. Sau khi tho xong bita dn c6 nhiéu chat dinh dudng 4y,
Dirc Phat nhin do6i ludn sudt bay tuan nhat. Ngai trai qua thoi gian bon muoi

chin ngay yén lang dé suy niém, quanh quan dudi goc cay Bo Dé.
Tuin Lé Dau Tién

Subt thoi gian bay ngay dau tién sau khi Thanh Pao Pic Phat ngdi khong
lay dong dudi tang ciy Bd D&' dé chimg nghiém Hanh Phac Gigi Thodt
(Vimutti Sukha). Trong dém cudi tuan, Ngai xuat thién va suy niém vé Thap
Nhi Nhan Duyén (Paticca Samuppada)2 theo chiéu xudi nhu sau: "Khi co cai
nay (nguyén nhan), thi cai nay (hau qua) c6. Vo1 su phat sanh cua cai nay

(nhan), cai nay (qua) phat sanh".

o Tuy thuéc noi Vé Minh (avijja), Hanh (samkhara), thién va bat thién,
phat sanh

o Tuy thuoc noi Hanh, Thirc (vinnana) phadt sanh.

o Tuy thuéc noi Thire, Danh-Sdc (nama-rupa) phdt sanh.

e Tuy thuéc noi Danh-Sdc, Luc Can (salayatana) phdt sanh.

o Tuy thuoc noi Luc Can, Xuc (phassa) phat sanh.

o Tuy thuoc noi Xuc, Tho (vedana) phat sanh.

o Tuy thuéc noi Tho, Ai (tanha) phdt sanh.

o Tuy thuée noi Ai, Thi (upadana) phdt sanh.



o Tuy thuoc noi Thu, Hitu (bhava) phat sanh.

o Tuy thuoc noi Hitu co Sanh (jati).

o Tuy thuéc noi Sanh, phat sanh Bénh (jara), Tir (marana), Sau Néo
(soka), Ta Than (parideva), Pau Khé (dukkha), Buoén Phién
(domanassa) va That Vong (upayasa).

Toan thé khoi dau kho phat sanh nhu thé ay.

Luc bay gio di thau hiéu ¥ nghia ciia diéu nay, Pic Thé Ton doc 1én bai ké

hoan hy nhu sau:

"Qua that vay, khi cac Chan Ly phat hién hién nhién dén bac thanh nhan
(Brahmana)3 da kién tri ¢ gang va suy niém tham siu, bao nhiéu hoai nghi

deu tan bién vi vi nay da thau triét chan ly cung vé1 cac nguyén nhan".

Khoang canh giira trong dém, Prc Phat suy niém vé Thap Nhi Nhan Duyén
theo chiéu nguoc nhu sau: "Khi nguyén nhan nay khéng con thi hau qua nay

cling khong con. Véi sy cham dat ciia nhan nay, quéa nay cling cham dut".

o V&i sw cham dirt ciia Vé Minh, Hanh cham dirt.

o V&i sw cham dirt ciia Hanh, Thite cham dist.

o V&i sw cham dirt ciia Thite, Danh-Sdc cham dirt.

o Vi s cham dirt ciia Danh-Sdc, Luc Can cham dit.

o Vi s cham dirt ciia Luc Can, Xic cham diit.

o V&i sw cham dirt ciia Xuc, Tho cham dit.

o Véi sy cham dit ciia Tho, Ai cham diit.

o V&i sw cham dirt ciia Ai, Thii cham dit.

o Voisu cham dirt ciia Thu, Hitu cham dirt.

o Voisu cham dirt ciia Hitu, Sanh cham dirt.

o Voisu cham dirt cia Sanh, Bénh, Tw, Sau Néo, Ta Than, Pau Kho,
Buén Phién va Thdt Vong cham dit.



Nhu thé ay, toan thé khoi dau kho cham dut.

Luc bay gio di thau hiéu ¥ nghia ciia diéu nay, Pirc Thé Ton doc 1én bai ké
hoan hy nhu sau:

"Qua that vay, khi cac Chan Ly phat hién hién nhién dén bac thanh nhan
(Brahmana) d3 kién tri c6 ging va suy niém tham siu, bao nhiéu hoai nghi

deu tan bién vi vi nay da thau triét su tan di€t cac nguyén nhan".

Pén canh ba, Ptric Thé Ton suy niém vé phap "Tuy Thudc Phat Sanh" theo
chiéu xudi va chiéu nguoc nhu sau: "Khi nhan nay c6, thi qua nay cé. Véi su
phat sanh ctia nhan nay, qua nay phat sanh. khi nhan nay khong c6 thi qua

nay khong c6. Voi su cham dirt nay, qua nay cham dit."

o Tuy thuoc noi Vo Minh, Hanh phat sanh v.v...
Nhu thé ay, toan thé khoi dau kho phat sanh.

o Véisw cham dirt ciia Vé Minh, Hanh cham dirt v.v...
Nhu thé ay, toan thé khoi dau kho cham dut.

Luc bay gio d thau hiéu y nghia cta diéu nay, Ptc Thé Ton doc 1én bai ké

hoan hy nhu sau:

"Qua that vay, khi cac Chan Ly phat hién hién nhién dén bac thanh nhan
(Brahmana) d kién tri c6 gang va suy niém tham sau, thi Ngai vimg vang
pha tan vay canh ctra cia Ma Vuong cling nhu anh sang thai duong pha tan

dém to1 va roi sang bau troi".
Tuan Thi Nhi

Tuan 18 thir nhi trai qua mot cach binh than, nhung trong su yén lang éy buc
Phat d3 ban truyén cho thé gian mot bai hoc luan 1y quan trong. Dé t6 long

tr1 an sau xa doi voi cay Bo Dé vo tri vo giac da che mua do nang cho Ngai



subt thoi gian chién dau dé thanh dat Pao Qua, Ngai dung cach mot khoang

xa dé cham chu nhin cay B6 Dé tron mot tuan khong nhay rne“’lt.4

Noi theo guong lanh cao quy va dé ky niém su thanh cong vé vang, hang tin
d6 ctia Purc Phat dén ngay nay van con ton kinh, chang nhiing chinh cay ay

\ /’\ /4 Pl /4 ? A f’\ 5
ma dén cac cay con, chau cua cay ay.
Tuan Thir Ba

Vi Ptic Phat khong roi noi tri ngy ma van con quanh quan & cdi B6 Pé nén
chu Thién luc bay gid con nghi ngd, khong biét Ngai da ddc Qua Phat chua.
buc Phat doc dugc tu tudng éy, dung oai luc than thong tao mdt "duong
kinh hanh quy bau" (ratana camkamana) va di 1én di xudng thién hanh sudt

tron tun.
Tuin Thit Tw

Trong tuan 18 tht tu, Pt Phat ngy trong "bao cung” (ratanaghara, cai phong
bang ngoc, trong y nghia "cai phong quy bau") dé suy niém vé nhiing diém
phtrc tap cua Vi Di¢u Phap (Abhidhamma, gido 1y cao siéu)6. Kinh sach ghi
nhan rang khi Ngai suy tudong vé 1y Nhan Qua Tuong Quan (Patthana), bo
khai ludn thir bay cua Tang Vi Di¢u Phap, tam va than Ngai tré nén hoan

toan tinh khiét va do d6 phat tiia ra mot vang hao quang sau rne‘tu7.
Tuén Thi Nim

Trong tuan thtr nam, Prc Phat ngdi dudi cdi Ajapala trir danh, chimg
nghiém Hanh Phuc Giai Thoat (vimutti sukha). Vao cudi tuan, khi Ngai xuat
ra khoi trang thai siéu thé ay c6 mot vi Ba-la-mén ngd man (huhumka jakita)
dén gan chao hoi theo 18 nghi roi nodi: "Nay Tén Gia Gotama (C6 Dam),
dumg vé phuong dién ndo ta tré thanh mot thanh nhan (Brahmana) va nhiing

diéu kién nao lam cho ta tro thanh thanh nhan?"



Dé tra 16i, Puc Phat doc 1én bai ké:

"Nguoi kia da xa lanh moi diéu x4u xa toi 18i, khong con ngd man
(huhumka), da thanh loc moi 6 nhiém, thu thic luc cin, thong sudt cac phap
hoc va d3 chan chanh song doi pham hanh thiéng liéng, ngudi ay duoc coi 1a
thanh nhan (Brahmana). Doi véi nguoi ay khong con c6 sy bong bot, dau &
noi nao trén thé gian."8

Theo ban Chu giai Tuc Sanh Truyén, ciing trong tuan 1 nay, ba nguoi con
gai cia Ma Vuong - Tanha, Arati va Raga9 - ¢6 gang lay nhan sic quyén rii
buc Phat, nhung that bai.

Tuan Thi¢ Sau

Tir cay Ajapala Dtic Phat sang qua cdy Mucalinda va ngu tai ddy mot tuan 18
dé chirg nghiém Hanh Phuc Giai Thoat. Bong nhién c6 mdt trin mua to kéo

dén. Troi sAm toi dudi 10p may den nghit va gié lanh thoi sudt nhiéu ngay.

Vao lac 4y Mucalinda, mang xa vuong, tir 6 chun ra, uén minh quin xung
quanh Ptrc Phat bay vong va lay cai mo to che trén dau Ngai. Nho vy ma
mua to gi6 16n khong dong dén than Pac Phat. Bén cubi ngay thir bay, thay
troi quang may tanh tré lai, Mucalinda thdo minh tré ra va bo hinh ran, hién
thanh mot thanh nién, chép tay ding trudc mat Ptic Phat. Pirc Phat doc bai

ké nhu sau:

"P6i voi hang nguoi tri tic, doi véi ngudi da nghe va di thay chan 1y thi
séng an dat 13 hanh phuc. Trén thé gian, ngudi co tam lanh, c6 thién chi,
nguoi biét tu kiém ché, thu thic luc can d6i voi tat ca ching sanh la hanh
phuc. Khéng luyén nguoi ai, vuot 1én khoi duc vong 1a hanh phiic. Pha tan

duogc thanh kién 'nga chap' qua that 1a hanh phic t6i thuong."

Tuin Thir Bay



Vao tuan thir bay, Drc Phat budc sang cdi cAy Rajayatana va ¢ d6 chimg
nghiém Qua Phuc Giai Thoat.

Mot Trong Nhirng Phat Ngon Pau Tién

"Xuyén qua nhiéu kiép song trong vong ludn hoi, Nhuw Lai thénh thang
di, di mai.

Nhuw Lai mdi di tim ma khéng gdp, Nhue Lai di tim nguwoi tho cdt cdi nha
nay.

Lép di ldp lai doi song qua that la phién mudn.

Nay hoi nguoi tho lam nha,

Nhu Lai di tim duoc nguoi.

Tir ddy nguwoi khéng con cdt nha cho Nhw Lai nita.

Tat ca swon nha déu gay,

Cay don dong cua nguoi dung lén ciing bi phd tan.

Nhuw Lai da chung nghiem Qua Vo Sanh Bdt Diét va Nhw Lai dd tin

- o 1
diet moi Ai Duc".

Vira lac binh minh, vao ngay Ngai ching dic Qua V6 Thuong, Dirc Phat
doc lén bai k¢ hoan hy nay, mo ta su chién théng tinh than vo cung vé vang

ruc ro.

Dtrc Phat nhin nhan cudc di thénh thang bét dinh trong nhiéu kiép séng qua

khu day kho dau phién luy.
Pay ciing 1a su kién hién nhién, chirng minh niém tin noi thuyét tai sanh.

Ngai phai di bat dinh va do d6 phai chiu kho dau, boi vi chua tim ra ngudi da

xay dung cai nha, tirc co thé vat chat nay.

Trong kiép sdng cudi cung, gitta khung canh c¢6 don tich mich cta rimng
thiéng, luc di siu vao cong trinh hanh thién ma Ngai dd day cong trau doi tir

xa x0i trong qua kht, trai qua cudc hanh trinh bat dinh, Ngai kham pha ra



anh thg cat nha hang mong mo61 muon biét.

Anh tho nay khong ¢ dau ngoai, ma 4n tang sau kin bén trong Ngai. D¢ 13 ai
duc, su tu tao, mot thanh phén tinh than ludn ludén ngu ngﬁm bén trong tat ca

moi ngudi. Ai duc xuat phat bang cach nao thi khong thé biét.

Caigitataora 4t ta o thé tiéu diét. Vi kién trac su di tim ra anh thg cit nha,
trc da tan diét 4i duc, khi dac Qua A La Han, ma vy nghia dugc bao ham

trong nhitng danh tir "cham dit ai duc".

Cai sudn cla can nha tu tao Ay 1a nhitng 6 nhiém (kilesas) nhu tham (lobha),
san (dosa), si (moha), ngd man (mana), ta kién (ditthi), hoai nghi
(vicikiccha), da duoi (thina), phong dat (uddhacca), khong ho then toi 161,
nhirng hanh dong bat thién (ahirika), khong ghé so hau qua cua hanh dong
bat thién (anottappa).

Cay don dong chiu dung cai suon nha la vo minh, can nguyén xuat phat moi

duc vong.
Pha v& dugc cdy don dong vo minh bang tri tué 1a da lam sap duoc cin nha.

Suon va don dong 14 vat liéu ma anh thg ding dé xay cét cai nha khong dang
cho ta ham mudn. Néu hét vat liéu, tirc nhién anh tho khong con cat nha

duoc nira.

Khi nha da bi pha v& tan tanh thi cai tam ma trong cau chuyén khong duogc
dé cap dén, da dat dén trang thai vo vi, VO Sanh Bat Diét, Niét Ban.

Tat ca nhitng gi con tai thé déu phai bi bo lai phia sau va chi con c6 trang

thai siéu thé, Niét Ban.

Chu thich:



1. Bb Dé 1a coi cay trir danh thudc loai Pipal, tai Buddha Gaya (B6 bé
Pao Trang), mién Bic xt An Do, d3 che mua d& néng cho DPuc Phat
trong khi Ngai chién dau dé thanh dat Pao Qua. €

2 Xem Chuong 25. €

3. Brahmin 1a mot danh tir c6 nghia "nguo1 ¢6 hoc kinh Ph¢é Ba", ham y
nguoi tu si Ba La Mon. D61 khi Birc Phat dung danh tir nay vo1 nghia

"nguo1 da xa lanh moi diéu xau xa toi 161", mot thanh nhan. Trong sach
nay, danh tir "Brahmana" duoc dung dé chi mot thanh nhén, va danh tir

"Brahmin" c6 nghia 1a mot ngudi thudc giai cap Ba La Mon. «

4 i sau, chinh noi Purc Phat dting tron mot tuan 18 dé nhin cay Bo
Pé, vua Asoka (A Duyc) c6 dung 1én mdt bao thap ky niém goi la

Animisalocana Cetiya, dén nay van con. €

5. Mot nhanh, chiét tir phia tay mat ctia ciy Bo Pé nguyén thily nay

dugc Ni su Sanghamitta Theri dem tir An D6 sang Tich Lan (Sri
Lanka) va Vua Devanampiyatissa trong tai Anuradhapura, c6 d6 xtr

Tich Lan. Cay nay van con sum sué tuoi tot. <

6. Vi 18 ay, noi nay dugc goi 1a Ratanaghara, bao cung. €

7. Sau mau la: xanh duong (nila), vang (pita), do (lohita), tring (odata),

cam (manjettha) va thit sdu 1a nim mau pha 1an (pabhassara). €

¢ Udana, trang 1. €

. ba nguoi nay khong thé 13 ba duc vong vi viée ndy xay ra sau khi
Purc Phat 3 Pac Qua, nghia 1a di tan diét moi duc vong. €

10. Bai ké hoan hy tr&r danh nay chi thiy trong Dhammapada (Kinh

Phap C), cau 153-154. €









Cung thinh Pirc Phit truyén ba Giao
Phap

Nguweoi tham nhuan Gido Phap song hanh phuc voi tam an lac. Nguoi
tri tué luon luon hoan hy thoa thich trong Gido Phap ma cdc bdc thdanh

nhdn da kham pha.
e Kinh Phip Cu
Giao Phap La Thay

Sau ngay Thanh Pao, liic con ngu tai gdc cay Ajapala, trén bd song
Neranjara (Ni Lién Thién), Dtrc Phat ngdi hanh thién, va ¥ nghi sau day phat
sanh dén Ngai:

"Qua that 1a dau kho va khong co ai dé 1€ bai va to 1ong ton kinh. Hay la ta

hay tim dén modt vi sa mon hay ba la mén nao dé sung bai!"
R61 Ngai suy niém:

"Ta phai tim dén sdng gan mot vi sa mén hay ba la mon dé t6n kinh va 18
bai, hau nang cao gidi duc (silakkhanda) dén mirc toan thién ching? Nhung
trén thé gian nay khong thay ai, dau trong hang chu Thién, Ma Vuong hay
Pham Thién, hay gitra nhitng chung sanh nhu sa mon, ba la mon, Troi va

nguoi, co giol duc cao thuong hon ta dé than can, ton kinh va sung bai.

"Ta phai tim dén sdng gan mot vi sa mon hay ba la mon nao dé ton kinh va
18 bai, hau nang cao trang thai dinh tam (samadhikkhanda) dén chd toan
thién chang? Nhung trén thé gian nay khong thay ai, dau trong hang chu
Thién, Ma Vuong hay Pham Thién, hay gilta nhitng chiing sanh nhu sa mon,
ba la mén, Troi va ngudi, co gidi dic cao thuong hon ta dé than cn, tén

kinh va sung bai.



"Ta phai tim dén song gan mot vi sa mon hay ba la mén nao dé ton kinh va
1€ bai, hau nang cao tri tu¢ (pannakkahanda) dén murc toan thién ching?
Nhung trén thé gian nay khong thiy ai, dau trong hang chu Thién, Ma
Vuong hay Pham Thién, hay gitra nhitng ching sanh nhu sa mon, ba la mon,

Tro1 va nguoi, co tri tu¢ cao thuong hon ta d€ than can, ton kinh va sung bai.

"Ta phai tim dén song gan mot vi sa mon hay ba la mén nao dé ton kinh va
1€ bai, hau dem su giai thoat (vimuttikkhanda) dén mtrc toan thién ching?
Nhung trén thé gian nay khong thay ai, dau trong hang chu Thién, Ma
Vuong hay Pham Thién, hay gitra nhitng ching sanh nhu sa mon, ba la mon,
Tro1 va nguoi, co su giai thoat cao thuong hon ta dé than cén, ton kinh va

sung bai."
ROi tur tudng sau ddy phat sanh dén Ngai:
"Hay la Ta hady ton kinh va sung bai chinh Gido Phap ma ta da chirng ngo?"

Luc 4y Vi Pham Thién Sahampati hiéu duoc ¥ Phat nén tir canh giéi Pham
Thién, d& dang nhu mot ngudi khoé manh dudi canh tay thang ra, hay co tay
vao, xuit hién trude mat Dic Phat. Va, dép y ngoai Ién vai mat, dé tréng vail

tl‘élil quy xudng chap tay danh 18 e Phat va bach:

"Qua that vay, Bach Duc Thé Ton, qua nhu vay, Bach Ptrc Nhu Lai, Bach
Ngai, nhitng bic Ung Cting, nhitng bic Chanh Pang Chanh Giac trong qué
khtr déu t6n kinh va sung bai chinh Gido Phap nay.

"Nhitng bac Ung Cuing, nhitng bac Chanh Pang Chanh Giéc trong tuong lai

s€ ton kinh va sung bai chinh Gido Phap nay.

"Bach Pirc Thé Ton, cau xin Ngai 1a bac Ung Cung, bac Chanh Pang Chanh

Giac trong thoi hién dai, ciing ton kinh va sing bai Gido Phap ay!"

Pham Thién Sahampati bach vd1 Ptrc Phat nhu vay va thém réng:



"Nhitng bac Chanh Bién Tri trong qua khtr, vi lai va hién tai, nhiing vi da
gitip cho nhiéu vi dugc thoat kho - tat ca nhitng vi ay d4, s&, va dang ton kinh

Gi4o Phap cao Thugng. B¢ 1a dac tanh cua chu Phat.

"Vay, ai mudn tim trang thai an lanh cho minh va mong cho su trudng thanh
ctia minh, chac chan phai tén kinh Giao Phap Cao Quy va ghi nhé nam long

btrc thong di¢p cua chu Phat".

Pham Thién Sahampati bach nhu vay va cung kinh danh 1& Ptrc Phat, di
vong quanh Ngai tir trai sang mat va bién mat. Vi chu Tang ciing c6 nhing
dac tanh vi dai cao thugng, nén cling xting ddng tho lanh su ton kinh cta
Dirc Phat”.

Cung Thinh Truyén B4 Giao Phap

Ngai di tir gbc cay Rajayatana dén gdc cay Ajapala. Luc ngdi tram tu, nhitng

tu tudng sau day phat sanh:

"Gido Phap ma Nhu Lai dd chimg ngd qua that tham siu huyén diéu, kho
nhan thirc, khoé 1anh hoi, meg lang, cao siéu, khong nam trong pham vi luan
1y, té nhi, chi con bac thién tri méi thau hiéu. Chung sanh con luyén ai trong
nhuc duc ngil tran. Ly nhin qua twong quan "Tuy Thudc Phat Sanh", 1a mot
dé muc rat kho 1anh héi, va Niét Ban -- trang thai chdm dat moi hién tuong
phat sanh c6 diéu kién, tir bé moi khat vong, ti€u di¢t moi tham ai, khong
luyén 4i va cham dut -- cling 13 mot van dé khong phai dé 1anh hoi. Néu Nhur
Lai truyén day Giao Phép ay, ké khac it khong thé hiéu duoc. That 1a phi

cong vo ich, that 1a phi cong vo ich."

Roi nhitng cdu ky diéu sau ddy, chua timg duoc nghe trude kia, phat sanh
dén Dtrc Phat:



"Nhu Lai d3 khé khin 1am méi chimg ngd duoc "Gido Phap". Khong can
phai pho bién "Giao Phap" ngay lic nay. Ngudi con mang nang tham ai va
san han khong dé gi thau triét. Ngudi tham 4i chim dim trong dém tbi,
khong thay dugc Gido Phap, vi long tham i bao pht nhu dam may mo den
nghit, vi Gido Phap di ngugce dong vai tham ai. Gido Phap sau kin, tham

di€u, kho nhan thire va rat t€ nhi".

Nghi nhu vay, Puc Phat chua quyét dinh truyén ba Gido Phap. Lic ay vi
Pham Thién Sahampati so Ngai khong truyén ba Gido Phap va vi khong
duoc nghe Phap thé gian phai diét vong, nén dén cung thinh Puc Phat nhu

Sau.

"Bach hoa Pirc Thé Ton, cau xin Puc Thé Ton truyén day Gido Phap! Cau
xin Pang Tron Lanh truyén ba Gido Phap! Co nhimg chiing sanh bi it nhiéu
cat bui vudng trong mat, néu khong nghe dugc Gido Phap sé& phai trAim luan

sa doa. Nhung cling c6 nguoi s€ chung ngd chan ly".
Sau d6 vi Pham Thién luu y Btc Phat:

"Thud xua tai Magadha (Ma Ki¢t Da) c6 phat nguyén mdt Gido Phap khong
tinh thuan, do ngudi tran tuc suy tim ra. Cau xin Dtrc Thé Tén hoan hy rong

mé cira VO Sanh Bat Diét.

"Xin Ptrc Thé Ton cho phép moi nguoi duoc nghe Gido Phap ma bac Vo
Nhiém, ddng Tuyét P6i Thanh Tinh da chimg ngd. Ciing nhu nguoi dimg
trén ngon nui d4 cao nhin xudng, thay rd rang ting ngudi & vong quanh phia
dudi, bac Toan Giac, bac Thi¢n Tri, ding trén dinh tdi cao cua lau dai Phap
Bao huy hoang! Kinh xin dang Toan Tri hiy nhin xudng chiing sanh dang

chim dam trong bién kho va trién mién lan tr61 trong vong sanh tir luan hoi!



"Xin cung thinh Ngai 1a bac Anh Hung, 12 ngudi Chién Thang, 1a Pang Vo
Thién Piéu Ngu Truong Phu, Ngudi da Thao G& moi tréi budc. Xin Ngai
hoan hy dtmng 1én va chau du khip thé gian! Xin Ptrc Thé Ton truyén ba

Gido Phap! S€ c6 nguoi lanh hoi dugc!"
Duc Phat tra 1o1:

"Nay hdi Pham Thién, Nhu Lai thAm nghi: Nguoi con van vuong trong tham
4i va san han khong dé gi 1anh hoi duoc Gido Phap ma Nhu Lai da chimg
ngd. Nguoi tham ai chim dam trong dém t6i, bi ddm may mu tham ai bao
phu, s& khong thay duoc Gido Phap bai Gido Phap di nguoc dong v6i tham
a1. Giao Phap sau kin, tham di¢u, kho nhan thuc va té nhi. Vi suy gam nhu

thé Nhu Lai chua quyét dinh truyén ba Gido Phap".
Vi Pham Thién cung thinh Duc Phat lan thir nhi. Ptc Phat tra 101 nhu trude.

Khi vi Pham Thién cung thinh lan tht ba, Pic Thé Ton dung thién nhan

quan sat thé gian.

Ngai nhan thay rang chiing sanh ké it nguoi nhiéu déu co bui trong mat,
nguoi thong minh sang sudt, ké ngu mudi téi tim, bam tanh ciia nguoi nay
tt, nguoi kia xau, c6 chung sanh dé day ciing c6 chung sanh kho day, va
mét sd it khac, vai long biét lo sg, nhan théy mbi hiém hoa cta mot kiép

song tuong lai.

Ciing nhu trong dam sen. Sen xanh, d6, trang 13n 16n. Cé nhiing cdy moc tir
trong nudc, trudng thanh trong nudce, séng trong 10ng nude, va son so tuoi
tan trong nude. Co nhimg cdy sanh trong nudc, trudng thanh trong nude, va
16 dang trén mat nudc. Co nhitng cay khac sanh trong nudc, trudng thanh

trong nudc va vuot 1én khéi mat nudce, khong vudng chut bun nho.

Dtrc Phat tuyén bé:



"Ctra V6 Sanh Bat Diét di rong mé cho chiing sanh. Hay dé cho ai c6 tai
mudn nghe dat tron niém tin tudng. Vi biét c6 sy mét moi da duoi trong thé
gian nén trudc kia Nhu Lai phan van, chua quyét dinh truyén day Gido Phap

vinh quang va hoan hao".

Pham Thién Sahampati léy lam hoan hy, vui mung réng da duoc co hoi thinh
cau Puc Thé Ton hoang duong Giao Phap, ton kinh danh 1& Ngai, roi di mot

vong quanh tir trai sang phai, chd Puc Phat ngdi, roi béi tir lui got.
Hai Thién Tin Pau Tién

Sau bon muoi chin ngay khong an udng, lic Pirc Phat ngdi dudi coi cay
Rajayatana, c6 hai thuong gia tén Tapassu va Bhallika tir Ukkala (Orissa),
trén dudng vé qué nha, di ngang qua chd Puc Phat ngu. Khi dén gan noi ay
hai vi 141 buén dugc mot vi Trc‘riB, von 1a ba con ho hang trong mot tién kiép,

mach bao nhu thé nay:

"Nay hai 6ng, Ptrc Thé Tén vira ching dic Pao Qua Chanh Pang Chanh
Giac, dang ngu dudi cdi Rajayatana phia trude kia. Hai 6ng hay nhanh chan
dén d6 dang 1én Ngai bot kho va mét4. Phudc bau nay s€ dem lai cho hai

ong an vui va hanh phtc lau dai."

Hai vi thuong gia vui mimng, tiép nhan 1ay co hoi vang ngoc, stra soan bot va
mat ong xong dén gan Ptrc Phat, cung kinh danh 1€ va thinh cau Ngai chap

nhan hai 18 vat khiém ton dy dé hai nguoi dugc an vui.
Duc Phat nght:

"Cac Pang Nhu Lai khong khi nao dua tay tho nhan vat thuc. Khong c6 bat,

1am thé nao Nhu Lai c6 thé nhan 1anh hai 1& vt nay?"

Luc 4y bon vi Pai Thién Vu:(mg5 doan biét ¥ nghi cia Pirc Phat, tir bén

phuong voi va dem dén dang 1én mdi vi mot cai bat biang dé6 va bach rang:



"Bach hoa Prc Thé Ton, xin Ngai hoan hy chap nhan bbn cai bat nay va tho

thue trong ay".

Dirc Phat an can dung bat tho 1anh mén vat thuc dam bac dugc dang ding

lic ay, sau thot gian nhin an 1au ngay.

Sau khi Purc Phat do thuc xong, hai thuong gia quy xuéng dudi chan Ngai va

bach ring:

"Bach hoa Ptrc Thé Ton, chung con xin quy y Phat, quy y Phap. Xin Ngai
thau nhan chung con lam thién tin ké tir nay dén ngay cudi cing cua doi

ching con"7.

P6 13 hai thién tin ddu tién quy y Nhij Bao" .

Trén Puong Pén Banares

Khi chap nhén 10i thinh cau cia Pham Thién Sahampati, tu twong dau tién
ctia Duc Phat trude khi bude 1én con duong truyén gido vi dai la:

"Ai 14 ngudi dau tién sé tho huong Gido Phap? Ai la ngudi sé lanh hoi mau
chong Giao Phap?

"Co Alara Kalama9 l1a nguo1 ¢6 hoc thire, thong minh, 1a bac thién tri, va da

lau roi khong con bao nhiéu bui cat trong mat. Hay 1a Nhu Lai sé giang Giao

Phép cho vi dao si nay trudc nhat. Pao Si ndy sé lanh hoi mau le Gido Phap".

Mot vi Troi hién ra trude Pc Phat, danh 18 Ngai va bach réng: "Bach hoa

DPirc Thé Ton, Pao Si Alara Kalama da tir trin mot tuan nay."

Ptic Phat ding tué nhan xac nhan diéu nay. Ngai nghi dén Uddaka
Ramaputtalo. Vi Troi lai xuét hién va bach réng Pao Si Uddaka Ramaputta
cling da vién tich dém hom trudc. Mot lan nita Puc Phat dung tu¢ nhan xac

nhan.



Sau cung Puc Phat nghi dén nam vi Pao Si tinh tan da phuc vu Ngai trong
ltc tranh dau dé tim chan ly. Vi nhan quan siéu pham, Ngai nhan thay nim
vi nay dang ¢ vuon Loc Gia, tai Isipatana, x&r Benares. Ngai Iuu lai Uruvela,

cho lac thiy thuan loi s& 1én dudng sang Benares.

Trén doan duong di tir Gaya dén coi B4 Dé di che mua d& nang cho Ngai
trong nhitng ngay sau cung, trudc khi thanh dat Pao Qua V6 Thuong, mot

Pao Si tén Upaka giap Durc Phat lién hoi:

"Nay hdoi Pao Hitu! Ngii quan cua Pao Hitu that vo cung sang to. Nudc da
cua Pao Hiru that trong tréo va tuoi tan. HGi nay Pao Hitu, vi sao Pao Hiru
tir bo doi séng gia dinh? Thay ctia Pao Hitu 14 ai? Pao Hitu truyén ba giao 1y

cua ai?"
Dtrc Phat tra 101:

Nhu Lai dd vuot qua tit ca. Nhu lai da thong sudt tat ca.

Nhu Lai d3 budng xa, g& bo moi troi budc, da thoat ly tat ca.

Nhu Lai da cham chu ¢6 gang tap trung tam lyc, diét trir tham dyc tan
goc 1é (Pao Qua A La Han).

D3 thau triét tat ca. Nhu Lai con goi ai 1a thay?

Khong ai 1a thay ctia Nhu Lai.1 I

Khong ai ding ngang hang véi Nhu Lai.

Trén thé gian ndy, ké ca chu Thién va chu Pham Thién, khong ai c6 thé
sanh v&1 Nhu Lai.

Qua that Nhu Lai 1a mot vi A La Han trén thé gian nay,

Nhu Lai 1a ton su vo thuong:

Chi mo6t minh Nhu Lai 1a bac Toan Giac,

Vang ling va thanh tinh.

Nhu Lai dang di dén thanh Kasi dé van chuyén banh xe Phap Bao gitta
thé gian mu quang. Nhu Lai s& giong 1én hoi trong V6 Sanh Bat Diét.



Upaka hoi van:

"Nay Pao Hitu, vay phai chang Pao Hitu da tu nhan la A La Hén, bac si€u

hung, quyén luc vo bién?"
Duc Phat tra 1o1:

"Tat ca nhitng bac siéu hung da chinh phuc moi 6 nhiém cta minh déu giéng
Nhu Lai. Nhu Lai da chinh phuc, tan diét tat ca nhiing gi bat thién, x4u xa toi
16i. Vay, nay Pao Si Upaka, Nhu Lai 1a bac siéu hung".

Nghe xong, Pao Si Upaka 1& phép noi:
"Co thé duoc vay chang, dao hiru?"
Va cii dau, quay lung r& sang con dudng nhé bén canh, di ludn.

Ptic Phat hoan toan than nhién. Tré ngai dau tién trén duong hoang Phap
khong lam Ngai nan chi. Ngai tiép tuc 1an bude tir noi nay dén noi khéc, va

mot ngay kia dén vuon Loc Gia, xr Benares.
Gap Lai Nam Dao Si

Théy Pirc Phat tir xa dén, ndm vi Pao Si, anh em Kondanna (Kiéu Tran
Nhu), ban thao voi nhau, quyét dinh khong danh 18 Ngai vai 1ong tén kinh
nhu xua. Cac vi éy hiéu 14m thai d6 cua BO Tat khi, trong cudc chién dau dé
thanh dat Pao Qua, Ngai tir bo 16i tu kho hanh qua khat khe va ching to 1a

tuyét dbi vo ich:

"Nay céc dao hitu, Pao Si Gotama (C6 Pam) dang di dén ta. Pao Si 4y xa
hoa, khong bén chi ¢ gang va di tré lai v6i doi song loi dudng. Pao ST dy
khong dang cho ta niém nd tiép dén va cung kinh phuc vu. Ta khac nén rudc
bat va y. Nhung dau sao, ciing nén don mot chd ngéi dé sin. Néu vi dao si éy

muon ngo1 cr ngoi."



Tuy nhién, khi Prc Phat budc lan dén Ngai, vé oai nghi cot cach ctuia Ngai tu
nhién cam hoa nam dao si va, khong ai bao ai, nguoi dén rude y va bat,

nguoi don chd ngdi, nguoi di ldy nude cho Ngai rira chan. Mic dau vy, nim
dao si van goi Ngai 1a "avuso" (dao hitu), mot hinh thir xung ho thudng dung

giita nhitng nguoi ngang nhau, hoac dé ngudi bé trén xung hod véi ké dudi.
Duc Phat mo 161 khuyén day:

"Nay céc Pao Si, khong nén goi Nhu Lai bang tén hay bang danh tir "avuso"
(dao hitu). Nhu Lai 1a Dtrc Thé Ton, 1a Pang Toan Giac. nghe day, cac Pao
Si, Nhu Lai da thanh dat trang thai V6 Sanh Bat Diét (Amata) va s& giang
day Gido Phap. Néu hanh dng theo gido huan cua Nhu Lai, cac thay cling s&
som ching ngd bang tri tué truc giac va song cudc song thanh thién cing tot
ngay trong kiép nay. Nham muc tiéu cao thuong nay, nhiéu ngudi con trong
cac gia tdc quy phai s& roi bo tai san, su nghiép va cudc song tai gia dé trd

thanh nguoi khong tién cia, khong cira nha."
Nam vi dao s lién tra 101:

"Nay Pao Si Gotama (C6 Pam), trudc kia voi bao nhiéu c6 gang dé nghiém
tri g161 luat ma Pao Hitu khong thanh dat tri tu¢ nao siéu pham, cling khong
ching ngd dugc gi xing dang v4i chu Phat. Gio day, song xa hoa va tir bo
moi ¢b ging, Pao Hiru d tro lai doi séng loi dudng, thi lam sao ma co thé
thanh dat dugc tri tué¢ siéu pham va chiing ngd Pao Qua ngang hang vdi chu
Phat?"

Ptrc Phat giai thich thém: "Nay cac Pao Si, Nhu Lai khong hé xa hoa, khong
hé ngimg ¢ gang va khong quay trd lai doi séng loi dudng. Nhu Lai 1a Dic
Thé Ton, 1a Pang Toan Giac. Nghe day cac Pao Si! Nhu Lai da thanh dat
trang thai Vo Sanh Bat Diét va s& giang day Gido Phap. Néu hanh dung theo
gido huin cta Nhu Lai, cac théy cling s€ som chung ngo, béng tri tué truc

gidc va sdng cudc doi thanh thién cung tot, ngay trong kiép song ndy. Nham



muc ti€u cao thugng nay nhi€u nguoi con trong cic gia tdc quy phai sé€ roi
bo tai san sy nghi€p va cudc song tai gia dé trd thanh nguoi khong tién cua,

khong ctra nha".

Lan tht nhi ndm dao si vin gilt nguyén thanh kién va to y that vong. Dén lan
thtr ba, sau khi Puc Phat 1ip lai 161 x4c nhan, nim dao si van giit viing 1ap

truong, t0 ¥ hoai nghi. Puc Phat hoi lai:

Nay cdc Pao Sil Céc thdy c6 biét mét lan nao triwée day Nhw Lai da néi voi

cdc thay nhw thé khéng?
Qua that khong.

Ptrc Phat 13p lai lan thr ba rang Ngai da 1a Pang Toan Giac va chinh nim

dao si cling c6 thé ching ngd, néu hanh dung giao huan.

Do 1a nhiing 161 n61 chan that do chinh Birc Phat thét ra. Nam vi dao si 1a
béc thién tri, mic du di ¢ thanh kién khong tét, khi nghe vay nhan dinh

chic chian réng buc Phat da thanh tyu Pao Qua Vo6 Thuong va co déy du
kha ning dé huéng dan minh. Nam thay bay gio tin 1oi Pt Phat va ngoi

xuéng, yén lang lang nghe Gido Phap Cao Quy.

Trong khi Ptrc Phat thuyét Phap cho ba vi thi hai vi kia di tri binh, roi tat ca
sdu vi -- nam dao si va Btrc Phat -- cung d6 thuc véi nhitng gi ma hai vi dem

vé. Qua hom sau, trong khi hai vi nay nghe Phap thi ba vi kia di tri binh.

TAt ca nam vi dao si, von con phai chiu sanh, 130, bénh, tir va ai duc, dugc
Ptrc Phat khuyén nhac va giang day, tit ca nim déu nhan thuc thuc tudng
ctia doi séng va nd luc gia cong nham thoat ra khoi vong dau kho ay dé
vuotn chd khong sanh, khong 130, khong bénh, khong tir, khong phién nio,
khong ai duc, Thanh Binh An Lac cung tot v6 song, Niét Ban, chau toan

tuyét ddi, khong con sanh, ldao, bénh, tu, phién nao va ai duc. Tri tu¢ phat



sanh, nam vi thau hi€u rang su Giai Thoat cua cac Ngai rat la virng chac,
khong thé lay chuyén, va day la lan sanh cudi cung. Cac Ngai khong bao gio

coOn tai sanh ntra.

Kinh Chuyén Phap Luan' ~ d& cap dén Ta Diéu D4, 14 bai Phap du tién ma
Ptrc Phat giang cho nam vi. Khi nghe xong Puc Kondanna (Kiéu Tran Nhu),
nién truéng trong nam vi, dac Qua Tu Pa Hoa‘tn1 3, tang thanh dau tién trong
tr thanh. V& sau bon vi kia cling chimg dic tang thanh dy. Dén khi nghe Pirc
Phat giang kinh Anattalakhana Sutta14 (Kinh V6 Nga Tudng), dé cap dén
phap Vo Nga thi tat ca nam vi déu dac Qua A La Han.

Nam D¢ T Pau Tién

Niam vi ty khuu minh man vira dic Qua A La Han cling la nam vi1 d¢ tu dau
tién cia e Phat. Tén cac vi 4y 1a Kondanna, Bhaddiya, Vappa, Mahanama

va Assaji.

Kondanna (Kiéu Tran Nhu) 14 vi tré tudi nhat trong tdm vi ba la mén trudc
kia dugc Prc Vua Suddhodana (Tinh Phan) thinh dén du 18 quang dinh cua
thai tir so sinh. Bén ngudi khéc 13 con ciia bdn trong bay vi ba la méon 16n
tuoi kia. T4t ca ndm anh em déu ciing nhau véo ring hanh dao. Khi hay tin
Thai Tu Siddhattha (Si Pat Ta) ro1 bo cung dién, ca nam cung nhau di tim
bao Si Gotama (C6 bam) dé phuc vu. Nhung dén khi B6 Tat cham dut cudc
song kho hanh ép xac vo ich va bit dau do thuc dé boi dudng lai stre khoe da
hao mon, thi ca nim vi ay lay lam that vong, bé Ngai di Isipatana. Sau d6
khong bao 1au Bo Tat dic Qua Phat.

buc Kondanna (Kiéu Tran Nhu) 1a vi d¢ tir dau tién cua Puc Phat dic Qua A
La Han va ciing 14 vi ty khuu cao ha nhat trong Gido Hoi Tang Gia. Chinh
Ngai Assaji 1a nguoi sé thau phuc va din dat Puc Sariputta (X4 Loi Phat), vi

d¢ tir cia Btrc Phat ma vé sau dung dau trong Giao Hai.



Chu thich:

I D4u hieu ton kinh, €

2. Ptic Phat thuyét bai Phap nay khi Ngai ngu tai Ky Vién Tinh X4

(Jetavana Vihara), Savatthi, lau sau khi thanh lap Gidao Hoi1 Tang Gia.
Ngai mudn ching to 1ong ton kinh ctua minh déi v6i Tang Gia dé
khuyén day ba Maha Pajapati Gotami nén dang dén chu Ting mot bo y
ma ba da co ¥ dinh ra cong may dé dang dén Puc Phat. €

3. Danh tur Pali 1a Devata, cling 1a mdt hang chung sanh trén qua dia
cau, hoic trong nhitng canh gidi khac ngoai qua dia cau, mit ngudi
khong thé trong thay. Vi Troi nay 1a quyén thudc ciia hai thuong gia

trong mot tién kiép.

4. Sattu, bt rang kho va Madhu, mat ong, 1a lvong thuc ma du khach
An Do thoi 4y gio thuong mang theo.

5. Catummaharajikas - Tt Pai Thién Vuong, 1a Chu Thién & bon

phuong Troi. €

6. Ban Chu Giai thém réng Pirc Phat 1am cho bon cai bat nhap lai thanh
mot. €

7. Buddham Saranam Gacchami (Con xin quy y Phat), Dhammam

Saranam Gacchami (Con xin quy y Phap), 1a cau kin doc xin quy y khi
lam 1& Nhi Béao. Thud béy gi0 Gido Ho1 Tang Gia chua dugce thanh lap,
nén chi c6 Nhi Bao 1a Phat Bao va Phap Bao. Vi Tang Bao chua duogc

thanh 14p nén hai vi khong doc cau xin quy y thir ba Sangham Saranam

Gacchami (Con xin quy y Tang.) €



8. Ban Chu giai Ttc Sanh Truyén ghi rang khi hai thuong gia xin Pirc
Phat mgt mon gi dé dem vé tho thi Dic Phat nhé vai soi toc dua cho
hai nguoi. Tuc truyén rang hai bao vét 4y dén nay van con, va duoc ton
tri trong bao thap cia chiia Swe Dagon tai Ngudng Quang (Mién Dién),
mot hinh dién, ma ciing 1a mot vinh quang cta ngudi Phat tr Mién
Dién. Théap to 16n ndy c6 hinh mot cai chudng Gp lai, & xa nhin giéng

nhu mot hon ndi bang vang.

9 Vi dao su dau tién day B6 Tat hanh thién tang Vo S¢ Hiru X&. €

10 Vi dao su thir nhi, nguoi da dan dat Ngai dén tang thién Vo Sac cao

nhat: Phi Tuong Phi Phi Tudng €

1 1. Duc Phat no1 nhu vay vi Ngai tu luc géng, tu minh chirng ngd Pao

Qua Toi Thuong, khong cé su hd trg ciia mot vi théy. Trudoce d6 Ngai co
thay day nhimg phap thé gian, nhung chinh Ngai ty vach ra con dudng
dan dén Pao Qua Phat. Nhu vay noi ré“mg Phat Gido l1a sy truong thanh

tu nhién cua An Do Gido 1 sai lam. <

12 Xem Chuong 6. €

13. Sotapatti. Tu Da Huon hay Nhép Luu, 1a nguoi lan dau tién budc

chan vao dong suoi chay dén Niét Ban. 2

14 xem Chuong 6. €






Kinh Chuyén Phap Luin - Bai Phap
Pau Tién

Con duong cao thwong nhat la Bat Chanh Dao.
Chan ly cao thuong nhat la T Dé.
Khong luyén di la trang thai tam cao thuong nhat.

Cao thuong nhat trong cdc loai co hai chan la Dang Toan Gidc.
e Kinh Phap Cu.
Loi Gigi Thi¢u

Dan toc An D thoi xua dwoc néi danh 14 da hun dtc duge nhiéu vi hién triét
va gido chu 16i lac, mdi vi c6 mdt quan kién khac nhau vé doi séng va muc

tiéu ctia doi song. Kinh Brahmajala Sutta (Pham Vng) ctia bo Digha Nikaya
(Trudng A Ham) ghi nhan tat ca sdu muoi hai cha thuyét triét hoc khac nhau

nodi bat nhat thoi bay gid.

Mot quan kién cyc doan trai nguoc han véi cac trao luu tin ngudng lic ay 1a
thuyét tuyét di¢t, hay doan kién, cua nhiing nguo1 chu trrong séng theo vat

chét, ciing goi 1a Carvakas, 1ay tén cua ngudi sang 1ap ra chu thuyét ay.

Theo chu thuyét vat chat nay cua thoi xua - danh tir Pali va Sanskrit déu goi
1a Lokayata - sau khi chét con nguoi hoan toan tiéu diét, bo lai tat ca moi
nang lyc phat nguyén trong doi séng. Theo ho, chét 13 hét, 1a chdm dit tat ca.
Chi c6 thé gian hién tai 13 thyc tién: "Hay &n, uéng va tan huong moi lac thu,
vi cai chét dén voi tat ca", hinh nhu 13 1y tudng cta hé théng nay. Doi véi
nhitng ngudi nay, "dao duc 1a mot 4o tudng, chi co khoai lac 1 thuc tién.
Chét 1a murc cudi ciing cua doi song. Ton gido 1a mot thac loan dién cudng,

mot chiing bénh than kinh. Co su ngo vuc tat ca nhirng gi tot dep, cao ca,



trong sach va bi min. Ly thuyét ctia ho chu trwong théa man duc vong, loi ky
va tho kéch xac nhan y chi tyc tan. Khong can phai kiém soat khat vong va

ban nang badi vi d6 1a phan di san thién nhién cia con nguoi."

Mot quan kién khac chi truong rang chi c¢o doi sdng khat khe kho hanh méi
c6 thé dua con nguoi dén giai thoat. Po 13 gido 1y thuan tiy dao dirc ma
nhitng nha tu kho hanh thoi by gid bénh vuc mot cach manh mé. Nam vi
dao si theo hau can Bd Tat trong cudc chién dau dé thanh dat Pao Qua thudc

vé thanh phan nay.

Truodc khi ching déc Qua vo thuong, chinh Pirc Phat cling thuc hanh ding
theo ton chi ndy va khép minh vao moi hinh thirc khac kho. Sau sau nim
chién dau mot cach phi thuong, Ngai nhan dinh rang 16i tu kho hanh qua that
v ich. Do d6, Ngai thay d6i phuong phap, theo Trung Pao. Nam vi dé tir
than tin thdy vdy mat hét niém tin, bo ra di va néi rang: "Pao Si Gotama (Co
Pam) da trd lai doi song xa hoa, da cham dut cd gang va da tro vé doi song

ti¢n nghi phong pht."

Su bo di bat ngd nay rd rang 1a mot thiéu thdn vat chat quan trong cho Purc
Phét vi trude kia, ndm vi hét long hau cin va cham lo hd tro Ngai trong moi
can yéu. Tuy nhién B Tat van khong son 10ng. Trai lai, y chi sat da cang
vitng manh, c6 thé Ngai cang thoa thich hon trong cong phu don doc chuyén
can c¢b gang. Voi long nhiét thanh khong suy giam va ning luc phuc hoi,
Ngai kién tri tan luc tinh tdn cho dén lac thanh dat Chanh Gic, muc tiéu ctru
canh cua Ngai.

Bai Phap Pau Tién Ciia Pirc Phit

Bai phap dau tién ctia dirc phat goi 1 Dhammacakka. Phan ngit nay thuong
duoc phién dich 1a "Vuong Qudc ctia Chan Ly", "Vuong Qudc cia sy Chanh

Dang", "Banh Xe Chan Ly". Theo cac nha chua gidi, danh tir Dhamma & day
c6 nghia 13 tri tué hay su hiéu biét, va Cakka 1a thanh lap hay cting cd. Nhu



vay, Dhammacakka 13 thanh 14ap, hay ctng c6 tri tug.
Dhammacakkappavattana 1a "Trinh Bay Su Cing C6 Tri Tué". Dhamma
cling co nghia 1a chan 1y va Cakka la banh xe. Do d6, Dhamma-

cakkappavattana 1a "Van Chuyén hay Cing C6 Banh Xe Chan Ly".

Trong bai Phap cuc ky quan trong ndy Dtrc Phat truyén ba con dudng goi 1a
"Trung Pao" ma Ngai da kham ph4a, ma cling la tinh hoa cua gido 1y Ngai.
Mé dau bai Phap, DBuc Phat khuyén nam vi dao si kho hanh nén xa lanh hai
16i tu cuc doan 13 loi dudng va kho hanh vi ca hai khong thé dan dén trang
thai tuyét dbi Thanh Binh An Lac va Toan Giac. Loi dudng lam cham tré
tién bo tinh than. Kho hanh 1am giam suy tri thire. Ngai chi trich ca hai vi
chinh ban than Ngai da tich cuc song theo 16i cuc doan ay va kinh nghiém
rang ca hai déu khong dan dén muc tiéu ciru canh. R6i Ngai vach ra con
duong vo cung thuce tién, hop 1y va hitu ich. Pay 1a con duong duy nhat dan

dén tinh trang trong sach hoan toan va tuyét d6i giai thoat.
Luc éy buc Phat ngu tai vuon Loc Gia, Isipatana, g?m Benares.

Nim vi dao si théng minh xuét ching -- 4 cting chung sdng véi B6 Tat rong
rd sdu nim dai -- 13 ndm ching sanh duy nhat trong canh ngudi luc ay duge
thinh Phap. Kinh sach ghi rang c6 rat déng nhiing ching sanh vé hinh, nhu
chu Thién va chu Pham Thién, ciing thira co hdi vang ngoc nay dén nghe.
Nguoi Phat tir tin rang ngoai thé gian nay, con ¢é ching sanh ¢ nhiing canh
gidi khac, va co thé vat chat (sic) cia nhitng chung sanh y té nhi dén ddi
mat ngudi khong thé trong thay, va tin rang luc by gid chu Thién va chu
Pham Thién c6 thé nhan co hoi hy hitu, dén nghe bai Phap dau tién ctua Puc

Phat. Tuy nhién bai Phap r6 rang hudng vé nam dao si.
Mé dau, Puc Phat day nén lanh xa hai cuc doan. Chinh cau Phat ngon la:

"C6 hai cuc doan (anta) ma ngudi xuat gia (pabbajitena) khong nén nuong

nho".



Puc Phét dic biét nhan manh hai danh tir "anta", 13 muc tot cung, diéu thai
qua, cuc diém hay cuc doan, va "pabbajita" 1a nguoi tir bo thé gian, ly gia cat

ai, nguo1 xuat gia.

bung theo danh tir ma Birc Phat dung, mdt cuc doan la lién tuc luyén ai, mai
mai lan troi theo nhuc duc ngil tran (kamasukhallikanuyoga). Pirc Phat mé ta
cuc doan nay la thép hen, thé bi, pham tuc, khong xing phém hanh cua bac

thanh nhan va vo bo.

Khong nén 1am hiéu rang nhu thé c¢6 nghia la Bic Phat mong mudn cho tat
ca tin do tir bo moi thl vui vat chat va rat vao rung sau vang vé, khong tho

huong doi song. Ngai khong dén d6i hep hoi nhu thé.

Dau nguoil say dam nhuc duc c6 40 kién thé nao, ddi véi ai biét diém tinh
suy tu, khoai lac vat chit qua that 1a ngén ngui, khong khi nao duoc thoa
mén tron ven va chi dua dén hau qua bat hanh. Dé cap dén hanh phuc tran
gian, Dtrc Phat day rang thau thap tai san va huong tho tai san da thau thap,
13 hai ngudn vui thich ctia nguoi tai gia cu si. Tuy nhién, bac xuat gia chan
chanh khong tim thich thu trong viéc chay theo nhitng khoai lac tam bg nhat
thoi ay. Poi khi nguoi ta 1ay 1am ngac nhién, khong hiéu vi sao ngudi tu
hanh lai xa lanh minh. Ngudn hanh phuc cia mot hang nguoi c6 thé 14 tiéng
chudng bao dong cho nhirng nguoi khac, va déi voi hang nguoi ndy chi co

su xuat gia, tor khuoc va xa lanh thé tuc 13 hanh phtc.

Trai han véi loi dudng, cuc doan kia 1a mot nd luc kién tri trong 16 tu kho
hanh (attakilamathanuyoga). Phé binh cuc doan nay -- ma nguoi thuong
khong thé thuc hanh duoc -- Pc Phat day rang day 1a mot phuong phap dau
kho, khong ximg pham hanh ciia bac thanh nhan, va vo bo. Khac vai cuc
doan kia ma Ngai mo ta 1a thap hén, tho bi va pham tuc. Su loai bo ba danh
tir trén that dang ghi nhan. Thé thuong, chi c6 nhitng dao si thanh that quyét

tam tr bé moi luyén ai vé nhuc duc ngii tran maéi khép minh vao ky cuong



dau kho nay dé thanh dat sy giai thoat tron ven ra khoi nhitng phién nio cta
doi séng. Brc Phat d tu ban than kinh nghiém 16i tu dau kho 4y. Ngai miéu

ta n6 1 vo ich, lam gia ting dau kho thay vi suy giam.

Chu Phat va chu vi A La Han duoc goi la Ariya, ¢6 nghia la nhitng bac Cao
Quy, Thanh Thién. Nhu vay, danh tu thép hén (Anariya, ha lit, nghich
nghia véi Ariya) c6 thé duoc phan giai 1 khong phai pham hanh cta chu

Phat va chu vi A La Han, nhitng nguoi da vuot 1én khéi moi duc vong .

Attha 1a sy tot dep cung tot, Cuc Thién, doi v6i nguoi Phat tir, d6 1a Niét Ban
, su thoat ly toan ven ra khoi moi phién luy. Vay danh tir vo bo
(anatthasambhita) c6 thé dugc phan giai 1a "khong dan dén Cuc Thién, Giai
Thoat".

Trudc tién, Dtrc Phat roi ro van dé va lam sang to cac ¥y niém sai lam cua
nhirng nguoi dang lang nghe Ngai giang. Dén khi tam s61 dong cua cac vi
nay da tré nén san sang dé lanh hdi, Bic Phat maéi thuat lai kinh nghi¢m ban

than ctia Ngai v€ hai cuc doan nay.

Ptrc Phat day rang Ngai (Nhu Lai) nhan thirc duoc diém sai 1am cua hai cuc
doan nay nén theo con duong & khoang gifta - Trung Pao. Pao, hay con
duong méi nay d6 chinh Ngai da kham pha. Ptrc Phat goi hé thong méi mé
nay la Majjhima Patipada, Trung Pao.

Pé thuyét phuc nim vi dé tir nén chi tim dén con duong méi nay, Ngai
giang vé nhitng loi ich cta n6. Khong gidng nhu hai cuc doan, con dudng &
khoang giita nay dem lai gidc ngo tinh than va tri tué minh man, thay dugc
thuc tudng cua sy vat. Khi tinh than léng diu dugc sang to va tri tu¢ dugc

khai thong thi moi1 su vat déu hién ra trong bdi canh that sy cua no.



Hon nira, khong giéng nhu hai cyc doan noi trén, chi khich dong duc vong,
Trung Pao nay ché ngu moi thém khat vat chit va do d6, din dén bén Thanh
Dao, thiu triét TG Diéu Dé, va sau cung ching ngd muc ti€u tdi hau, Niét

Ban.
Bay gio, "Trung Pao" 1a con dudng nhu thé nao?

Puic Phat giai dap: "P6 1a Bat Chanh Pao", con dudng c6 tam chi va Ngai ké
ra tam yéu t6 4y trong bai kinh Chuyén Phap Luan.

Yéu t6 du tién 1a Chanh Kién, diém then chot ctia Phat Gido. Duc Phat khéi
dau bfmg Chanh Kién, sy hiéu biét chan chinh dé pha tan moi hoai nghi cua
nim vi dao si va hudéng din cac vi 4y vao con duong chanh. Chanh Kién dé
cap dén su hiéu biét thuc tudng cua chinh minh va din dén Chanh Tu Duy,
suy niém chan chanh vé dirc hanh khong luyén 4i hay khudc tir, xuat gia
(nekkhamma samkappa), tam tir (avyapada samkappa), va tanh 6n hoa
(avihimsa samkappa), nhiing dic diém d6i nghich véi long vi ky, ac ¥ va
tanh hung bao. Chanh Ngit, c6 161 néi chan chanh, Chanh Nghi¢p, tao nghiép
chan chanh, va Chanh Mang, nu6i mang chan chanh, la ba yéu td dé toan
thién gi6i dirc. Yéu t6 thtr sau 1a Chanh Tinh Tan, nd luc chin chanh, ¢ lién
quan dén cong phu diét trir nhimg trang thai tim xau va phat trién nhiing tim
trang tt. Cong trinh tu thanh loc c6 thé dugc hoan tat vién man béng cach
than trong nhin trd lai vao bén trong chinh minh. Do d6 Chanh Ni¢m, yéu tb
thr bay, qua that 13 thiét yéu. Tinh Tan phdi hop voi Niém, tao nén Chanh
Dinh, trc tAm an tru vao mot diém duy nhét, nhat diém tam, 1a yéu td thir
tam. TAm an try giong nhu mit kiéng duoc lau chui bong lang va moi vat

déu phan anh rd rang trung thuc, khong bi méo mo, khong lu mo.

Mo dau bai Phap bang hai cuc doan va con dudng "Trung Pao" ma Ngai
kham pha, Purc Phat giang tiép Tu Diéu Bé, bon Chan Ly Tham Diéu, voi

nhiéu chi tiét.



Phan ngitr Sacca, 1a chan 1y, cai gi thuc su c6. Danh tu Béc Phan (Sanskrit)
tuong duong la Satya, mot sy kién khong con tranh luan nira. Birc Phat ké ra
bén Chan Ly nhu vy, va bon Chan Ly nay (Ta Dé) 1a nén tang cia gido 1y
nha Phat, mat thiét lién quan dén cai goi 1a chung sanh. do d6, Phat Gido léy
nhan ban lam trung tam, léy con nguoi lam tru cot, trai ngugc voi nhirng ton
gido lay than linh lam trung tim. Phat Gido hudng ndi, khong hudng ngoai.
Dau chu Phat c¢6 xuat hién trén thé gian hay khong, nhitng Chan Ly 4y van
hién hiru va mét vi Phat chi kham phé ra n6 béng cach truc nhan, va truyén
day lai cho nguoi thé gian con bi man v minh che 1ap. Chan 1y 1a sy that
vinh ctru, bat di bt dich va khong thé bi thoi gian bién d6i. Ptc Phat mot
minh chimg ngd nhitng Chan Ly nay chd khong co su hd tro nao cua ai khéc,
va Ngai da ghi nhan rd rang trong bai kinh Chuyén Phap Luan: "Péi véi cac
phap trudce kia chua tirng duoc nghe, nhan quan, tri kién, tri tug, giac tug,
minh sat tué, va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai." Nhitng danh tir ndy o
that c6 y nghia vi n6 ching to dac tanh nguyén thuy cua Giao Phap méi mé
ma Ngai di tim ra. Do d6 khong thé chimg minh duoc gia thuyét cha truong
réng Phat Gido 1a mot mirc do trudng thanh tu nhién ctia An P Gido, mic

dau qua that c6 nhiéu diém twong déng giira hai ton gido.

Danh tur Pali goi nhitng Chan Ly nay la Ariya Saccani (nhitng chan ly thanh
thién, hay Thanh Dé), vi day 1a nhimg Chan Ly dugc tim ra do Dtrc Phat, 1a
bac Thanh nhan (Ariya) vi dai nhat, hoan toan trong sach va da thanh loc

tron ven moi nhi€ém 0.

Thanh Dé dau tién (Kho Dé) dé cap dén Dukkha - mot Phan ngit khé phién
dich duoc mot cach chinh xac - ma ta thudng goi 1a dau kho. Pimg vé
phuong dién cam giac, "du" 1a kho, "kha" 1a chiu dung, "dukkha" 1a cai gi
1am cho khé chiu dung. Hiéu nhu mét chan 1y triru twong, "Du" 13 cai gi

dang khinh miét, khong dang bam niu. "Kha" 1 hu vo, rong khong. Thé gian



nam trong bién kho va nhu vay la dang khinh miét, ghé tom, khong dang cho
ta bam niu. Thé gian 13 mot 4o anh, khong c6 chi 1a thuc té, do d6 thé gian 1a

hu v, rong khong. Vay, Dukkha 1a hu vo, khong dang cho ta bam niu.

Hang ngudi thudng chi thy 16p ngoai ciia su vat. Nhung bac thanh nhan

nhan ra chan tudng cua van phap.

Doi v6i bac thanh nhén (ariya) doi song 1a dau kho, khong thé séng ma
khong chiu kho, vi cac Ngai thay rang khong thé c6 hanh phuc that su, viing
bén, trong mot thé gian huyén 40, tam bg, chi ¢ thé lam cho nhan loai that

vong.

Moi ngudi déu phai chiu canh sanh (jati), va do d6, gia (jara), bénh (vyadhi)
va cubi ciing chét (marana). Khong ai c6 thé tranh khoi bén nguon dau kho

14
A

ay.

Piéu mong udc ma khong duoc thanh tuu cling 13 kho. Thé thuong, ta khong
mudn song chung v4i nhimg vat hay nhitng vat minh khong wa ma ciing
khong mubn xa lia nhitng vat hay nhitng ngudi than yéu. Nhung, diéu thiét
tha mong mo1 khong phai ltuc nao cling dugc thanh tyu nhu y mudn. Trai lai,
nhiing canh ngd nghich long hay nhiing diéu it mong moi nhat, 1am khi dén
vai ta mat cach dot ngdt. Nhiing truong hop nghich canh tuong to tré thanh
khong thé chiu dung ndi va dau kho dén ddi vai ngudi yéu tanh va kém hiéu
biét phai nghi dén quyén sinh cudc doi, tudong chimg nhu chét 13 giai quyét

duoc moi1 van dé dau kho.

Hanh phuc that su nam bén trong chung ta, va khong thé duoc dinh nghia

béng nhitng danh tur nhu tai san, sy nghiép, quyén luc, danh vong, hay chinh
phuc, xam lang. Néu nhiing diéu ké trén dugc thau thap bang bao luc, cudng
quyén hay mot cach bat cong, hoic hudng sai chiéu, hay nhin véi tim luyén

ai, no s¢€ tré thanh nguyén nhan sanh dau khé hay phién mudn.



Mot nguoi thong thuong, trung binh, chi biét tho huéng duc lac, va cho do 1a
cao thugng, 1a hanh phtc duy nhat. Trong su thoa man nhuc duc, chic chian
c¢6 hanh phuc nhét thoi khi mong chd, khi tho hudng, va khi hdi nhé cac thi
vui 4y. Nhung n6 chi 13 tam bg va huyén 4o. Theo Ptic Phat, khong luyén ai
(viragata), hay vuon minh vuot qua khoi nhitng khoi lac vét chat 1a hanh

phtc cao thugng hon.

Tom tat, chinh co thé duoc ciu tao nay (pancupadanakkandha, do ngii uan

phdi hop) 12 nguyén nhan sanh dau kho.

C6 ba loai 4i duc. Pau tién, hinh thic ai duc tho kich nhat 1a luyén ai theo
nhuc duc ngil tran (kamatanha). Th nhi 13 luyén ai doi song (bhavatanha),
va thir ba 13 luyén i theo trang thai vo sanh (vibhavatanha). Theo cac ban
chu giai thi hai loai 4i duc sau 13 luyén ai nhirng khoai lac vét chat co lién
quan dén niém tin rang van vt 13 trudng tén vinh ciru (sassataditthi, thuong
kién) va luyén ai c6 lién quan dén sy tin tudng rang sau kiép song nay 13 hu
v0, khong con gi hét (ucchedaditthi, doan kién). Bhavatanha ciing c6 nghia
1a luyén 4i trong Sac Gidi va Vibhavatanha 13 luyén 4i trong V6 Sac Giéi, vi
Aruparaga (ham mu6n deo niu theo Vo Sac Gidi) ciing duogc xem 13 hai

thang thuc (samyojana, ddy troi budc, cot ching sanh vao vong luan hoi).

Ai dyc 1a mot nang lyc tinh than vo cing hung manh, luén luén ngii ngam
trong mdi ngudi va 1a nguyén nhin chanh cua phan 16n cac diéu bat hanh
trong doi. Chinh i duc, tho kich hay vi té, 1am cho ta bam viu vao doi song

va do d6, dan dit ta mai mai phiéu bat trong vong luan hoi.

Nhitng hinh thtrc thd kich nhét cua i duc dugc giam suy phan nao khi dic
Qua Tu Pa Ham (Nhét Lai), tf?mg nhi trong cac téng thanh, va chi duoc diét
trir khi ddc Qua A Na Ham (BAt Lai), tang thanh thir ba. Nhitng hinh thuc ai
duc té nhi duoc tan diét tron ven khi thanh dat Pao Qua A La Han.



Hiéu biét Chan Chanh Chan Ly dau tién (Kho Pé) dan dén tan diét
(pahatabba) ai duc. Roi Chan Ly thir nhi (Tap Dé) dé cap dén thai d6 tinh
than ctia mot nguoi binh thudng d6i voi ngii tran. Chan Ly thir ba (Diét Dé)
1a ¢6 su cham dut tron ven moi hinh thirc dau kho, tic Niét Ban, muc tiéu
ctru canh ctia ngudi Phat tir. Niét Ban co thé dugc thanh tyu trong chinh kiép
song hién tién, bang cach tan diét moi hinh thirc 4i duc. Niét Ban phai duoc
thau triét (sacchikatabba) do nhin quan tinh than, bang cach chim dut moi

luyén ai véi thé gian bén ngoai.

Kho Dé - tiy thudc noi cai goi 1a chiing sanh va nhiing sic thai khac nhau
cua doi séng - phai duogc than trong nhan thirc, phan tdch va quan sat
(parinneyya). Su quan sat nay dan dén tri kién thich dang thuc tudng cia
chinh ta.

Nguyén nhan cta dau kho 13 ai duc, hay luyén 4i (tanha). D6 1a Tap Dé,
Chan Ly Tham Di¢u thtr nhi.

Kinh Phap Cu ghi:

"Do ai duc sanh phién mudn. Do ai duc sanh lo s¢. Nguoi da hoan toan cham

dut 4i duc khong con phién mudn, cang it lo so". (cau 216)

buc Phat day rﬁng 4i duc dan dén sanh-tu, ti-sanh, trién mién, mai mai
(ponobhavika, din dén tai sanh). Phan ngit nay rat dang duoc ghi nhan vi ¢6
vai hoc gia cho rang Purc Phat khong hé day thuyét tai sanh. Tap Dé gian

ti€p de cap dén do1 song qua khur, hién tai va vi lai.

Diét P&, Chan Ly Tham Diéu tht ba, phai duoc chimg ngd bang cach phat
trién (bhavetabba) Bat Chanh Pao (Ariyatthangika magga, Bat Thanh Dao).
Bat Chanh Pao 1a con dudng duy nhéit din ngay dén Pao Qua Niét Ban va

cling 12 Chan Ly Tham Diéu cudi cung - Pao Pé - trong Tt Diéu Dé.



Sau khi d4 giang giai Tt Diéu Dé mot cach ti mi va ranh mach, Dtc Phat két
luan bai Phap véi nhitng 101 manh mé sau day: "Hdi ndy cac Ty Khuu, ngay
nao ma tri kién tuyét dbi nhu thuc cua Nhu Lai vé Ta Dé dudi ba sic thai va
muo1 hai phuong thirc 1 , chua duoc hoan toan sang to thi, cho dén chimg iy,
Nhu Lai khong x4c nhan rang Nhu Lai di chimg ngd Vo Thuong Chanh

Pang Chanh Giac (anuttara ssmmasambodhi).

"Khi tri kién tuyét d6i nhu thuc cia Nhu Lai vé Tt Dé trd nén hoan toan
sang t0, chi dén chimng ay, Nhu Lai méi xac nhan rang Nhu Lai da chung
ngd Vo Thuong Chanh Pang Chanh Giac.

"Va lc 4y phat sanh tri kién va tué giac: TAm ctia Nhu Lai d3 hoan toan giai
thoat mot cach virng chac, khong con lay chuyén, va day 1a kiép séng cubi

cung, khong con doi song nao khac nira."

Khi thoi Phap chdm dit, Kondanna (Kiéu Tran Nhu), vi dé tir cao nién nhat
trong nam vi, thau triét Giao Phap va dic Qua Tu Pa Huon, tang dau tién
trong bon tang Thanh. Ngai chimg ngd rang cai gi di co sinh ra tirc phai hoai

di€t - Yam kinci samudayadhammam sabbam tam nirodha-dhammam.
Luc Drc Phat chuyén Phap Luan, chu Thién trén qua dia cau hoan ho:

"Phap Ludn nay qua that tuyét di¢u! Khong c6 sa mon, ba la mon, chu Thién,
Ma Vuong hay Pham Thién nao trén thé gian c6 thé giang dugc. Pic Thé
T6n da van chuyén Phép Luan trong vuon Loc Gia, tai Isipatana, gan
Benares (Ba La Nai)."

Nghe vay chu Thién va chu Pham Thién trong tat ca cac canh giéi khac cia

d6ng thanh hoan ho.

Mot hao quang ruc r& phat chiéu roi sang thé gian, to hon hao quang ctia chu

Thién nhiéu.



Anh sang cta Gido Phap 1am t6 rang toan thé dan gian va dem trang thai

thanh binh an lac va hanh phiic dén cho tit ca chiing sanh.

Bai Phap Pau Tién Ciia Pirc Phat
Dhammacakkappavattana Sutta (Kinh Chuyén Phap Luén )
Luc 4y t6i c6 nghe nhu thé nay:

Mot thdi no, lac Dirc Thé Tén ngu tai vuon Loc Giéz, XU Isipatana3, g?m

Benares, Ngai day nam vi ty khuu nhu sau:

"H&i nay cac Ty Khuu, c6 hai cuc doan (anta) ma hang xuat gia

(pabbajitena) phai tranh:

1. Su dé dudi trong duc lac - 1a thap hén, tho bi, pham tuc, khong xtng
phém hanh cua bac thanh nhéan, va vo ich.
2. Su thiét tha gan bo trong 16i tu kho hanh - 13 dau kho, khong xtimg

pham hanh cua bac thanh nhan, va vo ich.

Ttr bo cé hai cuc doan 4y, Nhur Lai4 da chimg ng6 "Trung Pao" (Majjhima
Patipada), 1a con duong dem lai nhan quan (cakkhu) va tri kién (nana) va
dua dén an tinh (Vupasamaya)s, tri tu¢ cao siéu (abhinnaya)6, giac ngd
(sambhodhaya)7, va Niét Ban.

"Ho1 nay cac Ty Khuu, con duong Trung BPao ma Nhu Lai da chirng ngo,
con duong dem lai nhan quan, tri kién va dua dén an tinh, tri tu¢ cao si€u,

giac ngd va Niét Ban 1a gi?

D6 chinh 13 Bat Chanh Pao (con dudng ¢ tam chi) - 1a Chanh Kién (samma
ditthi), Chanh Tu Duy (samma samkappa), Chanh Ngir (samma vaca),
Chanh Nghi¢p (samma kammanta), Chanh Mang (samma ajiva), Chanh Tinh



Tan (samma vayama), Chanh Niém (samma sati), va Chanh Pinh (samma
samadhi). Ho1 nay cac Ty Khuu, do6 1a "Trung Pao" ma Nhu Lai da ching

Al

ngd".
(Ptc Phat giang tiép):

"H&i nay cac Ty Khuu, bay gio, ddy 1a Chan Ly Tham Diéu vé su Kho
(dukkha-ariya-sacca, Kho thanh dé):

"Sanh 13 kho, gia 1a kho, bénh 1a kho, chét 1a kho, song chung v&i ngudi
minh khong ua thich 1a kho, xa lia nhitng nguoi than yéu 1a kho, mong mudn
ma khong duoc la khd, tom lai, chép than ngii uan 1a kh(;)."8

Bay gi0, hdi nay cac Ty Khuu, day 1a Chan Ly Tham Diéu vé Nguon Goc
ctia Pau Kho (dukkha-samudaya-ariyasacca, TAp kho thanh d¢). Chinh Ai

Duc 14 nguyén nhén dua dén sy tai sanh (ponobhavika).

Ai, hop voi tam thiét tha khao khat, bam niu cai nay hay céi kia (401 song).
Chinh 1a Ai, deo niu theo nhuc duc ngll tran (kamatanha), ai deo niu theo su
sinh ton (bhavatanha, sanh ai, luyén i voi y tudng cho rang van vat 1a
truong ton vinh ctru), va ai, deo niu theo sy khong sinh ton (vibhavatanha,

v0 sanh ai, luyén ai véi y tuong cho rang sau cai chét 1a hu vo).

Bay gid, hdi nay cac Ty Khuu, ddy 1a Chan Ly Tham Diéu vé Sy Diét Kho
(dukkha-nirodha-ariyasacca, Diét kho thanh d¢). Do 13 xa lanh tron ven va
tan diét chinh tam ai duc éy. Do 1a su roi1 bo, su tir khudce, su thoat ly va su

tach ro1 ra khoi tam ai duc.

Bay gid, hai nay cac Ty Khuu, ddy 1a Chan Ly Tham Diéu vé Con Pudng

dan dén sy Diét Kho (dukkha-nirodha-gamini-patipada-ariya-sacca, Pao diét
kho thanh dé).



D6 1a Bat Chanh Pao: Chanh Kién, Chanh Tu Duy, Chanh Ngit, Chanh
Nghi¢p, Chanh Mang, Chanh Tinh Téan, Chanh Niém va Chanh Dinh

-I-
(1) "Pay 1a Kho Thanh Dé"

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh séat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(2) "Kho Thanh Dé nay phai duoc nhan thic (parinneya).”

Nhu viy, hdi cac Ty Khuu, dbi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh st tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(3) "Kho Thanh Dé nay di duoc nhén thirc (parinnata).”

Nhu vay, hai cac Ty Khuu, ddi v6i cac phap chua timg duoc nghe trudc kia,

nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sét tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
-II-
(1) "Pay 1a Tap Kho Thanh Pé."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(2) "Tap Kho Thanh Pé nay phai duogc tan diét (pahatabba)."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(3) "Tap Kho Thanh Pé nay da duoc tan diét (pahinam)."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh st tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.



-I1I-
(1) "Pay 1a Diét Kho Thanh Dé."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh st tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(2) "Diét Kho Thanh Pé nay phai duoc chimg ngd (sacchikatabba)."

Nhu vay, hai cac Ty Khuu, doi v6i cac phap chua timg duoc nghe trudc kia,

nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(3) "Diét Kho Thanh Bé nay da duogc ching ngd (sacchikatam).”

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh séat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
-IV-
(1) "Pay 1a Pao Diét Kho Thanh Dé"

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh séat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(2) "Pao Diét Kho Thanh Pé nay phai dugc phat trién (bhavetabbam)."

Nhu viy, hai cac Ty Khuu, dbi véi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tué, minh séat tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.
(3) "Pao Diét Kho Thanh Dé nay di duoc phat trién (bhavitam)."

Nhu vay, hdi cac Ty Khuu, d6i voi cac phap chua timg duoc nghe trude kia,

nhan quan, tri kién, tri tu¢, minh sét tué va anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(Dé két luan thoi Phap, Puc Phat day):



"H&i ndy cac Ty Khuu, ngdy nao ma tri kién tuyét doi nhu thuc ciia Nhu Lai
vé bon phap thanh dé, dudi ba sac thai va muoi hai phuong thire” chua duoc
hoan toan sang t6 thi, cho dén ching 4y, Nhu Lai khong x4c nhan trudc thé
gian gom chu Thién, Ma Vuong va Pham Thién, giira cac ching sa mén, ba
la mon, Troi va ngudi, rang Nhu Lai di chimg ngd Vo Thuong Chanh Pang

Chanh Giac (anuttaram samma-sambodhim).

DBén khi, hai nay cac Ty Khuu, tri kién tuyét ddi nhu thuc cua Nhu Lai vé
bdn phap thanh dé, dudi ba sic thai va muoi hai phuong thirc, di tré nén
hoan toan sang td, chi dén chimg ay, Nhu Lai méi xac nhan trude thé gian
gom chu Thién, Ma Vuong va Pham Thién, giira cac chung sa mén, ba la
mon, Troi va ngudi, rang Nhu Lai da ching ngd V6 Thuong Chanh Pang
Chanh Giac

Va ltc Ay tri kién va tué giac phat sanh dén Nhu Lai (nanadassana). TAm cua
Nhu Lai d3 hoan toan giai thoat mot cach viing chac, khong con lay chuyén,
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va day la kiép song cudi cung, khong con kiép sinh ton nao khac nira."

Ptic Phat giang nhu thé ay va cac vi ty khuu 1y 1am hoan hy tan duong 10i

day cta Putc Thé Tén.

Khi DBuc Phat giang xong thoi Phap, phap nhan (Dharnmacakkhu)1 1 cua
Ngai Kondanna (Kiéu Tran Nhu) khong con vudng buyi, hét bon nho, (va

Ngai thay rang) "cai gi di c6 sanh tirc phai hoai diét."

Luc Puc Thé Ton chuyén Phap Luan, chu Thién trén qua dia cau hoan ho:
"Phap Luan nay qua that tuyét di¢u! Khong c6 sa mon, ba la mon, chu Thién,
Ma Vuong hay Pham Thién ndo trén thé gian co thé giang dugc. Ptric Thé
To6n da van chuyén Phap Luan nay trong vuon Loc Gid, tai Isipatana, gan
Benares (Ba La Nai)."



Nghe nhu vay, chu Thién & cac cung Troi Tk Pai Thién Vuong, Pao Lo,
Da Ma, Dau Xuat Da, Hoéa Lac Thién, Tha Hoa Ty Tai, va chu Pham Thién
¢ co1 Pham Chang Thién, Brahma Purohita, Pai Pham Thién, Thiéu Quang
Thién, V6 Luong Quang Thién, Quang Am Thién, Thiéu Tinh Thién, V6
Luong Tinh Thién Bién Tinh Thién, Quang Qua Thién, V6 Tuong Thién, VO
Phién Thién, va chu Pham Thién & canh gidi hoan toan tinh khiét, canh gi01
trudng ctru, thanh tinh, dep dé, quang déng va tbi thuong, cling dong thanh

hoan ho.

Chinh ngay trong ltic ay, trong khoanh khac 4y, tiéng hoan ho thau dén canh
Pham Thién. Mudi ngan thé gi6i y déu chuyén dong, lung lay va rung

chuyén manh mé¢.

Mot hao quang ruc r& phat chiéu, roi sang thé gian, sang t6 hon hao quang
ctia chu Thién nhiéu. Pc Thé Ton néi: "Kondanna qua da ching ngd,

Kondannna qua da chirng ngo".

Do d6 Ngai Kondannna c6 tén la Annata Kondannna.

Vai Nhan Xét vé Kinh Chuyén Phap Luén

1. Phat Giao can ctr trén kinh nghi€ém ban than. nhu vay, Phat Giao hop ly,

khong phai 1a mot 1y thuyét chi dua trén suy niém va luan 1y sudng.

2. buc Phat tranh xa nhitng hé thong tu tudng c6 thé luc thoi bay gio va
trinh bay mgt "Trung Pao", hoan toan do Ngai tim ra chd khong dua vao 1ap

luan cua ai.
3. Phat Giao la mét con duong hay Pao (magga).

4. Kién thirc thich hop véi 1y tri 13 diém then chdt ciia Phat Gido.



5. Puc tin mu quang bi loai trir, khong con chd dimg trong Phat Gido.

6. Phat Gido nhan manh tim quan trong cua su thuc hanh, thay vi chua trong
dén tin ngudng va gido diéu. Tin tudng sudng vao gido diéu khong thé dan
dén giai thoat.

7. Nghi thtrc va clng té, duoc xem 1a quan trong trong kinh Phé Pa (Veda),

khong c6 vai tro trong Phat Gido.
8. Khong c¢6 Than Linh dé con ngudi phai khép nép kinh so.

9. Khong c6 giai cAp trung gian giita nguoi va Than Linh dé con ngudi phai

rut re.

10. Gidi (sila), Pinh (samadhi), Tué (panna) la chanh yéu dé thanh tuu muc
tiéu - Niét Ban.

11. Nén tang ctia Phat Gido 1a bén Chan Ly (Ta Diéu Dé) o thé kiém nhan
bang kinh nghiém.

12. Tt Diéu Dé dinh lién vdi con nguoi.

13. Bén Chan Ly ay do chinh Birc Phat kham ph4 va Ngai di tim ra mot
minh, khong nhd ai. Chinh cau Phat ngdn 13: "Bon Chan Ly nay chua timg

dugc nghe".
14. Pa 1a Chan Ly thi khong thé bién doi voi thoi gian.

15. Kho Dé, chan 1y dau tién, dé cap dén nhitng thanh phan cau tao ban nga,
hay cai dugc goi 14 ca nhan, va nhiing giai doan khac nhau trong doi song.
Céc thanh phan nay can phai duoc phan tach, xem xét ti mi va quan sat. Su

quan sat nay dan dén hi€u biét minh mot cach chan chinh.



16. Thau triét Chan Ly thir nhat (Kho Pé&) mot cach hop 1y dua dén tan diét
nguyén nhan cta Kho, Chan Ly thir nhi. Dé nay dé cap dén thai d6 tam ly

ciia mQt nguoi thong thuong doi voi ngoai canh.

17. Chan Ly tht nhi (Tap Dé) c6 lién quan dén mot ning luc hung hau ludn

ludn ngt ngam bén trong mo1 nguoi.

18. Chinh nang lyc tinh than hung hau ay - 4i dyc - 13 nguyén nhan dua dén

tat ca nhimg diéu bat hanh trong doi séng.

19. Tap Dé dé cap mot cach gian tiép dén nhiing kiép sdng qua khu, hién tai

va tuong ai.

20. Nhu vay, su hién hitu ctia chudi dai nhitng kiép sinh ton d3 duogc Puc
Phat bién minh.

21. Do d6, 1y nghiép bao, mot hé luan ciia thuyét tai sanh, ciing mét lic,

cling duoc bao ham dé cap dén.

22. Hai Chan Ly dau tién 1a tai thé, thudc vé thé gian (lokiya). Chan Ly thir
ba - cham dut dau kho - mic dau tuy thudc noi ta, 13 siéu thé (lokuttara) va

vuot han ra ngoai pham vi luan ly.

23. Bé thi ba - thuan tay 1a sy ty gidc - 1 mot phap (dhamma) phai dugc
thau triét bang nhan quan tinh than (sacchikatabba).

24. Chan Ly nay - Diét Bé - phai duoc chimg ngd bang sy siéu thoat hoan
toan. Pay khong phai 1a truong hop tir khudc nhitng tran canh bén ngoai, ma

la dat bé moi luyén ai ¢ bén trong do1 véi thé gian bén ngoai.

25. Diét Bé duoc thanh tyu béng cach tan diét tron ven moi luyén ai. Nhung
phai ghi nhan rﬁng néu chi c6 mot viée 1a tan diét nang luc tinh than éy

(luyén 4i) thi khong du dé chimg ngd Niét Ban, Chan Ly tht ba, vi nhu thé,



Niét Ban sé& c6 nghia 1a hu vo. Tuy nhién, dao Qua phai duoc thanh dat bang
cach tan diét nang luc Ay vi chinh no tréi budc chung sanh vao thé gian (tam

gid1: Duc, Sac va Vo Sac Gi6i).

26. Niét Ban khong phai duoc tao nén (uppadetabba) ma phai duoc dat dén
(pattaba). Niét Ban c6 thé dugc thanh twu ngay trong kiép séng hién tai nay.
Nhu vay, c6 thé hiéu rang mic dau tai sanh 1a gido 1y chanh yéu trong Phat
Gigo, muc tiéu ctru canh cta Phat Gido 13 chAm dut tai sanh - khong tuy

thudc & twong lai, vi ¢6 thé thanh tyu trong kiép séng hién tién.
27. Bé thit ba phai dugc thanh tyu bang cach trau dbi va phat trién dé thir tu.

28. Dé tan diét mot niang luc hung manh (ai duc) can phai van dung va phat

trién tdm yéu t6 cong hiéu (Bat Chanh Pao).
29. Tat ca tam yéu to déu thudc vé tinh than.

30. Tdm nang luc tinh than hung manh va c6 tanh cach thién, phai dugc tap

trung dé danh d6 mot ning luc bt thién dai dang ngi ngadm bén trong ta.

31. Tuyét d6i tinh khiét, hoan toan thoat ra khoi moi tién trinh sanh tir trién
mién, mot cai tdm khong con vudng chut 6 nhiém, trang thai bat diét

(amata), 13 nhitng phuéc lanh di kém theo cudc chién thing vi dai nay.
32. Co phai chang sy giai thoat nay 14 hoan hao hay tuyét ddi tinh khiét?
Quan diém sau cung 1a thich dang hon.

33. Trong mdi trudng hop, c¢6 thé néu 1én mot cau hoi: Hoan hao 1a gi? Tuyét
d6i tinh khiét 1a gi?

Khoéng c6 mot chung sanh hay mot thyc thé thuan nhat va trudng ton trong
Phat G1ao ma chi c6 mot luéng tam xem nhu mot dong nudc ludn ludn tréi

chay.



Nhu vay, dung hon, ta phai néi rang ludng tim da duogc thanh loc, trd nén

hoan toan tinh khiét bang cach tan diét va loai trir moi 6 nhiém.

Bai Phap Thir Nhi
Anattalakkhana Sutta (Kinh Vo Nga Tu’(’)’ng)12

Mot thoi no, lac Die Thé Ton ngu tai vuon Lc Gia, xir Isipitana, g?m
Benares (Ba La Nai). Ngai m¢ 161 day nhdém nam vi Ty Khuu: "Nay hoi céac
Ty Khuu".

"Bach Hoa Drc Thé Toén", nim vj tra 1.
R6i Pure Phat truyén day nhu sau:

"H&i cac Ty Khuu, sic (rupa) 1a vo ngd (anatta, khong c6 mot linh hon
truong ciru). Hoi cac Ty Khuu, néu trong d6 c6 linh h6n13, thi sic nay
khong phai chiu dau kho. 'Sic nay phai nhu thé nay hay sic ndy phai khong
nhu thé kia' truong hop tuong tu ¢6 thé xay ra. Nhung vi sic nay khong co
linh hon nén con phai chiu kho dau va khéng thé cé truong hop (ra 1énh):

'Phai nhu thé nay hay phai khong nhu thé kia'.

"Cung mot thé 4y, tho (vedana), tudng (sanna), hanh (samkhara) va thirc

(Vinnana)14 déu vo nga.

"Vay, chu Ty Khuu nghi thé nao, sic nay thuong con hay vo thuong?
- Bach Ptic Thé Tén, 1a vo thudng (anicca).

- Cai gi vo thuong 1a kho dau hay hanh phtc?

- Bach Ptrc Thé Tén, 1a kho (dukkha).



- Vay, ¢6 hop 1y ching néu nghi dén cai gi vo thuong, kho va tam bg véi y

twéng: 'C4i nay cia toi, day 1a toi, day 13 tw ngd cia t6i?'
- Bach Ptrc Thé Tén, chic chin 1a khong hop 1.

- Cung thé éy, nay hoi cac Ty Khuu, tho, tuéng, hanh, thirc déu 1a vo thuong
va kho. Vay c6 hop 1y ching néu nghi dén nhiing gi vo thuong, kho va tam

bo vdi ¥ tuong: 'Cai nay cua toi, day la toi, day la tu nga cua t61?'
- Bach Purc Thé Tén, chic chan 1a khong hop 1y.

- Nhu vay, nay hoi cac Ty Khuu, tat ca cac sic, dau & qua khir, hién tai hay
tuong lai, & bén trong hay ¢ ngoai canh, tho kich hay vi té, thap hén hay cao
thuong, xa hay g?m, phai duogc nhan thirc véi tri kién chéan chanh theo thuc
tudng cua no: 'Cai nay khong phai cua to1 (n'etam mama). Pay khong phai 1a

to1 (n'eso h'amasmi), cai nay khong phai 1a tu nga cua t61 (na me so atta)'.

Tét ca tho, tudng, hanh, thuec, dau & qua khir, hién tai hay vi lai, & bén trong
hay & ngoai canh, tho kich hay vi té, thdp hén hay cao thuong, xa hay gan,
déu phai dugc nhan thirc véi tri kién chan chanh theo thuc tudng cua no: 'Cai
nay khong phai cua t61, day khong phai 1a to1, cai nay khong phai tu nga cua

to1'.

"Bac Thanh dé ttr thong sudt phap hoc thdy vay thi nham chan sic, tho,
tudng, hanh, thire - dut bo, khong luyén 4i nhitng gi khéng dang duoc ua
thich va do su dit bo ay, giai thoat. Roi tri kién trd nén sang to: 'Ta da giai
thoat'. Vi 4y thau hiéu rang dong sanh tir ¢ cham dut, doi séng pham hanh
da dugc thanh tyu, nhirng diéu can phai lam da dugc hoan tt vién man,

khong con trd lai trang thai nay nira.

"Birc Thé Ton giang giai nhu vay, va cac vi Ty Khuu lay 1am hoan hy, tan

duong 101 day cua Ngai".



Khi Ptc Phat thuyét xong thoi Phap, tam ciia nam vi Ty Khuu déu tro nén

hoan toan trong sach, khong con chut 6 nhiém.16
Chau thich:

| z s Y S Wy Y ST

. Ba sdc thai la: a. Tri kién vé Tt B¢ (Sacca-nana), b. Tri kién c6 lién
quan dén co nang cua T Pé (Kicca-nana) va, c. Tri kién rang co nang
cua moi dé da dugc thanh tuu (Kata-nana). Moi dé€ c6 ba sac thai. Vay,

bdn dé gom tat ca mudi hai phuong thirc. €

2. Mahavagga tr. 10, Samyutta Nikaya (Tap A-Ham), tap V, trang 420
)

3. Hién nay la Saranath, noi ma trong mot tién kiép, Ptecc Thé Ton da
hy sinh mang song dé ctru mot con tho cai dang 1am nan cing véi mot
con tho con chua sanh. Trong kiép song a4y Bo Tat c6 tén la
Saranganatha, nguoi bdo v¢ loai nai, do do6 té€n hi¢n tai cia noi nay la

Sarnath. <

4
AN

4 "Nguoi da dén nhur thé 4y" hay "Nguoi da di nhu thé 4y". e Phat
thuong dung hinh dung tir nay dé ty xung. €

> Ché ngu duc vong. €
6 Chimg ngo Tu Digu Pé. ©

7 Thanh dat bén Pao va bén Qua.



8. Pancupadanakkhandha (panca + upadana + khandha). Theo Phat
Gido, cai dugc goi la chung sanh gdm nim nhém, hay nam uan, 1a Sac
(Rupa, vat chat), Tho (Vedana), Tuong (Sanna) , Hanh (Sankhara) va
Thitc (Vinnana). D6 14 nim thanh phan tAm-vat-1y cau tao mot chung
sanh. Sac gdm nhimng ning luc va dic tanh. TAm gdm nhiing trang thai
tam (cetasikas, tdm s@). Co tit ca nim muoi hai tAm s¢. Trong nim
muoi hai tim so 4y Tho (Vedana) va Tuong (Sanna) dugc ké nhu hai
nhom riéng bié¢t. Nam muoi tam s¢ con lai dugc goi chung la Hanh
(Sankhara)

9 C6 bén Dé. Mbi Dé ¢6 ba sic théi. Vay tht ca (3x4) 1a muoi hai

phuong thic. €

10" Am chi A-La-Hén Qua (Arahatta-phala). €

I 1. Dhammacakkhu - phép nhan - ¢c6 nghia la mot trong ba thanh Dao,

Tu Pa Huon, Tu Pa Ham, va A Na Ham. Lic ay ngai Kiéu Tran Nhu
dic qua Tu Pa Huon. Vé sau céc vi kia cling dac Tu Pa Huon nhu vay
e

12. Mahavagga tr.13, Samyutta Nikaya, Tap A-Ham, phan iii, tr. 66 €

13. Mot thuc thé thuong con, khong bién ddi tao nén do mot vi Than

Linh hay phat xuat tir mot dai hon (Paramatma, tinh hoa ctia Than
Linh). €

14



4. Cai dugc goi 1a chung sanh gom nam uan. Ngoai nim uan ay khong
c¢6 chung sanh. Néu bé nim uan ra, s& khong con gi ton tai. Khong co
linh hon hay ban ngi trong mot uan riéng 1¢, khong c6 linh hon trong
nam uan hop lai, ma linh hon ciing khong c6 ngoai nam uan ay. Puc
Phat giang giai giéng nhu doan trén khi dé cap dén tho, tuong, hanh,
thire va cho thay rang khong c6 mot linh hon hay ban ng trong uin

nao. O day ban dich thau gon lai. €

15. Vi bi 4i dyc (tanha) che lap, ta suy tudng sai lam: "day 1a cua t6i".

Bi ngd man (mana), che l4p ta suy tudng: "day 1a t6i". Bi ta kién
(miccha ditthi) che 1ap, ta suy tuong: "ddy 13 tu nga cua t6i". Do 14 ba

quan niém sai 1am (mannana).

16 P 1a: tht ca nim vi déu dic Qua A-La-Han ¢






Truyén ba Gido Phap

Hanh phuc thay Chu Phat giang sinh!
Hanh phuc thay Gidao Phap cao minh!
Hanh phuc thay Tang Gia hoa hiép!

Hanh phiic thay Tir Chiing dong tu!
e Kinh Phép Cu.
Cam Hoa Yasa va Cac Ban Hiru

Tai thanh Benares c6 con mdt nha tri¢u pht tén Yasa, trrong thanh trong
khung canh do6i dao phong pha. Mot budi sang, chang diy sém hon moi khi,
va ltc nhin cac nang hau thiép ndm ngl ngdn ngang bira bii thi 1y lam
nhom chan. An tugng ghé tém nay luén ludn 4m anh chang. Toan thé dén
dai nguy nga trang 18 by gior d6i véi chang chi con 13 mot noi tdi tim budn
bi, day diy nhitng hinh anh tho kich xau xa. Nhan thic tanh cach tam bo cia
doi séng pham tuc, Yasa trén nha ra di. Chang noi: "Thong kho thay cho t6i!
Doa day thay cho t6i!" va di vé phia Isipatana, noi ma Puc Phat tam ngu sau
khi d6 nam vi ty khuu dfic Qua A La Han' .

Yasa dén noi luc Ptrc Phat dang di kinh hanh. Thay chang tir xa dén, Puc
Phat budc ra ngoai duong kinh hanh va ngéi lai mot noi da don san. Yasa
dtng cach diy khong xa, than rang: "Thong kho thay cho con! Poa day thay

cho con!"
buc Phat day:

"Noi day khong c6 thong kho, hdi ndy Yasa! Noi day khong c6 doa day, nay
hdi Yasa! Hay dén day, Yasa! Hay ngdi xuéng day, Nhu Lai s& giang Gido
Phap cho con."



Yasa ldy 1am hoan hy dugc nghe nhiing 10i khuyén khich cua Dirc Phat.
Chang thao doi giay bang vang ra va dén gan Puc Phat, cung kinh danh 18

Ngai va ngoi lai mot bén.

Dtrc Phat thuyét Phap va sau khi nghe, chang dic Qua Tu Pa Huon (Nhap
Luu), tang thtr nhat trong bon tang thanh.

Pau tién, Dtrc Phat giai thich vé hanh bb thi (dana), gidi luat (sila), nhiing
canh Troi (sagga), nhiing tai hai ctia nhuc duc ngii tran (kamadinava), vé
phudc bau ciia su xuét gia (nekkhammanisamsa). Pén khi nhan thay tam cta
Yasa bat dau thuan thuc va sin sang 1anh hoi gido 1y cao siéu, Ngai giang vé
B6n Chan Ly Tham Diéu (T Diéu Dé).

Mg cua Yasa la nguoi dau tién ghi nhan sy Véng mat cua con. Ba bao cho
chong. Nha triéu phi lién ra 1énh cho gia dinh c&i ngya di tim bon phuong
va chinh 6ng di vé hudng Isipatana. Khi nhan ra ddu doi giay bang vang cta

Yasa in trén dat, 6ng phing lan dén noi Puc Phat.

Thay 6ng tir xa dén, Prc Phat dung than thong khong cho 6ng nhan ra con.
Nha triéu pha dén gan Puc Phat va cung kinh hoi tham Ngai ¢6 thay con ong
khong? Dirc Phat bao: "Hay ngbi lai day. Con s& duoc gip mit con cia con".
Nghe vay, ong triéu phua lay lam mimng r&, vang 15i ngdi xudng. Purc Phat

giang cho 6ng mot thoi Phap. Ong rat hoan hy bach:

"Lanh Thay! Lanh thay! Bach hoa Ptric Thé Ton, ciing twa hd nhu ¢6 nguoi
kia dung lai ngay ngan mot vat gi da bi lat d6, hay kham pha ra mot vat da
duoc gidu kin, hay vach duong chi 16i cho nguoi lac budc, hay cam ngon
dén roi sang trong dém tdi dé cho ai c6 mat ¢ thé trong thay, Gido Phap ma

Ptrc Thé Tén giang day bang nhiéu phuong thirc ciing dudng thé ay.



Bach Dirc Thé Ton, con xin quy y Phat, Phap va Tang. Xin Puc Thé Ton
thau nhan con vao hang thién tin. Xin Ngai cho phép con nuong tura noi Tam

Béo, tr ngay nay dén gio phut cudi cung cua do1 con."

Ong 13 ngudi thién nam dau tién tho 1& quy y voi day du ba ngdi Tam Bao.
Khi nghe Purc Phat thuyét Phap cho cha, Yasa dac qua A La Han. Vira luc
ay, Puc Phat thau than thong dé nha triéu phu nhin thay con. Ong lay lam
vui ming, thinh Ptrc Phat cing vi dé trir vé nha trai ting ngay hom sau. Pirc

Phat chap nhan bang cach 1am thinh.

Sau khi 6ng tri¢u phu ra vé, Yasa xin Purc Phat cho tho 1& xuét gia sa divaty
khuu . Puc Phat truyén gidi cho Yasa vdi nhitng 101 sau day:

"Hay dén day hoi Ty Khuu! Gido Phap da dugc truyén day day du. Hay song
2"

doi pham hanh thiéng liéng cua bac xuét gia dé cham dit moi dau kho.
Véi Plic Yasa, tong s6 cac vi A La Han luc bay gio ting 1én sau. Ngay hom
sau, Dtrc Phat dén nha ong tri¢u phu véi sau vi dé tor A La Han. Hai ba -- me
va ba trude kia 12 vo ciia Ngai Yasa -- dén nghe Puc Phat thuyét phap, dic
qua Tu Pa Huon va xin tho 1& quy y Tam Bao. Hai ba 13 nhitng nguoi tin nit

dau tien.-

Pai Dirc Yasa c6 bon nguoi ban tén Vimala, Subahu, Punnaji va Gavampati.
Khi bén vi ndy da nghe tin nguoi ban cao quy ctia minh di cao rau toc va
dap y dé séng doi khong nha cira, khong sy nghiép, thi dén tham va to y
muon noi theo guong lanh ay. Puc Yasa tién dan ca bon vao yét kién Puc
Phat, va sau khi nghe Phap, ca bon déu dic Qua A La Han.

Nam muo1 nguoi ban trir danh khac ctia Pai Buc Yasa, tat ca déu thudc vé
cac gia dinh noi tiéng nhat trong ving, cling dén thinh Phap, dic Qua A La

Han va xuat gia ty khuu.



Trong khoang g?m hai thang, da c6 sau muoi vi thanh dat Pao Qua A La
Han. Tat ca sdu muoi vi déu sanh trudng trong nhimg gia dinh danh gia ndi

tiéng va déu 1a con wu ti cta cac ngudi cha dang kinh.
Nhirng Nha Truyén Ba Chan Ly Piu Tién (Dhammaduta)

t 14u sau khi t€ do sdu muoi vi dé tir thanh dat Dao Qua A La Han, Dtic Phat
quyét dinh goi cac Ngai di truyén ba Gido Phap méi meé Ay cho tt ca, khong

c6 bat luan mdt su phan biét nao. Ngai kéu goi cac vi dé tir nhu sau:



"Nay hoi cac Ty Khuu, Nhu Lai da thoat ra khoi moi tréi bude, dau &

2 N\ 4 2 N\ 4
canh nguoi hay cac canh Troi.

"Cac con cling vay, nay hoi cac Ty Khuu, cac con cling da thoat ra khoi

moi tro1 budc, dau ¢ canh nguoi hay cac canh Troi.

"Hay ra di, cac Ty Khuu, dem su tdt dep lai cho nhiéu nguoi, dem hanh
phtc dén nhiéu nguoi. vi long tu bi, hay dem su tbt dep, loi ich va hanh
phuc lai cho chu Thién va nhan loais. Mobi ngudi hiy di mot nga. Nay
hi cac Ty Khuu, hiy hoang duong Gigo Phap, toan hao & doan dau,
toan hao ¢ doan giita, toan hao & doan cudi cing, toan hao trong cé hai,
tinh than va van tu. Hay cong b doi sdng thiéng liéng cao thuQ’ng6,

vua toan thién, vura trong sach.

C6 nhirng chung sanh con vudng it nhiéu cat bui trong mat va néu
khong nghe dugc Gido Phép s€ sa doa. Ciling c6 nhitng nguoi s€ am
hiéu Gido Phép.

Chinh Nhu Lai ciing di. Nhu Lai s& di vé huéng Uruvela & Senanigama

dé hoang duong Gido Phap.

Hay phat 1én ngon cd ctia bac thién tri. Hay truyén day Giao Phap cao
siéu. Hay mang lai su tdt dep cho nguoi khac. Puoc vay, la cac con da

hoan tat nhiém vu".

Nhu vay, Dtrc Phat 13 vi gido chu dau tién goi cac dé tir d chimg ngd va da
tho 18 xuét gia di truyén ba gido 1y, vi 1ong tir bi, vi tinh thuong ngudi khac.
Khong c6 mot noi & nhat dinh, mét minh va khong tién cla, nhirng nha
truyén gido dau tién Ay di ddy di d6 dé truyén day Gido Phap. Ngoai tim y dé
che than va cai bat dé tri binh khat thuc do nhat, cac Ngai khong con tai san
riéng tu nao nira. Pham vi hoat dong thi bao la ma ngud1 hanh sy thi it, nén

cac Ngai ludn luon thui thai di mt minh. tat ca sadu muoi vi déu da dac Qua



A La Han, nghia la da siéu thoat, da vuot ra khoi moi tréi budce vat chit. Céc
Ngai chi c6 mot trong trach duy nhat 13 truyén day Gido Phap va cong bd doi
song thiéng liéng pham hanh (brahmacariya). Chirc vu cin ban cua chu vi A
La Han, nhitng nguoi da thanh tyu muc tiéu giai thoat, 1a nang cao doi séng
dao dirc cua ngudi khac bang cach néu guong lanh trong sach va nghiém tic
tri giéi. Cac tién trién vat chat, dau 1a can thiét, khong 1am cho cac Ngai luu
y.

Thanh Lap Giao H¢i Tang Gia

Vao thud ay c6 sdu muoi vi A La Han trén thé gian. V&1 nhom ngudi hoan
toan trong sach ay lam nong co6t, Puc Phat sang 1ap "Giao Hoi cuia nhiing

nguoi doc than".

Cac hoi vién dau tién 13 nhitng nguoi thudc giai cap 1anh dao ¢ hoc thic va
cao sang nhat trong x4 hoi thoi bay gio. Tuy nhién, Gido Hoi ludn luén mo
rong cira cho tat ca moi nguoi xing dang, khong phan biét giai cap, dang cap
hay ching toc. Ca gia 1an tré, & moi tang 16p, déu co thé dugc chap nhan vao
doan thé dé chung song trong tinh huynh dé nhu anh em trong mot gia dinh.
Giao Hoi Tang Gia van con ton tai dén ngay nay dudi hinh thirc mot doan

thé tu si déc than xua nhat trong lich sir nhan loai.

Dtrc Phat khong khuyén tit ca moi ngudi nén roi bo doi song gia dinh dé
mang bat, dip y, tr¢ thanh tu si khong nha cira, khong tai san sy nghiép. Mot
ngudi cu si cling ¢ thé sdng doi cao dep, thich tng véi Gido Phap va chimg
dic cac thanh Qua. Cha, me, va vo cua Ngai Yasa la nhitng nguoi tu tai gia
dau tién budc theo dau chan cua Pirc Phat. TAt ca ba vi déu tién trién déy du
vé mat tinh than dé thanh tyu Pao Qua Tu ba Huon. Vo1 sdu muoi vi A La
Han, xem nhu nhitng nha truyén gio 1y tuong dé hoang duwong Chan Ly,
Puic Phat quyét dinh quang ba phap mau dén nhiing ai c6 tai vui 1ong mudn

nghe.



Thau Nhan Ba Mwoei Thanh Nién

O Isipatana mot it 1au, Pirc Phét ra di vé huong Uruvela. Trén duong, mot

hom Buc Phat dung chan, ngdi dudi cdi cay, trong mot cum rung nho.

Cung lic ay c6 ba muoi thanh nién vui vé tré trung ciing dat vo dén choi
trong cum rimg. Mot trong nhitng ngudi ay khong vo nén dat theo mot ngudi

ban gai.

Trong khi ai nay vui dua véi nhau thi co ban gai bo di, 1én dem theo cac moén
d6 quy gia cua miy ngudi kia. Pén lic hay ra, ca ba muoi thanh nién ciing
nhau chay di tim kiém trong rimg. Thay Prc Phat, cac ngudi trai tré y dén

gan hoi tham Ngai c¢6 thay mot thiéu phu di ngang qua d6 khong.
Dirc Phat hoi lai:

"Theo y cac con thi nén tim mdt nguo1 phu nit hay nén tu tim ra minh la

hon?"

- Bach Ngai ty tim ra minh han 1a h0'n7.

- Vay hiy ngoi lai ddy, Nhu Lai s& giang Gido Ly cho céc con.
- Chlng con xin vang.

Va tat ca déu quy xudng, cung kinh danh 1& rdi ngdi lai mot bén, cham chi
lang nghe. Sau d06, ca ba muoi thanh nién 1ay lam hoan hy, xin xuét gia theo
Duc Phat.

Cam Hoa Ba Anh Em Kassapa (Ca Diép)

Tt noi nay dén noi khac, khi di lac nghi, mdt ngay no, Buc Phat dén

Uruvela.



Ou day c6 ba anh em nha tu si kho hanh (jatila) dé toc dai va that lai thanh
bim, tén la Uruvela Kassapa, Nadi Kassapa, va Gaya Kassapa. Ba anh em
song mdi ngudi mot noi. Ngudi anh ca cd nam trim dé tir, anh giira ba tram
va nguoi em Ut hai tram. Riéng nguo1 anh ca tin twdng manh li€t vao su

thanh cong tinh than cua minh, va cho rang minh da dic Qua A La Hén.

Puic Phat dén viéng cac vi ndy trudc nhat va xin an ngu qua dém trong cai
phong thd Than Lira ctia 6ng. Trong phong iy c6 mdt con ran chua dit ton.
Prtic Phat dung than thong khic phuc ran. Uruvela Kassapa thay vay thi
mung rd, thinh Ptrc Phat ¢ 1au thém nhu mot vi thuong khach. Nhiéu lan
khac nhau Puc Phat dung than thong dé thau phuc, nhung ong van tin tuong

rang Puc Phat chua dac Qua A La Han nhu ong.

Sau cung, khi hiéu rd rang 6ng chua dat dén tang cao thuong ay va chinh
Ptrc Phat d3 dac Pao Qua A La Hén, ong xin quy y, roi xuét gia , cing véi

tat ca cac dé tur cua ong.

Hai ngudi em va cac dé tir cling noi theo guong ay. Cung véi ba anh em
Ngai Kassapa va 1000 d¢ tir cua ba vi éy, Drc Phat 1an hoi dén Gaya Sisa,
cach Uruvela khong xa, noi day Purc Phat giang bai kinh Aditta-pariyaya
Sutta, "TAt ca déu bi thiéu dbt", va ca ba anh em Ngai Kassapa déu chiing
dic Pao Qua A La Han.

Aditta Pariyaya Sutta, Bai Kinh Pé Cap Pén "Tat Ca Péu Bi Thiéu
Pot"

Tat ca déu bj thiéu dét, nay hdi cac Ty Khuu! Hai nay cac Ty Khuu! Tat ca

déu bi thiéu ddt 1a nhu thé nao?

"Mat (nhdn cin) nam trong ltra, hinh sic (nhin tran) nam trong ltra, sy thay
(nhan thirc) nam trong ltra. Cam giac (tho), dau vui suéng hay dau kho hay

khong-vui-sudng, khong-dau-kho, phat sanh do nhan xtc, déu nam trong



lra. Lura 4y bat nguon tir dau? Tur nhitng ngon Itra tham a1, san han, si me,
sanh, bénh, tir, phién mudn, ta than, dau khd, au sau, va that vong. Nhu Lai

tuyén b6 nhu vay.

"Hay quan tudng diéu nay, hdi cac Ty Khuu, ngudi dé tir thuan thanh cua
bac Thanh Nhan s€ nham chan vd1 nhan quan, nhan tran, nhan xtc, nhin
thirc, dau tho cam c6 nhu thé nao ching nita -- vui sudéng, dau kho, hay
khong-vui-sudng khong-dau-kho -- phat sanh do nhan xtic. Nguoi dé tir
thuan thanh cua bac Thanh Nhan s& nham chan véi tai, 4m thanh, mii,
huong, lud1, vi, than, xac, tam, y, tam thic, tam x1c, bt luan cam giac nao -
- vui suéng, dau kho, hay khong-vui-sudng khong dau-kho -- phat sanh do

su tiép xuc vo1 tam.

"Vi nham chén, nguoi dé tir thuan thanh cta bac Thanh Nhan dit khoat
budng xa moi luyén ai, va do sy budng xa 4y, hoan toan siéu thoat. Tir do,
hanh gia biét khong con tai sanh nita, di vién man séng doi thiéng liéng
pham hanh cta bac Thanh Nhan, da 1am nhiing viéc can phai lam, va khong

bao gid con trd lai trang thai ay nira".

Khi Dtrc Phat két luan bai Phap, tat ca cac vi ty khuu déu dic Qua A La Han,
tan diét moi 6 nhiém.

Cam héa Pirc Sariputta (X4 Loi Phat) va Pirc Moggallana (Muc Kién
Lién)

Céch thanh Rajagaha (Vuong Xa) khong xa, trong lang Upatissa - lang nay
cling c6 tén 1a Nalaka, c6 mot thanh nién thong minh xuét ching, tén

Sariputta (X4 Loi Phat), con ctia ba Sari.

Vi Sariputta (X4 Loi Phit) sanh trudng trong gia dinh cao sang quyén quy

nhat trong lang nén nguoi trong ving ay goi chang 1a Upatissa.



Mic dau hap thu truyén théng Ba La Mon Gido, Upatissa som c6 mot quan
diém rong rai vé doi song. Tri tué cao minh va thuan thuc thuc giuc chang tir
b6 t6n gido clia 6ng cha dé theo gido 1y quang dai va thuan 1y hon cua Dic
Phat Gotama (C6 Pam). Cha chang Vanganta, hinh nhu van gitr dirc tin
trong Ba La Mon Gido. M¢ chang khong béng long thay ddi tin nguong --
nhung vé sau, lic gan 1am chung, chinh Purc X4 Loi Phat dan dit ba quy y
theo Phat Giao.

Upatissa trudng thanh trong canh giau sang sung tic. Chang c6 mot nguoi
ban chi than tai Kolita thuong duoc goi 1a Moggallana (Muc Kién Lién). Hai
ngudi von da c6 moi lién hé mat thiét trong nhiéu kiép song qua khir xa xoi.
Ngay kia, trong khi cting vui choi trén mot dinh doi, ca hai déu nhan thirc
réng tat ca nhirng tha vui vat chit déu nhat thoi, tam bg va vé ich. Cung mot
lac, hai nguoi ban than déng quyét dinh tir bo thé gian dé tim con duong
thoat kho. Va ca hai lang thang d6 day dé tim vang lang. Trén duong di tim
chan 1y, hai chang thanh nién dén yét kién dau tién Pao Si Sanjaya, luc dy c6

rat dong dé tir va xin tho gido.

Khoéng bao 1au, hai ngudi da lanh hoi tat ca gido 1y cua thay va cam thay
nhing hiéu biét ay that 1a mong manh, han hep. Khong thoa mén, vi gido 1y
nay khong chira dugc chirng bénh tram kha cta nhan loai, hai nguoi lai ra di,

ray day mai do, tim vang ling.

Hai nguoi di dén nhiéu vi dao si Ba La Mén trir danh, nhung & dau ciing gip
toan that vong. Sau cung, ca hai danh trd vé nha va trudce khi chia tay, hira

vGO1 nhau rang nguot nao tim ra trude Con Puong, s€ cho nguoi kia biét.

Cung luc ay, Pac Phat goi sau muoi vi dé tir di truyén ba Gido Phap tot dep
cho thé gian. Chinh Pirc Phat bon than di vé phia Uruvela va Pirc Assaji,

mot trong nam vi dé tir dau tién, di vé hudng thanh Rajagaha (Vuong X4).



Pén day nghiép tot ciia hai chang thanh nién doc long tim dao da hop du
duyén lanh dé tr6 sanh. Upatissa dang di trong thanh Rajagaha (Vuong X4)
thi bong nhién nhin thdy mot vi tu si y bat trang nghiém, tuéng di tir ton, mat
nhin xudng d6 vai thudc phia trudc chan, guong mit tram tinh thong dong,

biéu 16 trang thai vang ling tham sau bén trong.

Vi dai duc kha kinh no khoan thai di tir nha nay sang nha khac, nhan 1anh
chut it vat thuc ma long quang dai trong dan gian vui long dit vao bat. Cot
cach siéu pham cua vi chan tu khién Upatissa to mo dé y. Chang nghi tham,
"Chua khi nao ta gap dugc mét vi dao si nhu thé nay. Chic chin Ngai la mot
trong nhitng vi dd dac Qua A La Han, hay it ra ciing 1a mot trong nhiing vi
dang di trén con duong dan dén Pao Qua A La Han. Ta hiy dén gan hoi
Ngai vi sao Ngai thoat ly thé tuc? Thay ctia Ngai 13 ai? Ngai truyén ba gido

1y ctua ai?"

Tuy nhién, thdy Ptic Assaji dang yén lang di tri binh, Upatissa khong dam

lam ron.

Khi vi A La Han Assaji di bat xong, tim mot noi thich hop dé ngoi lai tho
thuc. Upatissa 14y lam muimng 13, chup 14y co hoi, cung kinh dang dén Ngai
mot cai chén ma chang da dem theo dé dung, va rot vao mot it nude. Thuc
hang xong bon phan khiém tén so khdi ctia nguoi dé tir, chang thanh kinh
bach:

"Kinh bach DPai duc, ngli quan ctia Ngai that 1a binh than va an tinh. Nudc da
cua Ngai that 1a sang sua va trong tréo. Xin Ngai hoan hy day con, vi muc
dich nao Ngai thoat ly thé tuc? Ai 1a vi ton su cuia Ngai? Ngai truyén ba gido

1y cua ai?"

Vi A La Han khi€m ton trd 161 -- va day la dac diém cua céc bac vi nhan:



"Nay Pao Hiu, ban tang chi 1a mot tu si so co. Bén tang khong c6 du kha

ning dé giang giai Gido Phap mot cach dong dai va ranh ré."

- Kinh bach Pai Duc, con la Upatissa, xin Pai Dtrc hoan hy chi gido it nhiéu,

con s€ cO gang tu tim hiéu gido 1y bang tram ngan cach. Va chang noi tiép:

"Xin Ngai hoan hy chi day, nhiéu hay it ciing dugc. Xin Ngai day cho diém
thiét yéu. Con xin Ngai day cho dai lugc. Chi mot vai tiéng tom tat ngan

"

gon.

buc Assaji lién doc 1€n bon cau ké tom tat phan triét Iy cao si€u sau sac cua

Pang Ton Su vé chan 1y cua dinh luat nhan qua:

Ye dhamma hetuppabhava -
Tesam hetum tathagato
Aha tesan ca yo nirodho -

evam vadi maha samano.

Vé cac Phap phat sanh do mot nhan.
Nhén ay, Nhu Lai d3 chi rd.
Va Nhu Lai ciing day phuong phap dé cham dut.

Do 1a g1do huan cua vi Pai Sa Mon.

Tri tué ctia Upatissa liic bay gio da di thuan thuc dé thau triét nhimg chéan 1y
siu xa, dau chan ly éy chi dugc goi1 ra mot cach van tat. Ngai chi can mot tia
anh sang, va Dc Assaji doc 1én bdn cau ké that khéo 160, duwa Ngai ngay vao
Con Puong. Khi nghe hai cau dau, Upatissa dac Qua Tu Pa Huon
(Sotapatti).

Vi d¢ tir md1 nhap mon chic chén 13 hét strc thoa thich va hét 101 cam ta ong
thay kha kinh d3 khai thong tri tué minh trong giao 1y trac tuyét cao siéu ctia

Durc Phat.



Upatissa cua dugc nghe Pirc Assaji thuat lai cac dac diém cua Dlrc Phat.

Tur d6 vé sau, tam dao cua Ngai cang tdng truong va long tri an doi vai Duc
Assaji cang sau sac. Moi khi duoc nghe Puc Assaji & noi nao thi Ngai quay

vé hudng 4y, chip tay danh 18, va lic nga ludn ludn quay dau vé hudng ay.

Bay gio, ding theo 11 cam két, Upatissa trd vé bao tin lanh cho ban Kolita,
von ciing 1a bac tri tué. Khi nghe xong bon cau ké, ong ciing dic Qua Tu Pa
Huon. Long muimng khap khéi, hai ngudi ban lanh di tim thay cii 1a dao si
Sanjaya dé thuat lai két qua tot dep ma hai vi di thanh dat va dé dang 1én
thdy mot niém tin méi. Hai Ngai that bai vi dao si Sanjaya tir chéi. Nhung
nhiéu dé tr ctia Thay san sang cung theo hai Ngai dén Veluvana (Trtic Lam
Tinh X4), tho giao v6i Dlre Phat.

Do 161 thinh ciu cua hai vi, Pic Phat chép nhan ca hai vao hang mon d¢ voi
101 goi: "-Etha Bhikkhave! - Hay lai ddy, Ty Khuu!".

Nira thang sau, khi nghe Prc Phat thuyét kinh Vedana Pariggaha Sutta cho
dao si du phuong Dighanakha, Dtrc Sariputta (X4 Loi Phat) ddc Qua A La
Hén. Chiéu ngay hom 4y, Prc Phat triéu tap tat ca cac dé tor dén quanh Ngai
dé tan phong hai vi, Pai Ptrc Upatissa (Sariputta, X4 Loi Phat) va Kolita
(Moggallana, Muyc Kién Lién), ciing dic Qua A La Han mét tuan trudc do,

lam dé nhét va dé nhj dé tu trong Gido Ho1 Tang Gia.
Chu thich:
1. Luc Ay nham ngay thir ndm sau khi Pirc Phat Chuyén Phap Luan. €

2. Xuét gia Sa-di, Pabbajja - dung theo ngir nguyén, 1a di ti, hay tir
khude. O day chi co nghia 1a dugc chap nhan vao hang xuat gia bang
cach quy y Phat, Phap, Tang. Xuat gia Ty Khuu, Upasampada, cu tic
gidi, hay ty khuu gidi, 1a day du giéi hanh. €



3. Upasaka = thién nam, Upasika = tin nit, dang theo ngit nguyén, la
nguoi co lién quan mat thiét dén Tam Bao. Upasaka va Upasika 13 can
thi nam va can thi nit, hay ngudi dan 6ng va dan ba cu si, di theo con
duong cua Puc Phat. Nguoi ta tréd nén thién nam hay tin nit sau khi doc

ba ciu kinh quy y: €

Buddham Saranam Gacchami - Con xin quy y Phat. Dhammam
Saranam Gacchami - Con xin quy y Phap. Sangham Saranam

Gacchami - Con xin quy y Tdng.
o Mahavagga, trang 19 - 20 <
> Nén ghi nhan danh tir "chu Thién", cac vi Troi (Deva) €

6. Phan ngit Brahmacariya ¢ day khong c6 gi lién quan dén mot vi
Than Linh hay Pham Thién, ma c6 nghia 13 cao quy, thiéng liéng. Cong

bd doi séng cao thuong co nghia 1a ban hanh 1 xuat gia.

7. Tu tim ra minh: tirc nhin vao bén trong minh. Tim hiéu thuc tudng

ctia chinh minh. Cau nay c6 nhiéu y nghia 1y th. Attanam 1a mot thé
ctia danh tir Atta nghia 13 "ta", "ban nga". O day, Dtc Phat khong dé
cap dén mot linh hon nhu mot vai hoc gia ¢d giai thich nhu vay. Co thé
nao Dirc Phat xac nhan mdt linh hon, khi ma Ngai ro rang va minh bach

pht nhan trong bai Phap thr nhi? €






Pirc Phat va Than Quyén (I)

"Phuc vu than bang quyén thuoc la mot phudc bau" -- Hanh Phuc

K inhl
Vua Tinh Phan Muén Gip Pirc Phit.

Hay tin Ptrc Phat dang ngy tai thanh Rajagaha (Vuong X4) va dang truyén
ba Gido Phap, Vua Suddhodana (Tinh Phan) cang néng long mudn gip
nguoi con tri tu¢. Chin lan lién tiép, dirc vua truyén 1énh cho chin vi st than
dén triéu thinh Dtrc Phat vé Kapilavatthu (Ca Ty La Vé). Trai nguoc voi
long udc mong cho doi cua vua, khi gap duge Buc Phat, tat ca chin vi st
than déu lay lam thoa thich, & lai nghe Phap, xin xuat gia, va dac Qua A La
Han. Khi d3 dac Qua A La Han cac Ngai khong con thiét tha dén viéc tran
gian nén khong nghi dén sit mang 1a thinh Ptrc Phat vé. Purc vua lay 1am that
vong. Sau cung, Ngai truyén 1énh cho nguoi t6i trung than, Kaludayi, von 13
ban than cuia Purc Phat luc con 1a Thai Tu Siddhattha (St Pat Ta), di thinh
Ptrc Phat. Kaludayi phung mang nhung xin mot diéu 1a cho phép 6ng xuat
gia theo Phat.

Nhu céc vi st than trude, Kaludayi ciing duoc diém phtc nghe Dirc Phat
thuyét giang Gido Phap, dic Qua A La Han va xin xuét gia. Nhung khéac véi
cac vi kia 13 ong khong quén st mang. Ong thiét tha khan cau Dirc Phat vé
tham phu hoang, nay di gia yéu. Lic 4y nham mua kho rdo, c6 thé di d6 day
dé dang, Dtrc Phat 1én dudng tré vé qué nha voi rat dong dé tir. Trén con
duong dai tir Rajagaha (Vuong X4) dén Kapilavatthu (Ca Ty La V&), Ngai

chia timg ching ngin, vira di vira thuyét Phap, hai thang sau da dén noi.

Moi viée dd duge chuin bi dé Puc Phat ngu tai hué€ vién cua Hoang Than
Nigrodha, dong Sakya (Thich Ca). Khi Purc Phét dén noi, cac vi cao nién

ngad man dong Thich Ca nghi rang: "Vi dao si kia chang qua 13 em, chau cua



chuang ta, nén bao cac nguoi tré tudi chao dén dao si, chung ta s€ ¢ phia sau,
va ngdi yén mot chd, khong danh 18 Dirc Phat". Bé khic phuc tanh kiéu cing
va cam hoa cac vi cao nién trong hoang toc, Btrc Phat bay 1én gilra lung troi
va dung than thong, hoa phép Yamaka Patihariya, "d6i than thong luc", 1am

cho nudc va lira cung mot lic phat sanh ra tir 16 chan léngz.

Thay oai luc than thong cua Pc Phat, Vua Suddhodana (Tinh Phan) dén

danh 18 Ngai va noi rang ddy 1a sy danh 18 1an tht ba

Tat ca cac vi hoang than khac déu noi guong dtic vua, cung kinh danh 18
Phat.

Khi moi ngudi danh 18 xong, Ngai bay xudng va ngoi trén mot ghé banh cao
d3a duoc don san. Tat ca hoang than quoc thich déu khiém ton ngdi lai xung

quanh, im ling lang nghe Ptic Phat giang.

Vura lac ay, mot tran mua bat ngo roi xudng, gady nén nhitng 161 ban tan soi

noi gitra cac vi hoang than vé hién tuong ky la ay.

Ké d6, Puc Phat giang kinh Vessantara J ataka4, day rang truong hop tuong
tg d4 xay ra trong mot tién kiép, khi Ngai thuyét Phap trude cir toa gom ho

hang than quyén. Tat ca déu lay lam thoa thich.

Nhung khi chia tay ra vé, khong ai biét bon phan 1a phai cung thinh Pt
Phat va chu dé tir vé trai tang. Chinh Puc Vua Suddhodana (Tinh Phan)
cling khong biét, vi nghi rang, "Néu Thai tir con ta khong vé hoang cung thi
con di dau?" nén Ngai tré vé cung dién truyén bay yén tiéc va don chd Pic
Phat.

Pirc Phét Pi Tri Binh va Té P§ Pirc Vua Suddhodana



Vi khong c6 101 thinh cau riéng nén Dic Phat chuan bi dat doan dé tir di tri
binh. Trudc khi di, Drc Phat suy xét nhu sau: "Khi vé dén qué nha, chu Phat
trong qua khir co di ngay vao nha than bang quyén thudc dé do thuc hay
cling di tir nha ndy sang nha khac". Sau khi nhan thay rang cac Ngai di tri
binh chir khong vé nha, thi Dtrc Phat ciing lam theo, dan chu tang di theo
duong phd trong thanh Kapilavatthu (Ca Ty La V&) khat thuc.

Khi nghe Cong Chua Yasodhara (Da Du Da La) thuat lai hanh dong thoang
qua hinh nhu bat lich su ctia Ptrc Phat, vua lay lam bang hoang kho chiu, di

ra tim Ngai va sau khi danh 1€, noi:

"Nay Thai Tt con, sao con nd 1am ton thuong thé thong hoang tdc nhu vay?
Cha lay 1am nhuc nh khi thay con di khat thuc trong chinh cai thanh phd ma
thuong ngay con chi di bang kiéu vang. Tai sao con nd 1am nhuc cha nhu

vay?"
Trudc su ngac nhién cua vua cha, Puc Phat tra 101:

"Tau Pai Vuong, Nhu Lai khong hé 1am nhuc Pai Vuong! Nhu Lai chi hanh
dong theo dung truyén thong cua dong ddi Nhu Lai"

- Nhung nay Thai Tir con! C6 phai ching truyén thong trong dong ddi hoang
toc 12 nudi mang séng bang cach di khat thyc? Hoang tdc chung ta 1 dong
ddi cua vi chién si anh hung Mahasammata chtr khong phai chi 1 hang

ngudi tam thudng phai nhuc nha di khat thuc dé nudi mang.

- Tau Pai Vuong, han khong phai truyén thong cuia hoang tdc 1a khat thyc do
mang. Nhung day 1a truyén thong ctia chu Phat. Hang ngan vi Phat trong qua
khtr van di tri binh khat thuc.

ROi, dimg ludn ngoai duong, Pire Phat khuyén vua cha nhu sau:



"- Khong dé dudi phong dat, ludn ludn giit chanh niém (khi di tri binh, dtng
trudc cira ngudi ta). Nguoi trang nghiém hanh chanh hanh 4y sé& song an vui

hanh phuc ¢ thé gian nay va trong nhiing kiép tuong lai.s"

Nghe dén day Dtc Vua Tinh Phan ching ngd Chan Ly, dic Qua Tu Da
Huon . Vua lién dén gan rudc bat cua Dirc Phat va thing Ngai cung chu dé tir

vé hoang cung trai ting. Sau khi do thuc xong, Puc Phat lai giang nhu sau:

"Hiy trang nghiém hanh chanh hanh. Khong nén dé dudi phong dat. Ngudi
trang nghiém gir chanh hanh 4y s& séng an vui hanh phuc, trong thé gian

"

nay va thé gian sap dén.

Vua nghe xong, dac Qua Tu Pa Ham (Sakadagami, Nhut Lai), ting nhi

trong bon tang thanh va ba Pajapati Gotami dac Qua Tu Pa Huon.

V& sau, c6 nguoi thuat lai rang trude kia, khi thai tir tu kho hanh trong rimg,
c6 101 dén dén tai vua rang vi khong chiu noi 16i séng ép xac khic kho nén
thai tir ¢4 tir tran, nhung vua nhat dinh khong tin. Ptrc Phat giang cho vua
doan kinh Dhammapala J ataka7 (Tri Phap Tuc Sanh Truyén), thuat lai rang
trong mot tién kiép cling c6 1an vua tir ch6i khong chiu tin rang con ctia minh
chét, khi c6 ngudi bao nhu vay. Luc Ay nguoi ta chi dong xuong, bao 1a
xuong ctia ngudi con, nhung vua khong tin. Lan nay, khi nghe xong thoi
Phép, vua dic Qua A Na Ham (Anagami,Bét Lai), ting thanh thir ba.

Trong gid phat hap héi, vua lai duoc nghe Ptrc Phat giang Phap 1an cudi
cung va dic Qua A La Han trude khi nham mat. Sau khi huéng qua phiic
trong bay ngay, Puc Vua Suddhodana (Tinh Phan) bang ha. Luc dy Puc

Phat khoang bon muoi tudi.

Dirc Phat va Cong Chuia Yasodhara (Da Du Da La)



Cong Chua Yasodhara (Da Du Da La), thuong dugce goi la Rahulamata, hay
Bimba, hay Bhaddakaccana, 1a con cua vua Suppabuddha, tri vi dan tdc
Koliya, va Hoang hau Pamita, em gai Vua Suddhodanag. Cong Chua
Yasodhara (Da Du Pa La) dong tudi v6i Thai Tt Siddhattha. Luc ba 1én
muoi sau, Thai Tu Siddhattha dugc vua Suppabuddha chon lam pho ma sau
mot cudc biéu duong v nghé. Luc bay gio doi sbng cuia cong chiia that vo
cung doi dao phong phii va an vui hanh phtc. Nam hai muoi chin tudi, chinh
trong ngdy ba ha sanh hoang nam, nguoi con duy nhat tén Rahula (La Hau
La), vi Thai tir trdm tuw mic tudong va thong minh xuit ching, 6ng chéng yéu
quy cta Ba, quyét dinh tir bo thé gian dé tim 16i thoat ra khoi moi kho dau
ctia doi song. Khong mot 101 tir gid ngudi vo tré dep va hién lanh dang quy,
Thai tir ro1 bo cung dién trong dém tbi, dé lai ba tron ven trong trach cham
nom va gido duc con tho. Dén sang, lic ba dang trong chd Thai tir dé don
mirng nhu thudng 16 thi duoc tin Ngai di ra di. Niém sau mudn cta ba khong
sao ké xiét. Ba dd mat bao vat quy gia nhat trong doi. Cung vang dién ngoc
ltc bay gio d6i v6i ba chi 1a nguc that t6i tim. Nguon an i doc nhét cua ba

1a hoang tir so sanh.

Luc 4y c6 nhiéu hoang than quy téc dong ddi Kshatriya ngam nghé dén hoi,
nhung ba tir chdi tat ca va luén ludn trung thanh véi 6ng chong yéu quy. Khi
nghe chong soéng doi tu si, ba coi hét vong vang chau bau va dip y vang.
Trong khoang thoi gian sdu nam trudng, luc Pao ST Gotama c6 gang chién
dau dé chung ngd Pao Qua V6 Thuong thi Cong Chiia Yasodhara ludn ludn

theo ddi moi hanh dong va ciing séng giéng nhu viy.

Khi Ptrc Phat tré vé qué nha ¢ Kapilavatthu va khi Dirc Vua Suddhodana
thinh vé cung dién trai tang thi tat ca moi nguoi déu ra danh 1&, nhung cong
chua Yasodhara thi khong. Ba nghi rang: "Néu van nhat ta con giit duoc
trong sach mot dirc hanh nao, thi chinh Pirc Thé Ton s& quang 1am dén day.

Churng 4y ta s& danh 18 Ngai".



Sau khi d§ thuc xong, Ptrc Phat trao bat lai cho Puc Vua cam, dit theo hai
vi dai dé tir, budc vo phong cong chua, ngdi trén chd da don san cho Ngai va
day: "Hay dé cong chua tiy tién danh 18 Nhu Lai theo ¥ thich. Khong nén

noi gi."

Luc nghe Puc Phat ve, cong chua truyén 1énh cho tat ca thi nir déu mic y
phuc mau vang. Khi Puc Phat vao phong va ngdi yén noi, cong chiia nhe
nhang budc dén, dum hai chan lai, quy xubng, khau dau trén chan Ngai va
danh 18 theo ¥ ba, roi cung kinh ngdi lai mot bén. Luc 4y Vua Suddhodana
(Tinh Phan) mé 161 tan duong duc hanh cua ba va ngoi khen long trung

thanh trong sach cua ba nhu sau:

"Bach B¢ Thé Ton, khi cong chiia nghe tin Ngai dap y vang thi nang ciing
dap y vang; khi dugc biét Ngai chi do thuc mot 1an trong ngdy, nang ciing
lam nhu vay; khi dugc biét Ngai khong nim giuong cao, nang ciing nam
dudi thap; khi duoc biét Ngai tir bo khong dung trang hoa va dau thom, nang
cling tir bé nhitng vat dy; khi cac hoang than quy tdc cdy ngudi dén mai mdi,
nang khong mang nhin dén nguoi ndo. Cong chua qua that tiét hanh ven

toan."

- "Khong phai chi trong kiép séng cudi cuing cia Nhu Lai ma trong tién kiép,

nang da bao v¢, kinh md va trung thanh v41 Nhu Lai."

Pric Phat tiép 16i vua Tinh Phan va, dé an i ba trudc khi Ngai roi cung dién,
thuat cau chuyén Candakinnara Jataka, nhéc lai méi lién hé gilra Ngai va

cong chua trong nhirng kiép qua kh1’179.

Vé sau, khi Purc vua Suddhodana bang ha, Hoang Hau Pajapati Gotami xuat
gia Ty khuu ni (Bhikkhuni), Cong Chua Yasodhara ciing xuat gia va dac
Qua A La Han.



Trong hang tin nit, ba Yasodhara dimg dau nhitng vi di chimg dac dai than

thong (Maha Abhinna)10 va nhap diét luc bay muoi tam tudi.

Tén ba khong duoc nhic dén trong kinh Therigatha nhung nhitng cau ké

d4ng chii § ctia ba ¢6 ghi trong kinh Apadana’ |
Pirc Phat va Rahula (La Hau La)

Rahula (La Hau La) 1a con duy nhat ctia Thai Ttr Siddhattha va Cong Chua
Yasodhara. Ngai sanh ra dung nham ngay ma Thai Tt Siddhattha quyét dinh
thoat ly thé tuc. Tin mimg Cong chiia ha sanh hoang nam dén trong ltc Thai
tir dang trAm tu chiém nghiém trong ngu uyén. Trai véi 16 thuong khi nguoi
ta ¢c6 dugc dia con dau long, thai tir khong qua d6i vui ming. Ngai than:
"Rahu jato, bandhanam jatam!", "Mot 'Rahu’ da ra do1, lai thém mot troi

budc!" Do d6 duc vua cha dat tén chau no1 la Rahula12

Rahula truong thanh trong canh khong cha, dugc me va ong ndi nuoi dudng.
Luc Buc Phat trd vé Kapilavatthu 1an dau tién, Rahula 1én bay. Vao ngay thtr
bay sau khi Puc Phat luu lai qué nha, Cong chuia Yasodhara mac 4o chinh té

cho con va chi Buc Phat, bao con:

"Nay con, nhin xem kia, vi sa mén dip y vang, trong nhu mot vi Pham Thién
gifra dam hai van tu si! Ngai la cha cta con va Ngai la mgt kho tang vo gia,
vO cung vi dai. Tir ngay Ngai xuét gia, chiing ta chua dugc gip. Hay chay
dén va xin Ngai trao lai cho con phan gia san ctia con. Con néi nhu thé nay:
"Kinh thua cha, con 1a hoang tir. Sau khi 1én ngoi, con s€ 1a mot vi vua cai tri
ca vuong quoc. Hién gid con dang can gia san. Kinh xin cha trao cho con, vi

tal san cua cha tirc la cua con."

Cau bé ngay tho Rahula (La Hau La) 1am theo 101 me day, dén gan Pirc Phat

va, mot cach vo cung kinh mén, bach:



"Bach Sa Mon, chi cai bong ctia Ngai cling lam cho con hét sttc mat mé an

i n

Vul.

Khi do ngo xong, Purc Phat ro1 hoang cung. Rahula theo chan Ngai va bach:
"Xin Ngai trao gia tai cho con". Va noi thém nhiéu chuyén nita, nhung
khong ai ngin can. Ptrc Phat ciing khong cam di theo. Khi vé dén ngu uyén

la no1 Ngai luu tri, Ptrc Phat nghi:

"N6 mubn gia tai ctia cha, nhung tai san trong thé gian qua that day phién
ndo. Nhu Lai s& ban cho né gia tai cao thuong gdm bay phan ma Nhu Lai da
thau dat dudi coi bo dé. Nhu Lai s& gitip cho nd tré thanh so hitu chu cta

mot gia tai siéu the."

Ptrc Phat goi Ngai Sariputta (X4 Loi Phat), day lam 1& xuat gia cho Rahula
(La Hau La).

Luc 4y 1én bay, Rahula tho 18 xuét gia.

Khi nghe tin ngudi chau ndi than yéu xuat gia thi vua Suddhodana vo cing
sdu muén. Ngai ngu gia dén gap DPuc Phat va tu tdn xin Phat tur ray vé sau
khong ban truyén 1& xuét gia cho ai ma chwa dugc cha me cho phép. Vua
n6i: "Khi Dtrc Thé Ton lia bo thé gian ra di, Trim vo cung dau x6t. Roi dén
Nanda, va nay lai c6 truong hop Rahula. Tinh thuong cta nguoi cha mat con
qua that cling duong nhu bi ai cat da, xé thit, cit gan, cat ludn ca xuong, ca
tay. Xin DPtrc Thé Ton chip nhan 10 thinh nguyén nay, s& khong ban hanh 18

xuat gia cho mot ngudi con nao ma chua duoc cha me cho phép." 13

Puic Phat sin sang chap thuan 16i thinh cau va ban hanh thanh luat.

That rat kho tudng turong maot cau bé cod thé séng doi cao thugng theo bac
xuat gia. Nhung Sa-di Rahula (La Hau La) vira thong minh vira dic biét biét

vang 101 va ton trong gidi luat lai rat chuyén can tu hoc. Kinh sach ghi ring,



mdi sang Sa di ddy that sém, ra ngoai boc 1én tay mot nam cat, tung ra va
nguyén: "Mong rang ngay hom nay ta hoc duoc nhiéu nhu bao nhiéu cat

day!"

Mot trong nhitng bai kinh dau tién ma Rahula duoc nghe giang 13
Ambalatthika Rahulovada Sutta, nhan manh tam quan trong cua hanh chan
that.

Ngay kia, thay Dtrc Phat tir xa dén, Sa-di Rahula don dep chd ngoi va dé san
nudc cho PBuc Phat rira chan. Khi rira xong, Ptre Phat chira lai mét it nudc

trong thau va hoi:
"Rahula, con théy con lai mot chat nudc trong thau khong?"
-- Bach Ptc Thé Tén, da con théy.

-- Cung thé 4y, Rahula, doi Sa-di qua that khong c6 nghia 1y gi néu con néi
d6i ma khong biét ho then.

Roi Ptrc Phat tat hét nudc trong thau ra va day:

"Poi Sa-di qua that nhu bo di, néu con néi doi ma khong biét ho then."
Roi Dirc Phat 14t up céi thau xudng va day:

"Poi Sa-di qua that bi ddo 10n, néu con ndi déi ma khong biét ho then."
Cudi cung Purc Phat 14t tro 16n va dé ngay ngan cai thau va day:

"Do1 Sa-di qua that trong khong va vo vi, néu con n61 déi ma khong biét ho

then."

"V&1 nguoi ndi doi ma khong biét ho then, Nhu Lai tuyén bo, khong c6 diéu
t0i 16i xau xa ndo ma nguoi ay co thé khong lam. Do d6, Rahula, con phai co

gang lap tim quyét dinh: - Dau trong ltc choi dua, toi ciing khong noi doi."



Nhéan manh tAm quan trong ctuia hanh chan that béng nhirng thi du dé hiéu,
buc Phat giai thich cho Sa-di Rahula gia tri ciia sy suy luan va dirc hanh can

ban, v6i hinh anh thong thuong, tré con ciing ¢6 thé 1anh hoi:
" Rahula, cai guong dé lam gi?"
"- Bach Ptrc Thé Ton, dé phan chiéu lai hinh anh."

"- Cung thé d6, Rahula, truéc khi hanh dong con phai do xét, suy gdm tan
twong. Trude khi ndi phai do xét, suy gam. Trudce khi nghi gi phai do xét va

suy gam tan tudng.

"Bét luan diéu gi con mudn lam (bang than), phai suy gim thé nay: 'Bay gio,
chinh diéu nay ma ta mudn thuc hién bang than, hanh dong nay c6 hai cho
ta, hay co hai cho ké khac, hoac c6 hai cho ta va cho ké khac'. Vay thi hanh
dong nay 1a bat thién, hanh dong nay dem lai phién ndo va dau kho. Hanh

dong nhu vay, con phai tranh, khong nén lam.

"Néu dang khac, khi suy luén, con nhan dinh rang: 'Bay gid chinh hanh dong
nay ma ta mudn thuc hién béng than, s€ khong co6 hai cho ta, khong co hai
cho ai khéac, cling khong c6 hai cho ta va cho ké khac.'"Nhu vay, do la hanh
dong thién, s€ dem lai an vui va hanh phuc. Hanh dong nhu thé con phai

"

lam.

Va Puc Phat day Sa-di Rahula (La Hau La) phai dung tri suy luén trong luc,

va sau khi, lam diéu gi.

"Trong khi dang 1am diéu chi bang than, con phai suy gdm: 'Bay gio hoat
dong nay ma ta dang lam bang than, c¢6 hai cho ta khong? Hoic c6 hai cho ké
khac khong? Hoac ¢6 hai cho ta va ké khac khong?'



"Néu khi suy luan, con nhan dinh rang: 'Bay gio hanh dong ndy ma ta dang
lam béng than, c6 hai cho chinh ta, c6 hai cho ké khac, hoac c6 hai cho ta va
cho ké khac.' Nhu vay, d6 14 hanh dong bat thién, sé dem lai phién néo va

dau kho. Con phai ngung ngay, khong tiép tuc hanh dong ay nita.

"Néu, khi suy luan, con nhan dinh réng: 'Bay gio hanh dong nay ma ta dang
lam bé“mg than, khong c6 hai cho chinh ta, khong co6 hai cho ké khac, cling
khong c6 hai cho ta va cho ké khac.' Nhu vay, dé 1a hanh dong thién, s€ dem
lai an vui va hanh phtic. Hanh dong nhu thé, con phai lap di lap lai nhiéu

N
A "

lan.

Va Duc Phat thém:

"Néu, khi suy luan, con nhan dinh réng: 'Bay gi0, hanh dong nay ma ta da
lam 13 bat thién.' Con phai sam hoi, phai no61 vdi vi th::iy té do hay v&i bac

thién tri thuc, hodc voi cac dao hiru trong Gido HO1. B3 sam hoéi, con phai

chtra trong tuong lai, khong nén tai pham."

Nhitng 101 khuyén day vé hanh dong thién, bat thién, bang khau va ¥ ciing

giéng nhu vay.

Purc Phat giang giai dong dai rang mubn giit tam trong sach, diéu chanh yéu

14 phai luon ludn suy luan, va Ngai két thuc bai Phap nhu sau :

"Nhu thé 4y con phai ¢ ging luyén tap, ludn luén suy gim tin tuong dé giit

trong sach moi hanh dong bang than, khau, y."

Trong bo Samyutta Nikaya (Tap A Hém)14, c6 mot chuong ddc biét ghi lai
nhing 161 Puc Phat day Sa-di Rahula vé dic tuéng vo thuong cia van phép.

Vi Pai Birc Rahula xut gia lac tudi con nho nén P Phat nang cham lo

khuyén bao va dan dat Ngai trén con duong chan chinh.



Kinh Sutta Nipata ghi chép rang Puc Phat thuong lap di nhac lai Sa-di
Rahula bai ké sau day '~

"Hay tuw bo duc lac cua ngii tran - viea ém diu vira day suc quyén ri.
Vi Niem Tin vitng chdc, hay tir bo gia dinh dé lam nguoi cham dut

moi dau kho.

Hay tim ché & noi xa x6i, an dat, thanh vang va an tinh.
Hay tri tuc trong sy do thuc.

Khéng luyén di y, bat, nhitng vit dung can thiét va ché .
Khéng nén tré lai thé gian nay.

Hay nghiéem tri gidi luat va thu thuc luc can.

Hay thédn trong canh phong nhuc duc ngii tran va hdy nham chdan thé

gian.

Hay tranh xa nhitng hao nhodng bé ngoai ciia sw vat. Hay trau doi tam
nhat diém va tinh ling trong sach. Hay phdt trién nhitng gi khéng nuéi
dudng 16p mdt bé ngodi. Hay loai trir tanh ngd man ngu ngam trong
tam. Khi tan diét ngd man nhu vdy, con sé di xuyén qua cugc Séng

trong thanh binh an lac tuyét doi."

Pén nam 1én mudi tim, nhan dip mot tu tudng luyén ai phat sanh c6 lién
quan dén than hinh dep d€ cuia minh, Sa-di Rahula (La Hau La) lai duogc
nghe mot bai Phap tham diéu vé sy phat trién tinh than. Ngay no thay Sa-di
theo Dtrc Phat tri binh. Phong d0 oai nghiém quy trong cta hai vi tu si xem
tura ho nhu thét ngy tuong dong dac cung di véi tugng con quy phai, nhu
thién nga cta duc vua dét con 16i trén mat hod trong cung di€n, nhu ho chia
oai phong va hum con 13m liét. Ca hai Ngai déu c6 than hinh dep d&, ca hai

déu thudc dong ma thuong va vuong ton, ca hai déu tir ngai vang cat budc ra



di. Trong luc chiém ngudng dung nhan Ptrc Thé Ton, Sa-di Rahula (La Hau
La) nghi rang: "Ta cling dep d& nhu Ptrc Thé Ton, cha ta. Than hinh cua

"

Purc Phat vo cung dep d€ va than hinh ta cling vay. 1

Dtrc Phat doc ngay tu tudng bat thién dy. dang di, Ngai dimg chén, quay lai

day nhu sau:

"Bat luan hinh dang dep d& hay xau xa, hay thé nao di nira, ciing phai duogc
quan sat nhu vay: Cai nay khong phai cia ta (N'etam mama); cai nay khong
phai 12 ta (N'eso'ham' asami); cai ndy khong phai 14 linh hon cia ta (Na me

so atta) o

Thay Rahula cung kinh bach v6i Dtrc Phét c6 phai ta chi nén xem hinh thé
nhu thé ay khong. Ptc Phat day rang ta phai xem tit ca nim uan
(khandha) ' ® nhur thé 4y.

Sau khi nghe 10i gido huan cua Ptrc Thé Ton, Thay Rahula xin phép khong
di theo vao lang tri binh nhu moi hém. Thay dimng lai dudi cdi ciy, ngdi tréo

chan theo 16i kiét gia, thang minh va cht tAm hanh thién.

Ptrc Sariputta (X4 Loi Phat), thay té do cua Sa-di Rahula (La Hau La), ltc
ay khong biét nguoi dé tir dang hanh thién vé mot dé muc ma Ptrc Phat vira
day, thay thay Rahula ngdi kiét gia dudi cdi cdy thi khuyén nén ch tim vé

phap niém hoi thd (Anapana Sati).

Sa-di Rahula ldy 1am phéan van kho xt boi vi Drc Phat day mot dé muc va vi

thay té d6 lai day mot dé muc hanh thién khéc.
Thay lién hanh theo 161 vi thay té d6, niém hoi thé rdi sau do, dén bach voi
Prtic Phat xin duoc giai thich vé diém nay. Pic Phat dan giai 101 Ngai da

khuyén day v€ dé muc sac uan va cac uan khac, ro61 Ngai van tat dé cap dén



mot vai d€ muc hanh thién khac véi cong hi¢u ciia moi1 dé muc nhu tam thoi
ché ngy tam bat thién nao v.v... Sau cung Ngai giai thich vé phap ni¢m hoi

tho-vao, tho-ra (Anapana Sati).

Lam dung theo 101 day cua Buc Phat, Sa D1 Rahula gia cong cham chi hanh
thién va khong bao 1au, khi nghe kinh Cula Rahulovada Sutta1 9, dac Qua A
La Han.

Mudi bén nam sau khi Dérc Phat Thanh Pao, Sa Di Rahula tho cu tic gi01,
xuat gia ty khuu. Ngai vién tich trudc D Phat va Pic X4 Loi Phat. Dai
Ptic Rahula ndi tiéng 13 nguoi rat ton trong ky luat. Nhimg van tho trong

kinh Theragatha, phién dich sau day, dugc xem la cua Ngai:



"Ta dwoc diém phiic hai lan tho hwong phuoc bau va dwoc ban hitu goi
la 'La Hau La hitu phwéc’, vi la cd hai -- con ciia Pirc Phdt va nguwoi da

Chung Ngo Chan Ly.
Thdt vay! (Ta) khéng con tré lai nita (trén thé gian).

A La Han, ta xung dang nhan lanh long ton kinh cung duong cua nhdn

loai.
Chiing sanh bi nhuc duc ngii tran lam mi qudng.
Nhitng khdt vong ciia co thé vit chdt bao triim 1én ching sanh nhw mot
mang luoi kin mit.
Chiing sanh bi bao phii trong tham di, khéng khdc ndo cd nam trong
ro.
Nhung nay ta da xoay lung, khéng con nghe tiéng goi ciia ngi tran.
Da cat dirt va phd vé moi thang thiic,
Da tan diét tham ai, bung tan géc ré.
Gio ddy ta mat me, thanh binh, an lac.

cn g0 am g ga 2 20
Bao nhiéu lva da bi dap tat.
Chu thich:

1. Mangala Sutta, Kinh Hanh Phuc. Xem Phu Ban I. €

2. Yamaka Patihariya, thuong duoc goi "d6i phép than thong", 13 hai
phép la phat sanh cung mdt luc. Pay la than thong ma chi mdt vi Phat
méi c6. Do phép nay, nudc va ltra phun ra cing mot 16 chan 16ng. Ban
chu giai Patisambhida-magga ghi rang ltra va nudc c6 nghia la tia sang

do va tia sang xanh. 2
3



3 Vua Suddhodana (Tinh Phan) danh 1& 1an tht nhat khi thay hoang tur
lic mai sanh, gac chan 1én dau toc Pao Si Asita. Lan thir nhi trong 18 di

cay, khi thdy Thai tir ngoi hanh thién. €

4. Xem Jataka, Tuc Sanh Truyén, Tap VI, trang 479, s6 547;
Dhammapadatthakatha, Tap III, trang 163-164. Cau chuyé¢n ly thu nay,
dai nhat trong ban chu giai Tc Sanh Truyén, cho thay dirc d6 quang
dai khoan hong cta Purc Phat that 1a v6 han. €

. Dhammapada, Kinh Phap Cu, cau 168. €

N Dhammapada, Kinh Phap Cu, cau 169. 2

7. Tuac Sanh Truyén, s6 447 €

8 Xem bang gia pha, cudi Chuong 1

9. Ban chu giai b Anguttara Nikaya, Tang Nhut A Ham, ghi: "Mot vi
Phat chi c6 bon d¢ tir ddc dai than thong (Maha Abhinna). Nhirng dé tir
khac chi c6 thé nhé duge dén 100.000 Kalpa (chau ky), khong thé hon.
Nhung vi dac dai than thong c6 thé nhd lai vo so ky nguyén. Trong thoi
Ptrc Phat chi c6 bdn vi déc dai than thong 1a hai vi dai dé ti, vi Truong
lao Bakkula va bic Bhadda Kaccana, tirc ba Yasodhara (Da Du Da
La). Chi c6 bon vi ay." €

10 Trang 584-590. Noi ddy, ba thudt lai mdi lién hé giita ba va B Tt
khi Ngai gap Dic Phat Dipamkara va phat nguyén trd thanh Phat. €

1. Pung ngit nguyén "La"1a bi cot lai hay bi nam lay; va "Rahu" 1a day
troi budc. <

12. Xem Buddhist Legends, phan I, trang 219.

15 Majjhima Nikaya, Trung A-ham, 61 +

14



14. Samyutta Nikaya, phan 2 trang 244-253 va Kindred Sayings, phan
2 trang 164-168. <

15. Sutta Nipata, Rahula Sutta. Chalmers' "Buddha's Teachings", trang

81 ¢

16 Majjhima Nikaya, Trung A-ham, s 62.

17. Xem Anattalakkhana Sutta, Kinh V6 Nga Tudng, bai Phap thir nhi,

chuong 6, trang 117-119. €
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. Cai duoc goi la ching sanh gdm nam uan. Ngoai ndm uan ay khong
co chung sanh. n€u bé nam uan ra s€ khong con gi ton tai. Khong co
linh hon hay ban ngd trong mgt uan riéng 1€, khong co6 linh hon trong

ndm uan hop lai, ma linh hon cling khong ¢6 ngoai nam uan ay. <

20. Psalms of the Brethren, trang 183. Nhitng cau 297-298. €






Pirc Phat va Than Quyén (IT)

Doi véi than bang quyén thude, Chan that la tot nhat. - Kinh Phap Cii
Diurc Phat va Ngwoi Em Khac Me

Ba ngay sau khi Ptrc Phat trg vé Kapilavatthu (Ca Ty La V&), Hoang Tir
Nanda, con cua Pirc Vua Suddhodana (Tinh Phan) va Hoang Hau Pajapati
Gotami, cir hanh ba dai 18 quan trong: thanh hon, phong tudc va vé cung

dién moi.

Trong lac moi ngudi nhon nhip mang 1 vat dén chic mung thi Dirc Phat
cling tré vé hoang cung. Sau khi tho thuc xong, Pirc Phat trao bat cho Hoang

T Nanda, doc cau kinh chiic phuc va dting day ra vé, khong thau bat lai.

Hoang Tt ling 1& 6m bat theo chan Pirc Phat, bung nghi rang chac roi day
khi nh¢ lai, Ngai sé thau hoi cai bat mét ltc nao. Nhung DPuc Phat 1am ngo,

khong dé v dén. Vi kinh né Ptrc Phat, hoang tir budc long tiép tuc di theo.

Vi tan nuong ctia hoang tir 1a Janapada Kalyani nghe thuat lai nhu vay thi rat
lo ngai, 18 tudn day mit, toc tai roi boi, ba hdi ha chay theo kéu to, "Nay
Hoang Tt quy trong, hily mau trd lai". Tiéng goi day tinh mén yéu quy
chudng ay tham sau vao long Ngai, nhung dau hét sirc cam kich, hoang tir
khong dam trao bat lai cho Puc Phat vi né nang, ton trong mot bac truong
thugng dang kinh. Va ctr thé, hoang tir 6m bét i thui budc theo Dirc Phat
vé dén ngy uyén 1a noi Ngai tam luu ngyu. Pén day, Puc Phat hoi hoang tir
mudn xuét gia khong. Hoang tir Nanda kinh trong va sung bai Ptrc Phat rat
sdu xa vi 1& Ngai 1a mot vi Phat, vira 13 ngudi anh truong. Do d6, dau mién

cudng nhung khéng dam chdi tir, hoang tir ung thuan tho 1€ xuat gia.



Nhung qua that Ty Khuu Nanda khong tim thay chat hanh phuc tinh than
nao trong su tir bo thé gian vat chat. Tinh than ngay cang suy nhuoc vi ludn
ludn mo tuéng dén vi tin nuwong. Mot hom, thay ty khuu moi xuat gia thuat

lai cho cac vi khac nhu sau:

"Nay cac dao hiru, toi rat ldy 1am bat man. Tuy da tho 1€ xuat gia va song doi
dao hanh cao thuong, nhung t6i cam thay khong thé con chiu noi nita. Toi c6
y dinh tir bo nhing gidi luat thanh cao nay dé trd vé cudc doi thap kém hon,

lam nguoi cu si."

Khi nghe thuat lai, Puc Phat héi Ty Khuu Nanda c6 qua that vay khong. Ty
Khuu Nanda nhin nhan tinh than suy nhugc cuia minh va to ra rat lo ngai cho

vi tan nuong.

Pé dan dat Ty Khuu Nanda vao con dudng chan chanh, Ptc Phat dung oai
luc than thong, dua vao cung Troi Pau Xuat, thudng ngoan sic dep cla
nhing vi tién nit. Trén duong di, Ty Khuu Nanda dugc thdy mot con khi cai
dd bj mat mat, tai, mii va dudi trong mdt ddm hoa hoan, con dang cd bam
lay than cay chay tro troi gitta dam rirng vira bi thiéu rui. Khi dén canh Troi,

buc Phat chi nhirng vi tién nit va hoi Ty Khuu Nanda:

"Nay Nanda, nhiing tién nit nay va Cong Chua quy trong Janapada Kalyani,

ai dep d& my miéu hon?"

- Bach Dtrc Thé Ton, n€u so vai céc tién nit vé cung my 1€ yéu ki€u nay thi

Janapada Kalyani tya nhu con khi cai bi chay, ¢b bam 1ay than cay.

- Nay Nanda, vay hay hiang hai, c6 gang 1én! Nhu Lai bao dam rang néu
Nanda kién tri thuc hanh gido huan, thi mot ngay kia Nanda ciing sé& dat

dugc nhitng phi tan my 18 nhu vay.

Nhu mot dira tré duoc khuyén khich, Ty Khuu Nanda bach:



"Néu vay, dé tir s& ldy 1am hoan hy ma séng doi thanh khiét cao thuong."

Khi cac vi Ty Khuu khéac hay rang Ty Khuu Nanda c6 ging song doi dao
hanh thanh cao chi vi mudn dat cho dugc cac tién nit, thi to y ché nhao, go1i

la "nguoi lam thue".

Dai Dtirc Nanda tinh ng0, nhan thirc dugc 1y do thép hén cua minh nén léy
lam ho then va gat bo moi tu tudong xau xa, tn luc cb ging, kién tri tu tap va
dic Qua A La Han. Bay gid Ngai dén bach v6i Ptic Phat:

"Bach hoa Ptic Thé Ton, xin Dirc Thé Ton hiy huy bo 101 ma Ngai hia, bao
dam véi dé tir rﬁng néu thuc hanh ding gido huén, d¢ tir s& duogc cac tién nit
dep de."

- Nay Nanda, chirng nao nguoi khéng con bam niu vao sy vat ¢ thé gian, tim
nguoi di duoc hoan toan thanh loc, khong con vudng chat bon nho, lac dy

Nhu Lai s€ huy bé 161 htra. Ptre Phat trd 161 nhu vay va doc 1én bai ké:

"Nguo1 da vuot Ién khoi bun nho va ché ngu duc vong,
Nguo1 da tan diét moi ao tudng (si me),

Nguoi dy khong bi cam kich trong khoai lac cling nhu trong dau kho."

Khi c6 mot vai vi ty khuu to ¥ hoai nghi vé thanh qua ctia Ptrc Nanda, Puc
Thé Ton giai thich:

"Nudc mua khong thé lot qua 16p tranh day ctia mdt ndc nha khéo lop kin.
Ciing duong thé 4y, duc vong khong thé tham vao tAm thuan thuc da duoc

phat trién day dﬁ."l

Sau khi da tho huong hanh phtic giai thoat, Ngai Nanda tdn duong cong dtrc
ctia Brc Phat nhu sau: "Phuong phap ctiia Pang Bon Su that 13 tuyét diéu,
nho d6 ma ta dugc clru vot, thoat ra khoi hiém hoa cua vong luan hoi sanh tir

trién mién va thanh dat Pat Qua Niét Ban."



Theo kinh Theragatha, chinh Ptrc Nanda d3 thot ra nhiing 101 sau day:

"C6 mot thud nao, vi khong nghi suy chan chanh, t6i chi ham mé luyén ai
nhirng gi biéu hién ra ngoai. Bi long khat khao ham mudn ché ngu, tam to1

luon ludn phong dat va loan dong.

"Nho su khéo 160 va 1ong tir bi quang dai cia Pic Thé Ton, nguyén 1a 'dong
ddi Thai Duong', t6i ¢6 diém phuc duge dua vao doi song thanh cao, hanh
dong chan chanh, va tir ao tl ctia nhimng kiép sinh ton, tim tdi duoc vt 1én
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va cutru thoat.™"

Trong hang d¢ tr cia Puc Phat, Ngai Nanda duogc noi tiéng la nguoi tu kiém

soat rat chit ché.
Dirc Phat va Dirc Ananda

Ananda la con cuia 6ng Hoang Amitodana, mgt ngudi em ciia Vua
Suddhodana (Tinh Phan). Nhu vay Ananda la em cht bac cua Thai Tt
Siddhattha (S1 DPat Ta). Su ra doi cua Ngai la mdt dai hanh cho hoang toc, vi
1€ do, tén Ngai la Ananda.

Hai nam sau khi Ptrc Phat Thanh Pao, Hoang Than Ananda xuat gia cing
v61 ndm vi quy phai khac cua dong Sakya (Thich Ca) 1a Anuruddha,
Bhaddiya, Kimbila va Devadatta. Khong bao 1au sau khi nghe mot thoi Phap
ctia Pai Puc Punna Mantaniputta, Ngai dic Qua Tu Pa Huon (Sotapatti,
Nhap Luu), ting dau tién trong tir thanh.

Khi Dirc Phét duge ndm muoi 1dm tudi thi Pai Dirc Ananda tré thanh vi thi
gia chanh.

Trong khoang hai muoi nam sau khi Buac Phat Thanh Pao, Ngai khong co
chon ai lam nguoi hau can thuong truc. Mot vai vi tam thoi hau Prc Phat,

nhung t6 ra khong duoc chuyén can va pham hanh khong dung myc thanh



cao. Ngay kia, tai Jetavana (Ky Vién Tinh X34), Btrc Phat goi cac d¢ tr dén
va day:

"Gio day Nhu Lai di 16n tudi, nay cac Ty Khuu, 1dm khi Nhu Lai néi: Ta

hay di 161 nay, thi c6 ngudi lai di 16i kia. Cling c6 ngudi danh roi y, bat cta

Nhu Lai. Vay cac Thay hiy chon mot ngudi dé thuong xuyén hau can Nhu
3

La1."

Tir P Sariputta (Xa Loi Phat) tré xudng, hau hét cac vi Ty Khuu déu xin
dugc phuc vu Buc Phat, nhung Ngai khudc tur tat ca. Luc éy bai Duc
Ananda ngbi im ling mot bén. Cac vi khac khuyén Ngai xin, va Ngai quy 1én

xin dugc phuc vu Btrc Phat voi tam diéu kién:



1. Btc Phat khong ban cho Ngai (Ananda) nhitng b0 y ma thién tin
dang dén Puc Phat

2. Duc Phat khong ban cho Ngai nhitng vat tuc do thi¢n tin dang
dén Dirc Phat.

3. Puc Phat khong cho phép Ngai ciing ¢ chung trong mdt tinh that

v6i Duc Phat.

4. Pirc Phat khong cho phép Ngai cing di véi DPtrc Phat dén noi ma
thi chu chi thinh Ptc Phat.

5. Puc Phat sé hoan hy cung di voi Ngai (Ananda) dén noi nao c6
mot thi chu thinh Ngai (Ananda) dén.

6. DPtic Phat s& hoan hy cho phép Ngai duoc tién dan nhing vi
khach tir phuwong xa dén yét kién Purc Phat.

7. Purc Phat s& hoan hy cho phép Ngai dén bach Purc Phat mot khi

c6 diéu hoai nghi phat sanh.

8. Duc Phat s€ hoan hy 1ap lai thoi Phap ma Dtrc Phat giang lac

khong c6 mat Ngai tai do.

Prtic Phat chap thuan tam diéu thinh cau, bdn c6 tinh cach tiéu cyc va bon co
tinh cach tich cuc, ciia Pai Dirc Ananda va ké tur déy, bai Dirc Ananda tré
nén vi thi gia, hau cin thuong xuyén Pic Phat dén gid phut cudi clng, trong

suot hai muoi 1am nam truong.

Nhu bong theo hinh, Ngai theo Pirc Phat di khap moi noi, rat chuyén can
cham s6c moi nhu cau cua Dirc Phat véi moi 1ong kinh mén va quy trong.

Pém nhu ngay, lac nao Ngai ciing sin sang dé phung su Dirc Phat.



Kinh sach ghi rang dém dém Pai Pirc Ananda tay cam gy, tay cam dudc di
quanh tinh that ctia Puc Phét chin 1an dé giit minh khoi ngti quén va dé Dic

Phat khoi bi quiy ray.
Cay bo dé Ananda
Cay B Pé mang tén 13 Ananda vi chinh Ngai d3 trong no.

Luc bay gio, thién tin dén hau Ptc Phat thuong mang theo bong hoa hay
nhirng trang bong dé cung dudng. Trong nhirng luc Pirc Phat di vang thi
thién tin dit nhitng tht hoa ay trudc cira tinh that Ngai rdi ra vé. Trudng gia
Anathapindika (Cap C6 Pdc) thdy vay thinh cau Dai Pirc Ananda bach véi
Dirc Phat xem c6 noi nao khac dé thién tin ¢ thé dén 18 bai cting duong

trong lac Prc Phat mac ban chau du hoang Phap, khong c6 mit & chua.
Pai Buc Ananda vao hau Puc Phat va bach:

"Bach héa Prc Thé Ton, ¢b bao nhiéu bao vat dé ching sanh 1& bai cung

duong (Cetiyani)? Xin Ngai hoan hy giai thich."

- Nay Ananda, c6 tat ca ba. D6 1a: Nhitng vat dé chung sanh 18 bai cling
dudng c6 lién quan dén than (Sarikira)4, nhing vt lién quan dén do diung

riéng (Paribhogika), va nhiing vat dé tuong niém Puc Phat (Uddesika).

- Bach hoa Birc Thé Tén, trong luc Ngai con tai tién, c6 nén xay dung thap
tho Ngai khong?

- Khong, vat dé ching sanh 18 bai cung duong c6 lién quan dén than chi nén
duoc kién tao sau khi Nhu Lai nhap diét. Vat 18 bai cung duong dé tudng
niém Drc Phat hoan toan thudc vé tinh than, nhirng vat ky niém éy chi la
nhirng vat tugng trung, khong ¢6 mot can ban vat cht. Nhung cay B6 Dé to
16n ma xua kia d3 c6 1an che mwa d& nang cho Nhu Lai 13 vat dé ching sanh

1€ bai cung dudng, dau Phat con tai thé hay da nhap diét.



- Bach hoa Puc Thé Ton, khi Ngai di thuyét Phap phuong xa, Tinh Xa Ky
Vién rong 16n nay khong con noi nuwong tua, va thién tin dén day khong biét
huéng vao dau dé 18 bai cting dudng. Bach hoa Birc Thé Ton, xin Ngai hoan
hy cho phép con ldy mot hot cua cay Bd Dé me dé gieo trong trude cong
Tinh Xa.

- Pugc 1am nay Ananda, hiy trong di. Lam thé Ay cling nhu ludn ludn c6 mit
Nhur Lai & ddy.”

Pai Purc Ananda thuat cau chuyén lai cho nhirng vi dai thi chui nhu 6ng
Anathapindika (Cap C6 Pdc), Ba Visakha va Vua Kosala, roi xin Pirc
Moggallana (Muc Kién Lién) giit lai mot trai chin mui tir cay roi xuéng va
trao lai Ptrc Ananda dé Ngai dang cho Vua. Vua dua cho trudng gia
Anathapindika (Cap C6 Pdc) trong. Mot cay Bé Pé sdm moc 1én tuoi tot,

mang tén 1a B6 Dé Ananda.6
Duc Ananda va Gioi Phu N

Ciing chinh Ngai Ananda thinh cau Pc Phat chap nhan giéi phu nit vao
Giao Hoi. Nho vy ma ba Maha Pajapati Gotami dugc xuat gia ty khuu ni.

Toan thé cac ty khuu ni déu hét long kinh mén Ngai.

Mot 1an no, Pai Ptrc Ananda dén hau Pt Phat va bach:

- Bach hoa Ptic Thé Ton, chung con phai d6i xir v6i nit gidi nhu thé nao?
- Nay Ananda, duong nhu khong trong thay.

- Nhung da trong thay roi, bach hoa Ptric Thé Ton, chung con phai 1am thé

nao?
- Nay Ananda, khong nén néi chuyén.

- Nhung néu duoc hoi, ching con phai lam thé nao?



- Nay Ananda, phai can than dé phong, giit viing chanh niém.

Loi khuyén day tong quat ndy nhic nhé cac vi ty khuu phai ludn ludn than

trong moi khi ¢6 viéc lién quan dén nir gidi.

Pai Pttc Ananda c6 mot tri nhé la thuong. Ngai lai 6 diém phic hy hiru 1a
duoc thuong truc hau can Puc Phat va nghe tat ca nhimg 10i giang day cta
Duirc Phat. Vi 1€ éy, Pai Dirc Ananda dugc xem 1a vi Dhama-bhandagarika,
"Bao Thu Gido Phap".

Dé tra 101 cau hoi1 cia mot vi ba la mon, Pai BPtirc Ananda néi dén tri kién vé

Gi4o Phap cia minh nhu sau:

"Tam muwoi hai ngan cua chinh Dirc Phat
T6i duwoc hoc. Ngoai ra con thém hai ngan nira, toi hoc voi cac dao
hiru.
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Nhuw vay, co tit ca tam muwoi bon ngan bai Phap ma toi dwoc hoc.”

buc Phat li¢t Pai Puc Ananda vao hang cac dai dé tir cua Ngai vi nam ly do:
strc hoc uyén tham (bahussutanam), tri nh& vo cung trung thuc
(satimantanam), pham hanh cao thuong (gatimantanam), kién tri

(dhitimantanam) va chuyén cht caAn man (upatthakanam)g.

Mic dau 1a mot dé tir 151 lac, thong sudt gido 1y, Ngai Ananda van con song
v6i Phap-Hoc (Sekha), tirc 1a con can phai duoc rén luyén thém nita, chua
dac Qua A La Han, cho dén ngay Puc Phat nhap diét. Loi khuyén nhi cudi
cung cua buc Phat la: "Con da tao nhiéu phudc bau, Ananda, con s€ sém

"

thanh loc moi 6 nhiém.

Mai dén sau khi Puc Phat nhap diét, Pai Ptrc Ananda moi déc Qua A La
Han.



Trong budi Két Tap Tam Tang 1an dau tién gdm toan nhirng vi A La Han,
Ptric Ananda can phai giir mot vai trd quan trong nén Ngai tan luc cd gang,
dic Qua trong dém trude, trong khi nghiéng minh nam xudng. Kinh sach ghi
rﬁng Ngai la vi dé tir duy nhét déc Qua A La Han ngoai luc d1, dung, nam,

210
ngdi .

Dai Dirc Ananda nhap diét luc dugc mot tram hai muoi tudi tho. Ban chu
giai Kinh Phap Cu ghi rang luc 4y, vi dan cu ¢ hai bén bo song Rohini déu
hét 1ong kinh mén va uéc mudn cung phung Ngai, va ca hai bén bo déu
mong méi dugc ton thd X4 Loi ctia Ngai, nén Ngai dung than thong ngoi
trén khong trung, gitra dong séng, thuyét Phap cho dam dong va phat nguyén
rang mot phan nhuc thé ctia minh s& roi mot bén bo va phan con lai s& roi
xudng bd bén kia. Roi Ngai chil tim hanh thién vé dé muc Lira (Tejokasina
Samapatti). Tuc khac lira phirng noi day tir than Ngai, va nhu y nguyén, mot
phan nhuc thé cua Ngai roi xudng mot bén bo va phan khac roi xubng bo

bén kia.

Kinh Theragatha c6 ghi lai nhiéu bai ké do Pai Pltc Ananda doc trong nhiéu
truong hop. Nhitng dong tho rat y nhi sau ddy ctia Ngai dé cap dén tanh cach

tam bog cua cai goi la than hinh dep dé:

"Hay xem kia hinh thé gia doi, phinh pho cta cai bu nhin.

Mot khéi dau dén khdn kho,

Mot 6 chira dung bénh tat dong day nhu kién co,

Bao nhiéu ké hoach va muc tiéu.

Nhung trong ay (ké hoach va muc tiéu) khong c6 may may kha ning
ton tai.

Hay nhin kia, hinh dang gia dbi, nho nhiing mon do phu thudc bén
ngoai trang tri,

Nhung tat ca chi 1a bo xuong, bén trong mot bao da.1 Ly



Pirc Phat va Ba Di Miu Maha Pajapati Gotami

Maha Pajapati Gotami la em géi ut cua Vua Suppabuddha. Chi ca cua ba la
Hoang Hau Maha Maya. Ca hai chj em déu 1a Hoang Hau caa Vua
Suddhodana (Tinh Phan). Ba ¢6 hai ngudi con, mot gai tén Nanda va mot
trai 1a Nanda, vé sau ca hai déu xuét gia. Pén khi Hoang Hau Maha Maya
ménh chung, ba nuoi dudng chau la Thai Tu Siddhattha (Si Dat Ta). Con trai

ba, Nanda, thi nho mot ba vi cho bu va cham soéc.

Tén toc ba 13 Gotami. Goi 1a Maha Pajapati bdi vi cac nha tién tri lic by gio
tién doan rang vé sau ba s& cam dau mot dam dong ngudi. Khi Duc Phat tro
vé cung dién va thuyét bai Phap Dhammapala Jataka, Tri Phap Ttc Sanh
Truyén, thi ba dic Qua Tu Pa Huon.

Sau khi dirc vua thing ha, luc by gid ca hai con trai ba, Thai Tt Siddhattha
va Hoang Tt Nanda déu thoat ly thé tuc, ba quyét dinh xuat gia va sdng doi
thiéng liéng cao ca. Khi Ptrc Phat dén Kapilavatthu (Ca Ty La V&) dé gian
xép mot vu tranh chép gitta hai than toc Sakya va Koliya vé mot con kinh
dao tir con song Rohini, Ngai ngu tai vuon Nigrodha. Ba Pajapati Gotami
dén gan va cung thinh Puc Phat hoan hy cho phép nit gidi dugc xuat gia. Ba

bach nhu sau:

"Bach héa Dirc Thé Ton, s& 1a mot dai hanh cho nit gio1 néu Puc Thé Ton
chap nhéan cho hang phu nir duoc phép tir bo nép soéng gia dinh dé khép minh
vao doi song khong nha ctra, trong khudn kho cta Gido Phap va Gidi Luat

ma Puc Nhu Lai di cong bd."
Ptrc Phat tir chéi ngay, nhung khong néu 1y do.

Lan tht nhi va lan thir ba, ba Maha Pajapati Gotami lap lai 10i thinh cau,

nhung Dtrc Phat mot muc tur chdi.



Sau khi & Kapilavatthu mgt thoi gian, Birc Phat di lan hoi dén Vesali. Ngai

ngu tai Mahavana, trong dén Kutagara.

Ba Pajapati Gotami d3 quyét tam. Khong nan chi trude 10i chdi tir cua Pic
Phat, ba xubng toc, dap y vang, va cing mot sé6 déng nhirng ménh phu phu
nhan cua dong Sakya (Thich Ca), di bo tir Kapilavatthu, trai qua nhiéu gian
kho dén Vesali, mot khoang duong dai d6 hai traim cay s6. Vi d6i chan
sung vu, than thé 1am lem cat bui, ba dén Vesali, dimg mdt bén céng cua tinh
that, noi Dtrc Phat ngy. Pai Pirc Ananda thiy ba dang khoc nén dén héi han.
Sau khi dugc biét vé tinh trang sdu mudn cia ba, Ngai dén hau Dtc Phat va
bach:

"Bach hoa Pirc Thé Ton, xin Ngai hay nhin kia, ba Pajapati Gotami dang
dung phia ngoai cong, chan sung vi, minh may 1am lem day cat buyi, va
trong co vé rat du sau phién mudn. Xin Pirc Thé Ton hoan hy chip thuin
cho hang phu nir dugc tir bo doi song gia dinh va khép minh vao nép song
khong nha ctra, trong khuon kho cta Gido Phap va Gidi Luat ma Ngai da

cong bo.

"Bach Dtrc Thé Ton, s& 1a mot dai hanh cho nit gio1 néu hang phu nit dugc

phép tir bo gia dinh va séng doi khong nha cira.”
- bt rdi, Ananda, Nhu Lai khong thé chap nhan cho hang phu nit xuat gia.

LAan tht nhi va 1an thi ba Ptic Ananda ¢d van nai, nhung Ptrc Phat mot muc
choi tir.

Pai Buc Ananda kinh can bach:

"Bach hoa Puc Thé Ton, nguoi phu nir ¢6 kha nang dé thanh tyu dic Qua Tu

ba Huon (Sotapanna), Tu Pa Ham (Sakadagami), A Na Ham (Anagami) va

A La Han khong, n€u ho ¢6 thé tién budc tir cudc song gia dinh dén do1 song



khong nha ctra va khép minh vao khuon kho cua Gido Phap va Gidgi Luat ma
buc The Ton da cong bo?"

Prtic Phat tra 101 rang hang phy nit sé c6 du kha ning thanh tyu cac thanh

Qua.

Puoc khich 1¢ bang cau tra 10i thuan loi 4y, Pai Pic Ananda thiét tha thinh

cau Puc Phat mot 1an nira:

"Bach hoa Ptc Thé Ton, néu vay hang phu nir ciing ¢6 du kha ning dé thanh
dat cac thanh Qua. Lénh ba Maha Pajapati Gotami d3 c6 rat nhiéu cong nudi
dudng Dirc Thé Tén - vira 1a ba di, vira 1 ba vii nuéi. Ba dd nudi Puc Thé
To6n bang sita cua chinh ba, va bong bé Ngai trong long thay Pirc Hoang

Hau.

"S€ 1a mot dai hanh cho nir gidi néu hang phu nir dugc chép thuén tir bo thé
gian dé khép minh vao nép song khong nha cira, trong khudn kho cua Gido

Phap va Gi6i Luat ma Ptrc Nhu Lai da cong bo."

- Nay Ananda, néu ba Maha Pajapati Gotami chap thuan Tam Gidi Che’mh1 2
ba s& duoc phép thanh 1ap Gido Hoi Ty Khuu Ni. Tam Giéi Chanh ay 1a:



1. Ty khuu ni, ddu dugc tram tudi ha, phai chao hoi mot ty khuu, phai
dung day trude vi ty khuu, danh 18 va thuc hanh bon phan dbi véi ty

khuu, mic dau vi ndy chi méi xuat gia ngay hom ay.
2. Ty khuu ni khong thé nhap Ha (Vassa) noi nao khong c6 ty khuu.

3. Pén ky sam hoi, ty khuu ni phai hoi cac ty khuu chimg nao c6 18

Phat L6 (Uposatha)13 va gid nao cac ngai dén hop.

4. Khi man thoi gian kiét ha, mdi ty khuu ni phai hanh 18 Tu TG
(Pavarana)M, chanh thtrc ra Ha trudc mat nhitng vi ty khuu va ty khuu
ni khac (dé kiém thao xem trong ba diéu, thy, nghe, va hoai nghi,

minh ¢6 1am 161 di€ém nao khong).

5. Ty khuu ni da pham trong tdi phai chiu phat Manatta1 > trudc chu
Tang va chu Ni.

6. Nir sa di (Sikkhamana) da tho tri sau gidi trong thot gian hai nam, co

thé xuat gia ty khuu ni trudc chu Tang va chu Ni.

7. Bét luan & trudng hop ndo, ty khuu ni khong c6 quyén khién trach

hay nang 101 véi ty khuu.,
8. Ty khuu khong duoc sam héi véi ty khuu ni, nhung ty khuru ni ¢6 thé
sam hdi véi nhimng ty khuu.

Nhitng gi61 luat trén day phai dugc ton trong tron doi, phai duge kinh né va

khong dugc thay doi, xé dich.

Khi Pai Ptrc Ananda thuat lai thi ba Maha Pajapati Gotami hoan hy chap
nhan, ung thuan ton trong Tam Gidi Chanh éy. Do su ung thuan nay ba

duong nhién duoc phép tho cu tuc gidi, xut gia ty khuu ni.



Khi Dtrc Phat chap thuan cho thanh 1ap Gido Hoi cac Ty khuu ni, Ngai da

tién doan nhitng hau qua va luu y:

" Nay Ananda, néu nit gidi khong duoc chap thuan xuét gia dé khép minh
vao nép séng khong nha cira trong khuon kho ctua Gido Phap va Gidi Luat
ma Nhu Lai di cong bd thi doi song xuat gia va Gido Phap cao siéu sé& ton tai
lau dai. Nhung nit gi6i da dugc phép séng doi khong nha cira thi doi song

xuat gia va Gido Phap cao siéu chi con ton tai phan nira thoi gian.1
Va Dbtrc Phat thém:

"Nay Ananda, trong nha nao c6 dong phu nir va it nam gidi, thi trom cudp s€
dé lot vao. Ciing dudng thé ay, trong bat luan Gido Phap va Giéi Luat nao,
néu hang phu nir dugc phép tir bo thé gian va séng doi khong nha cira, thi
doi séng thiéng liéng s& khong ton tai l1au dai, va ciing nhu nguoi kia dap bo
dé bén canh hd nudc rong 16n dé chin nudc khoi tran qua, Nhu Lai lo ngin
chdn trudce, khi ban hanh "Tam Gi61 Chanh" cho cac ty khuu ni, budc phai

gilr nguyén ven tron doi."

Khi giai thich nhu vay, c6 thé Dirc Phat khong 1am vira 1ong nit gidi, ndi mot
cach tong quat, nhung Ngai khong ¢ y 1am giam suy gia tri cua hang phu

nit, ma chi ghi nhan ban chat yéu dudi cua phai nay.

Nén ghi nhan réng Pirc Phat 13 vi Gido Chu dau tién trong lich str nhan loai
d3 thanh 1ap mot Gido Hoi cho nit gidi véi day du gisi luat. Cling nhu bén
nam mon sinh c6 hai vi dai dé ttr 1a P Sariputta (X4 Loi Phét) va Duc
Moggallana (Muc Kién Lién), trong Gido Hoi Ty Khuu Ni, Ptrc Phat chi

dinh hai vi, Khema va Uppalavana, 1am Ni truéng.

Ngay kia, Ty Khuu Ni Maha Pajapati Gotami dén hau Ptrc Phat va xin Ngai
ban cho phép tu hoc dé ba cb géng thanh tyu muc tiéu t6i hau. Pic Phat day:



"Nay Gotami, trong bat luan Gido Ly nao, phai nhan thtc rd rang, rang
nhitng diéu nay dan dén khat vong - khong dan dén an vui, dén tinh nga man
- khong dén 10ong ton kinh, dén ham mudn nhiéu - khong mudn it, thich canh
phén hoa d6 thi - khong wa an dat, da duoi - khong ¢b ging, kho duoc thoa
man - khong c6 duc hanh tri tac; thi ding nhu vay, Gotami, phai hiéu biét
rang Giao Ly ay khong phai 1a Chanh Phap (Dhamma), khong phai 1a Gidi
Luat (Vinaya), khong phai 1a gido huan ctia Ptrc Pao Su." 17

"Nhung trong bat luan Gido Ly ndo, phai nhan thiic 1 rang, rang nhiing diéu
nay din dén an vui - khong dua dén khat vong, dén 10ng ton kinh - khong
dén tinh nga man, mubn it - khong tham nhiéu, thich an dat - khong wa phén
hoa d6 thi, tan lyc c6 géng - khong da dugi hon tram, c6 hanh tri tc - khong
kho dugc thoa man; thi dang vay, Gotami, phai hiéu r@ing Giao Ly éy han 1a
Chanh Phap (Dhamma), 1a Gi6i Luat (Vinaya), 1a Gido Huén cta Puc Pai
Su."

ft 1au sau d6 ba dac Qua A La Han véi tri kién phan tich (Patisarnbhida)1 8

cung tri tu¢ truc giac.

Cac ménh phu phu nhan dong Sakya (Thich Ca) da tho 1& xuat gia cung ltc

vai1 ba cling dac Qua A La Han.

Trong hang nit d¢ tir cua Puc Phat, ba Maha Pajapati dugc i€t vao hang cao

ha va nhiéu kinh nghiém nhat (Rattannu).

Kinh Therigatha c6 ghi nhiéu dong tho do ba doc 1én sau khi dac Qua A La
Han.

Chu thich:
1. Dhammapada, Kinh Phap Cu, cau 13-14

2 psalms of the Brethren, trang 127. Cau 157-158 €

3



3. Jataka, Tac Sanh Truy¢én, s6 456. Jataka Translation, tap IV, trang
61. €

4 Nhu ngoc X4 Loi cua Duc Phat. €

5. Kalingabodhi Jataka, s6 479. Jataka, tap IV trang 228. Jataka
Translation, tap IV, trang 142. €

6 N \ o N . 92 A /( \ r* A )\ /‘\ \
. Pay la cdi cay lich st cao nién nhat dugc sung bai. Coi B6 Bé nay

dén nay van con séng tai Sahet Mahet (t€n hién tai), trudc kia la
Savatthi, An P9. €

7. Psalms of the Brethren, trang 354. Theragatha, cau 1424. 2

8. Anguttara Nikaya, Tang Nhat A Ham, tap 1, trang 24. Gradual

Sayings , phan 1, trang 19 €

9. Digha Nikaya, Truong A Ham - Parinibbana Sutta, Kinh Dai Niét
Ban. ¥

10 Buddnist Legends, tap III, trang 160.

11. Psalms of the Brethren, trang 353. Theragatha, cau 1020.

Dhammapada, Kinh Phap Cq, cau 147. €

12. Trong Tam Gidi Chanh nay, nguoi tai gia cu si c6 thé kho hiéu

duoc mot vai giGi vi nhitng gidi nay chi lién quan dén hang xuat gia. <

13. Vao nhitng ngay Ram va Mung Mot cac vi ty khuu hop lai, doc
nhitng gidi luat can ban. €

14 Nghi thitc chdm dat thoi ky kiét ha, €

I35 Mot hinh thire phat ky luat. €

16
17

. Xem Gradual Sayings, IV trang 184.



17. Vinaya Texts, phan III, trang 329-330. Gradual Sayings, phan iv,
trang 186-187. €

18. Hiéu biét phan tich vé y nghia (Attha), Phap (Dhamma), cin
nguyén (Nirutti), va thau déo ca ba (Patibhana). €






Nhirng Ngwoi Chong Doi va Nhirng Dai
Thi Chu

Cling nhu tang da virng chac
khong bi gio lam lay chuyén,
bdc tri tu¢ khong xuc dong

trudc nhirng loi tan duwong hay khién trach.
e Kinh Phap Cu

buc Phat gia cong kién tao hanh phtc cho nhan loai mot cach bat vu loi va
khong c6 bat luan sy phan biét ndo giita nguoi giau va ngudi nghéo, hang
cao sang quyén quy va hang khdn kho thap hén. Nhirng ngudi theo chan va
nhirmg ngudi ho tri Ngai xuat than tir cap bac thip nhat dén nic thang x3 hoi
cao nhat. T vua chua dén quan quyén, tu cac nha trudng gia, tri¢u phu, dén
hang cung dinh, tir nguoi c6 tam dao nhi¢t thanh dén gai giang ho truy lac,
nam va nit gioi thudc cac giai cap x4 hoi déu hét long quy mén Purc Phat,
chen nhau phung su Ngai va dem s mang cao ca cia Ngai dén murc thanh
cong ruc r&. Nguoi giau tién cia thi xdy dung tu vién, con ngudi nghéo - van
gidu dure tin - thi biéu 16 tAm thanh ctia minh mot cach khiém tén hon. Véi
tam xa hoan toan, Purc Phat tho 1anh vat cung duong cua ngudi giau nhu

nguoi ngheo, khong co sy khac biét nao.

Tuy nhién, d6i voi ngudi nghéo khé va hang thap hén dé tién thi Ngai bay to
10ng bi man nhiéu hon. Twa hd nhu ong, hat mat tir nhuy hoa ma khong lam
t6n thuong dén hoa, Pirc Phat séng giita tin d6 va thi chu ma khéng 1am ton
hai ai may may ndo. L& vat nhiéu loai dugc dang t6i tip dén Ngai. Ngai tho

nhan tat ca, nhung hoan toan khong luyén ai.



Mic dau phuc vu thé gian véi chu ¥ tuyét doi tinh khiét va hoan toan bat vu
loi, Dtrc Phat 1am khi phai dwong dau voi nhiéu sy di nghich manh liét
trong nhitng ngdy chau du hoang Phap. Ngai bi chi trich nghiém khac, bi ddi
XU tan té, chiri mang va tan cong mot cach tan bao. Khong bao gid c6 vi
Gido Chu ndo phai chiu su dbi xir khac nghiét dén murc 4y. Nhitng nguoi tu
xem minh la thu nghich cua Buc Phat thuong l1a dao su hay tin do cua cac hé
théng ton gido chu truong nhirng nghi thire di doan, tao nhimg phong tuc vo
ich, c6 hai dén su tién bo tinh than. Nguy hiém nhéat 1a nguoi anh vo cua
Ngai -- khi con 1a B6 tat Siddhattha (Si Pat Ta), va ciing 1a mon sinh ctia
Ngai -- sau khi dac Qua Phat. D6 1a Devadatta (Bé Ba Pat Pa), ngudi quyét

tam muu sat Ngai.
DPurc Phat va Devadatta

Devadatta (Dé Ba Pat Pa) 14 con Vua Suppabuddha va Hoang Hau Pamita1 ,
mot ngudi ¢6 cua Puc Phat. Cong Chua Yasodhara (Da Du Pa La) 1a chi
ong Devadatta. Nhu vay, ong vura 1a anh em ¢6 cau, vira 1a em vo cua Thai
Ta Gotama, tirc Dtrc Phat khi con 1a B6 Tat. Ong xuét gia cung mot lac véi
Pai bic Ananda va cac hoang than dong Sakya (Thich Ca). Ty Khuu
Devadatta (Dé Ba Pat Pa) khong dic dugc thanh Qua nao nhung c6 nhiéu
phép than thong (Pothujjanika-iddhi) 16i lac. M6t trong nhiing dai thi chu ho
tri Ngai 1a Vua Ajatasattu (A Xa Thé), ngudi d3 kién tao cho Ngai mot tu

vién.

Trong nhitng ngdy dau tién sau khi xuat gia, Ty Khuu Devadatta (Dé Ba Pat
Pa) c¢6 mot nép séng guong mau, cao thugng dén d6 Pai Pirc Sariputta (X4
Loi Phat) di khap thanh Rajagaha (Vuong X4) ca ngoi tai dirc Ngai. Vé sau,
bi danh loi tran thé lam mu quang, Pai Puc Devadatta lai ganh ty voi Puc
Phat va hoan toan doi tanh, tré' nén nguoi thu nghich nguy hiém nhat cia
Ptic Phat. Ciing mot ltc, khi 10ng san han d6i voi Pire Phat phat sanh trong

tam, bao nhiéu phép than thong ctia 6ng tu nhién mat hét.



Mic dau tu cach xau xa va séng doi doi truy, Devadatta (Dé Ba bat Da) c6
rat dong dé tir va co nguoi siing bai va tén trong dng con hon Pai Puc

Sariputta.

Mot hom Ty Khuu Devadatta dén hau Phat, va thinh cau Ptic Phat giao
quyén cho 6ng chuéng quan Giao Hoi Tang Gia, vi lac 4y nién tho Ptrc Phat
d3 cao. Ptrc Phat thang than tir chbi: "Chi dén Sariputta (X4 Loi Phat) va
Moggallana (Myc Kién Lién), Nhu Lai con chua giao phé Gido Hoi Tang
Gia, c¢6 dau Nhu Lai giao cho nguoi". Pai Ptic Devadatta lay lam tirc gian
va nguyén tra thi. Dé git gin va bao tri uy tin ctia chung Tang, Dirc Phat cho
cong bd réng chi ¢6 Devadatta chiju trach nhiém vé nhirng hanh dong cua

ong dudi danh nghia Tam Bao (Phat, Phap, Tang).

Sau d6 Devadatta 4&m muu voi Thai Tt Ajatasattu (A Xa Thé) toan sat hai
Puic Phat. Ong khuyén Ajatasattu nén giét cha doat ngai vang. Phan ong sé
giét Puc Phat dé nam quyén chudng quan Gido Hoi Tang Gia. Ké bat hiéu,
Ajatasattu, thanh cong muu sat nguoi cha c6 tdm dao nhiét thanh. Con
Devadatta thi thué nhimng tay thién xa di giét Dtrc Thé Ton. Nhung trai v6i
diéu 6ng mong mudn, tat ca nhimg ngudi dugc thué ay, luc gan dén Pic
Phat déu xin quy y Tam Béo va theo Ngai. Muu d6 bat thanh, Devadatta
quyét tAm chinh 6ng ta s& ra tay sat hai Ptrc Phat. Trong lic Ptrc Phat di bén
suon nui Gijjhakuta (Linh Thiru), ong treo 1€n dinh cao, x6 mot tang da to
lan xudng ngay Pirc Phat. May thay, ¢4 va nham mot tang d4 khac, bé ra 1am
nhiéu manh va chi c6 mét manh vun roi nhe vao chan Puc Phat lam mau

chay. Vi luong y Jivaka lién dén sin séc vét thuong cho Ngai.

Mot 1an khac, Devadatta muu toan 1am hai Dc Phét béng cach cho tugng
Nalagiri uéng ruou manh dén say roi xua né chay ngay vao Puc Phat. Khi
tuong Nalagiri tré nén rat dir ton chay vo dén g?m, thi Bai DPuc Ananda, lat
dat dung chan trude, dinh hy sinh cho voi dap minh dé ctru nguy Purc Phat.

Nhung Dtrc Thé Ton dung tam "Tir " (Metta) cam hoa voi say.



Sau hanh dong toi 16i éy, Devadatta (Dé Ba bat Da) mat hét uy tin, va du
luan cuc ky chéng d6i 6ng. Vua Ajatasattu (A Xa Thé) phai bo roi, khong
nang d& 6ng nita. Tiéng x4u lan rong va bao nhiéu an hué cta nha vua déu
mat dan. Nhung Devadatta (Bé Ba Pat Pa) van con nhiéu ngd man va cb hai
Purc Phat cho ky dugc. Véi tri thong minh sin ¢, dng ta xoay qua mot muu
toan c6 vé hoa binh hon. Cling véi nhiing tim hon khong kém xau xa toi 16i

nhu Ty Khuu Kokalika, 6ng &m muu chia r€ Tang Gia.

Mot hom, ong dén yéu cau Pirc Phat ban hanh thém nam diéu sau day trong

gidi ludt cho hang xuat gia:
1. Ty Khuu phai song tron doi trong rimg.
2. Ty Khuu phai séng doi du phuong hanh khat.

3. Ty Khuu phai dap y Pamsakula (y may bang nhitng manh vai luom &

cac dong rac, hoic ¢ nghia dja).
4. Ty Khuu phai song dudi goc cay.
5. Ty Khuu phai trudng chay (dn chay sudt doi).

Biét trudc rang Puc Phat sé& khong chap thuan 10i yéu cau, nhung co ¥ thinh
nguyén dé Dtrc Phat tir chdi, roi ong s& dua vao diy dé noi xau Dtc Phat va

do d6 6ng mong s€ duoc su ung hd cua dam nguot kém hicu biét.

Vi 1ong tir bi va dirc quang dai khoan dung bao la, Dtrc Phat tuyén b ring
cac dé tir Ngai dugc tu do hanh dong vé nam diéu nay, mudn ap dung hay

khong cling duoc. Ngai khong bat budc phai theo mot chiéu nao nhat dinh.

Devadatta (Dé Ba Dat DPa) lién dua vao su tir chdi dy 1am c¢& dé gay chia ré
trong hang Tang ching. Ong kéu goi cac ty khuu nhu sau: "Nay cac dao hitu,
nhiing diém yéu cau cla toi va nhiing 101 cua Puc Phat, 161 nao cao thugng

hon? Ai mubn thoat khéi moi dau kho hay theo t6i". Luc dy ¢6 nhiing vi méi



xuat gia, khong ranh Gido Phép, nhin thay dé nghi ctia Devadatta c6 vé hop
Iy nén di theo 6ng dén Gayasisa. Nhung hai Ngai Sariputta va Moggallana,
theo 101 day ctia Ptrc Phat, di theo sau dén d6 dé giai thich Gido Phap cho

nhitng nguoi 1am duong lac 161 ay, va dua cac vi ay ve.

Tir d6 vé sau, nhitng ngdy den tdi von va dén Devadatta. Ong 1am bénh tram

trong.

Trudc khi nham mat, 6ng thanh that an nan hdi cai va mong mudn yét kién
Ptic Phat. Nhung luc 4y nghiép dir tro sanh va ong phai chét mot cach cuc
ky khén kho, khong dugc giap Puc Phat. Tuy nhién, dén phut cudi cung 6ng
doc cau kinh quy y Phat.

Mic dau ong phai chiu séng trong kho canh vi nhiing toi 4c quan trong, kinh
sach ghi rang trong mot twong lai xa x6i, do nho cudc song trong sach va cao
thuong trong nhirng nam dau, Devadatta (Dé Ba bat Da) s¢ trd thanh mot vi

Phat Boc Giac tén Atthissara.

Anathapindika (Cap Cé6 Poc)

Vi thi cht (dayaka) quan trong nhat thoi Puc Phét con tai tién 1a 6ng
Anathapindika (Cap C6 Ddc), mot trudng gia triéu phi. Tén tdc cia éng 1a
Sudatta. Vé sau, do 10ng quang dai vo song cia 6ng, nguoi doi ting ong
danh hiéu Anathapindika, c6 nghia 1a "nu61 an nhirng nguoi khong duoc
gitip d&", hay "tro cip nhitng ké c6 don hiu quanh". Savatthi (X4 V¢é) 14 noi

chon nhau cat rin cua ong.

Ngay kia ong c6 viéc di tir Savatthi dén Rajagaha (Vuong X4) dé gip nguoi
anh ré. Hom 4y ong anh ré khong ra tan cira dé d6n ong nhu thuong 16 ma
ong Sudatta phai vao tan phia sau nha dé gip anh, liic 4y dang ban ron lo
chuan bj mot bira tiéc. Khi hoi ra, Sudatta 1ay lam vui dugc biét rang nguoi

anh ré dang stra soan dé don ti€ép Pirc Phat vao ngay hom sau.



Thoang nghe dén danh tir "Buddha" - Phat, trong long Sudatta da chém no
mot himg thu la thuong va 6ng hét 1ong mong moi duoc gap Puc Phat. Ong
cling dugc biét rang luc 4y Puc Phat dang ngy trong cum ring Sitavana, gan
day, va khi nghi rang qua hom sau s& dugc co hdi quy bau yét kién Ngai thi
ong lay 1am hoan hy, yén tri di ngt. Nhung 10ng van ndn nao mong gip Pic
Phat, dén d¢ khong 1am sao nga dugc. Trong dém khuya, ong ddy sém va di
lan dén ring Sitavana, xuyén qua mot nghia dia. Lic ay mot hién tuong moi
la xay dén cho 6ng. Khi ra di trong dém tdi, dic tin ciia 6ng voi Purc Phat
that vo cung trong sach. Do d6, c6 nhiing tia sang phat tia ra tir than. Thay
anh sang tu nhién phat sinh, 6ng dam ra sg hii va mudn quay trd vé. Bay gio
Troi Yakkha (Dé Thich) khuyén khich 6ng nhu sau:

"Hang tram thét tugng hay, ca tram ngua gioi,

Duing vay, va hang trim cd xe,

Ca tram ngan thi nff, tai deo

Pay vong vang - tat ca nhimg diéu ay khong bang

Mot phan nho (nguyén van: mot phan mudi sau) cia mot bude di (nhu thé
nay).

Hay tién budc! Hay manh dan di to1!

"

Tiép tuc di 6 loi hon 13 tro vé.

Puoc khich 1€, truong gia Sudatta hét sg, can dam budce t6i, va duc tin trd lai
trong sach. Anh sang do d6 phat sanh lai. Ong so. Anh sang mat. Troi Dé
Thich khuyén khich. Va nhu vay dén lan thir ba. R6t cuc 6ng dén rimg
Sitavana nham lic Ptrc Phat dang di kinh hanh ngoai trdi, biét rang lic y

ong s& dén. Puc Phat goi 6ng lai gan.

Trudng gia Anathapindika (Cap C6 Doc) lay lam hoan hy duoc yét kién Puc
Phat va cung kinh hoi tham Ngai ¢6 yén vui khong. Btrc Phat tra 101:



"Chac chan luc ndo ciling yén vui

Vi bén trong mot vi A La Han

Moi thir Itra déu duoc dap tat.

Khong con deo niu duc vong,

Hoan toan mat me.

Dt bé moi mam méng kha di tao doi séng moi,
Cat dut moi troi bude phién phic,

Ché ngu moi dau kho va phién ndo

Mot vi A La Han ludn luén duogc an tinh Véng lang

Vi tdm da thanh tuu trang thai thanh binh an 12_10.3"

Sau khi nghe Phéap, 6ng Anathapindika (Cap C6 Poc) dic Qua Tu Pa Huon
(Sotapatti, Nhap Luu), va cung thinh Dtrc Phat nhap Ha tai Savatthi. Puc
Phat chap thuin va goi y rang chu Phat chi thich ¢ noi vang vé. Trudng gia
Céap C6 Doc trd vé Savatthi mua mot thira dat ctia hoang than Jeta. Chuyén
tich thuat rang gia tién cia thira dat iy duoc phan dinh bang cach sap tién
vang trén mit dat. Tién trai ra dén dau 1a dén d6 dat da duoc ban. Trén dat
ay, Truong Gia Anathapindika (Cap C6 Doc) kién tao ngdi tinh x4 trir danh
Jetavana (Ky Vién). Noi ddy Dtrc Phat nhap Ha muoi chin 1an. Phan 16n céac

bai Phap ciing dugc Ptic Phat thuyét giang tai day.

Pa s6 cac bai Phép c6 lién quan dén hang cu si 1a do Pc Phat giang cho 6ng
Anathapindika, mic dau nhiéu lan 6ng muén ma khong dam héi vi so 1am
phién Ptic Phat.

Lan no, khi thuyét giang vé phap bb thi cho 6ng Anathapindika (Cap Co
Poc), Buc Phat day rang dang cing dén chu Tang hay Ptrc Phat tao rat
nhiéu phudc bau. Nhung kién thiét tu vién, giup chu ty khuu c6 chd tu hanh
cang dugc nhiéu phude bau hon. Cang nhiéu phudc hon xay cit tu vién 1a

quy y Tam bao. Cang nhiéu phuéc hon quy y Tam Bao 1a nghiém tri Nam



Gidi. Cang nhiéu phudc bau hon Tri gidi 1a hanh Thién mot luc vé tam Th.
Va cubi cuing, hon tit ca cac phudc bau, 13 phat trién sy chting ngd tanh cach

vO thuong cua van hitu (Vipassana - Minh Sat Tué)4.

Vay theo tinh than bai Phap nay, bd thi 12 budc dau tién trén duong tu tap
ctia ngudi Phat tir. Quan trong hon bb thi 1a nghiém tri it nita 12 ndm gidi can
ban, tirc tu khép minh vao ky cwong c6 khuynh hudng kiém soat hanh dong
va 101 néi. Quan trong va hiru ich hon nita 14 trau doi nhitng durc tanh cao
thuong nhu tam Tir (Metta). Nhung trén tat ca, quan trong va hitu ich hon tat
cd moi ky cuong ma minh tu dat cho minh la thanh that cd géng, kién tri tan

luc chuyén can dé thau triét sy vat, thong hiéu thuc tudng cua doi song.
Giang vé bon loai hanh phtc ctuia ngudi cu si, Pirc Phat day:

"C6 bodn loai hanh phtc vat chit ma nguoi tai gia cu si co thé tho huoéng,
thinh thoang va tuy co hoi, 1a: hanh phic dugc ¢6 vat s& hiru (atthisukha),
hanh phuc duoc c6 tai san (bhogasukha), hanh phtc khong ng nan

(ananasukha), va hanh phiic khong bi khién trach (anavajjasukha).
'Hanh phuc dugc c6 so hitu 1a gi?'

"La hanh phuc ctia nguoi kia dé tao nén tai san do nho nd luc cb gang, nho
strc lao dong chan tay va md hoi nude mit, thau thap va tho 1anh mdt cach
hop phap. Khi nghi rang tai san nay ta da tao nén do nhd su nd lyc cd gang,
thau thap va tho lanh hop phap, nguoi kia cam thay thoa thich va man

nguyén. Do 1a hanh phic dugc co6 vat s¢ hitu.
'Hanh phtc dugc co tai san 1a gi?'

"La hanh phuc ctia nguoi kia di tao tai san do nho nd lyc ¢d gang. Gio day
chinh minh tho hudng tai san 4y, hoic dung ctia 4y dé gieo phudc. Khi nghi

rang nho tai san da tao nén nay chinh ta tho hudng va gieo thém phudc,



nguoi kia cam thay thoa thich va man nguyén. P9 1a hanh phtic dugc ¢ tai

san.
'Hanh phtc khong mang no 1a gi?'

"La hanh phuc cua nguoi kia khong thi€éu ai mén ng nho ng 16n nao. Khi
nghi rang ta khong thiéu ai mén ng nho 16n nao, nguoi kia cam thay thoa

thich va man nguyén. D6 goi 1a hanh phuc khong mang no.
'Hanh phiic khong bi khién trach 1a gi?"

"La hanh phuc cua bac thanh nhan trong sach, khong co gi dé ban tam hoi
cai, khong c6 gi dang bi phién trach vé tu twong. Khong nghi rang minh tho
huéng hanh phuc, khong c6 gi dang bi khién trach vé hanh dong, khong c6
gi dang bi khién trach vé 101 ndi va khong c6 gi dang bi khién trach vé tu
tudng, bac thanh nhan cam thiy hoan hy. D6 1a hanh phiic khong bi khién

trach.

"Thanh tuu hanh phiic khong mang no.

Nguoi kia c6 thé nghi rang minh dwoc phwde bau thit sw c6 quyén sé
hitu.

Khi tho huéng hanh phiic ¢6 tai san, nguwoi kia nhén thdy dé la nho tri
tué. Va nhan thcfy tike hiéu biét.

Vay nguwoi kia sang suot vé ca hai phiong dién.

Nhueng do chi mét phan nhé (nguyén van: mét phan muwoi sau)

So voi hanh phiic khéng bi khién trach. 0

Nhan mot co hoi khac, khi Bac Phat dén viéng nha Trudng gia
Anathapindika (Cap C6 Pdc), Ngai nghe co tiéng 6n a0 phia sau nén hoi
tham. Ong Cap C6 Poc bach:



"Bach hoa Ptrc Thé Ton, d6 1a Sujata, dau cua con, van séng chung vai
ching con. N6 1a con nha giau co6 va truong thanh trong canh sung tac cua
gia dinh. N6 khong nghe 10i cha me chong va khong dé ¥ dén 101 khuyén day
ctia cha me chong. N6 ciing khong biét ton trong, kinh né va sung bai Puc
Thé Ton". Dtrc Phat cho goi ¢6 dau va giang cho nghe mot bai Phap vé bay

hang vo trén thé gian, thoi xua cling nhu trong xa hoi hién dai:

"Nguoi khong san 1ong bi man, tim hon d6i bai, khong ngé ngang cham soc
chong va khong nhi nhin on hoa. Nguoi dé bi khiéu goi, dé bi kich thich
lam chuyén hu hén trac nét, c6 khuynh hudéng phé rdi quay ray - Hiy goi ké

ay 12 "mot nguoi vo khudy r6i!" -- (Vadhakabhariya)

"K¢é phung phi ctia chong, dau chat dinh ndo ma chong di c6 cong tao nén
bang tiéu cong ngh¢, thuong mai hay nong nghiép - Hay goi ké dy 13 "mot

ngudi vo ¢o tanh trom cap!" -- (Corabhariya)

"Nguoi lam biéng, tham an, ca ngay khong 1am gi ma chi ngoi 1é d6i méach
va la 161 git gong om som, khong dé ¥ dén cong lao kho nhoc va chuyén can

ctia chdng - Hay goi ké ay 1a "mot ngudi vo nhu ba cha!" -- (Ayyabhariya)

"Ngudi luon ludn hién luong va tir man, bao vé chong nhu ba me hién cham
soc dtra con duy nhat va thin trong giit gin cia cai ma chong tao nén. Trong
nom va dé y timg ti mot - Hay goi ngudi ay 1a "mot ngudi vo nhu me!" -
(Matubhariya)

"Nguoi kinh né chong nhu em do1 véi anh, khi€ém ton 6n hoa va hét long
phuc vu mo1 ¥ mudn cua chong - Hay goi nguoi ay la "mot ngudi vo nhu em

gai!" -- (Bhaginibhariya)

"Nguoi hoan hy dén véi chong nhu gip lai ngudi ban than 1au ngay xa cach,
con ngudi cao quy, dirc hanh va trong tring - Hay goi nguoi dy 13 "mot

nguoi vo nhu nguoi ban!" -- (Sakhibhariya)



"Nguoi, khi bi ham doa s€ lam tén hai dén minh, hay hinh phat minh, khong
ndi gidn ma tram tinh, chiu dung tt ca ma khong ac ¥, ludn ludn vang 10i
chong ma khong bao gid san han - Hay goi nguoi dy 1a "mot ngudi vo nhu t&
gail" -- (Dasibhariya)6

Dirc Phat giang giai vé dic tanh cta bay hang vo trong thé gian va luu y rang
hang vo gay réi cho chong, trém cip va lam ba chi cta chong 1a xau. Trai
lai, hang vo dbi voi chéng co tinh thuwong nhu me, nhu em gai, nhu ban va
nhu nguoi t& gai trung thanh 1a tot va dang duoc tan duong. Va Ngai hoi:

"Nay Sujata, d6 1a bay hang vo, con thudc vé hang nao?"

-- Bach hoa Burc Thé Ton, xin Ngai hiy nghi rang ké tir nay con thudc vé

hang vo nhu nguoi t& gai.

Ong Anathapindika (Cap C6 Poc) dén viéng Purc Phat mdi ngay va doi khi
nhan thiy rang trong lic Ptrc Phat vang mit c6 nhiéu thién tin to ra that
vong vi dén ma khong dugc yét kién Ngai, nén ong bach v4i Pai Dic
Ananda xin thuat lai cho Purc Phat va thinh y, xem ¢6 cach nao dé cho thién
tin bay to 10ng kinh mén ngudng mo khi Ngai ban chau du hoang Phap. Két

qua 1a mot cay Bo dé duoc trong ngay gitta 161 vao tinh Xé7.

Vo Trudng Gia Cap C6 Poc, Ba Punnalakkhana, 1a mot nguoi hién luong
dao dirc. Maha Subhadda, Cula Subhada,va Sumana, ba nguoi con gai 6ng
déu co tdm dao rat nhiét thanh. Hai chi déc Qua Tu Pa Huon. Nguoi em ut
dic Qua Tu Pa Ham. Con trai duy nhat ctia 6ng, Kala, luc ban dau khong
thich di chua 1& Phat va khong chiu ghép minh vao nép song dao hanh nhung
vé sau, nho su khéo 1éo cua cha, nghe 101 day cuia Pirc Phat va dic Qua Tu

ba Huon.

Ong Anathapindika (Cap C6 Pdc) trit hoi thd cudi cung sau khi nghe Pirc
Sariputta (X4 Loi Pht) thuyét mot thoi Phap".



Luc cam thay khong con song dugc 1au ngay nira, 6ng gdi nguoi dén bao tin
cho Dtrc Phat hay rang bénh tinh 6ng da dén hoi tram trong, xin kinh can
danh 18 Dtc Phat va cung thinh Dirc Sariputta (X4 Loi Phat) mé lugng bi

man, quang lam dén viéng trudc khi ong nham mit.

Theo 10i thinh cau, Pai Ptrc Sariputta di cing voi Dai Pic Ananda dén nha
Trudng Gia Anathapindika (Cap C6 Doc) va hoi thim vé bénh trang ong.
Ong Cap C6 Poc bach rang minh dang dau dén vo cung va khong thay dau

hi¢u thuyén giam.

Puic X4 Loi Phat lién thuyét giang cho 6ng mot bai Phap cao siéu. Khi nghe
xong, nudc mat 6ng ran rua trao ra. Pic Ananda thay vay hoi c6 phai 6ng lo
so nén tinh than trd nén suy nhugc khong? Ong tra 101: "Kinh bach a1 D,
that khong phai vy, tinh than con khong chat giam suy. Ay chi vi mic dau

d3 nghe nhiéu bai Phap do Dtrc Ton Su thuyét giang, con chua hé dugc nghe

Phép cao siéu nhu thé nay."

Pai Pirc X4 Loi Phét giai thich rang: "Nhitng Phap cao siéu nhu thé nay chi
dé giang cho cac d¢ tir tién bo chd khong cho hang cu si, bai vi ho s& khong

thé thau hiéu."

Ong Anathapindika (Cap C6 Pdc) nhan co hdi nay thinh cau Pai Puc
Sariputta (X4 Loi Phat) truyén ba Giao Phap cao siéu va kho hiéu nay dén
nhimng ngudi cu si tai gia, vi ¢ ngudi s& co thé 1anh hoi.

Khi hai vi dé tir ciia Purc Phat ra vé thi 6ng Cap C6 Poc thé hoi cudi cing va

tirc khac tai sanh vao cung Troi Tusita (Pau Xuat).

Pém 4y vi Troi Anathapindika, tir cung Troi DPau Xuat trd vé tinh x4, hao
quang cta Ngai chiéu ngoi, sang ca Khuppipasa vuon. Ngai danh 18 Dic

Phat, tan dwong pham hanh va tai dirc cua Pai Purc Sariputta va bay to niém



han hoan dugc gap lai Prc Phat va chu vi d¢ tir cua DPuc Phat trong tinh x4

do Ngai kién tao. Ciing trong dip nay, vi Troi Anathapindika ghi nhan:

"Thién y va tri tu€, cung voi

Tam duoc ren luyén ding phuong phap
Va pham hanh cao thuong nhat

Dua trén can ban gidi luat,

Lam cho ching sanh trong sach,

"

Ché khong phai giai cap hay tai san.
Ba Visakha

Visakha 13 con gai nha triéu phu Dhananjaya. C rat giau 1ong quang dai va
co6 tam dao nhi¢t thanh. Me¢ ¢6 la Sumana Devi va 6ng ngoai ¢ la nha tri¢u

pht Mendaka ma ¢6 hét strc thuong mén va quy trong.

Ngay no, khi ¢6 méi 1én bay, Dirc Phat c6 dip dén viéng Bhaddiya, qué co,
trong Vuong Qubc Anga. Puoc nghe tin lanh ay, 6ng ngoai c6 bao: "Nay
chau than mén, hom nay 13 ngdy vui cta chau va ctia 6ng. Vay chau hiy tap
trung nim tram t& gai, nhitng nd ty ciia chau, bat ké nam trim cd xe cing voi

nam tram thi nit, chau hiy di don tiép Putrc Phat".

Co vui vé vang 10i. Khi dén noi, ¢6 danh 18 Pirc Phat rdi cung kinh ngdi qua
mot bén. Ptrc Thé Ton ldy lam dep y thay tu cach phong nhi 18 d6 cua co.
Tuy tudi con nhé nhung tinh than c¢6 Visakha da dén mirc tién bd kha cao.
Sau khi nghe Ptc Phat thuyét Phap, ¢6 dic Qua Tu Da Huon.

Kinh sach ghi rang c6 Visakha c6 sitc manh nhu dan 6ng va rat my miéu
duyén dang tur thud con tho. Toc nang tua nhu dudi cong va khi bo xa ra dai

chi lai 4o r61 cudn tr¢ 1én. Mo1 nang tuy nhién dé hong va rat diu dang. Rang



trang nhu nga, khit khao déu din va sang ngoi nhu hai hang ngoc. Da ¢
Visakha min mang nhu canh hoa sen mau vang. Cho dén luc gia va c6 dong

con, Ba Visakha van con gitt hinh ddng dep d& cua thoi son tré. 10

Pugc phu cho nam vé dep cua ngudi phu nit - toc, da, xwong, voc va tuoi tré
- Visakha lai con tri tu€ hon nguo1i, sang suodt trong viéc the gian cling nhu

trong 1anh vuc tinh than dao duc.

Luc con mudi lim muoi sau tudi, nhan mot ngdy 18 no, nang cung di véi
nhiéu ty nit ra mé song dé tim. Tinh c& mot ddm mua to tir xa kéo dén. Tat
ca mo1 nguoi déu 1at dat bo chay vao tam tra trong mét can nha bo tréng, tru
cod Visakha.

Cung ltc ay cling c¢6 vai vi ba la mon dang di tim mot ngudi phu nir ¢6 du
nam vé dep cho dng thay tré tudi ciia minh. C6 khong voi va hap tap ma
cham rdi, khoan thai 1an bude di vao dut mua trong nha. Cac vi ba la mon
trong thy lay 1am ngac nhién, hoi ¢6 tai sao khong chay mau vao cho khoi

uot minh.

C6 Visakha nhan co hoi, img khau néi 1én quan diém ctia minh. C6 néi rang
cd o thé con chay mau hon nhiing ngudi khac, nhung co y khong 1am vay.
Va cd giai thich rang néu c6 vi vua kia dang mic siac phuc triéu dinh bng
nhién xin 40 quan 1én chay héi ha vao cung dién, thi 4t khong thich dang.
Mot thét ngu twong dudng bé oai nghiém, minh mang day trang sirc ma
khong ddng dac 1an budc, lai ddm dau bo chay ngoai dudng, thi ciing 1 mot
canh tuong trai mat. Nhitng nha su thanh nhi kha kinh ciing bi chi trich néu
céc ngai chay xoc xéch y bat. Cung thé ay, ngudi phu nit chay ngoai duong

nhu dan 6ng s& mat hét né nép doan trang phong nha.

Céc vi ba la mon lay lam hoan hy dugc nghe nhiing 10i cao dep ay va nghi
rang c6 Visakha s& 1a ngudi vo 1y tuong cho thdy minh. Sau d6 moi viée

thich nghi duoc sap xép dé vi thiy ba la mon Punnavaddhana, con ctia nha



triéu phu Migara, von khong phai 1a Phat tir, di cudi co Visakha.

L& cudi ctr hanh rat trong thé. Ngoai nhitng ctia hdi mon rat quan trong va

nhirmg mon dd trang sttc quy gia (mahalatapilandhana), ngudi cha sang sudt

con day con gai nhitng di€u sau day:

—
-

A S R e e

Khong dem Itra trong nha ra ngoai ngo.

Khong dem ltra bén ngoai vao nha.

Chi cho dén nhing ngudi biét cho.

Khong cho dén nhitng nguoi khong biét cho.

Cho dén ca hai, nhitng nguoi biét cho va nhitg ngudi khong biét cho.
Ngoi mdt cach an vui.

An mot cach an vui.

Ngu mot cach an vui.

Coi chung ltra.

. Ton trong céac vi Troi trong nha.

Céc diéu ay c6 nghia la:

l.

Khong nén no1 xau chong va cha me chong vé1 nguoi ngoai. Cling

khong nén dem chuyén xau bén nha chong thuat lai cho nguoi ngoai.

. Khong nén ngodi 1€ d61 mach, nghe ngong nhiing chuyén xau cua nguodi

ngoai ro1 dem vé nha ban tan.

. Do trong nha chi nén dua cho nhiing ngud1 nao muon roi tra lai.

. Khong nén dua cho nhitng ngudi muon d6 ma khong tra lai.

5. Phai giup do than béng quyén thuoc ngheo kho, dau ho tra lai duoc

hay khong.

. Phai ngoi ding chd thich nghi. Khi thdy cha me chong dén phai dimg

day.

. Trudc khi an com phai coi ¢6 don day du cho cha me¢ chong va chong

chua. Cling phai coi chung xem nguoi lam trong nha c6 dugc cham



soc day du khong.

8. Trudc khi di ngu phai quan sat nha ctra, ghé ban. Cira dong then gai
can than. Xem coi nhitng nguoi giup viéc trong nha c6 1am du bon
phan ctia ho chua va cha me chong di di nga chua. Thé thudng ngudi
noi trg phai thirc khuya day sém, va trir khi dau om, khong nén ngu
ngay.

9. Phai xem ch6ng va cha me chéng nhu ltra. Mdi khi ¢6 viéc véi cha me
chong va chong phai hét strc than trong cling nhu phai than trong khi
lam viéc véi Ira.

10. Cha me chong va chong phai duoc t6n kinh nhu nhiing vi Troi trong
nha. Nén ghi nhan rang Pirc Phat thudng nhic dén cha me chong nhu

nhiing vi Tro1 trong nha (Sassudeva).

Ngay c6 Visakha vé nha chong tai Savatthi, rit dong nguoi trong thanh phé
tGi tap goi dén nang du loai ting pham. Nhung vén giau long quang dai co
261 qua, ting lai mdi nguoi voi vai 101 4n can va doi xtr véi moi ngudi nhu
chinh than bang quyén thuéc minh. Do thai d6 cao quy ay, ngay trong nhiing

ngay dau tién, tat ca moi nguo1 bén nha chong déu quy chudng co.

Mot vige tinh ¢& chi rd rang tinh thuwong ctia ¢6 bao trum ca loai thu. Hom
no, dugc bi€t con ngua cai ¢ sau nha sap dé, co tirc khac cung cac no ty dot
dudc ra tan chuong va hét long cham soc ngua cho dén khi dé xong xudi mai

di ngu.

Cha chong ¢ 1a dé tir trung kién cia Nigantha Nataputta. Ngay no ong thinh
vé nha rat dong cac tu si 10a thé. Khi cac vi dén, Visakha duoc moi ra dé
danh 1& nhirg vi ma ngudi ta goi 1a A La Han. Thoat nghe dén danh tir A La
Han, c6 lay 1am hoan hy va voi vd budc ra. Nang chi thay nhiing tu si 16a 16
ngd man. Déi voi ngudi phu nit phong luu thanh nha nhu ¢d Visakha, that

khong thé chiu duge. Co phién trach cha chong va quay qua trd vao. Nhimg



dao si lay lam tirc gian, bat 161 nha triéu phu tai sao dem vao nha minh méot
tin nir ctia Btrc Phat. Ho yéu cau 6ng du6i co ra khoi nha tire khac. Ong triéu

phua khuyén giai hét 10i méi ngudi gian.

Ngay no, ong cha chong ngdi trén ghé va bat dau an mot mén chdo nong rat
ngon trong cai chén bang vang. Ngay lic ay c6 mot vi ty khuu budc vao nha
khat thuc. Co Visakha lién dimg qua mot bén dé cha chong trong thay nha
su. Tuy d3 thay nhung 6ng cha chong van lam lo, tiép tuc dn nhu thuong. Co
thay vay cung kinh bach su: "Bach su, xin thinh su hoan hy buéc sang nha

khac. Cha chong t6i dang dung nhitng mén an da hu cii (puranam).”

Nha triéu phu kém thong minh, hiéu lam y nghia cta 101 n6i nén lay lam tirc

gian, truyén gia dinh dudi cd Visakha ra khoi nha.

Nhung tat c toi to trong nha déu hét long quy chudng c6 nén khong ai dam

dong dén.

Co6 Visakha ludn ludn biét ton trong ky luat gia dinh nhung khong thé chap
nhan cach d6i xir nhu thé ma khong phan d6i, dau 1 cha chong. C6 1& phép
trinh bay: "Thua cha, qua that khong c6 du 1y do dé bude con phai roi khoi
nha. Khéng phai cha dem con vé day nhu ngudi mua nd 18. Trong liic cha me
con sanh tién, con gai khong thé bo nha ra di nhu vay. Vi 18 dy khi con roi
nha dé sang day, cha con c6 moi tm ngudi trong than tdc va goi gam con
cho cac vi 4y. Cha con néi: 'Néu con gai toi co6 pham diéu gi 15i 1am, xin cac
vi hiy do xét cin k&.' Vay xin cha hiy moi cac vi 4y dén dé xét xir, xem con

c6 161 hay khong."

Nha triéu phu chap thuan 16i dé nghi hitu 1y 4y, moi tam vi than nhén kia lai

va phan tran:



"Nhan mot ngay 1€, to1 dang ngdi an chao nau vai sira trong mot cai chén
bang vang, thi con dau t6i ndi rang to61 an nhitng vat thuc da hu cii. Xin quy

vi hay vach ra cho n6 thay 15i va dudi n6 ra khoi nha nay."
Co Visakha giai thich:

"That ra khong han t6i noi dung nhu vdy. Lic cha chong t6i dang dung chao

thi c6 mot vi ty khuu vao nha khat thuc. Cha chong t6i thdy ma lam ngo.

Nghi bung rang cha chong t6i khong 1am dugc diéu thién nao trong hién tai
ma chi tho huong phudc bau da tao trong qua khir, nén to61 bach vai vi ty
khuu: "Bach su, xin thinh su hoan hy budc sang nha khac. Cha chong toi
dang dung nhirng thtrc an da hu cii", t6i ndi nhu vay thi c6 diéu chi 1a sai

quéy?"

Moi nguoi nhin nhan rang ¢ Visakha khong c6 16i. Ong cha chong ciing
dong y. Nhung chua hét gian, 6ng bat qua tdi co dau tai sao giita dém khuya

ma thap dudc cung véi no ty di ra sau vuon.

Mot lan nita co giai thich tai sao ¢6 1am vay. Tam vi than nhan ghi nhan rang
vi tinh thuong mot con thu dang chiu dau don, c6 dau cao quy da [am mat
viéc cuc nhoc ma cho dén cac nd ty chua chic d lam. Nhu vay la rat dugc

tan duong, han 13 khong c6 15i.
Nhung ong cha chdng triéu pht dy long thu han chua chiu ngimg.

Tim khong ra 161 gi nita cua c6, ong bat qua chuyén khac va ndi rang trude
khi v€ nha chong, nang c6 hoc mudi di€u, thi du nhu: "Lura trong nha khong
nén dem ra ngoai ngd." Vay, that su co6 theé song ddng chang néu doi khi

khong dem Iira cho hang xom lang giéng moi?

C6 Visakha nhan co hoi giai thich ranh r& mudi diém. Ong cha chong khong

con gi nira dé budc td1, ngoi1 lang thinh.



Co la nguoi biét ty trong. Sau khi chimg minh rang minh khong c¢6 16i thi co

td6 ¥ muon ra di, theo 161 cha chong duoi.
Nha tri¢u phu doi han thai d§. Ong xin 161 c6 vi hiéu 1am.

Pung theo tinh than quang dai khoan dung ctia nguoi Phat tir, ¢ Visakha
khong phién trach cha chong nita nhung xin mot diéu 1a vé sau c¢6 duoc tu do

sinh hoat trong truyén thong tén gido cia co.
Ong cha chong dong ¥.

Co6 Visakha khong dé mat thi 210, nhan co hoi cung thinh Buc Phat vé nha
tho trai. Ptrc Phat dén, va sau khi tho thue, Ngai thuyét mot thoi Phap. Ong
cha chéng tri¢u phu toc mach, ngéi sau btrc rem nghe trom. Khi Dtrc Phat
giang xong thi 6ng dic Qua Tu Pa Huon va biéu 16 long tri n v6 han d6i
v6i co dau quy da dan dat 6ng vao Con Pudng Giai Thoat that su. Ong ciing
ghi nhan mot cach vo cung cam dong va ké tir ngay iy ong s& xem co dau

nhu mot ba me.

Vé sau Ba Visakha sanh dugc mot trai tén 1a Migara, Btrc Phat dén Viéng va

nhan co hdi ndy ba me chong duoc nghe Phap va dac Qua Tu Pa Huon.

Nho khon khéo, tri tué, va nhan nai, ba dan dan cam hdéa moi nguoi va doi

nha bén chong tro thanh mot gia dinh Phat tir day an vui hanh phuc.

Ba Visakha dé bat chu Tang hang ngy tai nha. Trua, chiéu ba thuong dén
chuia nghe Phap va xem cac su ¢6 can dung vat chi khong. Suppiya, mot tin

nit khac cling ¢6 tam dao nhiét thanh, thuong cung di v ba.

Ba Visakha that giau long bo thi va tan tinh ho tri chu Tang. Mot 1an no, ba

dén hau Phat va thinh nguyén tam diéu:

1. Dang y dén chu Tang trong mua nhip Ha cho dén khi ba chét.
2. Dé bat nhitng vi su dén thanh Savatthi (Xa V@).



Pé bat nhiing vi su ra di, roi thanh Savatthi.

Dang thyc pham dén nhimg vi su dau m.

Dang thuc pham dén nhiing vi ra cong chim soc cac su dau om.
Dang thuéc men dén nhitng vi su dau 6m.

Dang lta mach dén chu su.

© N W

Dang y tam dén chu ty khuu ni.
Dirc Phat chép thuan.

Ngay no, stra soan dén chua 18 Phat va nghe Phap, ba mac bd dd dep nhat
ctia cha cho liic dwa ba vé nha chong. Nhung nghi lai rang dn mic ruc rd nhu
thé truéc mit Dic Thé Ton at khong thich nghi. Ba lién thay vao mot bd y
phuc khac do cha chong cho, va goi do kia lai giao cho nguoi nit ty cam gii.
Sau khi nghe Phap, ba ra vé cing véi ngudi ty nir. Nguoi ndy lai bd quén goi
d6. Pai Ptrc Ananda nhin thiy ma khong biét cua ai. Theo 10i day cua Dic

Phat, Ngai tam git mot noi dé cho trao lai chu.

Khi ba Visakha hay biét rang nguo1 ty nit minh bo quén goi do trong chua thi
sai tr¢ lai 1ay dem vé, néu chua co6 a1 dong dén. Néu c¢6 nguoi da cham dén

2061 d6 thi théi, khong dem vé.

Nguoi ty nir tro vé thuat lai tu su. ba lién dén hau Dc Phat va to v mudn
1am mot viéc thién véi sb tién ban bo y phuc éy. buc Phat khuyén nén cat
mot tinh x4 nam tai phia Pong cong vao. Vi khong ai ¢6 du tién dé mua bo y
phuc quy gia nhu vay nén chinh ba mua lai va dung s6 tién iy kién tao mot

ngoi tinh x4 dep de tén la Pubbarama.

Theo 101 cung thinh cua ba, mua mua nam éy buc Phat nhap Ha tai tinh x4

rong rai nay.

Ba rat han hoan dugc Purc Phat chép thuan nhap Ha sau 14n noi éy.



Kinh sach ghi rang ba Visakha hét strc rong luong. Thay vi la rdy nguoi ty
nit vo ¥ bo quén goi d6, ba con chia phan céng duc kién tao tinh x4 dén co

nit ty da tao cho ba co hoi quy bau ay.

Trong nhiéu trudng hop khac nhau, Ba Visakha duoc nghe nhiéu bai Phap
cua Puc Phat. Gidi "bat quan"1 1 ma ngudi cu si Phat tir & hau hét cac quoc

gia A Pong thudng nghiém tri, ciing dugc giang day ranh 1& cho ba.

Pé cap dén nhitng dirc tanh kha di dwa nguoi phu nit 1én cac canh Troi, Puc
Phat day:

"Tich cuc hoat dong, luén diu dang chiéu chudng chéng
Dau chong khong dem lai tat ca hanh phuc.

Khong khi ndo dung 10i bat can, nghich y, thiéu 1 do,
Lam chong noi gian.

Tén trong tat ca nhitng ngudi duoc chong kinh né,

Vi nang 1a ngudi sang sudt khon ngoan,

Khéo 1éo. lanh le, thirc khuya day sém,

T4n tam sin soc st khoe cua chong

Trong khi chéng lam viéc cuc nhoc.

Va nh3 nhin hién hoa.

Mot nguoi vo nhu vay,

Muén nhitng diéu chong mubn va cb lam cho duoc,

S¢€ tai sanh vao

Canh gi6i ctia nhimg vi Troi dé mén." 12

Va trong mot truong hop khac, Buc Phat dé cap dén durc tanh cua nguoi dan
ba mudn tao an vui hanh phuic trong thé gian hién tai va trong canh gidi

tuong lai nhu sau:



"Nay Visakha, do6 1a hanh phtc cua nguoi phu nir ¢6 kha nang lam viéc, di€u
khién ngudi lam, co6 161 doi xuir lam cho chong quy mén va gin giir cua cai

trong nha.

"Nay Visakha, d6 1a hanh phtic ctia ngudi phu nit dd thanh cong trong niém
tin (saddha), trong gidi luat (sila), trong long quang dai (caga) va tri tu¢

(panna)" 13

Ba Visakha dong gop mot phan quan trong trong nhiéu lanh vuc khac nhau
c6 lién quan dén Phat sy. Po6i khi Prc Phat day ba di giai hoa nhitng mdi bat
ddng giita cac ty khuu ni. Ciing ¢ luc ba thinh cau Dirc Phét ban hanh mot

vai gi61 cho chu vi ty khuu ni.

Do dirc d dai lugng, ba dugc xem 1a nguoi tin nit c6 cong dirc nhiéu nhat
trong cac Phat sy va ciing 1 vi thi chii quan trong nhat cta phai nit thoi Puc
Phat. Do pham hanh trang nghiém, tu cich thanh nh4, thai d6 phong luu té
nhi, ngdn ngit 1€ d6 khon khéo, do su biét vang 101 va ton kinh bac truéng
thuong, quang dai, bac ai dbi voi nguoi kém may mén, tanh tinh lich duyét,

hiéu khach va tdm dao nhiét thanh, ba & duoc long tit ca nhitng ai d3 gip ba.

Sach ghi rang ba dugc diém phic lam me cia mudi ngudi con trai va muoi
nguoi con gai, tat ca déu hiéu thdo. Ba tur tran luc duge mot tram hai muoi

tudi tho.
Jivaka, Ngwoi Con Nuoi

Jivaka 1a vi luong y trir danh thuong & gan Puc Phat dé cham lo sic khoe

Ngai.

Lic vura ra doi, me ong dat ong trong cai thung ro1 dem bo trén mgt dong rac

canh bén duong.



Hoang tir Abhaya, con cua Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) tinh c¢ di qua,
thiy qua bu xung quanh va kham pha rang dira bé con song (jivati) nén dem

vé cho ngudi nudi dudng.

Vi luc tim ra, dng con song nén dat tén la Jivaka. Vi dugc mot vi hoang tur

dem v€ nu61 dudng nén nguoi ta goi 1a Komarabhacca.

Pén lac truong thanh, ong 1a mot lwong y va mot nha giai phau dai tai. Sach
ghi rang hai lan 6ng thanh cong my man cudc giai phau cho mot nha triéu

pht mic phai bénh dau dau.
Thuong ngay 6ng dén hau Dtrc Phat ba lan.

Nhan dinh réng ong s€ co thé thanh dat nhiéu loi ich néu c6 mot tu vién &
gan nha nén 6ng cat mot cai trong khu vuon xodi cia 6ng. Sau khi hoan
thanh cong tac xay cat, ong dac Qua Tu Pa Huon. Kinh Jivaka Sutta14 de

cap dén van dé an thit 1a bai kinh ma Puc Phat giang cho ong Jivaka.

Sau khi vua Ajatasattu (A Xa Thé) giét cha, chinh dng Jivaka thiic giuc vua
dén yét kién Puc Phat.

Ciing do 101 thinh cau cua Jivaka, Dtrc Phat kéu goi chu vi ty khuu nén hoat

dong chan tay nhu quét nha v.v...
Chu thich:
1. Xem bang gia pha, cudi Chuong 1. €
2. Kindred Sayings, phan 1, trang 272. €
3 . . . A . &
. Kindred Sayings, phan 1, trang 273.

4. Xem Gradual Sayings, tap iv, trang 264-265. €



5. Gradual Sayings, tap ii, trang 77-78. Anguttara Nikaya, Tang Nhit A
Ham, ii, trang 67-68.

6. Gradual Sayings, tap 1v trang 56-58. Anguttara Nikaya, Tang Nhut A
Ham, tip iv, trang 92-93

7 Xem Chuong 9 (Cay bo dé Ananda). €

8 Majjhima Nikaya iii, 262. Further Dialogues of The Buddha, tap i,
trang 302-305 €

9. Kindred Sayings, phan 1, trang 80.

10. Kesakalyana, mamsakalyana, atthikalyana, chavikalyana va

vayakalyana. €

1. Pén ngay mong 1, mong 8, ram va 23 am lich, thién tin thuong giit
bat quan gi6i (atthasila) tire 14 kiéng cir khong: 1. sat sanh, 2. trom cap,
3. hanh dam, 4. vong ngit, 5. dung chét say, 6. an sau gio ngo, 7. khiéu
vil, ca hat, nghe 4m nhac, xem nhiing tudng hat khong thich nghi, dung
trang hoa, nudc hoa, dau trang strc, va 8. ngdi ghé cao va tot dep. Mic
dau thong thuong, ngudi Phat tir gilt tim gidi trong nhiing ngay gisi
(Uposatha) ké trén, khong c6 sy cAm doan, khong cho giit bat quan
trong nhitng ngay khac. Muc dich cta gidi nay 1 gitp kiém soat hanh
dong, 161 noi va tu tudng. <

12 Gradual Sayings, iv, trang 178-179. €

13. Gradual Sayings, iv, trang 177-178. €

14 Majjhima Nikaya, Trung A Ham, s6 55.






Nhirng Dai Thi Chu trong hang Vua
Chua

"QOua that la viing lay ddy cam bdy hiém ngheo an ndu dwoi mat nuwoc
phang lang hién tu. Nhitng lé bdi, vat cung dwong va yén tiéc cua
nguoi thi chu giau sang, Cing twa ho nhu luoi guwom sac bén dam sdu

vao thit ciia nguoi lam dwong lac néo, khé ma rit ra.”
e Mabhalatapilandhana Kassapa Thera Gatha (1053)
Vua Bimbisara (Binh Sa Vwong)

Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), tri vi Vuong Qubc Magadha (Ma Kiét Da),
dong do tai kinh thanh Rajagaha (Vuong X4), 1a vi thi chil dau tién ctia Dic
Phat trong hang vua chiia. Bimbisara (Binh Sa Vuong) 1én ng6i1 luc muoi

lam tuoi, lam vua dugc nam muo1 hai nam.

Khi Thai Ttr Siddhattha (ST Pat Ta) thoat ly cudc séng tran tuc, mot hdm nha
vua trong théy Ngai, mét dao si khi€ém tdn, di khat thuc trén duodng phé cua
kinh thanh Rajagaha. Trong thiy tuéng mao oai nghi va tu cach trang
nghiém sang trong ctia Ngai, vua ldy 1am cam kich, sai nguoi di do tham.
Khi duoc biét rang thuong bita, sau khi dd ngo thi vi dao si cao quy ay ngu
tai Pandavapabbata, vua ciing voi tity ting dén viéng dao si, hoi thim nguoi

1a ai, sanh trudéng ¢ xt nao. Pao si Gotama (C6 Bam) tra 1o1:

"Ngay phia trudc day, Tau Pai Vuong, trén vung Himalaya (Hy Ma Lap
Son), trong chau thanh Kosala ctia nhimng gia toc ¢6 kinh, mot qudc gia
trudng thanh va phong ph, toi xuat than tir triéu dai Thai Duong, dong
Sakya (Thich Ca). Toi khong luyén i, chay theo nhuc duc ngii tran. Nhan
thirc dugc hiém hoa cua thi vui vat chat va théy an toan trong doi séng Xuat

"

gia, t01 di tim cai gi cao quy nhat va tam t61 duogc an lac.



Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) cung thinh dao si Gotama (C6 Pam), sau
khi chimg ngd Pao Qua, s& tré lai viéng thaim Vuong Quc Magadha (Ma
Kié¢t ba).

Pirc Phat Tré Lai Gap Vua Bimbisara (Binh Sa Vwong)

Dung theo nhu 161 htra, sau khi thanh dat Pao Qua Chanh Déng Chanh Giac,
Dtrc Phit cung di voi cac dé tir A La Han tir Gaya dén Rajagaha. Noi day
Ngai ngu tai dién Suppatittha, trong mot rung ke.

Tin lanh dén tai Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), va ltic bay gid danh tiéng
ctia vi gido chi vo song da bay cung khip Vuong Qudc. Pirc Vua dem theo
rat dong quan than, di don ming Ptrc Phat. Vua dén gan, cung kinh danh 18
Phat va ngéi lai mot bén. Con nhitng ngudi khac, nguoi thi danh 18 mot cach
cung kinh, ngudi thi chao hoi 18 phép nhu gip ban, nguoi thi chap tay x4,
nguoi thi tu xung danh tanh va ciing ¢6 nguoi khong noi gi hét, lang 18 ngoi
xubng. Luc Ay phan déng dan chiing ton kinh Pirc Phat va Pai Puc Kassapa
(Ca Diép) nhu nhau, khong biét ai 1a thay. Puc Phat doc dugc tu tudng ay
nén hoi Ngai Kassapa (Ca Diép) tai sao khong thd Than Lira nita. Pai Puc
Kassapa (Ca Diép) hiéu y Dtrc Phat, giai thich rang Ngai tir bo, khong ton
thd Than Lira nira vi Ngai chon con duong dua t6i trang thai an vui chau
toan, khong 6 nhiém duc vong, d6i nghich lai nhiing lac tha tran tuc, khong
b ich. No6i xong, Ngai Kassapa (Ca Diép) khau dau danh 18 dudi chan Puc
Thé Ton va xac nhan: "Bach hoa Ptc Thé Ton, Ngai la Pao Su cua con. Con

1a dé tir. Bach hoa Ptrc Thé Tén, Ngai la Pao Su cua con. Con la dé ti."

TAt ca moi nguoi déu hoan hy. Ptrc Phat nhan co hoi, thuyét mot thoi phap
vé Tac Sanh Truyén Maha Narada Kassapaz, day rang trong mot tién kiép
Ngai 1a Narada, lac dy con duc vong, ciing da diu dat Pai Puc Kassapa (Ca

Diép) mot cach tuong to.



Nghe Purc Phat thuyét giang, Anh Sang Chan Ly roi dén moi nguoi. Puc
Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) dic Qua Tu Pa Huon, xin quy y Tam Bao
va thinh Ptrc Phat cung chu vi d¢ tr vé cung dién tho trai ngay hom sau. Khi
moi ngudi do ngo xong, dirc vua to ¥ mudn biét noi nao thich hop dé Puc

Phat luu ngu. Bac Phat tra 101:

"Mot noi héo lanh, khong xa ma ciing khong gan thanh thi dé nhiing ai mudn
viéng Ngai, c6 thé dén dé dang. Mot noi mat me, ban ngay khong dong dao

6n a0, ban dém yén tinh, khoang khoat va kin d4o, noi ay sé& thich hop,"

Ptic Vua nghi rang khu Tric Lam ctia minh c6 thé hoi du nhitng yéu té can
thiét ay nén bach vdi Ptrc Phat xin dang 1én Puc Phat va chu Ting khu
Rimng Tre 1y tudng nay, ciing dugce goi 1a "noi trd an cua loai soc” . Khu rimg
nay khong c6 nha ctra 1éu coc cho chu ty khuu, nhung ¢ nhiéu cay to bong
mat va nhimg chd an dat kin dé03. Dau sao, d6 1a noi dugc dang cing dau
tién dén Purc Phat va chu ting. Tai ngdi Veluvanarama (Trac Lam Tu) yén
tinh nay Ptrc Phat nhap Ha mot 14n ba nam lién tiép va ba 1an khac, vao ba

Ha xa cach nhau.

Sau khi quy y, Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) séng doi gwong mau cta
mot vi vua. Ngai déu dan nghiém tri tam gidi (bat quan) trong sau ngay gidi
(Uposatha).

Cong chua Kosala Devi, con vua Maha Kosala va em vua Pasenadi Kosala la
chanh hau cua vua Bimbisara (Binh Sa Vuong). Ajatasattu (A Xa Thé) 1a
con ba. Khema, mdt ba quy phi khac, 13 mot tin nir rat tinh tan nho sy khéo
1éo ctia dtrc vua. Vé sau ba Khema xuét gia ty khuu ni va tré thanh dé nhat

dé tir ciia Durc Phét vé phai nir.

Mic dau rat myuc minh quan va co tam dao nhiét thanh, Vua Bimbisara (Binh
Sa Vuong) phai chiu qua xau cua tién nghiép, chét mot cach thé lvong am

dam va vo cung dau don.



Hoang tir Ajatasattu (A Xa Thé) bi Devadatta (Bé Ba Pat Pa) xui giuc, 4m
muu sat hai vua cha la Bimbisara (Binh Sa Vuong) dé chiém ngoi. Nhung
cong viée bai 19, Ajatasattu bi bat qua tang, va ngudi cha diy 1ong bi man
khong danh xir phat xtng ddng nhu quan than xin, ma con nhudng ngdi vang

cho hoang tir, vi thay con them muo6n lam vua.

Pé tra on, vi hoang tir bat hiéu vira 1én ngoi lién ha nguc cha va ra I¢nh bo
d6i cho chét dan. Chi mot minh hoang thai hau duoc phép vao tham. Mdi khi
di, ba gidu d6 an trong tai 40 dem cho chong. A Xa Thé hay dugc quéd trach
me. Sau lai, ba gidu trong dau toc. A Xa Thé ciing biét dugc. Cung dudng,
ba tdm rira sach s& roi thoa vao minh mot thir d6 an lam béng mat ong,
duong va sita. Vua got 1dy mén an nay dé nudi séong. Nhung Ajatasattu (A

Xa The) cua bat dugc, va cam han me khong cho vao tham vua cha nira.

Luc 4y Bimbisara (Binh Sa Vuong) cam chiu d6i, nhung long khong oan

trach con.

Ngai da dac Qua Tu Pa Huon nén than nhién, ¢d gang di 1én di xudng kinh

thanh, chimg nghiém hanh phuc tinh than.

Thay cha van vui tuoi, Ajatasattu (A Xa Thé) nhat dinh giét cho khuat mat
nén ha 1énh cho nguoi thg cao vao kham, 1ay dao bén got got chan vua cha,

xat dau va mudi vao roi ho trén Itra nong cho dén chét.

Khi ngudi cha bat hanh thay tho cao dén thi mirng tham, ngé rang con minh
da an nan hoi cai, cho ngudi dén cao rau toc dé rudce ve. Trai vt su udc
mong cua Ngai, anh thg cao dén chi dé thi hanh 1énh da man cua Vua A Xa

Thé mot cach tan nhan, dem lai cho Ngai mot cai chét vo cung thé tham.

Cung ngdy ay, vo Ajatasattu (A Xa Thé) ha sanh mot hoang nam. Tin lanh
dén cung luc voi tin vua cha Bimbisara (Binh Sa Vuong) bang ha trong nguc
thét.



Tin chanh hau ha sanh hoang nam dugc doc trudc. Noi vui ming cia A Xa
Thé khong sao ké xiét. Ca ngudi cam nghe nhe nhang vui suéng. Tinh
thuong cliia mot nguoi cha 1an dau tién chdm né trong long, man ndng sau
sic, thim vo timg khép xwong 6ng tiy. Pira con dau 1ong 1a mot ngudn yéu
thuong, 1a co hoi dé cha me thudng thirc mdt tinh ton gido mo1 meé dam da,
v6 cung trong sach. Cam giac dau tién ctia ngudi mai duoc dira con dau long
duong nhu dua ho vao mot canh gidi ky la, khién ho c6 cam tuong rang mau

huyét minh d4 nho giot ra dé ndi tiép minh.

Tuc khic Ajatasattu voi va chay di tim ngudi me yéu dau va hoi: "Thua Mau

Hau, khi con con nho, phu hoang c6 thuwong con khong?"

- Tai sao con hoi la vay? Me tudng trén thé gian nay khong tim dau ra nguoi
cha lanh nhu cha con. Dé me thuat cho con nghe. Lic me¢ con mang con
trong long, ngay no me nghe thém la ling mot mon ky la. Me them nut vai
giot mau trong ban tay mit cua cha con. Ma nao me dam ndi ra. Roi cang
ngay me cang xanh xao, va sau cung phai thii nhan véi cha con. Khi nghe
vay cha con vui vé ldy dao rach tay cho me hut mau. Lac 4y cac nha tién tri
trong triéu tién tri rang con sé& la nguoi thu ciia cha con. Do dé, tén con 1a
"Ajatasattu", c6 nghia "ké thu chua sanh". Me ¢6 ¥ dinh giét con ngay trong
long, nhung cha con khong cho. Khi sanh con ra, me nhé dén 1oi tién tri, nén

mot lan nita muon gi€t con. Mot 1an nira, cha con ngan can me.

Mot hom, con ¢6 cai nhot trén dau ngoén tay, nhirc nhodi vo cung, khoc subt
ngay dém, khong ai dd duge. Cha con dang cting ba quan phan xtr viée triéu
dinh, nghe vay cam long khong ding, bé con trong long, va khong ngan ngai
ngam ngon tay cua con trong miéng, nhe nhe nat cho con dé dau. Gom thay!
C4i nhot bé, mau mu tudn ra trong mi¢ng cha con va, s¢ léy tay ra con s&
nghe dau, cha con nuét ludn vao bung ca mua 13n mau! Phai, nguoi cha hét
10ng thwong yéu con, vi tinh phu tir ddm da, nhé nhe nuét hét vira mau vira

2

mu.



Nghe dén d6 Vua Ajatasattu bdong dtng phat day, kéu 1én nhu dién: "Hay

chay mau, tha ra lap tirc ngudi cha yéu quy cua tram."
Than 61, ngudi cha yéu quy ay da ra nguoi thién co!

Tin tht nhi duoc trao dén tan tay Vua Ajatasattu. Vua xtuc dong roi I¢ dam
dé. Biy gio ong mdi nhan dinh rang chi khi bat dau lam cha méi biét duoc

tinh cha thuong con nhu thé nao.

Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) bang ha va tirc khac tai sanh vao canh Troi

Catummaharajika (T Pai Thién Vuong) tén la Janavassabha.

Vé sau Vua Ajatasattu (A Xa Thé) duoc gip Dtrc Phat, tré nén mat thién tin

13 lac va tao nhiéu cong durc trong cudc Két Tap Tam Tang lan du tién.
Vua Pasenadi Kosala (Ba Tw Nac)

Mot da i thi chu khéac cua Puc Phat trong hang vua chtia 1a Vua Pasenadi
Kosala, con Vua Maha Kosala, tri vi virong quéc Kosala, dong do tai thanh
Savatthi. Ong cung trang tudi véi Dirc Phat, va nho tai duc 16i lac, may man
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dugc no1 ngdi vang lic vua cha con sanh tién .

Ong quy y trong nhitng nam dau tién sau khi Puc Phat bat dau hoang duong
Gido Phéap. Kinh Samyutta Nikaya (Tap A Ham) ghi ring mot ngay no vua
Pasenadi Kosala dén yét kién Dtrc Phét va hoi vé Pao Qua cua Ngai, lac éy

con tré tudi.
Dtirc Phat tra 101:

"Tau Pai Vuong, c6 bon chuyén khong nén gat bé hay khinh thuong. 6 1a

mot hoang tir hiéu chién (khattiya), mot con ran, lira va mot ty khu’u.s"



Va Duc Phat thuyét mot thoi Phap c6 ¥ nghia vé dé tai nay. Khi Puc Phat
giang xong, Vua Pasenadi 1ay 1am hoan hy, xin tho 18 quy y Tam Béo. Ké tir
ngady 4y vua tré nén mot dé tir trung kién ctia e Phat. Sach ghi rang c6 lan
nha Vua khau dau danh 18 Pac Phat xong, 6m hon chan Ngai. Long nhiét
thanh ton kinh Ptrc Phat cta ong phan 16n ciing do su khon ngoan cta ba
Chanh Hau Mallika, rat sung dao, thong minh sang subt, va hoc ranh Gido
Ly. Trong nhiéu trudong hop, ba dan dat chong trén dudng dao dirc nhu mot

nguoi ban chan thanh.

Ngay kia vua nim mong lién tiép mudi sau lan va 1ay 1am bang hoang lo
ngai6. Vi quan su theo dao Ba La Mon ban mong, doan rang sap c6 chuyén
chang lanh xay dén dic vua va bay cho vua nén giét trau bo té 1& than linh dé
tranh hoa. Nghe 101, vua truyén sam stra moi viéc dé té than, mot nghi thirc
v6 nhan dao co thé 1am mat mang song hang ngan chiing sanh. Hoang Hau
Mallika nghe tin 1at dt can gian va thuyét phuc vua nén dén hau Puc Phat,
xin dugc giai thich. Vua nghe theo 15i, dem céac diém chiém bao ké lai véi

Duc Phat va xin Ptrc Phat giai thich y nghia. DPtrc Phat gidng giai ranh ré.

Khéng giéng nhu trudng hop cuia vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), vua
Kosala tot phudc, duge nghe Dirc Phat giang rat nhiéu bai Phap. Trong bd
Samyutta Nikaya (Tap A Ham) c6 tron mdt phan goi la Kosala Samyutta7
ghi lai nhitng 161 Puc Phat day Vua Kosala.

Ngay no, khi vua dang ngdi hau Ptrc Phat, ¢6 vai dao si di ngang qua, minh
may day 16ng, riu toc xdm xoam, mong tay dai thudn thuot. Vua lién dimg
day cung kinh danh 1& va tu gidi thiéu: "Kinh bach chu dao si, Tram 1a Vua
Kosala Pasenadi." Khi cac dao si di qua, vua tr¢ lai hau Phat va bach Puc
Phat cac vi Ay c6 phai ching 1a nhitng vi A La Han. Purc Phat giai thich rang
mot ngudi pham, con thich tha trong nhirng khoai lac vat chat, khé ma nhan

thirc duoc ai da dic Qua A La Han va ai chua. DPtc Phat day:



"Nho su than can (Samvasena) moi biét duoc gid1 hanh (Sila) cua mot
nguoi va, dau than can di nita, cling phai mat nhiéu thi gio, phai than
trong quan sat va phai sang su6t thong minh. Nguoi lo dénh, khong
sang sudt thong minh, khong du thi gio quan sat, dau ¢ than can ciing
khong thé xét doan dung. Xuyén qua nhiing cudc dam thoai
(samvoharena) ta c¢6 thé nhan thirc trang thai trong sach (soceyyam) cua
nguoi khac. Trong tinh trang bat an, rdi ren, nghich canh, méi thay biéu
16 nghi luc, va trong cudc thao luan, maéi hiéu duoc tri tué cua nguoi
khac. Dau vay di nira, cling phai mat nhiéu thi gio, than trong quan sat

va phai sang sudt thong minh."
Dé tom tat, Pirc Phat doc bai ké:

"Khong phai do 16p trang strc bé ngoai ma con nguoi dugc biét rd.
Trong céi nhin thoang qua khong thé tin chic ¢ su xét doan.

Ké dé dudi, khong gidi dirc, trong thé gian ménh méng rong 16n

C6 thé song dudi 16p y doan trang thanh nha ctia ngudi ¢ pham hanh.
Nhu cai quai noi bang dat sét 1am gia,

Hay dong tién chi, ngoai boc vang,

Nguoi di xa, an nap dudi 16p hoa trang,

Bén ngoai dep d€ doan trang.

Con bén trong thi 6 truoc.

La mot qudc vuong tri vi mot quoc gia rong 16n, Vua Kosala khong thé tranh
chién tranh, dic biét 1a véi cac 1an bang. Mot 1an kia 6ng phai giy chién véi
ngudi chau, Vua Ajatasattu (A Xa Thé) va that bai. Nghe vay Dtrc Phat day:

"Chién thiang nudi dudng han thu.
Ké that bai song trong khén kho.
Nhung ai tir bo chién thang va chién bai

Séng thanh binh an lacg"



Mot 1an khac, Vua Kosala chién thiang va thau doat toan thé quan doi cua
Vua Ajatasattu (A Xa Thé), ngoai trir nha vua. Khi nghe dugc tin y, Dic
Phat doc 1én nhitng cau ké sau day, van c6 thé ap dung tron ven trong thé
gian hién tai, luén luén phai lo sg mdt cudc chién tan khéc c6 thé bung nd

bat ctr Iuc nao:

"Mot ngudi co thé cudp boc ngudi khac,

Ciing nhu ¢6 thé phuc vu nguoi kia.

Nhung khi b1 cuop,

Nguoi kia chiém doat tro lai.

Va cudp boc, chiém doat, trd di tro lai khong nging.
Ngay nao qua xau chua du duyén dé tro

Ngudi cudng si co tudng tuong:

'Thi gid dd dén, day 1a mot dip may!'

Nhung khi qua trd, phai chiu khén kho.

Nguoi sat nhan gap ke sat nhan.

Nguoi xam lang bi chinh phuc.

Ké hon hao bi chiri mang,

Ngudi ua quay ray bi phién nhiéu.

Vay, theo tién trinh dién bién ctia hanh vi

Ké cudp at bi cu’c'rp.lo”

Nhitng 101 Dirc Phat day Vua Kosala vé cach xtr sy voi hang phu nit cing co
nhiéu ¥ nghia b6 ich. Mot hom Vua Kosala dang hau chuyén véi Dirc Phat
thi c6 ngudi dua tin dén rang Chanh Hau Mallika vira ha sanh cong chua.
Vua khong vui. O An d6, thoi xua ciing nhu ngay nay van con ¢ nhiéu noi,
sanh con gai khong dugc xem la mgt tin lanh, vi mot vai ly do ich ky nhu
van dé ctia hoi mon chang han. Trai han véi trao luu tu tudng thoi bay gio,
Duc Phat bay to long ton trong va ca ngoi duc tanh cuia nguoi dan ba qua

bon dic di€m sau day:



"Mot em bé gai, Tau Pai Vuong, c6 thé

Con quy hon dtra con trai.

Luc truong thanh

Em c6 thé 1a nguoi tri tu¢ va phém hanh ven toan,
Biét kinh né, ton trong me Chéng, mot nguoi vo hién.
Dtra con ma sau nay em s€ mang vao long

Co thé 1am nén dai su

Va tri vi mét vuong qudc vi dai.

Dung vay, dra con cua ngudi vg cao thugng

S¢€ tr¢ thanh nguo1 hudng dao chan chinh

Cho ca mot quoc gia."

Trong hang phu nir ¢6 ngudi con tot hon dan ong. "Itthi hi pi ekacciya
seyya" 1a nguyén van cau Phat ngdn. Giita xa hoi An do théi bay gio, trong
lic ma nguoi phu nit khong bao gio duoc sy kinh né xing dang, 16i néi cao

quy va diy qua cam Ay that 1a mot khich 18 16n lao cho nir gii.

Khi hoang thai hau, noi1 t6 cua Vua Kosala bang ha vao nam 120 tudi, duc
vua lay lam sau mudn, dén bach v61 DPuc Phat rang ong c6 thé doi bat cir vat
gi cua ong deé tim lai sy soOng cia nguoi ma ong quy trong va triu mén nhu

me. Ptirc Phat an 01 nhu sau:

"Tat ca moi chung sanh déu phai chét. Poi song phai két cudc bang su
chét. Cai chét ludn ludn & ngay trude mat. Ciing nhu mén d6 gbm, dau
ham chin hay khong, déu co thé bé va phai bé mot ngay nao. Pic tinh
'bé' ludn ludn dinh lién véi mén do gém. "

Vua Kosala rat thich nghe Phap. Dau cong viéc qudc gia dai su da doan thé
nao ong ciing c6 gang tim co hoi dén viéng Puc Phat va ang nghe thuyét
giang. Hai b kinh Dhammacetiya12 va Kannakatthala13 Sutta duogc giang
trong nhitng trudng hop ay.



Chanh Hau ctia Vua Kosala, chét trude ong, la con gai cua mot nguoi lam
trang hoa. Chi cua Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) la mot ba khac. Em gai

ctia 6ng 1 chanh hau cia Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), me A Xa Thé.

Vua Kosala c6 mot hoang tir tén Vidudabha, vé sau ndi loan chéng lai 6ng.
Me cua vi hoang tir 4y 1a con gai ctia Mahanama dong Sakya (Thich Ca) va
ba ngoai cua hoang tir la mot nd ty. Khi cudi ba me cua Vidudabha, Vua
Kosala khong biét rang ba 13 con ctia mot no ty. Pén lac Vidudabha 16n 1én,
nghe nguoi trong than toc Sakya (Thich Ca) néi vay thi lay lam ttrc gian,
quyét dinh tan sat hét dong Sakya (Thich Ca) dé tra thu. Vi Vidudabha, vé
sau Vua Kosala phai chét mot cach thé tham trong mot cai dén ngoai thanh

phd. Luc ay chi c6 mot nguoi tuy ting di theo ho gia.
Vua Kosala bang ha truéc ngay Ptrc Phat nhap diét.
Chu thich:

I sutta Nipata, Pabbajja Sutta. <

2 Xem Chuong 7, va Tac Sanh Truyén so 544. €

3. Phan ngir Arama chi c6 nghia 1a mét khu vuon, mdt khuon vién. Luc
Purc Phat tho 1anh vuon ndy, trén d6 khong co xay cat nha ctra. Ngay
nay danh tr Arama dugc dung trong ¥ nghia la mot tu vién trong do co

chd & cho cac ty khuu. €
4. Samyutta Nikaya, phan i, trang 64. Kindred Sayings, I, trang 94. €

5. Hoang tir hiéu chién, dau tré tudi, c6 thé 1a mot dai hoa. Con ran dau
nho bé, ¢o thé rat doc. Mot dom Ira nho c6 thé gay hoa tai khdc liét.
Mot vi ty khuu tré tudi co thé dac Qua Thanh hodc c6 phap hoc cao

siéu, thong sudt Gido Phap. ¢



6. Xem Maha Supina Jataka, Jataka Translation, quyén I, trang 188-

192,50 77. €
7. Samyutta Nikaya, I, 68. Kindred Sayings, I, trang 94. <
8. Kindred Sayings, phan I, trang 104-106 <

9. Kindred Sayings, phan I, trang 109-110. Dhammapada, Kinh Phap
Cu, cau 201. €

10. Kindred Sayings, phan I, trang 110. €

11. Xem Kindred Sayings, phan I, trang 122. €

12 Majjhima Nikaya, Trung A Ham, s6 89. €

15 Majjhima Nikaya, Trung A Ham, s6 90.






Con Pwong Hoing Phap

"Nhuw Lai da thoat khoi moi troi buoc,
ddu o canh Troi hay canh nguor.
Cdc con ciing vay, hoi cac Ty Khuu,

Da vuot qua khoi moi thang thuc".
e Mahavagga

Con dudng Hoang Phap vira loi ich vira thanh cong ctia Dirc Phat kéo dai
bon muoi 1dm nam. T lac Thanh Pao, nim ?iy ba muoi 1am tudi, chi dén khi
Pai Niét Ban, tim muoi tudi, Dirc Phat khong ngimng phuc vu nhén loai bang
c4 hai 16 - guong lanh va 16i day. Sudt ca nam truong, d6i khi mot minh,
lam lic cung v&i mon dé, Ngai di tir noi nay dén noi khac dé truyén ba Giao
Phép trong din gian va dan dit nhiéu ngudi ra khoi vong cuong téa cta luan

ho1.

Theo khi hiau & An D0, trong mua Vassana, troi mua tim ta nén Dirc Phat &

lai mot noi. D6 ciing 13 phong tuc ctia cac nha tu st An Do thoi bay gio.

Thud xua, cling nhu hién nay, & An Db c6 ba mua rd rét 13 Vassana (mua
mua), Hemanta (mua dong) va Gimhana (mua nong). Vassana, hay mua mua
bat dau tir thang Asalha va kéo dai dén thang Assayuga nghia 13 tir khoang
gitra thang Bay dén thang Mudi Mot, Duong Lich.

Trong mua Vassana (Ha), vi mua dam tam ta nén muc nude song rach
thuong dang 1én cao, duong sa ngap lut, giao thong gian doan, va dan ching
phai sdng quanh quan trong nha hay trong lang voi chat it vat thuc gi da dé
danh dugc tir cac mua trudce. Trong thoi gian 4y, cc vi dao si kho long di
duoc d6 day dé giang dao, khé long di chuyén ma khong xuc pham dén sanh

mang cua bao nhi€éu loai dong vat, tim song & mot noi it con kho rao, hay ton



hai dén cay co mua mang. Do do, cac tu si, ké ca cac d¢ tir cua Puc Phat,
thuong tam ngung moi hoat dong phai di chuyén dé rat vé nhiing noi vang

ve.

Theo thuong, Pirc Phat va cac dé tir Ngai dugc cung thinh vé an cu kiét ha &
céc tu vién hay nhirng khu vuon an dat. Doi khi cac Ngai ciing rat vao ring
sau. Vao nhiing lic ay, Puc Phat ¢ dau thi dan chung trong ving kéo dén

nghe Phap va cd tin dung thoi gian Ay dé tao phude.
Hai Mwoi Ha Pau Tién.
Ha Dau Tién - tai Benares (Ba La Nai).

Sau khi Van Chuyén Phap Luan cho nidm vi dé tir trong ngdy trang tron
thang Asalha, Pirc Phat nhap Ha dau tién tai vuon Loc Uyén, Isipatana, gén
Benares (Ba La Nai). Lic ay ¢ day chua c6 nha cira hay tu vién. Trong Ha

nay, Ngai cam hoa Yasa.
Ha Thw Nhi, Thir Ba Va Thir Tw - tai Rajagaha.

Rajagaha (Vuong X4 Thanh) 1 kinh d6 cia Vuong Quéc Magadha (Ma Kiét
Pa), dudi triéu Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong). Do 16i thinh cau cta vua
trudc ngay Bo Tat Thanh Pao, Putc Phat trd lai viéng thanh Rajagaha, va
trong dip nay Vua Bimbisara dang 1én Btrc Phat va chu d¢é tor Ngai khu Rung
Tre, Veluvana (Trac Lam). Noi day vang vé, that 1a chd tra ngu 1y tudng cia
hang tu s vi khong qué xa ciing khong qua gan d6 thi. Dtirc Phat nhap Ha ba

nam lién tiép tai noi nay.
Ha Thwr Nam - tai Vesali.

Mua Ha nay Buc Phat ngu trong mét tinh that tai Mahavana (Pai Lam) gf?m
thanh Vesali (Vé X4). O ddy, duoc tin Pitc Vua Suddhodana (Tinh Phan)

1am bénh tram trong, Ngai di 1an vé dén tan phong, thuyét Phap cho cha



nghe. Dtrc vua tirc khéc dic Qua A La Han, nhap Di¢t Tho Tudng Pinh (dai

dinh) trong bay ngay va vién tich ludn.

Ciing trong Ha nay Puc Phat cho phép sang 1ap Gido Hoi Ty Khuu Ni, theo
161 thinh nguyén cua Ba Maha Pajapati Gotami.

Sau khi cir hanh 18 hoa tang duc vua xong, Ba Maha Pajapati Gotami dén
hau Phat, lac 4y dang tam ngu tai Nigrodharama, va xin phép cho hang phu
nit dugc gia nhap vao Gido Ho1. Nhung Puc Phat tir chdi va trg vé tinh that
tai thanh Vesali. Ba Pajapati Gotami mudn xuét gia dén ddi, cting voi cac
ménh phu phu nhan dong Sakya (Thich Ca) va dong Koliya, di b tu
Kapilavatthu (Ca Ty La V¢) dén Vesali, va nho sy hd tro cia Pic Ananda,
duoc phép xuit gia va thanh 1ap Gido Hoi Ty Khuu Ni.

Hg Thir Sdu - tai doi Mankula, trong Kosambi, gan Allahabad.

Ciling nhu trudce kia Ngai dung "Do6i Phép La" - Yamaka Patihariya1 (lam
cho ltra va nudc tir 16 chan 16ng phun ra) dé ché ngy tinh nga man cua than
bang quyén thudc tai qué nha, noi ddy Ngai dung lai phép y 1an tha nhi dé

thau phuc nhitng nguo1 khac dao.
Ha Thir Bay - tai cung Troi Tavatimsa (Dao Loi).

Vai ngay sau khi ha sanh Thai Tt Siddhattha (Si Pat Ta) thi Hoang Hau
Maha Maya (Ma Da) thing ha va tai sanh vao cung Troi Tusita (Pau Xuét
P4). Trong Ha thir bay Purc Phat thuyét Abhidhamma (Vi Diéu Phép) cho
chu Thién & cung Tro1 Pao Loi, va vi Troi trude kia 1a Hoang Hau Ma Da,
tir Dau Xuat Pa dén Pao Loi nghe Phap.

Mdi ngay Purc Phat trd vé qua dia cau, tom tat bai Phap dé cho Puc
Sariputta (X4 Loi Phat) giang rong gido 1y 4y cho hang dé tir. Tang Vi Diéu
Phéap con luu truyén dén nay 1a bai Phap day du chi tiét do Pai Purc Sariputta



(X4 Loi Phat) truyén day. Kinh sach ghi rang sau khi nghe xong nhimng thoi
Phéap nay, vi Troi trude kia 1a me ciia Thai Tt Siddhattha (ST Pat Ta) dac
Qua Tu ba Huon.

Ha Thur Tam - tai rueng Bhesakala, gc’i‘n tang da Sumsumara, trong quan

Bhagga.

Ha Thwr Chin - tai Kosambi. Trong Ha nay c6 ba Magandiya tu tao cho
minh mét mbi han thu sau sic d6i véi Puc Phat va tim moi co hoi dé béu
xau thanh danh ctia Ngai. Magandiya 1a mot thiéu nir xinh dep sanh trudng
trong mot gia dinh thudc giai cap Ba la mon. Cha me nang kén ré, mudn chi

ga nang cho nguoi that xing dang.

Ngay kia, lic quan sat thé gian, Puc Phat nhan thay hai 6ng ba di hoi du
duyén lanh, tinh than phat trién day du. Vi long tir bi mudn té d6 hai ong ba
nén Dirc Phat ngu dén noi, lic 6ng dang ciing té Than Lira. Vi Ba la mon lay
lam say mé truéc hinh dang tot dep ctua Pirc Phat va nghi thim rang day qua
that xtmg dang 13 ré dong sang ma ong hét long mong moi tir 1au. Ong lién
thinh Btrc Phat ¢ nan lai cho 6ng di mot chut s€ tré lai va voi va chay kéu
con gai. Luc éy Puc Phét ¢b y giam diu chén trén mat dat roi di sang mot
chd khéac gan d6. Khi ngudi ba la mon dan vo va ¢o con gai dn mic dep dé
dén noi thi chi nhin thay ddu chan. Ba vo gioi vé khoa tudng so, biét rang
dau chan nay khong phai cia ngudi tam thuong ma phai 13 cia ngudi rat
trong sach, da tan diét moi duc vong. Ong Ba la mon ché nhao vo va nhin
thay Ptrc Phat cach d6 khong xa, 6ng dan con dén, dé nghi ga cho Ngai. Puc

Phat mo ta cach Ngai ché ngu duc vong nhu sau:



"Pa nhan f/chy Ai Duc, Bdt Mén va Tham V_()ng2
Ta khong thich thu trong duc lac cua di tinh.

Co thé day 6 truwoc nay la gi?

Ta khéng bao gio- mudn so cham dén no,

A ” N A 3
Dau chi dung bang chan."

Nghe dén déy, hai 6ng ba Ba la mén chimg ngd Pao Qua A Na Ham, tang
thanh thir ba. Nhung c6 Magandhiya khong hiéu, ngd rang nhu thé 1a chui
mang, 1am nhuc ¢, nén lay lam tirc gian. Bi cham tu i, ¢6 nghi: "Néu ngudi
nay khong can dén ta thi c& noi that, va nhu vay la hoan toan thich dang. Tai
sao 6ng ta lai tuyén b rang co thé nday day 6 truoc? Hay 1am! Ong ta s& thay,
do su sanh trudng trong giai cép Ba la mon, do gia tdc, do dia vi xa hoi, tai
san va duyén dang tré son ciia ta, ta s& c6 mot ngudi chong xting dang va
chirng d6 ta s& biét 1am nhimg gi phai lam doi voi Sa Mon Gotama (C6
bam)."

Vé sau ba trd nén thir hiau cia Vua Udena. Dua trén quyén thé luc bay gio,
ba dut 16t va xui giuc ngudi ming chii va xua dudi Dirc Phat ra khoi thanh
phé. Khi Pt Phat vao thanh, nhitng nguoi dy hé to ngay dén Ngai:

"Ong la tén trom, la tén kho dai, 1a nguot dién cuéng, la con lac da, 1a bo, 1a
ltra, 13 chung sanh ¢ dia nguc, 1a thu vat. Ong khong mong gi duoc 1én nhan

canh. Hinh phat va kho canh 1a tit ca nhitng gi 6ng c6 thé mong doi."

Pai Dirc Ananda khong thé chiu dung nhitng 16i nguyén ria tuc tan nhu vay,
dén hau Phat va bach:

"Bach Ptrc Thé Ton, nguoi ta dang churi rua va nhuc ma chung ta tham té.
Xin Ngai cho do1 di noi khac."

- Nay Ananda, bay gio ta nén di dau?

- Bach Dttrc Thé Tén, dén mot thi trin khac.



- Néu ¢ noi ay ngudi ta cling chui riaa va nhuc ma ta nhu vay roi ta sé€ di

dau?
- Bach Pt Thé Ton, lai di dén mét noi khac nita.

- Nay Ananda, khong nén noi vay. Noi nao gap chuyén kho khan, chinh noi
ay ta phai gian xép 6n thoa. Va chi khi gian xép xong ta méi c6 quyén di noi

khac. Nhung nay Ananda, ai churi ria nhuc ma ta?

- Bach Ptrc Thé Tén, ai ciing chui ria ta. Nhitng ngudi cing dinh nd 18 va tat

cd moi nguoi.
Purc Phat nhan co hdi day Pai Ptic Ananda hanh phap nhan nhuc nhu sau:

"1. Nhu voi chién & tran dia, himng 1anh lan tén miii dan tir bon phia don dap
ban toi, dudng thé 4y, ta phai chiu dung nhitng 101 nguyén rta chiri ming tir

moi noi. Pung that vay, phan dong séng khong gidi duc.

2. Nhiéu voi ngua duogc dan dén chd vua quan ty tip. Giita dam dong voi
ngua ay, vua chon con nao thuan thuc nhat dé cudi. Gitra dam dong con
nguoi, cao thugng nhat 1a nguoi ¢6 gioi duc thuan thyc, chiu dung nhitng 161

nguyeén rua.

3. Quy bau thay! Nhirng con lira thuan thuc, nhitng con ngya ric giéng cta
xt Sindh va nhing thdt twong sang trong c6 nga. Nhitng con nguoi thuan

thuc, gidi dtrc trang nghiém 1a hon tat cé."4
Va Dtc Phat day thém Plrc Ananda:

"Khong nén lo ngai, nhitng nguoi ndy chi chiri mang trong bay ngay. Pén

ngay thir tdm ho s& lang yén. Mot chuyén kho khin xay dén Puc Phat khong
R TN )

thé kéo dai qua bay ngay.

Ha Thir Mwoii - tai rueng Parileyyaka.



Trong luc Burc Phat ngyu tai Kosambi, mgt vu tranh luan xay ra gitta hai
nhom ty khuu - mot nhém gioi vé Kinh va mot nhom gioi vé Ludt - vi ¢6
mot vi pham nham mot gidi nho c6 lién quan dén cach thirc str dung phong
vé sinh. Nhirng nguoi ung ho ciing chia 1am hai phe. Dirc Phat bon than
dung ra gian xép ciing khong xong. Hai bén déu to ra co tanh gay gd, va

niém bat hoa ngdm ngam tiép dién. Puc Phat suy ngh:

"Trong tinh trang hién tai, ddm dong nguoi nay cb tim mudn lan ap nhau,
khién cho nhitng ngay an cu kiét ha cia ta tré' nén bat o6n. Hon nira chung
Tang ¢ day khong dé y dén 10i day cua ta. Hay 13 ta roi khoi dam dong dé an

dat trong rung sau".

Lién d6, khong cho chu Ting biét, Ngai mot minh ra di, dén khu rimg
Parileyyaka, va nhap Ha dudi gbc mot cay sala (long tho) tuoi dep.

Theo tich chuyén duogc ké lai, trong thoi gian nay c6 mot con voi va mot con

khi theo hau can va lo léng moi nhu cau cho Pic Pheflt.6

Ha Thu Mwoi Mot - tai Ekanala, mot lang theo dao Ba La Mon.
Bai kinh Kasibharadvaja Sutta7 thuat lai nhu sau:

Mot thot kia Dtre Phat ngu tai Ekanala trong Dakkhinagiri, mét lang theo Ba
La Mén Gido ctia xit Magadha. Luc ay 16i nim trim tay cay lam viéc cho
ong Ba la mon Kasibharadvaja sap stra ra dong. Ptrc Phat dip y mang bat
dén noi nguoi ta dang phan phoi vat thuc va ding sang mot bén. Vi Ba la
mon Kasibharadvaja thay vdy noi: "Nay Tén Gia, toi cay va gieo. Sau khi
cdy va gieo, toi an. Ong ciing vy, nay Ton gia, ong ciling phai cay va gieo,

sau khi da cay va gieo, ong s€ an."

- Nay Ong Ba La Mon, Nhu Lai ciing cay va gieo vay. DA cay va gieo xong,
Nhu Lai an.



- Nhung nao toi co thdy dau cai cay, cai ach hay cai ludi cay, cling khong
thay bo hay cay roi bo cia Ton Gia Gotama (C6 Pam), mic dau Tén Gia

no6i: "Nhu Lai cling cay va gieo. Pa cay va gieo xong, Nhu Lai an".

Tén Gia tu xung 1a néng dan, nhung chiing t6i c6 thdy dau lan cay ctia Ton
Gia. Vay xin Ton Gia cho chung toi biét 6ng cay & dau?

Dtrc Phat tra 101:

"Pirc tin (saddha) 14 hot gidng, gidi luat (tapo) 1a mura, tri tué (panna) 14 ach

cay va ciy cdy, hanh khiém ton (hiri) 14 can cay, tAm (mano) 13 day cuong,

va niém (sati) 1a lud1 cay va roi bo.

"Nhu Lai séng v6i lyc can thu thic, ndi nang va am thuec tiét do. Nhu Lai da
dung hanh chan that dé cat dut nhitng cong co6 dai. Thanh dat Bao Qua Toi
Thuong (A La Han) 1a mé day tha bo.

"Tinh tan (viriya) 14 loai thi chd ning da dwa Nhu Lai dén trang thai khong
bi tréi bude (Niét Ban).

"Truc chi thang tién, bat thoi chuyén va da di, khong con sau mudn.

"Po, 1in cay cua Nhu Lai dugc thuc hién nhu thé d6. Hau qua cia no la
trang thai Bat Tu.

"DPa kéo xong lan cay thi khong con phién mudn au sau nira."

Nghe xong, vi Ba La M6n Kasibharadvaja boi déy mot chén com tron stra,
dang dén Puc Phat va néi: "Vay xin Ton Gia Gotama (Co Pam) do chén
com tron sira nay! Ton Gia qua that 1a mot nong dan vi Ngai di trong mot

loai cay tro trai 'Bat Tu'."

Tuy nhién, e Phét tir chdi khéng nhan chén com. Ngai day:



"Vat thue nhan 1anh do sy thuyét giang gido 1y 1a khong thich nghi dé Nhu
Lai dung. Nay Ong Ba La Mén, d6 1a thong 18 cua Bac Pai Giac. Pang
Chénh Bién Tri khong thé dung vat thyc dy. Khi nao truyén théng nay con

dugc gitr gin thi d6 1a chanh mang.

"Chi dung nhiing vat thyc va am thuc hoan toan trong sach bdi vi bac thanh
nhan tinh lang la thira rudng phi nhiéu dé cho nhiing ai mudn, cé thé gieo

trong hot gidng tot."
Ha Thir Mwoi Hai - tai Veranja.

Mot vi Ba la mon & Veranja nghe Dtrc Phat ngu tai qué minh cung vo1 dong
dao chung Tang, gan ciy Nimba ctia Naleru nén dén hau Ngai va néu lén
nhiéu cau hoi ¢o lién quan dén phém hanh cua Ptrc Phat. Sau khi duoc nghe
10i giai dap, vi Ba la mon lay lam hoan hy, xin quy y Tam Béo va cung thinh
buc Phat va chu Tang ¢ lai nhap Ha tai Veranja. Ptic Thé Ton nhan 1oi béng

cach gitt im ldng.

Bat hanh thay, ngay ltc dy tai Veranja c6 nan d6i. Do d6 Ptrc Phat va chu
Tang phai dung thtrc an ctia ngwa. Mot nguoi lai ngua c6 10ng tot dang thirc
an cua ngua con lai va Dtrc Phat chia sét ph?m vat thuc éy mot cach hoan

toan binh than.

Trong khoang thoi gian éy, Ngai X4 Loi Phat, mot hom, sau khi xuét thién,
dén hau Phat va cung kinh bach: "Bach hoa Buc Thé Tén, Gido Phép cua vi
Phat nao ton tai lau dai va Gido Phap nao khong ton tai?" Ptrc Phat tra 10i
réng Gi4o Phap cua chu Phat Vipassi, Sikhi va Vessabhu khong ton tai 1au
dai con Gido Phap ctia chur Phat Kakusandha, Konagamana va Kassapa ton

tai 1au dai."



buc Phat day réng su ki¢n nay do mdt vai vi Phat khong giang day can k&
gido 1y va khong ban hanh gidi luat dé gitr hang mon dé trong nép séng ky

cuong va c6 nhirng vi Phat da lam day du cac diéu ay.

Nhén d6 Ngai Sariputta (X4 Loi Phat) cung kinh xin Drc Phét ban hanh
nhitng gidi cin ban (Patimokkha, gi¢i bon) dé trong twong lai c6 thé giit chu
Tang trong nép song ky cuong, va doi song Thiéng Liéng Pham Hanh duoc

ton tai 1au dai.
- Hay nhin nai, Sariputta(X4 Loi Phat), hdy nhan nai.
Va btc Phat day thém:

"Chi c6 Nhu Lai biét chirng ndo 13 ding ltc. Cho dén khi c6 mot vai truong
hop hoen 6 phat sanh trong hang Tang chung Nhu Lai khong ban hanh
nhirng "Phuong Tién Ky Luat" va dat ra "Gidi Luat Can ban" (Patimokkha)
cho hang mén dé. Ching nao c6 truong hop hoen 6 xay dién trong hang
Tang ching, chi dén chimg 4y Nhu Lai méi ban hanh nhitng "Phuong Tién

Ky Luat" va dit ra "Gi6i luat Cian Ban" dé tan diét cac 6 nhiém ay.

"Nay Sariputta (X4 Loi Phat), chirng ndo chung Tang dat dén murc cao
thuong 1au dai (rattannu-mahattam), phat trién day du (vepulla-mahattam),
tang trudng loi ich (labhagga-mahattam), va phap hoc uyén bac (bahussuta-
mahattam) thi truong hop hoen 6 s& phét sinh trong Tang chung. Dén ching
ay Nhu Lai s& ban hanh nhitng Phuong Tién Ky Luét va Gi6i Luat Can Ban

dé ngan ngura nhitng diéu 6 nhiém ay.

"Nay Sariputta (X4 Loi Phét), hién nay Gido Ho1 cac d¢ tir khong co diéu gi
bét 6n, khong c6 nhitng khuynh hudng x4u xa, khong 6 nhiém, trong sach va
gidi hanh trang nghiém. Ngudi cudi cling trong nam tram dé tir cling da
Nhap Luu, khong con phai bi roi lai nira, da viing chic va dang tién dén giac
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(Mua nhap Ha tai Veranja 1a dau dé cho "Loi Giéi Thiéu" quyén Parajika
trong tang Luat).

Khi ra Ha nay Puc Phat tiép tuc du phuong hoang dao dén Soreyya,
Samkassa, Kannakujja, Payaga, va qua song, ghe lai it lau tai Bénares va tu

d6 tré vé Vesali ngu tai doi Thap trong Mahavana (Pai Lam).

Ha Thir Mwoi Ba - tai tang da Caliya.

Ha Thir Mwoi Bon - tai Jetavana, ky Vién, Savatthi.

Pai Dtrc Rahula (La Hau La) tho Cu Ttc Gidi nam nay khi Ngai dang hai
muoi tudi.

Ha Thir Mwoi Lam - tai Kapilavatthu (Ca Ty La V§).

Cai chét thé tham ctia Vua Suppabuddha (Thién Giac) xay ra trong Ha nay.
Vua o4n gian Puc Phat vi Ngai ra di, bo con gai vua la Cong Chua
Yasodhara (Da Du Pa La).

Ciing nén ghi nhan réng Duc Phat chi nhap Ha mot nam noi chon nhau cat

rin cua Ngai.
Ha Thuw Mwoi Sau - tai thanh Avali.

Trong Ha nay Puc Phat thau phuc quy Alavaka (Da Xoa), c6 tiéng 1a thuong

an thit nguoi.

Alavaka 13 mot con quy hung ton, lay lam tirc gian khi thdy Puc Phat & trong
nha cta nd. Quy Alavaka lién dén truéc mit Pic Phat va bao Ngai ra di.
Diic Phat néi: "Puoc, tt 1am", va di ra. Alavaka lai biéu di vao. Pirc Phat
trg vo. Lan tha nhi, roi 1an thit ba, nd lai biéu nhu vay. Ptrc Phat tuan 10i.

Nhung dén 1an tht tu, Ngai tir chdi va bao Alavaka mudn lam gi thi cr lam.



- Pugc, nay 6ng Sa Mon, t61 ho1 6ng mdt cau, néu 6ng khong giai dap duoc,
to1 s€ phan tan tam 6ng, hodc cat x¢ tim 6ng, hodc nam chan 6ng quang tudt

qua phia bén kia song Hang.

- Khong thé duoc, trén thé gian nay Nhu Lai khong thay ai, dau 1a chu
Thién, sa mon, ba la mon hay trong dam déng Troi va nguoi, khong ai co thé
phan tan tam Nhu Lai, hodc cat xé tim Nhu Lai, hodc ndm chan Nhu Lai ¢
quing qua phia bén kia song Hang. Tuy nhién, Pao Hiru mudn héi viéc gi cir
hoi.

Alavaka lién néu 1é€n cau héi sau day:

"Vt s& hitu quy nhat ctia con nguoi 1a gi?
biéu gi, néu thuc hanh dang, s¢ dem lai hanh phtc?
Huong vi ndo ngot ngao hon tat ca?

Sbng thé nao goi 1a cao thugng nhat?"
Ptrc Phat tra 101:

"Pure tin 13 vat sd hitu quy nhét ciia con nguoi.
Giao Phap, néu thuc hanh dung, s& dem lai hanh phuc.
Ptrc hanh chan that qua 13 huong vi ngot ngao nhat.

Séng voi tri tu¢ dugc xem la cao thugng nhat."
Alavaka lai hoi tiép:

"Lam cach nao vuot qua tran thuy tai?
Lam sao vugt trung duong?
Lam cach nao ché ngu sdu muon?

Tu thanh loc béng cach nao?"

Dtc Thé Ton tra 1oi:



"Vuot qua tran thay tai nho niém tin.
Nho duc kién tri, vuot trung duong.
Ché ngyu sau muodn bang tinh tan.

Tu thanh loc béng tri tué."
Alavaka lai ho1 thém:

"Thanh dat tri tué bang cach nao?

Lam sao muu tim sy nghi¢p?

Thanh dat danh vong bé‘tng cach nao?

Cai gi 1am cho tinh bang hiru tré nén khang khit?
Ttr thé gian nay sang cdi khac,

Lam thé nao tranh khoi su muén?lo
buc Phat dap:

"Nguoi kién tri, sang suét ¢ niém tin, thanh dat tri tué bang cach lang nghe

Gi4o Phap cta bac Pai Giac, c6 kha ning dan dén Niét Ban.

Nguoi lam cong viéc thich nghi mdt cach kién tri, can man, s€ tim dugc su

nghiép.
Nho hanh chan that, thanh dat danh vong.
buc quang dai khoan dung lam cho tinh béng hiru tré nén khéng khit.

Nguo1 cu si thanh that, c6 duoc bon phém hanh: chan that, gio1 duc, can dam

va rong rai bo thi, s€ khong budn phién sau muodn sau khi qua don.

Puoc 161, Pao Hiru hay di héi cac vi sa mon va ba la mon khac xem ho c6 gi
quy bau, cao thuong hon chan that, ty kiém soat, quang dai va nhan nai
khong?"

Alavaka d3 am hiéu nhirng 1061 Phat day nén bach:



"Pi thau hiéu bi quyét dé muu cdu an lac trong twong lai, vdy toi con phai di
héi cac vi sa mon va ba la mon khac 1am gi? Pac Thé Ton hom nay quang
1am dén Alavi chinh vi sy an lanh cta t6i. Toi d thau hiéu rang ctia bd thi s&
dem lai qua lanh phong pht. Tir lang ndy sang lang khac, tir @6 thi nay dén
thi tran kia, t61 s& thénh thang d6 day dé tan duong cong dirc cua bac Chanh

Bién Tri va tanh cach toan thién cua Gido Phap Cao Thuong."
Ha Thir Muwoi Bay - tai Rajagaha.
Ha Thir Mwoi Tam - tai tang da Caliya.

Ha Thu Mwoi Chin Va Hai Mwoi - tai Rajagaha.

Pirc Phat va Angulimala' '

buc Phat thau phuc tén sat nhan hung ton Angulimala trong ha thir hai muoi.
Luc nho ong nay tén Ahimsaka (nguoi vo t6i). Cha ong 1a qudc su ciia vua
xu Kosala. @ng an hoc ¢ Taxila, mét trung tam gido duc trir danh thoi xua,
va trd thanh vi dé tir 15 lac va than tin nhat ciia mot 6ng thay rat danh tiéng.
Bat hanh thay, vi thé ma ban bé dng nay sanh 1ong ganh ti, bay diéu giém
xiém va thanh cong dau doc tu tuong cia thay. Ong nay tin 10, 1y 1am tirc
gian, va khong kip nghi suy hay do xét, muu hai Ahimsaka bang cach truyén
1énh cho 6ng nay phai dem dén mot ngan ngdn tay ngudi, ngdn Gt & ban tay
mat, dang 1én ong dé 1am 1€ tho gido. Mac dau khong vui, Ahimsaka guong
gao vang 101 thay, di vao rimg Jalini, tai Kosala, va bat dau chudi dai nhitng
cudc sat nhan ghé tom, dé chit 14y ngoén tay. Ban dau 6ng x6 xau cac ngon
tay lai, treo 1én canh cdy. Nhung vi kén kén va qua dén an nén 6ng deo trén
c6 nhu mot trang hoa lam bang ngén tay ngudi, gitr cho khoi bi mat va dé
danh cho du sb can thiét. Do d6 co tén "Angulimala", c6 nghia la "trang hoa
két bang ngén tay".
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Kinh sélch12 ghi rang khi 6ng dé danh duoc chin trim chin muoi chin ngén
thi Ptrc Phat xuat hién. Nhin thdy Puc Phat, Angulimala ming 1am, nghi

rang day 1a co hoi dé ong hoan tat sir mang.
Ong lién rao budc thang t6i Puc Phat, tay rat guom ra khoi vo.

Puic Phat dung than thong tao nhiing trd ngai 1am cho Angulimala chay theo
khong kip, dau cd hét stre ruot bat. Mét moi hét sirc, mo hoi nhé nhai, 6ng

dirng chan lai va ct tiéng goi: "Hay ding lai, 6ng sa mon".
Dtrc Thé Tén tir ton dap:

"Mic dau Nhu Lai di, Nhu Lai d3 dimg bude. Con con, Angulimala, hiy

dung bude."

Tén sat nhan suy nghi: "Cac vi sa mon nay luoén luén noi that. Vi nay noi

rang ong ta da dimg budc, con ta thi khong dimg. Thé 14 nghia lam sao?"

Angulimala 1ién hoi thém: "Nay Ong Sa Mén. Ong con di, chinh t6i da dimg.
Ong lai noi rang to6i khong ding con 6ng thi da dimg. Xin hoi, nay Ong Sa

Moén, 161 n61 cua ong co ¥ nghia gi?"

Duc Phat diu dang dap: "Pung vay, Angulimala, Nhu Lai da dung budec,
dung ludn, mai mai. Nhu Lai da tir khude, dit bo, khong con hanh hung hay
giy ton thuong cho mot sanh vat nao. Con chinh con khong giit lai ban tay
dAm mau, van sat hai déng loai. Vay, Nhu Lai da ding, con con thi van tiép

tuc.

Pén day nghiép tot ciia Angulimala mau chong troi 1én mat. Ong nghi rang
vi sa mon nay chic khong phai ai khac hon 1a Ptrc Phat Gotama (Co Pam),

quang 1am dén day vi long bi man, muodn té do minh. Nghi vay, ong lién virt



di tit ca vo khi, rdi dén gan Dirc Phat, danh 18 Ngai va xin quy y. Vé sau
Dtrc Phat chap nhan ong vao Gido Hoi Tang Gia Cao Thugng bang cach thdt
ra 16i: "Ehi Bhikkhu!" "Hay dén day Ty Khuu!"

Tin Angulimala xuét gia ty khuu véi Puc Phat duoc truyén rong ra khap xu.
Riéng Vua Kosala cam thay nhe nhang nhu thoat khoi nan, vi Angulimala

qua that 1a mot dai hoa cho dan ching trong xu.

Nhung tim ctia Ty khuu Angulimala van khong an tinh béi vi luén ludn
Ngai tuong nhé dén di vang toi 16i ciia minh va nhiing tiéng kéu la than khoc
ctia cac nan nhan. Chi dén nhing lac mot minh hanh thién & noi ving vé
cling khong quén dugc. Ngay kia, khi di tri binh ngoai duong, ngai bi nguoi
ta dung gay goc danh dap va choi da vao minh, phai di vé chua v&i dau co
déy thuong tich, mau chay dam dé, minh méy chd bi bam dap, noi bi cat dut,
mdt co hdi dé Puc Phat nhic lai réng doé la hau qua bat thién cta nhiing hanh

vi hung bao ctia ngai trong qua khtr.

Ngay no, lac di bat, Ty Khuu Angulimala thiy mot nguoi phu nit sap 1am
bdn dang gip kho khin, rén xiét bén duong. Pong long bi man, Ngai dem
ciu chuyén dau thuong 4y bach lai vi Ptrc Phat. Bac Phat khuyén Ngai hay
quay tré lai, doc nhing 101 x4c nhan sau day - nhitng cau nay van con duoc

luu truyén dén nay dudi twa dé Angulimala Paritta:

"Nay Dao Hitu, tr ngay dugc sanh vao Thanh tdc (nghia la tr ngay to1 xuat
gia), to1 chua hé co y ti€u diét doi1 song cua mot sinh vat nao. Do 101 chan
that nay, wdc mong c¢6 dugc vudng tron va con cua ¢d binh an vo su."

Ngai Angulimala hoc thudc long bai kinh, r61 di dén noi, ngéi cach nguoi

phu nit mdt burc man, doc lai. Nguoi me dau kho lién sanh duoc dé dang.

Pén nay bai kinh Paritta1 . ndy van con cong hiéu.



Vé sau, vao ding thoi ky, Pai Pic Angulimala dac Qua A La Han. Khi nhac

dén dudng 161 Ptrc Phat cam hoa Ngai, Pai Dirc Angulimala néi:

"Co nhiing sanh vat bi khac phuc béng vo luc,
Bang ci méc hay roi vot.
Nhung ta day, duoc thuan hoa do mot nhan vat

Khéng can dén giy goc, cling khong ding guom daol4

Trong hai muoi 1am nam con lai, Pic Phat séng phan 16n & Savatthi, tai
Jetavana (Ky Vién Tinh X4) do truong gia Anathapindika (Cap C6 Poc) kién
tao va phfin khac tai Pubbarama do ba Visakha dang.
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CON DUING -0ANG PHAP ¢UA DUC PHAT wﬁ. CAC THA’NH TICH

Chu thich:
l Xem Chuong 8. €

2. Tanha (Ai Duc), Arati (Bat Man) va Raga (Tham Vong) 1a ba nguoi

con gai cia Ma Vuong.

3. Buddhist Legends, phan i, trang 274. €

4. Dhammapada, Kinh Phap Cu, cau 320, 321, 322. €
5. Xem Buddhist Legends, tip i, tr. 176. 2

6. Dhammapadatthakatha, ban Chu giai Kinh Phap Cu, Kosambaka
Vatthu. <

7 Sutta Nipata, trang 12. €



8. Vinaya Pitaka, Tang Luat, bai kinh Suttavibhanga (Parajika) tr. 1-11,
Miss L. B. Horner, Book of The Discipline, phan 1, trang 1-23. ¢

? Pirc Phat mudn 4m chi Pai Piic Ananda. €

10 Xem Kindred Sayings, phan I, trang 276-277. €

I 1. Psalms of the Brethren, trang 318-325. Xem Angulimala Sutta,

Majjhima Nikaya, kinh 86, tap 2, trang 97. 2

12. Psalms of the Brethren, trang 320-321. €

I3 Kinh Bao ve. ©

14. Psalms of the Brethren, trang 328. €






Poi song hang ngay cia Pirc Phat

"Duc Thé Ton da ty giac.
Ngai hoang duwong Gido Phap

Dé giac ngo ke khac."
e Majjhima Nikaya

Dirc Phat c6 thé dugc xem 13 vi gido chu hoat dong tich cuc va nhiét thanh
nhét trén thé gian. Ngai luon luon ban ron vo1 cong viéc dao phap tron ngay,
ngoai trir nhitng lac can phai dé y dén vai nhu cau vat chat. Chuong trinh
hoat dong cua Ngai duoc sép Xép rat co quy cu va muc thudce. Boi séng bén
trong 13 hanh thién, tinh tim va chiing nghiém hanh phtic Niét Ban. Bén
ngoai 1a phuc vu vi tha, nang d& pham hanh cta chung sanh trong khap thé
gian. Chinh Ngai tu gidc, roi tan luc cb gang giac ngd nguoi khac, dan dat

chung sanh ra khéi moi phién luy ctia do1 song.

Hoat dong hang ngay ciia Ptrc Phat chia 1am nam giai doan: 1. Budi sang. 2.

Buoi trua. 3. Canh dau. 4. Canh gifta. 5. Canh cubi.
Buoi siang

Thudng ngay, lic con tang sang sém, Dirc Phat dung thién nhan dé quan sat
thé gian, xem ¢ ai can Ngai t& d6. Néu thdy c6 nguoi can hd tro tinh than thi
khoéng doi thinh cau, Ngai tu ¥ dén dé dan dat ngudi Ay vao chanh dao. Ngai
di bo. Nhung mot d6i khi Ngai cling dung phép than thong bay trén khong
trung. Thong thuong, chinh Ngai tu ¥ di dén nhimg nguoi hu hén 6 nhiém,
nhu tén cudp sat nhan hung ton Angulimala va quy Da Xoa, bao tan ac ddc.
Nhung ¢6 bé Visakha c6 tam dao nhi¢t thanh va nha triéu phi Anathapindika
(Cap Co Poc) va nhiing bac thién tri nhu Sariputta (Xa Loi Phat) va
Moggallana (Muyc Kién Lién) thi tim dén tho gido dé dugc Ngai dan dat.



Trong khi té d6 thé gian, néu khong c6 ai thinh vé trai ting, Puc Phat -
ngudi ma cac bac vua chua déu tén sung kinh né va khau dau danh 18 mdi
khi dén truéc mat - di tri binh khat thyc trén cac néo duong, khi thi mot
minh, lGc thi voi ching Tang. Im ling dtng trudc cira timg nha, khong thot
ra mot 101, Ngai tho lanh vat thuc nao ma tam trong sach bd thi cta thién tin
hoan hy s6t vao bat, roi trd vé chiia. Cho dén nam tam muoi tudi, mic dau

dau 6m bat thuong, Ngai van di tri binh trong thanh Vesali.

Pric Phat tho thuc trude ngo. Sau d6 chu vi ty khuu hop lai nghe Ngai thuyét
mot bai Phap ngan. Sau thoi Phap, Pic Phat ban 18 quy y Tam Béo, truyén
Ngii Gidi, va néu co vi nao dat dén trinh d6 tinh than day da, Ngai chi dan
vao Thanh Pao, Con Buong Giai Thoat. Mot vai vi dén gén dé xin dé muc
hanh thién thich hop theo tim tanh minh. Néu c6 15i thinh nguyén, doi khi

Ngai cling ban hanh 1& xuét gia.
Buoi trua

Sau khi giang day hodc kéu goi chu vi dé tir, Ptrc Phat lui vé tinh that. Néu
muén, Ngai nam nghiéng minh bén mat va dinh than mot lat. Luc day, Ngai
nhap Pai Bi Dinh (Maha Karuna Samapatti) va dung Phat nhein1 quan sat thé
gian, nhat 1a cac vi ty khuu da di vao ring sau hanh thién noi vang vé va cac
vi dé tir khac ¢ xa, dé hudng dan va khuyén day. Néu c6 mot vi ¢ xa can

duoc hd tro, Ngai dung than thong bay dén noi dé té d6 roi trd vé tinh that.

Vao budi chiéu, thién tin kéo dén nghe Phap. Do Phat nhin, Ngai nhin vao
khuynh hudng tdm tanh cla tirng ngudi trong cir toa dé thuyét Phap do mot
gid. Mdi ngudi nghe, dau tim tanh va tinh cam hoan toan khac nhau, déu c6
cam tudng rang bai Phap ctia Ptrc Phat dic biét huéng vé minh. D6 1a
phuong phap giang day cua Ptrc Phat. Ngai thuong dung nhirng thi duy,
nhirng hinh anh hay nhitng ngu ngén c6 lién quan dén doi song hang ngay

trong nha dé giai thich gido 1y, va Ngai nham vao tri thirc hon 1a tinh cam.



Déi véi nguoi thudc hang trung binh, Birc Phat bat dau giang vé hanh bd thi,
gi4i luat va hanh phuc & cac canh Troi. Doi véi nguoi tién bo hon, Ngai dé
cap dén nhitng nguy hai ctia thu vui vat chat va hanh phuc cua sy tir khudc,
budng xa, thoat ly. Vi cac vi dat dén trinh d6 cao thuong, Ngai giang vé

phap TG Diéu Dé.

Trong mot vai trudng hop hiém hoi - nhu truong hop Angulimala va ba
Khema - Ptc Phat dung oai luc than thong dé anh hudng dén tim nguoi

nghe.

Gido Phap Cao Siéu ctia Puc Phat goi ngudn cam hing cho ca 10p dai chiung

1an hang tri thitc. Mot thi si Phat tir ¢6 hat 1én nhirng 101 tan tung nhu sau:

"Pem phi lac dén bac thién tri, tao kién thtrc cho hang trung binh, va danh
tan dém toi cua ngudi ngu mudi, day qua that 1a ngdn ngir cla tit ca moi

)
nguoi.

Ca hai 16p nguoi, giau va ngheo, cao sang va thap kém, déu tir bo duc tin cil
ctia minh dé huéng vé Thong Diép Hoa Binh cua P Phat. Nén dao phap
(Sasana) so sanh bat dau véi nam vi dao si nhu hdt nhan cia té bao, sém
sanh s6i nay nd, md rong dén hang triéu nguoi, va mot cach ém tham, 6n

hoa, khép mién Trung An Do.

Canh Dau

Tir sau gio dén muoi gio dém 1a khoang Ptrc Phat danh riéng dé céac vi ty
khuu dugc ty do thinh cau Ngai roi sang nhitng hoai nghi ctia minh, hoi vé

nhing diém phirc tap trong Gido Phap, xin dé myc hanh thién, va ling nghe

thuyét giang.

Canh Gitra



T muoi gio dén hai gio khuya, chu Thién va chu Pham Thién 1a nhiing
chung sanh ma mat ngudi khong thé trong thay, tir cac canh Troi, dén hau
Phat va hoi Ngai vé Gido Phép. Trong kinh sach ¢c6 mot doan, thuong duogc
nhic di lap lai nhu sau: "Luc bay gio dém da khuya, mot vi Troi c6 hao
quang ryc r& dén gan Pirc Phat, cung kinh danh 18 va ding lai mot bén".
Nhiéu bai kinh va nhiéu 10i van dap dugc ghi lai trong bo Samyutta Nikaya
(Tap A Ham).

Canh Cubi

Canh cubi cung trong dém, tir hai gi khuya dén sau gio sang, duoc chia lam
bon phan. Trong phan dau, tir hai dén ba gid, Puc Phat di kinh hanh
(cankamana). TUr ba dén bon gio, Ngai nam dinh than, nghiéng vé phia tay
mit. Tt bon dén nim gid, Ngai nhap Pai Bi Pinh (Maha Karunasamapatti),
va rai tam Tir dén khap noi, lam ém dju tdm tri tat ca ching sanh. Sau d6
Ngai quan sat thé gian bang Phat nhan xem coi c6 thé té d6 ai. Nhiing ngudi
dao hanh va nhitng ngudi can dén, dau & cach xa thé nao Ngai ciing nhan ra

va, moO long b1 man, tu ¥ dén vd1 ho dé dem lai sy ho tro can thiét.

Nhu vay, tron ca ngay, Puc Phat luon ludn ban ron voi nhiém vu dao duec.
Ngai chi ngd mot gio dong ho. Trong hai gid tron, budi sang va lic binh
minh, Ngai duogm nhuan toan thé thé gian véi tim Tt vo luong va dem hanh
phuc dén cho hang triéu chung sanh. Ty nguyén sdng doi nghéo nan, di tri
binh khat thyc ma khong 1am phién dén ai, ray ddy mai d6, tam thang troi
lién trong nim dé hoang khai Diéu Phap. Ngai khong nging gia cong dé
dem lai diéu tbt dep va hanh phuc cho tat ca, chi dén ngay nhap diét, vao

nam tam muoi tuodi tho.

Chu thich:



1. Buddhacakkhu, nhan quan ctia mgt vi Phat, g6m tri kién vé nhiing
khuynh huéng (asaya) va nhitng khuynh hudng ngt ngam (asayanusaya
nana) va tri kién vé tanh cach da duoi hay nhiét thanh sic bén cua ngi
can, (indriyaparoparyattana nana, nhirng kha ning tinh than nhu niém

tin, sy tinh tdn, chanh niém, tdm dinh va tri tug). €

2 Satapancasataka, cau 78.






Pirc Phat nhap Pai Niét Ban

"Mat troi chiéu sang ban ngay. Mat trang rang to ban dem.
Nhung giap va guwom dao choi sang nha vua khi lam tran.
Luic hanh thién, hao quang chw Pham Thién chiéu sang.

Nhung ngay nhw déem, Puc Phdt ruc ro sang loa trong vinh hanh."
e Kinh Phap Cu

Ptic Phat 1a mot nhan vat phi thuong. Tuy nhién, con mang ngii uan, Ngai
van con bénh hoan, gia yéu va tich diét mdt ngay nao, nhu tat ca ching sanh.
Ngai biét dén nam tdm muoi tudi s& vién tich. Von nguoi khiém ton, Ngai
quyét dinh trat hoi tho cudi cung trong mot lang mac xa x6i héo lanh nhu
Kusinara, thay vi ¢ cac do thi I6n nhu Savatthi hay Rajagaha, nhiing no1 ma
Ngai thuong luu ngu va c¢é nhiéu tin d6. Theo 15i ctia chinh Pure Phat, lic
tam muoi tudi, co thé cia Ngai tua hd nhu "mot cai xe qua ci". Dau tudi da
gia, strc dd yéu, nhung véi ¥ chi sat da diing manh, Ngai di bo trén con
duong dai dfmg va kho khan cung véi vi dé tir hau cén than tin, Pai Plc
Ananda. Ciing nén ghi nhan réng, hai vi dai d¢ tu, Sariputta (X4 Loi Phét) va
Moggallana (Muc Kién Lién) nhap diét trudc Ngai. Hai vi Ty Khuu Rahula
(La Hau La) va Ty Khuu Ni Yasodhara (Da Du Pa La) ciing d3 vién tich.

Cudc hanh trinh cudi ciing cua DPtrc Phat bat dau tir Rajagaha (Vuong X4) ,
kinh d6 xr Magadha (Ma Kiét Da).

Trudc khi Ngai roi Rajagaha, Vua Ajatasattu (A Xa Thé), c6 sai vi dai than
ctia minh tén Vassakara, dén tham do ¥ kién Ngai vé muu dinh cta nha vua

mudn giy chién v6i nude cong hoa Vajjian, thud Ay rat tri phu.
Picu Kién Thinh Suy

"Puc Phat day:



1. Ngay nao ma nguoi dan Vajjian con thuong gap gd va tu hop

dong dao véi nhau;

2. Ngay nao ma ngudi dan Vajjian con tu hop trong tinh than doan
két, con vuon minh tién trién trong tinh than doan két, va lam

tron nhiém vu trong tinh than doan két;

3. Ngay nao ma nguoi dan Vajjian khong ban hanh nhitng dao luat
mo1 meé chua tung duoc ban hanh, khong huy bo nhirng dao luat

san co, va song thich hop vo1 nhitng quy tac co truyén;

4. Ngay nao ma nguoi dan Vajjian con hd do, ton sung, kinh trong
va danh 1€ cac bac truong thuong trong xt, va con nghe nhing

161 day thich nghi cua cac vi nay;

5. Ngay nao khong con mot nguoi dan ba hay con gai nao trong gia
dinh nguoi dan Vajjian bi quyén ril hay cudng ép phai song véi

ké ngoai nhan;

6. Ngay nao nguoi dan Vajjian con bao tri, ton trong, kinh né va
lam vé vang c4c ton miéu cua ho, du ¢ trong hay ngoai tinh

thanh, va khong xao lang nhiing nghi 1€ ¢6 truyén;

7. Ngay nao ngudi dan Vajjian con bao boc, bénh vuc, va nhiét
thanh ung ho cac vi A La Han, khién cac vi nao chua dén s€ dén

trong X va vi nao da dén, dugc song an lanh;

Ngay nao ma bay diéu kién trén con duoc thuc hién, thi dan toc Vajjian

khong thé suy ddi, trai lai con cuong thinh hon truéce."

Nhan dip nay, vi loi ich cua chu dé tur, buac Phat truyén day bay diéu kién
thinh suy cta chung Tang. Ngai truyén Prc Ananda triéu tap tit ca cac vi ty

khuu lac a4y c6 mit tai Rajagaha va day:



"Nay hoi cac dé tu,

1. Ngay nao ma chu ty khuu con thuong gap go va tu hop dong dao

vO1 nhau;

2. Ngay nao ma chu ty khuu con ty hop trong tinh than doan két,
con vuon minh tién trién trong tinh than doan két, va 1am tron

nhiém vu tang si trong tinh than doan két;

3. Ngay nao ma chu ty khuu khong tao ra nhiing gidi luat méi meé
chua tirng dugc ban hanh, va nghi€ém tac hanh tri nhitng gioi luat

da duoc ban hanh;

4. Ngay nao ma chu ty khuu con ho tri, ton kinh va danh 1€ nhiing
vi cao ha, c6 nhiéu kinh nghiém, bac cha ctuia ching Tang, nhirng
nguoi chudng quan Gido HQi, va kinh trong nhitng 161 day quy

bau cua cac Ngai;

5. Ngay nao ma chu ty khuu khong bi anh hudng cua tham ai, c6
thé phat sanh bat cr luc ndo, va 16i cudn céc vi trong vong sanh

tlr tri€én mién,;

6. Ngay nao ma chu ty khuu con tim thich tha trong cong phu

chuyén can hanh thién ¢ nhiing noi vang vé nhan tinh;

7. Ngay nao ma chu ty khuu con ¢6 gang phat trién chanh niém,
khién cac ban dong tu chua dén c6 thé dén ¢, va cac dao hitu da

dén, dugc song an lanh;

Ngay nao ma bay diéu kién thiét yéu y con duoc thuc hién day du thi
cac ty khuu khong thé suy doi, trai lai con phon thinh hon trude. Ngay

nao ma bay di€u kién an toan ay con dugc bao ton va duy tri trong hang



Tang chung, ngdy ndo ma céc ty khuu dugce day dd ranh mach va rén
luyén trong tinh than bay diéu kién ay, thi chung ty khuu khong thé suy

61, trai lai con phon thinh hon."

R61, véi tam tir b1 vo luong vo bién, Buc Phat soi sang thém cho cac vi ty

khuu bay di€u kién an toan khac nhu sau:

"Ngay nao ma chu ty khuu khong say mé, thich thu hay dan than vao
cong viéc thé gian, vao nhitng ciu chuyén ngdi 16 d6i mach, trong su ua
thich ngii nghi, trong sy dé dudi dé cau chuyén ngoai doi 161 cudn.
Ngay nao ma chu ty khuu khong con chira chap hay bi roi vao anh
huong cua khat vong thap hén. Ngay ndo ma chu ty khuu khong két

hop vai ban bé xau xa, khong c6 nhitng khuynh hudng dé tién toi 16i.

"Ngay ndo ma bay diéu kién trén duogc thuc hién day du thi cac ty khuu
s& khong dimg bude nira duong, khong ngimg c6 gang khi di thanh dat
mot vai két qua trén dudng tu hoc va khong bo dé cong trinh trude khi
thanh tuu dao Qua A La Han."

Trong mot co hoi khac, Puc Phat day thém rang ngdy nao ma chu ty khuu
con c6 tam dao viing chic, khiém ton, chuyén can, ¢ hoc, kién ¢ tinh tan,
ludn ludn giit tAm niém va phat trién tri tué, thi Gido Hoi chu ty khuu khong

thé suy d6i ma trai lai con phon thinh hon.
Loi Tan Dwong cia Pirc Sariputta (X4 Loi Phit)

Sau khi thuyét giang nhiéu thoi Phap dé dan dat chu vi ty khuu, Dtrc Phat roi
Rajagaha va cung vdi Pai Pic Ananda di Ambalatthika roi tir d6 dén
Nalanda. Noi day Ngai ngy tai vuon xoai Pavarika. Trong dip nay, Dai bBuc

Sariputta (X4 Loi Phat) dén hau Phat va tan duong tri tué cia Ngai nhu sau:



"Bach hoa Prc Thé Ton, con rat 1ay lam thoa thich, con tin tudng noi Pt
Phat dén ndi nghi rang trong qua kht, trong twong lai, ciing nhu ¢ hién tai,
khong thé c6 mot vi sa mon hay ba la mon nao cao siéu va tri tué hon Dic

Thé Ton vé phuong dién tu minh giac ngd."

Duc Phat khong chép thuan mot 101 ca tung tuong tg do d¢ tir Ngai thot ra.
Ngai nhac Pai DPtrc Sariputta rang chinh Puc Sariputta khong hicu biét day

du cong dac chu Phat trong qua khtr va ¢ vi lai.

Pric Sariputta cung kinh xac nhan rang Ngai khong am hiéu tat ca cac béc
Chéanh Pang Chanh Giac vo thuong, nhung van gitr 101 1 chinh minh d3 hiéu
biét truyén thong Chanh Phap, tién trinh ma tat ca chu Phat déu phai trai qua
trude khi dac Qua Vo Thuong, bang cach diét trir nim phap trién cai la : 1)
tham duc, 2) odn ghét, 3) da dugi, hon tram, 4) phong dat, lo au, va 5) hoai
nghi, bang cach dung tri tu¢ lam giam suy nhitng khat vong manh mé trong
tam, tron ven an tra tAm vao Ta Niém X1, va chan chanh phat trién bay yéu
t6 dan dén Giac Ngo (Thét Giac Chi).

Pataliputta

Tir Nalanda, Dtrc Phat 1an hoi dén Pataligama. Noi day hai vi dai than xtr
Magadha (Ma Kiét Pa) 1a Sunidha va Vassakara dang xdy thanh dap liy dé
phong thu va ngan chin ngudi Vajjian, lac y rat hung cuong va phén thinh.
Ptic Phat ngy trong mot cin nha bo tréng. Khi nhan thay hang ngan vi Troi
dén ¢ d6 day trong khap ving, Ngai néi trudce rang Pataliputta s& trd nén mot
thi tran quan trong, mot trung tdim thuong mai, mot noi trao doi hang hoa,

nhung v€ sau phai bi ba 1an hiém hoa la Itra, nudc va phan tranh.

Khi hay tin Dtrc Phat dén Pataligama, cac vi dai than dén cung thinh Ngai
cung voi chu dé tu vé nha trai tang. Sau khi tho thuc xong, Puc Phat day:



"Bat luan noi ndo ma nguoi biét than trong cu tra, ngudi dy ciing hét
long nang d& chu huynh dé, nhitng ngudi tot, biét tu kiém soét, va hoi
huéng phudc bau dén cac vi Troi thuong toi lui trong ving. Kinh mo,
chu Thién s€ kinh mo. Ton trong, chu Thién s€ ton trong nguot sang
sudt than trong. Chu Thién s& d6i xur diu dang nhi nhin véi nguoi ay
nhu ba me hién d6i xr voi dira con duy nhat caa ba, va ngudi ma duoc
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chu Thién chiéu co, s€ huong nhiéu may man."

Nhan dip Ptrc Phat dén viéng, dan ching dat tén cong thanh 1 "cong
Gotama" va ciing dinh ¥ dit tén chiéc do dua Dtrc Phit qua song Ganges
(Hing), luc iy dang ngap lut, 1a "dd Gotama", nhung Dtrc Phat dung than
thong ciing chu vi dé tir sang song trong lic ai nay dang nhon nhip stra soan
do.

Nhirng Canh Gid¢i Twong Lai

Tt bo séng Ganges (Hang), Dirc Phat di dén Kotigama va tir 6 dén lang
Nadika va ngu trong nha gach. Nhan dip nay Pai Ptrc Ananda dén gan Puc
Phat, cung kinh hoi tham Ngai vé canh trang twong lai ctia nhiéu nguoi trong
lang d3 quéa vang. Drc Phat nhan nai ké lai s6 phan cta timg ngudi, roi Ngai
day lam thé nao nguoi dé tir cia mot Pang Thé Toén thanh dat "Guong Trong
ctia Chan Ly" dé c6 thé noi trude rang: "Ta s& khong con tai sanh vao dia
nguc, canh thd, canh gidi Peta (nga quy), nhitng trang thai budn kho, toi 15i
va thap hén. Ta da nhép luu, khong thé con roi vao ac dao va sy Giac ngd

cudi cung da dugc bao dam."

Guong Trong cua Phap Bao (Dhammadasa)



"Nay Ananda, Guong Chanh Phap 1a gi?

"La guong lanh ctia nguoi dé tir cao thuong dat tron ven ni€ém tin noi

Duc Phat va suy gam vé céc an dac cua Ngai nhu sau:

"Ngai han 1a Bac Ung Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Ttc, Thién
Thé, Thé Gian Giai, V6 Thuong Si, Diéu Ngu Trugng Phu, Thién Nhan
Su, Phat, Thé Ton."

"Ngudi dé tir cao thugng dat tron ven niém tin noi Dac Phép va suy

gam vé cac dac tanh cua Gido Phap nhu sau:

"Gido Phap ma Ptrc Thé Ton khéo giang day va dugc truyén ba day du
la dé tu chig ng0, c6 hi¢u nang tirc khac, khuyén khich sy tim toi suy
g?tm, dan dén noi (Niét Ban), dé bac thién tri thirc am hiéu, mdi nguoi

cho riéng minh."

"Va nguodi dé tir cao thuong dat tron ven niém tin noi Ptrc Tang va suy

gam vé nhitng pham hanh cta Gido Hoi Tiang Gia nhu sau:

"Gido HOi cac dé tir cia Pirc Thé Ton c6 dirc hanh toan hao. Cac Ngai
c6 pham hanh toan hao. Cac Ngai c6 pham hanh chan chanh. Cac Ngai
co phérn hanh cua bac tri tu¢. Cac Ngai la nhiing vi da thanh tyu bon
Pao va bon Qua thanh. Gido Hoi cac d¢ tir bac Thé Tén 1a bac xung
dang tho 1anh nhitng vat ciing duong va chd ¢. Cac Ngai 1a bac xting

dang duoc 18 bai, 1a phudc dién vo thuong trén thé gian."

"Vi dé tir cao thuong tré nén nguoi cd pham hanh thich hop véi chu
Phat; pham hanh vitng chic, khong thé st mé, hoan toan trong trang,
khong mot vét & nhiém, hoan toan khinh khoat; phém hanh ma bac
thién tri tan duong, ma khong co6 khat vong tran tuc nao c6 thé lam

hoen &; phém hanh thuén chiéu dua dén tdm dinh."



Tir Nadika, Purc Phét 1an hoi dén thanh Vesali, luc bay gio rat phon thinh, va
ngu tai khu vuon ctia Ambapali, mot co gai giang ho xinh dep. Biét rang thé
nao Ambapali cling dén, Pirc Phat than trong khuyén day chu dé tir phai
ludn ludn chil tAm an tra chanh niém va giac tinh va Ngai day chu ty khuu

duong 16i chi niém.
Ambapali

Khi dugc tin Ptrc Phat ngu tai vuon xoai cua minh thi Ambapali dén cung

thinh Drc Phét cung chu dé tir vé nha trai ting ngdy hém sau.

Ptrc Phat nhan 101 va tir chdi 10 thinh cau dén sau cta cac nha quy phai
Licchavi. Cac vi quy phai ndy dén gip c6 Ambapali va hira s& dén bu bang
mot so tién rat 1on néu nang khimg chiu nhudng bita trai ting. Nhung co

Ambapali 1& phép khude tir.

Ngay hom sau DPtrc Phat dén nha Ambapali. Sau bira do ngo, co gai, trude
kia 12 giang ho, phat tim vo cung trong sach, kinh dang 1én Pirc Phat va chu
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Tang vuon xoai rong 16n.

Luac éy nham mua mua, Dic Phat day cac d¢ tir nén nhap Ha bén trong hoac
& quanh thanh Vesali. Phan Ngai, quyét dinh s& nhap Ha tai Beluva, mot
lang nho bé gan Vesali. Pay 1a Ha thtr bon muoi ldm va cling 12 Ha cudi

cung cua Ngai.
Pirc Phat Lam Bénh

Trong nim 4y, Pirc Phat 1am bénh tram trong va rat dau dén, gan nhu sap
chét.

Nho ¢6 mot ¥ chi sat d¢a, Ngai vitng chic giir chanh niém, ludn ludn giac tinh
va nhan nai chju dung con dau khong mot 161 rén xiét. Duc Phat biét réng da

dén luc Ngai sip lia thé gian, nhung nghi rang s& khong hop 1& néu ra di ma



khong c6 vai 10i dén vi dé tir hau can va nhic nhd Gido Hoi. Do d6 Ngai
quyét dinh khac ché bénh trang bang ¥ chi sat da va lién tuc ching nghiém
hanh phuc A La Hén3.

Lién sau khi Dlrc Phat binh phuc, Pai btrc Ananda dén hau Ngai, biéu 10
1ong vui mimg duoc thdy Ngai khoi bénh va t6 ra yén chi dugc biét rang Dirc

Phat s€ khong ra di trude khi ¢6 1061 khuyén nhu Gidao Hoi.

Cau tra 101 ctia Drc Phat, rat y nhi va nén dugc ghi nhd, boc 10 10 rang tinh
chét dic biét cia Tam Bao (Phat, Phap, Tang).

Loi kéu goi cia Pirc Phat.

"Nay Ananda, Gido Hoi cac d¢ tir con mong doi gi nira & Nhu Lai?
Nhu Lai d3 truyén day Gido Phap ma khong c6 su phan biét nao giira
gido 1y bi truyén va gido 1y cong tmyén4. Vé chan 1y, Nhu Lai khong
khi nao c¢6 mot ban tay nam lai cia mot 6ng thay. C6 ngudi nghi rang:
'Chinh ta s€ lanh dao Giao Ho1 cac Ty Khuu', hodc 'Giao Ho1 chu Ty
Khuu sé& tiy thudc noi ta', hoic 'chinh Pirc Phat phai day diéu gi ¢6 lién

quan dén Gido Ho1'.

"Nay Ananda, Nhu Lai khong nghi rang c6 nguoi nao phai lanh dao

Gido Héi cac Ty Khuu, hodac Gido Ho1 phai tuy thudc noi nguoi nao.
Tai sao Nhu Lai phai truyén day mot diéu nao c6 lién quan dén Giao
Hoi?

"Nay Ananda, bay gio Nhu Lai d3 kiét luc, gia yéu va gan dén ngay lia
tran. Nhu Lai da tim muoi, khong khac nao cd xe qua cii k¥, can phai
co nhirng soi day cdt lai cac bo phan dé gilt n6 khoi ra ro1. Than cua

Nhu Lai ciing can nhitng soi ddy thimg twong to.



"Nay Ananda, Iic nao Nhu Lai yén lang, khong c¢6 dau hi¢u cua su
song, tam an tru vao mot diém bang cach cham dut moi cam tho va
khong bi€t gi dén su vat xung quanh, dén luc ay than cua Nhu Lai méi

that 1 thoai méi.

"Vay, nay Ananda, hdy tu coi chinh con la hai ddo (cho an nau) cua
con, chinh con 1a ch6 nuong tua cua con. Khong nén tim nuwong tua bén

.0
ngoat .

"Hay xem Gido Phép 13 hai ddo cua con. Gido Phap la chd nuwong tya

cua con. Khong nén tim nwong tya ¢ bén ngoai.

"Nay Ananda, mot thay ty khuu phai séng cach nao nhu coi chinh minh

13 hai dao, 1a chd nuong tua cua minh, khong tim nuong tua bén ngoai?

"Pay ndy, Ananda, mot thay ty khuu song chuyén can tinh tan, suy
gam, than trong giac tinh, tir khuéc moi tham 4i trong thé gian, luon

luon gitt chanh niém noi than, tho, tam va phap.

"Dau ngay trong hién tai hay sau khi Nhu Lai nhap diét, nguoi nao
song ding theo nhu vdy, xem chinh minh 13 hai dao cta minh, 1a chd
nuong tua cia minh, khong tim nuong tua dau bén ngoai, nhirng vi ty
khuu 4y sé& dimg hang dau trong nhirng nguoi sdng hoan toan theo Gidi

Luat."

O day Duc Phat dac biét ghi nhan tam quan trong cua sy co géng ca nhan
nham thanh dat muyc tiéu toi hau 14 tu thanh loc va tu minh giai thoat ra khoi
moi hinh thtrc kho dau cta doi séng. Cau xin van vai hay 1& thudc vao nguoi

khéc thi khong c6 hi¢u qua.

Nhung ta c6 thé tu hoi tai sao nguoi Phat tir lai tim norong tua no1 Phat,
Phap, Tang, va trong lac ma rd rang Dirc Phat ranh mach day rang khong

nén tim nuwong tua noi dau khac, ngoai chinh minh?



Trong khi tim nuong tua noi Tam Béao (Phat, Phap, Tang), nguoi Phat tir chi
xem Duc Phat 1a mot vi Théy, mot Huln Luyén Vién da vach ra con duong
giai thoat, Phap nhu con duong duy nhat hay phuong tién duy nhat, va Tang
nhu nhitng guong lanh cia mot 16i sbng nén noi theo. Ngudi Phat tir khong
bao gid nghi rang chi can c6 viéc nuwong twa (quy y) noi Tam Bao 1a du dé

gidi thoat.

Mic dau tudi da cao, stc da yéu, Pic Phat chang nhitng van dung moi co

hoi dé khuyén nhu, day d chu ty khuu bang nhiéu phuong thirc khac nhau
ma con déu din di bat, khi ndo khong co 10i cung thinh trai ting. Mot ngay
kia, Ngai vao thanh Vesali tri binh khét thyc nhu thudng 1¢ va sau khi cing

bai bic Ananda d§ ngo xong tai dén Capala, c6 101 day nhu sau:

"Ngudi ndo di trau doi, phat trién that 130 luyén, chiac chan nim viing,
chtirng nghiém, thuc hanh va thuan thuc diéu luyén bon Phuong Tién dé
Thanh Tyu (T¢ Than Tic, Iddhipada)8 c6 thé, néu ngudi 4y muon,
song thém duoc mot kiép song (kappa)9 hay c6 thé hon chut it
(kappavasesam). Nay Ananda, Nhu Lai dé trau doi, phat trién, da chac
chian nam virng va chiing nghiém, thuc hanh va thuan thuc diéu luyén
Ta Than Tac. Néu mudn, Nhu Lai ¢6 thé séng thém maot kiép song hay

hon chut it."

Kinh sach thém r:?mg "mic dau 1oi go1y rat 1a rd rét hién nhién, Pai Dtc
Ananda ltc y khong thau hiéu dé thinh cau DPtrc Phat song thém mot kiép
nita vi loi ich, vi su tot dep va hanh phuc cua nhiéu chuing sanh, vi 1ong bi
man, thuong hai thé gian, vi lgi ich, vi su tbt dep va hanh phuc cua troi va
nguoi." Vé su thiéu sot nay, kinh sach cho rang lic 4y tim ctia Pai Dic

Ananda bi Ma Vuong am anh.

Dirc Phat Bao Trudéc Ngay Nhap Diét



Ptrc Phat thi hién trén thé gian dé truyén day thuc tuéng cta van phap va
con dudng duy nhat dé thoat ra khoi moi kho dau phién luy cta doi séng,
cho nhimng ai muén tim chan 1y. Trén dudng hoang Phéap dai ding va vo cing
ryc 1& vinh quang, Ngai da thyc hanh sir mang cao ca quy trong iy mot cach
my mén va loi ich, cho Ngai va cho hang tin d6. Vao nam tdm muoi tudi tho,
thay nhiém vu d4 hoan thanh vién mén, Ngai d4 truyén day tat ca nhirng diéu
can thiét cho nhitng ai mudn cb gang theo chan Ngai, ca bac xuat gia 1an
hang cu si, va chang nhiing cac vi ndy dd nam viing Gido Ly ma con c¢6 du
kha niang dé rong truyén dén ké khac. Do d6 Pirc Phat quyét dinh khong
kiém soat strc khoe trong nhitng ngay con lai cta kiép song bang ¥ chi va
bi“mg cach chimg nghiém hanh phuc A La Han. Lic éy, ngu tai dén Capala,

Ngai bao trudc cho Pai Pirc Ananda rang trong ba thang nira s& nhap diét.

Puic Ananda voi va nhic lai Phat ngon va thinh cau Ngai séng thém mot kiép

nita, vi su tot dep va hanh phuc cua ching sanh.

Ptic Phat tra 10i: "P4a du rdi, ndy Ananda, khong nén khan cau Nhu Lai. Thoi

gian cau khan 4y di qua."
R6i Ptrc Phat giang vé tanh cach vo thudng cua doi séng va cung di voi Pai
Puc Ananda dén Mahavana. Dtrc Phat bao Ngai Ananda tri¢u tap tat ca céc

vi ty khuu lac ay dang cu tra quanh thanh Vesali va day:



"Bt luan chan Iy ndo ma Nhu Lai da giang giai, cac con phai khéo hoc
hoi, thue hanh, trau doi, phat trién day du, nham duy tri, lam cho doi
song Thanh Thién duoc ton tai trudng ton vinh ctru, vi tinh thuong
ching sanh, vi su tbt dep va hanh phuc cua nhiéu nguoi, vi sy tbt dep

va hanh phuc cua chu Thién va nhan loai.
"Nhiing chan ly ay la gi?

"Po 1a T Niém X, Tt Chanh Can, T¢ Than Tuac, Ngii Can, Ngii Luc,
Thét Giac Chi va B4t Chénh Pao." 1Y

R6i Bure Phat ndi 1én nhitng 161 kéu goi sau day va tuyén bd cho cac vi ty

khuu biét ngay nhap diét:
Nhirng Phat Ngon Téi Hau

"Hay nhin lai ddy cac Ty Khuu, Nhu Lai day cac con. Tat ca cac phap
dugc cau tao do diéu kién (cac phap hitu vi) déu 13 vo thuong. Hay lién
tuc tan lyc chuyén can. Nhu Lai da sap dén ngay nhép diét. Con ba

thang nira Nhu Lai s€ tur gia cac con.

"Nhu Lai dd dén tudi. Poi séng ctia Nhu Lai qua 1a ngan ngai. Roi cac
con, Nhu Lai sé& ra di. Nhu Lai d3 tu minh 1am chd nuong tya cho
minh. Ho1 cac Ty Khuu, hay tinh tan, gilt chanh niém va séng doi dao
hanh. Hay giit gin tAm cac con bang nhiing tu tuéng c6 chiéu hudng
t6t. Nhitng ai kién tri ¢6 ghép nép séng ciia minh trong nhitng khudn
kho day trén s& budc ra khoi con duong phiéu bat vo dinh cua doi séng

va chim dut dau kho."

Ptic Phat nhin thanh Vesali 1an cudi cing roi cting Pai Pirc Ananda di

Bhandagama. Ngai day cac vi ty khuu nhu sau:



"Gi01, dinh, tu¢, va su giai thoat cung tot,

Ptrc Gotama (C6 Pam) da thanh tuu cac diéu ay.
Thau triét nhitng diéu 4y,

Ptrc Phat truyén day gido 1y cho hang mon dé.
buc bao Su da giac ngo,

Cham dut moi phién nao va dap tat moi khat vong.
B6n Piéu Tham Chiéu Lén

Pi tir lang nay dén lang khac, mot ngay no Purc Phat dén Bhoganagara va tai
day Ngai day bon Pai Gido Phap ttc 13 bon diéu tham chiéu 16n
(Mahapadesa), theo d6 ta c6 thé trac nghiém va lam sang to gido huan cua
Duc Phat. Ngai day:

1. "M6t vi ty khuu 6 thé néi rang t6i nghe chinh Pirc Phat da tuyén ngén
nhu vay: "Pay 1a Gido Phap, ddy 1a Gisi Luat, ddy 1a Giao Huan cua Duc
Bon Su". Nhiing 10i ay, khong nén chap nhan, ciing khong nén gic bé ngoai
tai. Khong chap nhan, khong bac bo, ma phai nghién ctru tan tudng ting
chit, ting tiéng, rdi hay doi chiéu va so sanh véi Kinh (Sutta) va Lut
(Vinaya). Néu khi d6i chiéu va so sanh k¥ cang, nhan thay rang n6 khong
pht hop véi Kinh va khong nhat tri v6i Luat, con c6 thé két luan rang: "Chac
chan, day khong phai 1a Phat ngon. Vi ty khuu kia d3 hiéu sai." Nhu vy, con

phai loai bo nhitng 101 ay.

"Néu, khi d6i chiéu va so sanh, nhitng 10i 4y pht hop véi Kinh va nhat tri
v6i Luat, con c6 thé két luan rang: "Chac chan day la Phat ngén, vi ty khuu

ay da hiéu dung."

"Hay xem d6 1a di€éu tham chiéu 16n dau tién.



2. "Lai nita, mot vi ty khuu c6 thé noi rang trong ngdi chua kia c6 chiing
Tang song chung va ¢ nhimg vi su lanh dao: Toi nghe chinh céc su ay noi
nhu thé nay: "Pay 1a Gido Phap, dy 1a Gi6i Luat, ddy 1a Gido Huéan cta Puc
Bon Su." Khong nén chap nhén, ciing khong nén gac bo ngoai tai nhitng 10i
ay. Khong chap nhan, khong bac bo, ma phai nghién ciru tin tuong, ting
chit, timg tiéng, roi hay d6i chiéu véi Kinh va so sanh véi Luat. Néu khi doi
chiéu va so sanh k¥ cang, nhiing 10i 4y khong phu hop véi Kinh va khong
nhat tri voi Luat, con c6 thé két luan: "Chac chan day khong phai 1a Phat

ngdn. Vi ty khuu kia di hiéu sai." Nhu vay, con phai loai bo nhitng 101 ay.

"Néu, khi d6i chiéu va so sanh, nhitng 10i 4y phu hop véi Kinh va nhat tri
v6i Luat, con c6 thé két luan rang: "Chac chan day 1a Phat ngon. Vi ty khuu

ay hiéu dung."
"Hay xem d6 1 diéu tham chiéu 16n thi nhi.

3. "Lai nira, mot vi ty khuu ¢ thé néi rang trong ngdi chua kia c6 nhiéu vi
su va nhirng vi cao tang hoc rong, thong subt Gigo Ly, hiéu rong Kinh, Luat,
Phap Yéu (Matika): T6i nghe chinh céc vi su Ay noi nhu vay: "Pay 1a Gido
Phap, day 1a Gi6i Luat, day 1a Gido Huan cua Puc Bon Su". Khong nén chip
nhan, ciing khong nén gac boé ngoai tai. Khong chap nhan, khong bac bo, ma
phai nghién ctru tin tudng ting chir, timg tiéng, r6i dem d6i chiéu véi Kinh
(Sutta) va so sanh v&i Luat (Vinaya). Néu khi d6i chiéu va so sanh nhu vay,
nhirng 101 4y khong phu hop v6i Kinh va khong nhét tri voi Luat, con ¢ thé
két luan: "Chéc chin day khong phai 14 Phat ngdn. Vi ty khuu kia da hiéu

sai." Nhu vy, con phai loai bé nhitng 10i ay.

"Néu, khi d6i chiéu va so sanh, nhiing 10i ay pht hop véi Kinh va nhat tri
v6i Ludt, con c6 thé két luan rang: "Chic chan day 1a Phat ngén. Vi ty khuu

ay hiéu dung."

"Hiy xem d6 1a diéu tham chiéu 16n thu ba.



4. "Lai nira, mot vi ty khuu co thé noi réng trong ngoi chua kia c6 mot vi ty
khuu cao ha, hoc rong, thong subt Giao Ly, hiéu rong Kinh, Luat, va cac
Phép Yéu (Matika): Toi c¢6 nghe vi ty khuu cao ha dy néi nhu vay: "Day la
Gido Phép, day 1a Gidi Luat, day 1a Gido Huan ctia Pic Bon Su". Khong
nén chap nhan, ciing khong nén gac bo ngoai tai. Khong chip nhan, khong
bac bo, ma phai nghién ctru k§ cang, tudng tan, timg chit, ting tiéng, roi
dem doi chiéu voi Kinh va so sanh voi Luét. Néu khi doi chi€u va so sanh,
nhiing 101 4y khong phu hop véi Kinh va khong nhat tri voi Luat, con o thé
két luan: "Chac chin day khong phai 1a Phat ngdn. Vi ty khuu kia di hiéu

sal." Nhu vay, con phai loai bé nhiing 101 éy.

"Néu, khi di chiéu va so sanh, nhiing 10i ay phu hop v6i Kinh va nhat tri
v6i Luat, con c6 thé két luan rang: "Chac chan day la Giao Phap, day 1a Gidi

Luat, day 1a Giao Huén ctua Drc Bon Su."

"Hiy xem d6 1a diéu tham chiéu 16n thu tu.

"Nay cac Ty Khuu, d6 13 bon diéu tham chiéu 16n."
Bira Tho Thuc Cudi Cung Ciia Pirc Phat

Roi sang cho chu vi dé tir mdi khi c6 co hoi, Puc Phat 1an hdi dén Pava va
tai day, nguoi tho rén tén Cunda cung thinh Ngai va chu ty khuu vé trai ting.
Vi tam rat trong sach, Cunda dang 1én Ptrc Phat mot vat thuc dac biét goi la
"Sukammaddava”l 1. Theo 101 chi day ctia Ptrc Phat, Cunda chi dang vat
thuc éy dén Ngai ma thoi, con lai bao nhiéu phai dem chon, sé khong c6 ai

khac dung dén.

Sau khi tho thuc xong, Ptrc Phat nhiém bénh ly huyét tram trong, rat dau
don, gén nhu sép chét. Nhung Ngai nhan nai chiu dung, diém tinh, khong

mot 101 rén xiét.



Mic dau bénh tinh trAm trong va nguoi rat yéu, Pirc Phat nhat dinh di bo dén
Kusinaralz, noi Ngai dinh nhap diét, cach d6 do ba do tuan (léi chin cay sé).
Trén doan dudng cudi cing nay, kinh sach ghi chép rang Purc Phat phai ngdi

lai nghi 161 hai muoi 1dm noi vi bénh va yeéu.

O mot cho no, Ngai ngoi dudi goc cdy to va day Pai Puc Ananda di tim
nudc uong, vi Ngai cam nghe khat. Rat 1a kho khan, Pai Pirc Ananda méi
tim dugc chut it nudc trong mdt dong sudi nhd noi ay nam tram co6 xe bo viura

di qua, quay duc ca nudc.

Luc bay gio ¢6 nguoi tén Pukkusa dén gan Dtrc Phat va bay t6 1ong than

phuc ctia minh trudce sy tram lang khac thuong ctiia Ngai.

Sau khi nghe Ptrc Phat thuyét giang vé trang thai an tinh, khong xao dong,
Pukkusa dang 1én Ngai hai bd y bang vang. Theo 10i day ctia Ptrc Phat,

Pukkusa dang mot bo dén cho Ngai va mot bo dén Pai Buc Ananda.

Khi Pai Buc Ananda mac bd y cho Ptrc Phat thi léy lam ngac nhién théy

rang mau da ctia Puc Phat chiéu sang la thuong:

- Bach Ptrc Thé Ton, tai sao ¢ chuyé¢n la thuong, rat 13 ky di¢u? Mau da cua
Ptrc Thé Ton trd nén sang lan, ruc r& mot cach la thuong. Khi con dép boy

bang vang 1én minh Ngai thi hinh nhu mau sac cua vang da lu mo di mat.

Nhan d6 Pc Phat giai thich rang trong hai truong hop, mau da cua Dic
Nhu Lai trd nén sang lan, ruc r& la thuong. D6 1a trong dém Ngai dac Qua
V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac va dém Puc Nhu Lai nhap diét.

Va Ptic Phat cong bd rang trong dém Ay, vao lac canh ba, Ngai s& diét do
trong cum rimg long tho (sala) ctia dong tiéu vuong Malla, giita cip cay long

tho, gan Kusinara.

Bira Com Nhiéu Phuéc Bau Cia Cunda



Ptrc Phat tam 1an cudi cing trong dong song Kakuttha va sau khi nghi mot
lac Ngai day Ptrc Ananda rang chuyén sau day co thé xay ra. C6 nguoi sé

1am cho Cunda dn nin héi han vi ho noi: "Nay Cunda, 6ng that 1a nguoi co
t61. Ong sé bi chim dém sa doa, vi Birc Thé Ton d4 lia tran sau khi tho thuc

lan cu61 cung vo1 cac mon vat thuc do ong dang."

M&di 14n Cunda, nguoi thg rén, an nan hdi han nhu thé, con phai giai thich
nhu vay: "Nay Cunda, 6ng c6 thit nhiéu phudc bau thu thing. Ong s& huong
duoc nhiéu loi lac vi Dirc Phat d d6 ngo 1an cubi cung vo1 cac vat thuc do
ong dang 1én. Nay Cunda, ban tang c6 nghe chinh Puc Phat day rang c6 hai
vat thuc cang dudng dem lai phude bau bang nhau, tao qua bang nhau, va vo
cing quy bau hon tat ca. Hai vat Ay 1a gi? Do 1a vat thuc ciing dudng ma Bo
Tat tho lan cudi cling trude khi chimg ngd Pao Qua V6 Thuong, Chanh
Pang Chanh Giac, va vat thuc cang duong ma Ptc Phat tho 1an cudi cing
trude khi nhap diét. Hai vat ciing dudng ay dem lai phudce bau bang nhau,
tao qua bang nhau, va vo cing quy bau hon tat ca cac mon khac. Va vat thuc
cudi cung ma Puc Thé Tén tho 1a chinh tay cua Cunda, nguoi tho rén, dang

aY

l1én.

"Nghi¢p tdt nay sé trd qua trong sy tai sanh thuan loi, tudi tho cao, gat nhiéu
may man va danh vong, tho huéng nhiéu phude bau trong cac canh Troi va

trong canh vua chua, quyén quy cao sang."
"Nay Ananda, phai khuyén lon Cunda nhu thé ay."

Ptrc Phat 1an hoi dén rimg long tho ctia dong tiéu vuong Malla va day Dai
Ptrc Ananda chuan bi chd dé Ngai yén nghi giita cip cay long tho, dau
huéng vé phia bac. Roi Prc Phat nam xudng, nghiéng minh vé hong mat,
chan trai gac dai trén chan mat va voi chanh niém ving chic, hoan toan kiém

soat tam, tuyét doi giac tinh.

Phai Ton Kinh Pirc Phat Nhu Thé Nao



Khi nhin thay nhiing cay long tho trd bong, mic dau khong phai mua bong
long tho tr, va thdy bao nhiéu ngudi 18 bai va ton sing Ngai, Dic Phat kéu

goi chu d¢ tir nhu sau:

"Nay Ananda, khong phai nhu vay 14 ton trong, kinh can, sing bai, 1am

ve vang Nhu Lai dau.

Bat luan vi ty khuu nao, bat luan vi ty khuu ni hay thién nam, tin nit
nao hanh ding theo Gido Huén, pham hanh trang nghiém, doi séng
chan chinh, l1a ngudi ton trong, kinh can, sung bai va lam veé vang Nhu

Lai theo cach cao thugng nhat.

Nhu vay, ndy Ananda, con phai chuyén can tu tap, hanh ding theo Gido

Huan, pham hanh trang nghiém, séng doi chan chinh."

Luc 4y, Pai Puic Upavana, trudc kia co séng gan va hau can Pac Phat 1au
ngay, dirng trude mat Buac Phat. Ngai day Dai Bic Upavana ding sang qua
mot bén. Pai Pic Upavana thy vay lay lam ngac nhién vi trude kia chinh
Pai Dirc Upavana cung phung Pt Phat day du. Puc Phat giai thich rang luc
bay gid c6 rat dong chu Thién tyu dén quanh d6 va cac vi Troi dy than phién

rang vi bi Pai Prc Upavana che khuat, khong thé thay Ngai.
Bon Thanh Tich

K¢é d6 Btic Phat dé cap dén bon thanh tich ma, vi ¢6 lién quan dén doi song
cua Ngai, nguoi thién tin ¢c6 tam dao nhiét thanh nén dén chi€ém ngudng voi

long thanh kinh va ton sung.

Bon noi ay la:

1. "Noi B Tat Dan Sanh'~.

2. Noi btrc Phat Thanh Pao
3. Noi Ditc Phat Chuyén Phép Luan '~

14

16



4. Noi Ditc Phat Nhap Diét' 0"

Va btrc Phat thém:

"Nguo1 nao trat hoi thé cudi cung trong niém tin viing chac lic di hanh

huong, sé tai sanh vé nhan canh."
Diurc Phat Cam Hoa Subhadda

Vao thud 4y tai Kusinara, c6 mot dao si du phwong hanh khat tén
Subhadda1 7. Vi dao si nay nghe tin don rang vao canh chét dém ay Dic

Gotama (CO Pam) s& nhép diét nén nghi nhu sau:

"Ta dd c6 nghe nhimg vi thay dimg tudi va cac vi khac cao nién hon, va cac
ong thay ctia nhitng vi 4y, cac vi khat si du phuong, néi rang hiém hoi lam,
that 1a hy hitu mdi1 dugce ¢ mot Déng Thé Tén, Déng Toan Giac, xuat hién
trén thé gian. Pém nay, vao canh chét, Dirc Gotama (C6 Pam) s& nhap Vo6
Du Niét Ban. Ta c6 mot diéu hoai nghi va tin tuéng noi Ptrc Gotama. Han

vay, Ngai s& giang day Gido Phap dé danh tan mdi hoai nghi cua ta."

Nghi vay, vi Pao Si Subhadda lién di ngay dén cum rirng Upavattana Sala
ctia dong Malla, dén gan Ptrc Ananda va bach rang: "T6i c¢6 nghe nhiing 6ng
thay dung tudi va nhimg vi khac cao nién hon, va cac 6ng thay cua nhiing vi
ay, cac dao si du phuong hanh khat, noéi rang hiém hoi lam, that 13 hy hiru
méi duge c6 mot Pang Thé Ton, Pang Toan Gidc xuat hién trén thé gian.
Pém nay, vao canh cudi cung, Pirc Gotama (C6 DPam) s& nhap Vo Du Niét
Ban. T6i c6 diéu hoai nghi va tin tudng noi Pic Gotama. Han vay, Ptc
Gotama sé& c6 thé giang day Gido Phap dé danh tan méi hoai nghi cua toi.
Bach Dai Pirc, c6 thé nio t6i duoc vao yét kién Pic Gotama trong gidy 14t
khong?"

buc Ananda tra 101: "Nay Pao Hitu Subhadda, chd nén lam ron Bt Thé

Ton. Ngai da mét moi lam ro61."



Subhadda 13p lai 16i thinh cau lan tha nhi va lan thit ba. Nhung, lan thir nhi

va lan thtr ba, Prc Ananda ciing tra 101 nhu trudc.

buc Phat nghe duoc cau chuyén, cho goi Pai bic Ananda vao day: "Khong
nén, ndy Ananda, khong nén ngin can Subhadda vao. Hay dé Subhadda vao
yét kién Nhu Lai. Bat luan diéu gi ma Subhadda sé& hoi, ciing 1 do noi ¥
mudn hiéu biét chd khong phai muén 1am phién Nhu Lai. Va nhiing diéu
Nhu Lai truyén day s& dugc lanh hoi mau chéng". Ngai Ananda dua
Subhadda vao gip Puc Phat. Sau khi trao doi nhitng 151 chao hoi, Subhadda

chuc tung Buc Phat roi ngéi lai moOt bén va hoi:

"C6 nhiéu vi dao si va gido si, lanh dao nhiing gido phai va giao doan, la
nhitng nguoi ding dau nhiing tip doan ton gido noi tiéng, nhitng nha truyén
gido trir danh, dugc nhiéu nguoi ton sung nhu Purana Kassapa, Makkhali
Gosala, Ajita Kesakambala, Pakudha Kaccayana, Sanjaya Belatthiputta,
Nigantha Nataputta1 8. T4t ca nhing vi ay co6 thong sudt chan 1y nhu cac
Ngai da néi vay khong, hay chi ¢ vai vi thong sudt con cac vi khac thi
khong?"

- Hay dé yén do, nay Subhadda, khong nén thac mac, ban tri vi tat ca hay
vai vi da chiing ng0 chan 1y, hay khong co6 ai chirng ngd. Nhu Lai s€ day

con. Hay nghe va ghi nh¢, Nhu Lai giang day.
- Xin vang, Bach Duc Thé Ton.

buc Phat day:



"Trong bét lun gido doan ndo, néu khong cé Bat Chanh Pao thi ciing
khong c6 hang nhat dang Sa Mén(Samana)lg, cling khong c6 nhi

20, tam dé“ingZI hay tir dang Sa M6n22. Trong giao doan nao co

dang
Bat Chanh Pao, nay Subhadda, thi c6 hang nhat dang Sa Mon, nhi

dang, tam dang va to dang Sa Mon.
"Noi day, trong gido doan nay, hdi Subhadda, c6 Bat Chanh Pao.

"Qua that vdy, ¢ day c6 hang nhat dang, nhi dang, tam dang va tir dang
Sa Mon. Cac noi khac khong c6 hang Sa Mon. Nay Subhadda, néu chu
dé tir hanh ding gido huan, c6 doi song chan chanh, thi thé gian s&

khong vang bong cac bac A La Han.

"Lic tudi con hai muoi chin, Nhu Lai ra di dé tim cai gi tot dep. Hom
nay, nim muoi mot nam da tréi qua ké tir ngdy Nhu Lai dap y mang
bat. Ngoai nhitng ngudi & day, khong c6 mot dao si nao hanh dung, dau
nhiéu hay it, Gido Phap kha di dua dén sy thanh dat Pao Qua."

Khi dugc nghe vay, Subhadda bach vdi Buc Phat nhu sau: "Lanh thay! Lanh
thay! Bach Puc Thé Tén, ciing twa hd nhu c6 nguoi kia dung lai ngay ngin
mot vat da bi 14t do, hay kham pha ra mot vat da duoc giéu kin, hay vach
duong chi 16i cho nguoi lac budc, hay cam ngon dén roi sang trong dém toi
dé cho ai c6 mat c6 thé trong thay. Gido Phap ma Pic Thé Ton truyén day

bang trim ngan phuong thic cling duong thé ay."

"Xin Ngai cho phép con tho 1& quy y Phat, Phap, Tang. Kinh bach Dtrc Thé
Tén, xin Ngai hoan hy cho con tho 1€ xuat gia sa di va ty khu’u23 trudc mat

Ngai."

Puic Phat day: "Nay Subhadda, ngudi song trong hé thong gido 1y khac
mudn xuét gia sa di va ty khuu phai trai qua mot thoi ky hoc tap bon thang,

song biét tra trong bdn thang y. Sau dé, khi duoc chap thuan, gidi tir c6 thé



tho 18 xuét gia va dugc nang 1én hang ty khuu. Tuy nhién, do su hiéu biét
cua con hom nay, Nhu Lai cho phép lam mdt ngoai 1€ cho riéng ca nhan

"

con.

Roi Dlrc Phat day Pai Buc Ananda cir hanh 1& Xuét gia cho Subhadda. Trudc
mait Dc Phét, Subhadda tho 18 xuét gia sa di va ty khuu. Sau khi tho dai gidi
khong bao 1au, Pai bic Subhadda séng don doc mot minh & noi Véng vé, Xa
thanh thi, chuyén can kién tri tinh tAn va nhiét tAm can man, chirng ngo chan
Iy trong kiép song 4y, nho tri tué truc giac va doi séng thanh thién thiéng
liéng cao thuong vo song. Ngai song trong trang thai ma, dé thanh dat, bao
nhiéu vuong ton coéng tir d chan chanh tir khudce cudc sébng phong pht cia
doi cu si, chap nhan 1am nguoi khong nha ctra, khong tai san su nghiép. Ngai
nhan dinh rang minh khong con tai sanh nita. Sau kiép séng thiéng liéng day

du nay khong con kiép nao khac.

Dai btrc Subhadda da tré thanh mot trong nhiing vi A La Han. Ngai la nguoi

cudi cung dugc Drc Phat thau nhan 1am dé tir.
Loi Day Téi Hau dén Pai Pirc Ananda

Pai Birc Ananda bach vo1 Birc Phat rﬁng sau khi Ngai di¢t dg, nhuc thé cua

Ptic Thé Ton phai duoc tén vinh nhu thé nao? Pirc Phat tra 1oi:

"Nay Ananda, con khong nén ban tam vai1 viéc phai lam vé vang nhuc
thé ctia Nhu Lai. Hay cha tdm vao hanh phuc chau toan (Pao Qua A La
Han) cua chinh con. Hay tan luc tinh tan dé thanh dat hanh phuc chau
toan ctia chinh con. Hiy ¢ gang, can man chuyén chd, quyét tim muu
tim su t6t dep cho chinh con. C6 nhitng nguoi chién si sang sudt, nhiing
vi Ba La Mon va nhiing ngudi cu si tri tué, tin tudng viing chic noi
Nhu Lai. Hiy dé nhitng nguoi dy ton vinh va lam vé vang nhyc thé cua
Nhu Lai."



Nghe 10i gido huan quy bau cudi cing ay, Pai Ptrc Ananda di sang mot bén

va dimg khoc, bung nghi rang:

"Than 61! Ta chi 1a mot tu si c6 phap hoc nhung chua dugc hoan toan giai
thoét, can phai thuc hanh nira. Nhung sau cung, Dtrc Bao Su sép tich diét,

Ptrc Thé Ton ma ta vo cing quy mén."
Ptrc Phit cho goi Ngai dén va day:

"H&i Ananda, chd nén phién mudn. Ché c6 khoc than. Nhu Lai d ting
day rang tat ca chung ta déu phai phan ly, cach biét, va xa lia nhirng gi
ma ta quy mén va than yéu. Nay Ananda, con di tao nhiéu phudc bau.

Con s€ som thanh loc mo1 6 nhiém."

Va DPtrc Phat tdn duong cong dirc cua Pai Pirc Ananda, 1o day Ngai Ananda

vao thanh Kusinara bdo tin cho hoang toc Malla vé su nhap diét sép dén.
Hoang toc Malla dugc bao tin, dit vo con dén khoc danh 18 Puc Phat.
Quang Cianh Cudi Cung

buc Phat day Pai Dtric Ananda:

"Nay Ananda, c¢6 thé con s€ no1 rang Gido Huan To61 Cao khong con

thay giang day. Chung con khong con Dao Su.

"Khong nén, Ananda, con khong nén suy tu nhu thé. Gido Phap va Gidi
Luat d3 duge Nhu Lai truyén day va quang ba rong rai. Nay Ananda,
khi Nhu Lai nhap diét roi thi Gido Phap va Gidi Luat ay s& 1a Pao Su

ctua chung con.

"Sau khi Nhu Lai nhap diét, chung Tang c6 thé, néu ching Tang muén

nhu vay, huy bo nhiing hoc gi61 nho nhen va khong quan trong."



Ban cht giai ghi nhan rang thay vi ding ménh 1énh cach (imperative form)
bao phai 1am thé nao, Ptrc Phat chi dung tiép thudc cach (subjunctive) trong
10 day trén. Néu ¥ Ngai 1a mudn hiy bo cac hoc gidi nho thi Ngai da dung
ménh 1énh cach roi. Puc Phat biét trudce réng vé sau, khi chu toa cudc Két
Tap Tam Tang Lan dau tién, v6i sy dong v ctia chung ting, Dai Dirc
Kassapa s€ khong huy bé mot hoc gid1 nho nhen nao. Vi Btrc Phat khong
day 10, va cac vi A La Han khong thé quyét dinh nén hay bé hoc gidi nho

nao, nén cac ngai gitt nguyen ven tat ca.
Mot lan nira Bic Phat day chu dé tor nhu sau :

"Nay cac d¢ tir, n€u cac con con bat luan mot phan van thac mac nao co lién
quan dén Phat, Phap, Tang, Pao, hay Phuong Phap, hay néu lén nhitng cau
hoi. V€ sau ché an nan hoi tiéc vi nghi rang: "Luc ay, ¢ trudc mat Puc Theé

Ton ma ta khong hoi."

Tét ca chu vi dé tir déu im lang .

Lan tht nhi va lan thir ba. Pac Phat ldp lai cau néi. Lan thir nhi, 1an thi ba,
cac vi dé tir van giit im ling.

R6i Burc Phat day : "Co6 1€ vi ton kinh Nhu Lai nén cac con khong néu lén
cau hoi. Vay néu c6 thac mac, hiy tho 16 véi mot dao hiru khac."

Céac vi ty khuu van gitt im ling.

Nhan d6 Pai Btrc Ananda bach v&i1 Puc Phat nhu sau : "Qua that ky di¢u!
Bach D¢ Thé Ton. Qua that tuyét voi! Bach Duc Thé Tén. Con léy lam
hoan hy. Khong c6 mot dé tir ndo con bat ludn mot hoai nghi hay thac mac
vé Puc Phat , Gido Phéap, Giao Hoi Tang Gia, vé Con Puong hay vé Phuong
Phap."



"Nay Ananda, con noi diéu ay theo duc tin cta con. Nhung Nhu Lai hiéu
biét rang trong chiing Tang day khong co ai con hoai nghi hay thac mac vé
Gi4o Phép, vé Gido Hoi, vé Con Puong hay vé Phuong Phép. Trong nim
tram dé tr néy Ananda, nguoi chim tré nhét cling da nhap luu, khong con
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phai ro1 tr¢ xuong nira, va da chac chan s€ chung ngo."

R6t cung, dé khuyén day dé tir, Drc Phat néi 1én 101 gido huan:

""Hay nghe day, nay cac dé tw, Nhw Lai khuyén cac con. Tdt ca cac

phap hiru vi déu vo thwong. Hay tan luc lién tuc chuyén can."”
Do 1a di huan t61 hdu cua Pirc Thé Ton.
Dirc Phat Vién Tich

Ptrc Thé Ton nhap so thién. Xuéat so thién, Ngai nhap nhi thién. Xuat nhi
thién, Ngai nhap tam thién. Xuét tam thién, Ngai nhap t thién. Xuat ti
thién, Ngai nhap khong vo bién xur. Xuat khong vo bién x(r, Ngai nhap thirc
v bién x{r. Xuit thirc vo bién xtt, Ngai nhap vo sé hitu xt. Xuét vo sd hitu
xtr, Ngai nhap phi tudng phi phi tudng xtr. Xuat phi tudng phi phi tudng xt,
Ngai nhap diét tho tudng dinh.

Luc 4y Pai PtrcAnanda, khong c6 thién nhan, hoi Pai Puc Anuruddha:
"Bach su huynh, c¢6 phai Buc Thé Ton da nhap diét roi khong?"

- Khong phai vay, nﬁy Ananda su dé, Pic Thé Ton chua diét do, Ngai moi
nhap di¢t tho tuong dinh.

Roi xuat diét tho tuong dinh, Ptrc Phat nhap phi tuong phi phi tuéng dinh.
Xuét phi tuong phi phi tuong xt, Ngai nhip vo s hitu xi dinh. Xuat vo so

hitu xtr, Ngai nhap thirc vo bién xur dinh. Xut thirc vo bién x, Ngai nhap



khong vo bién x&r dinh. Xuat khong vo bién xir, Ngai nhap tir thién. Xuét tir
thién, Ngai nhap tam thién. Xuét tam thién, Ngai nhip nhi thién. Xuét nhi
thién, Ngai nhap so thién.

Xuat so thién, Ngai nhap nhi thién. Xuat nhi thién, Ngai nhap tam thién.
Xuét tam thién, Ngai nhap tr thién. Xuat t&r thién, va tirc khic sau do, Dirc

Phat cudi cuing nhap diét.
Chau thich:

1. Giao su Rhys Davids - Dialogues of the Buddha. Tép II, trang 91.

2. Vé sau c6 Ambapali xin xuat gia, gia nhap vao Gido Hoi Ty Khuu Ni
va diac Qua A La Han. €

3 Jivita samkharam adhitthaya €

4. Anantaram abahiram karitva, danh tir ndy bao gom c4 hai, nhing cé
nhan va nhitng 161 day: "Bao nhi€u giao ly nay ta s€ khong day ai
khac", mot ¥ nghi nhu vay c6 nghia 1a han ché, chi day gido 1y trong
mot gidi nho nao. "Bao nhiéu gido 1y day ta s€ day ké khac", mot y
nghi nhu vay c6 nghia 1a khong day hét gido 1y. "Ta s& day nguoi nay",
cau nay ham y co6 sy phan bi€t nguoi nay voi nguoi kia. Bac Phat
khong hé c6 sy phan biét nao, trén phuwong dién cac dé tir cling nhu vé
mit gido 1y. Trong 16i day, Ptrc Phat khong bao gio bi truyén. Ngai
cling khong hé c6 mot nhom nho hay 16n nao riéng biét, trong hay

ngoai cac dé tir. €
5. Ptic Phat am chi hanh phuc Niét Ban (phalasamapatti) <

6 Nhu cinh Troi. €



7. bay la Tt Ni¢m X1 (Satipatthana). Danh tir Phap (dhamma) dung &
day trong mot ¥ nghia riéng, am chi ca hai d6i tugng ctia tAm - vat chat
va tinh than. Xem Phuy Ban 6, trang 755-782, kinh Satipatthana Sutta,
Majjhima Nikaya, kinh s6 10. ¢

8. Tt Than Tac (Iddhipada) 1a: 1. tac ¥ hay ¥ mudn lam (chanda), 2.
tinh tan hay su c6 gang (viriya), 3. tu tuong hay tam (citta), va 4. suy

xét (vimamsa). €

9. Cum tir "mot kiép song" & day dugc phién dich tir Phan ngit "kappa".
Kappa c6 nghia 1a mot kiép song thong thuong, khoang mot trim nim.
Kapavasesam nghia 12 mot kiép va thém mot phan ctia mot kappa, 16
120 nam. Noi day danh tir ndy duoc dién dat bang "hon chut it". €

10 B4 13 ba muoi bay Bd D& Phin (Bodhipakkhiyadhamma), hay ba

muoi bay nhan sanh qua bo dé, tirc 1a ba muoi bay yéu to can thiét dan
dén gidc ngd va su hiéu biét cung tot. €

1 1. Theo Ban Chu Giai, d6 1 thit mot con heo ring khong gia 1am

cling khong to 1dm nhung khong phai ¢b ¥ giét né dé dang 1én Purc Phat
(pavattamamsa). C6 chd néi rang d6 13 tén ctia mot loai nam. Ciing c6
cho cho réng d6 1a tén mot moén an rat ngon. Xem Questions of
Milinda, quyén 1 trang 244, va Dialogues of The Buddha, phan 2, trang
136,80 1. €

12. Theo Ban Cha Giai, Dirc Phat chon Kusinara dé nhap diét vi ba 1y

do. Ly do dau tién la dé thuyét bai Phap Mahasudasana Sutta nham
khuyén khich doi song dao hanh. Tht nhi 1a dé dan dat Subhadda,
nguoi dé tir cudi cing ctia Ngai, vi ngoai Ptrc Phat ra khong ai c6 thé
thuyét bai nay duoc. Thir ba 1a dé cho vi Ba La Mén Dona c6 thé phan
chia x4 loi ctia Ngai mot cach ém thim giira nhitng ngudi sung mo
Ngai. €

13



15 Lumbini, giap gi¢i Tay Tang. <

14. Buddha Gaya, 16i 10 cay s6 cach nha ga xe lira Gaya. €

15. Isipatana, tén hién nay la Saranath. <

16. Kusinara, hién nay duoc goi la Kasi, 161 40 cay s6 cach nha ga
Gorakhpur. <

17. Nén phan biét dao si Subhadda nay v&i mot vi khac cling tén

Subhadda, luc Ay d3 xuat gia roi. Chinh vi Ty Khuu Subhadda kia, xut
gia luc tudi gia, s& noi rang Puc Phat tich diét khong phai 1a diéu dang
phién mudn, bo1 vi khong con Puc Phat thi chu ty khuu s€ duoc tu do,
muon lam gi thi 1am, khong so ai khién trach. Va ciing vi nghe ciu noi
éy ma ba thang sau khi Prc Phat nhap di¢t, Dtrc Kassapa (Ca Diép)
tri¢u tap 500 vi ty khuu A La Han dé nghe doc lai Gido Phap va Gidi
Luat (Két Tap Tam Tang lan dau tién). €

I8 T4t ca nhimng vi nay déu 14 nhitng gido si tr danh thoi Ptic Phat. <

19 Pire Phat 4m chi nhitng vi Nhap Luu (Sotapanna, Tu Da Huon)

20 Ty pa Ham (Sakadagami, Nhut Lai). €

21 A Na Ham (Anagami, Bat Lai). ¢

22 A LaHan (Arahat, Ung Clng). €

23



3. Pabbajja, tir bo, 14 xuat gia sa di bang cach cao rau toc, dap y vang,
quy y Tam Bao va tho muoi gidi. Nguoi tu so dang dy duoc goi la
Samenara, sa-di. Upasampada, cu tic gidi, 1& xuat gia ty khuu, danh
cho nguoi tir hai muoi tudi trd 1én. Nguoi da tho cu tac gidi 1a hoi vién
ctia Gido Hoi véi day du tu cach va duge goi 1a ty khuu (bhikkhu). Mot
vi ty khuu phai giit tron nhitng giéi bon (patimokkha) va khi pham mot
trong nhirng trong to1, nhu bat cong tru chéng han, phai bi truc xuit ra

khoi Gido Hoi. Néu muon, vi ay ¢d thé trd lai lam mot sa di. €

24. Ptrc Phat am chi Pai Btirc Ananda. Puoc khuyén khich, Dai DPtc

Ananda ¢ gang tu tap va vé sau dic qua A La Han. €



Phan 11



Phat Phap

Khong lam viéc ac.
Lam nhitng viéc thién.
Thanh loc tam.

Do la loi day cua chw Phat.






Phat Giao la gi?

"Gido Phdp ma Nhw Lai dd chung ngo qua that tham diéu, kho nhan
thire, kho lanh hoi, vang lang, cao siéu, khong nam trong pham vi luan

Iy, té nhi, chi co bdc thién tri moi thau hiéu."
e Trung A Ham
Tam Tang Kinh

Ptrc Phat da nhap diét, nhung Gido Ly cao siéu ma Ngai di day cong hoang
duong trong bén muoi lim niam trudng van con luu lai dén ngay nay cho

nhan loai, tron ven, day du, va hoan toan tinh ty.

Mic dau gido huan ctiia Ptrc Thé Ton khong duge ghi chép ngay lac bay gid
trén gidy trang muc den, cac vi dé tir cuia Ngai ludn ludn nhuan nhi ndm long

va truyén khau tir thé hé nay sang thé hé khac.

Ba thang sau khi Dtrc Phat nhap Niét Ban, vao nam tht tam triéu dai
Ajatasattu (A Xa Thé), nam tram vi dai d¢ t¢ A La Han cua Ngai két hop lan
dau tién tai Rajagaha (Vuong X4) dé nhic lai nhitng Phat ngdén quy bau. Ptc
Ananda - vi dé tir trung thanh da duoc diém phiic ludn ludén & bén canh Pirc
Thé Ton va han hanh duoc nghe tat ca giao huan cua Ngai - va Pirc Upali,
duoc chon dimg 1én tra 101 nhimg cau hoi. Bic Ananda, duge dé cur trinh bay
nhitng 16i khuyén day (Sutta, kinh), Puc Upali vé nhiing van dé c6 lién quan
dén gi6i luat (Vinaya), va ca hai vi luan phién tra 1oi cac cau hoi vé phan Vi
Diéu Phap (Abhidhamma), gido 1y cao siéu. D6 1a 1an két tap dau tién, tap
trung toan thé gido 1y ctia Ptrc Phat va sip xép ranh mach thanh ba tang

(Tam Tang Kinh: Tang Luat, Tang Kinh va Tang Luan).



Vi ¢6 nhitng khuynh hudng lam sai lac Gido Phap nén sau do hai l?m1 , mot
tram nam va hai trim ba muoi sdu nim, cic vi A La Han lai két tap lan thir

nhi va thi ba dé doc lai Phat ngon.

Vao khoang nim 83 trudc D.L, dudi tridu vua Vatta Gamani Abhaya2 XU Sri
Lanka (Tich Lan), cac vi A La Han lai két tap mot lan nira tai AluviharaS,
mot ap nho cua dao Sri Lanka (Tich Lan), 16i 30 cay s6 cach Kandy. Tai day,
lan dau tién trong lich sir Phat Gido, Tam Tang Pali (Nam Phan) duoc ghi
chép trén la bucA)n4 nho sy ¢b gang lién tuc va tim mat thay xa cta chu vi Dai
Ptic A La Han. Pén ngay nay, va trong tuong lai, khong c6 1y do nao dé chi
trich, va cling khong thé nao cic hoc gia tan tién 1am sai lac tach cach trong

trang cua gido 1y thuan tay.

Ké vé luong, ba Tang kinh (Tipitaka), gém tron ven Gido Ly cua duc Phat,

bang muoi mot 1an quyén thanh kinh cia Ki-t6 Gido.

Phan ngit Tipitaka (Bac Phan: Tripitaka) c6 nghia 14 ba cai gio. Ba cai gio ay
la: g16 dung Luat (Vinaya Pitaka), gié dung Kinh (Sutta Pitaka) va gié dung
Luan (Abhidhamma Pitaka, Vi Di¢u Phép), tirc ba Tang: Luat, Kinh va Luat

Tang Luat (Vinaya Pitaka)

Tang Luat duoc xem 1a cai neo viing chic dé bao ton con thuyén gido hoi
trong nhitng con phong ba bo tap cia lich sir. Phan 16n tang Luat dé cap dén
gidi Luat va nghi 18 trong doi séng xuét gia cta cac vi ty khuu va ty khuu ni.
Ngo6t hai muoi nam sau khi Thanh Pao, Ptrc Phat khong c6 ban hanh gidi
luat nhat dinh dé kiém soat va khép chu ting vao k¥ cuong. Vé sau, mdi khi
c6 truong hop xay dién, Pirc Phat dit ra nhitng diéu ran thich hop. Tang
Luat néu ré day du 1y do tai sao va trudng hop nao Dt Phat ban hanh mot
gidi, va mo ta ranh mach cac nghi thirc hanh 18 sam héi (Vinaya) cta chu
tang. Lich trinh phat trién dao gido tir thué ban khai, so lugc doi sdng va

chtrc nhiém ctia Ptrc Phat, va cac chi tiét vé ba lan két tap Tam Tang 1a



nhitng diém khéac duoc dé cip dén trong Tang Luat. Mot cach gian tiép, day
la nhirng tai li¢u hitru ich vé lich st thoi thuong 0, vé céc ¢b tuc & An, vé
kién thirc va trinh d6 thim my thoi bay gio. Nguoi doc Tang Luat khong
khéi ngac nhién va than phuc tanh cach dan chu trong phuong phap thanh
lap va t6 chtrc Gido Hoi Tang Gia, viéc sut dung tai san, mirc do luan 1y cao
thugng cua chu Tang va kha ning xuét chung ctiia Ptrc Phat trong viée diéu
hanh Giao Hoi.

Ngai Zetland viét:

"Va rat nhiéu nguoi lay lam ngac nhién duoc biét rang nhirng nguyén tac so
y : e y

dang trong qudc hoi ctia chiing ta ngay nay (Anh Qudc) di ¢ san trong Giao

"

Hoi Phat Gido An D9, tir hon hai ngan nam vé truéc.
Tang Luat gdbm nam quyén:
Vibhanga:

1. Parajika Pali (T01 nang)

2. Pacittiya Pali (Toi1 nhe)

Khandaka:

3. Mahavagga Pali (Phan 16n)
4. Cullavagga Pali (Phan nho)

5. Parivara Pali (G161 toat yéu)
Tang Kinh (Sutta Pitaka)

Tang Kinh dai dé gdm nhitng bai Phéap c6 tanh cach khuyén day ma trong
nhiéu co hdi khac nhau, Dirc Phat giang cho cac bac Xuét gia va hang cu si.
MGt vai bai giang cua cac vi dai d¢ tir nhu cac ngai Sariputta (Xa Loi Phét),
Moggallana (Muc Kién Lién) va Ananda (A Nan Da) ciing duoc ghép vao

Tang Kinh va cling dugc ton trong nhu chinh 161 Birc Phat vi da dugc Piic



Phat chap nhan. Phan 16n cac bai Phap nay nham vao loi ich ctia chu Ty
Khuu va dé cip dén doi song thanh thién cua cac bac xuat gia. Nhiéu bai
khac lién quan dén tién bo vat chat va tinh than, dao dtrc ciia ngudi cu si.
Kinh Sigalovada6 chang han, day vé bon phan ctia nguoi tai gia. Ngoai ra

con coO nhirng bai giang 1y thi danh cho tré em.

Tang Kinh giong nhu mot quyén sach ghi lai nhiéu quy tic dé coi theo ma
thue hanh, vi d6 1a cac bai Phap do Dirc Phat thuyét giang ¢ nhiéu truong
hop khac nhau cho nhiéu nguoi ¢ can co, trinh @9, va hoan canh khac nhau.
O mbi trudng hop, Pirc Phat c6 mot 16i giang dé ngudi thinh Phép c6 thé
lanh hoi dé dang. Thoang nghe qua hinh nhu mau thuan, nhung phai nhan
dinh dung Phat ngon theo mdi trudng hop riéng biét ma Pirc Phat day diéu
ay. Ty nhu dé tra 15i mot cau hoi vé cai "Ta", c6 khi Ptrc Phat giit im ling,
c6 khi ngai giai thich dong dai. Néu nguoi van dao chi vi tanh to moé mudn
biét thi Ngai lam thinh, khong tra 16i. Nhung v6i nguoi ¢b tdm tim hiéu chin

Iy thi Ngai giang day ranh mach va day du.
Tang kinh gdm nam bo:

1. Digha Nikaya, Truong A Ham, chép lai nhitng bai Phap dai.

2. Majjhima Nikaya, Trung A Ham, nhiing bai Phap dai bac trung.

3. Samyutta Nikaya , Tap A Ham, nhitng cau kinh tuwong to nhau.

4. Anguttara Nikaya, Tang nhtt A Ham, nhitng bai Phap sap xép theo
con s0.

5. Khuddaka Nikaya, Tiéu A Ham, nhirng cau k¢ van tat.
Riéng bo Khuddaka Nikaya (Tiéu A Ham) chia lam 15 tap:

1. Khuddaka Patha, nhitng bai ngan.

2. Dhammapada, Kinh Phép cti, con Puong chan 1y.

3. Udana, Khuc ca hoan hy.

4. Ttivuttaka, nhitng bai kinh bat dau bang cum tir "Phat day nhu thé



nay".

Sutta Nipata, nhitng bai kinh suu tap.
Vinama Vatthu, cau chuyén nhiing canh troi.
Peta Vattthu, cau chuyén canh gidi nga quy.

Theragatha, Truong Lao Tang Ké.
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Therigatha, Truong Lao N1 K¢.

10. Jataka, nhiing cau chuyén tai sinh ctia B6 Tat: Tuc Sanh Truyén, hay
Kinh B6n Sanh.

11. Niddesa, nhirng bai tran thuat, Nghia thich.

12. Patisambhida, quyén sach dé cap dén kién thirc Phan Giai.

13. Apadana, doi séng cua chu vi A La Han.

14. Buddhavamsa, tiéu sir ciia Puc Phat.

15. Cariya Pitaka, nhirng pham hanh.
Tang Luan (Abhidhamma Pitaka - Vi Diéu Phap Tang)

Tang Luan tham diéu va quan trong nhat trong toan thé Gido Phap vi day la
phan triét 1y cao siéu, so véi Tang Kinh vbn gian dj hon. Abhidhamma, Tang
Luan hay Vi Di¢u Phap, la tinh hoa cua Phat Gido.

Do6i véi mot vai hoc gia, Vi Diéu Phap khong phai 1a Purc Phat giang ma do
cac nha su uyén bac khoi thao vé sau. Tuy nhién, dung theo truyén thong thi
chinh Ptrc Phat da day phan chanh yéu cta Tang nay. Nhitng doan goi 1a
Matika hay Nong C6t Nguyén Thuy cta Gido Ly cao siéu ndy, nhu thién
phap (kusala dhamma), bat thién phap (akusala dhamma), va bat dinh phap
(abyakata dhamma), trong sdu tap cua Tang Luan (trir tap Kathavatthu,
nhitng diém tranh lueftn)7 déu do chinh Ptrc Phat day. Ngai Sariputta (X4 Loi
Phat) duoc danh du 1anh trong trach giang rong va giai thich sau vao chi tiét.

Dau tac gia, hay cac vi tac gia 1a ai, chac chan Tang Luan la cong trinh sang



tac cia mdt bo oc ky xdo ky tai chi co thé so sanh véi mot vi Phat. Va diém
nay cang ndi bat mot cach hién nhién trong tap Patthana Pakarana, vira phiic

tap vira t€ nhi, dién t4 moi twong quan ctia luat nhan qua vé&i day du chi tiét.

Déi v6i bac thién tri thirc mudn tim chan 1y, Tang Luan 1a quyén kinh chi
dao khan yéu, vua la mgt tap khai luan vo gia. O day co du thirc an tinh than
cho céc hoc gia mudn mé mang tri tué va doi séng 1y tudng ctia nguoi Phat

tir. Vi Diéu Phap khong phai loai sach dé doc thoang qua cau vui hay giai tri.

Khoa tam 1y hoc hién dai, con han dinh, van nam trong pham vi cua Vi Diéu
Phéap khi dé cap dén tam, tu tuong, tién trinh tu tudng, cac trang thai tim.
Nhung Tang Luén khong chap nhan c6 mot linh hon, hiéu nhu mot thyc thé
truong ton bat bién. Nhu vay, Vi Di¢u Phap day mot thtr tam 1y hoc trong do
khong c6 linh hon.

Néu doc Vi Diéu Phéap nhu mot quyén sach tam 1y hoc hién dai thi at phai
that vong, vi & day khong c6 v dinh giai quyét tat ca nhitng van dé ma tam ly

hoc hién dai phai ddi pho.

Tam hay tam vuong (Citta) dugc dinh nghia r6 rang. Tu tuong dugc phan
tach va siap xép dai dé thanh timg loai vé phuong dién luan ly. T4t ca nhiing
trang thai tam, hay tam s¢& (Cetasika), déu dugc luoc ké can than. Thanh
phan cau hop ctia mdi loai tim duogc ké ra timg chi tiét. Tu tudng phat sanh
thé nao ciing duge mo ta ti mi. Riéng nhing chip tu tuong bhavanga va
javana, chi dugc dé cap dén va giai thich trong Vi Diéu Phap, that 1a dac biét
hiru ich cho ai mudn khao ctru vé tam 1y hoc. Nhiing van dé khong lién quan

dén giai thoat déu duoc gac han qua mot bén.

Sac, tirc phan vat chat, cling dugc dé cap dén, nhung khong phai nhu cac nha
vat Iy hoc hay cac y si mo ta. Pon vi can ban cta vat chat, nhitng dac tanh,
nguon goc cua vat chat, tuong quan gitra vat chat va tam, sac va danh, déu

duogc giai thich. Vi Diéu Phap khong nham tao 1ap mot hé thong tu tudng vé



tam va vat chat ma chi quan sat hai thanh phﬁn cau tao cai dugc goi 1a ching
sanh dé gitip hiéu biét su vat theo dung thuc tudng. Dya trén can ban dy, mot
triét 1y da duoc xay dung va dya trén triét Iy nay mot hé théng luan 1y duoc

phat trién nham dwa dén muc tiéu toi hau.
Ba Rhys Davids viét:

"Vi Diéu Phap dé cap dén: 1) cai gi & bén trong ta, 2) cai gi & chung quanh
ta, va 3) cai gi ta khao khat thanh dat."

Tang Kinh chtra dung nhiing 161 day thong thudng (vohara desana), con

Tang Luan gom Gido Ly Cung Tot (paramattha desana).

Hau hét cac hoc gia Phat Gido déu xac nhan rang mudn thong hiéu Gido
Huan cua Duc Phat, phai c6 kién thirc vé Tang Luan vi d6 1a chia khoa dé

mo& ctra vao thuc té.
Tang Luan gom bay bo:

Dhammasanghani, phan loai cac Phap, Phap Tu.

Vibhanga, nhiing tiét muc, Phan Biét.

Dhatukatha, lun giai vé cc nguyén t6 hay gidi, Giéi Thuyét.
Puggala Pannatti, chi danh nhiing c4 tinh, Nhon Thi Thuyét.
Kathavathu, nhiing diém tranh luén, Thuyét Su.

Yamaka, quyén sach vé nhitng cip doi, Song Doi.

NS R

Patthana, quyén sach dé cap dén nhan qua twong quan, Phat Thu.
Phat Gido c6 phai 1a mét Triét Hoc khong?

Puoc ton tri tron ven trong Tam Tang Kinh, Gido Phap cao siéu dé cap dén
nhirg chan 1y va nhimg su kién ma moi ngudi déu co thé trac nghiém va
kiém chtng xuyén qua kinh nghiém ban than, Phat Gido khong hé lién quan

dén nhiing ly thuyét suong hay nhirng khong luan co thé dugc chép nhan



ngay hom nay 1a chan ly thAm di¢u ma qua ngay sau thi bi loai bo nhu mot
1am 1an. Puc Phat khong truyén giay mot 1y thuyét triét hoc cach mang, ciing
khong co6 y dinh sang tao mot nén khoa hoc vat 1y mai. Béng nhirng 101 1€ 10
rang, khong thé 1am 14n, Ptrc Phat giai thich nhimg gi ¢ bén trong va nhimg
gl & bén ngoai ta, ¢ lién quan dén su giai thoat, vuot ra khoi moi hinh thirc

kho dau cua do1 song va Ngai vach ra Con Buong.

Ptrc Phat cling khong truyén day tat ca nhitng diéu ma Ngai biét. Ngay kia,

trong cum rung no, Ptrc Phat boc 1én mot nam 14 va day:

"Nay cac Ty Khuu, nhiing di€éu ma Nhu Lai day cac con ¢6 thé sanh
voi1 nam la nay, con nhitng di€éu ma Nhu Lai khong day cling nhu tat ca

1a trong rirngg.”

buc Phat chi day nhitng diéu ma Ngai xét 1a can thiét dé goi rira, thanh loc
tam, va khong bao gio ban dén cac van dé khong lién quan dén nhiém vu cao
ca cua Ngai. Mdc dau vay, trén nhiéu diém, Ngai da di trudc cac hoc gia va

cac nha khoa hoc hién dai.

Heraclitus (500 nim trude D.L) tin rang tat ca déu troi chay (pante rhei) va
vii try ludn ludn dang trd thanh. Ong day rang khong c6 cai chi truong ton,
moi vat déu dang tré thanh céi gi khac. Chinh ong da thét ra cau noi tr
danh: "Khong thé budc hai 1an 1én cung mét chd trén dong sudi". Pythagore
(532 trude D.L) day thuyét chuyén sinh linh hon. Descartes (1596 -1650)
chu truong can phai quan sat moi hién tuong trén nén tang cua sy hoai nghi
hop 1y. Spinoza (1632-1677) vira chap nhan c6 thuc thé truong ton vira lap
luan ré“tng tat ca nhirng hinh thirc ton tai déu tam bo nhat thoi. Theo triét gia
nay, muon diét trir dau kho phai tim ra mot ngudn kién thirc khong doi thay,
khong xé dich, trude sau nhu mét, trudng ton, vinh ciru. Berkeley (1685-
1776) cho rang cai duoc goi nguyén tir chi 1a mot gia dinh cua siéu hinh hoc.

Hume (1711-1776) phan tach phan tdm linh cta con ngudi va két luan rang



d6 chi 1a nhirng trang thai tinh than luon ludn bién chuyén. Theo Hegel
(1770-1831): "toan thé hién tuong 1a sy dang tré thanh". Schopenhauer
(1788-1860), trong quyén "Thé Gian Xem Nhu Y Chi va Tu Tuong" dién ta
chan 1y vé su dau kho va ngudn gdc ctia nd theo 16i Tdy Phuong. Henri
Bergson (1859-1941) chi truong thuyét vo thuong va nhan manh gia tri cta
truc giac. William James (1842-1910) dé cip dén ludng tAim nhu mot dong

nudc va phu nhan mdt linh hon truong ctru.

Trén 2500 nam vé trude, Ptc Phat di day nhiing chan 1y Vo6 thuong
(anicca), Kho (dukkha) va Vo6 nga (anatta).

Giao huan ma Purc Phat truyén day, dau cé tanh cach luan 1y hay triét 1y, 1a
dé hoc hoi, thyc hanh, va trén tat ca, 1a dé chirng ngo béng tri tu¢ tryc giac

"Gido Phap nhu chiéc bé dua ta qua dai duong ctia cudc séngg".

Vay, mot cach chinh xac, Phat Gido khong phai 1a mot triét hoc vi Phat Gido
khong phai chi 1a: "Sy yéu chudng tri tué, long ham thich thuc day di tim tri
tué" (Webster's Dictionary). Phat Gido ciing khong phai 13 "mot 16i giai thich
cin ctr trén 1y thuyét, cai khong bao gid ciing dugc biét (nhu trong siéu hinh
hoc) hay cai duoc biét khong ranh mach (nhu trong triét hoc, luan Iy hay

, 10
chinh tr1)" .

Néu hiéu triét hoc 1a "nghién ctru, hoc hoi, khong phai chi mot vai sy kién
riéng biét ma dic tinh cin ban cta thé gian trong d6 ta dang séng va cudc
song dang cho ta séng trong thé gian nﬁy"1 : thi Phat Gido co thé gan véi
triét hoc, nhung Phat Giao ham xtc hon nhiéu1 2.

Triét hoc dai dé quan tam dén su hiéu biét va khong cht y dén phan thuc
hanh, trong khi d6 Phat Gido dac biét dat trong tam trén phﬁn thue hanh va

chirng ngo.

Phat Giao c6 phai la mot Ton Giao khong?



Gi4o su Rhys Davids viét: "Religion (ton giao) 1a gi? Nhu nguoi ta biét 13,
danh tir Religion (t6n gido) khong c6 trong nhiing sinh nglr khong lién quan
dén tiéng Anh va cin nguyén cia chit ndy van con bat dinh. Trong mot doan,
Ciceron phan tach danh tir ndy 1am hai phan, dan xuat tir "re" va "logo" va
dinh nghia religion (ton gi4o) 1a sy 1ap lai nhiéu lan nhitng cdu kinh, cau chi.
Mot 16i giai thich khac, dan suat tir "re" va "logo" chu truong ring ¥ nghia
dau tién 1a lién két, troi budc, 1a sy han gin, dinh lién (chic chan d6 1a sy nbi
lién voi Than Linh). Lbi giai thich tha ba, dAn xuét tir "lex", 14 su 4n nau

trong luat phap, 1a su than trong dat tam linh vao khudén kh513".

Theo 16i dinh nghia thong thuong, mot cach chinh xac, Phat Gido khong phai
1a mot tén gido (religion) boi vi Phat Gido khong phai 1a "mot hé thong tin

ngudng va ton sung 1€ bai", trung thanh v&i mot than linh si€u nhién.

Phat Gido khong doi hoi noi tin d6 mot dire tin mu quang. Do d6 mot niém
tin tuong sudng khong thé c¢é chd dimg. Thay vao d6 1a 1ong tin nhiém cin

cu trén su hi€u biét.

Trudce khi ddc Qua Tu-Da-Huon ngudi Phat tir 1m lac con hoai nghi Putrc
Phat, hoac Giao phap hodc Giao Ho1 Tang Gia. Pén khi thanh dat Pao Qua
cao thuong 4y roi thi moi hinh thirc hoai nghi hoan toan cham durc va hanh

gid moi that sy budce theo chan Puc Phétm.

Niém tin ma ngudi Phat Tt dit noi Ptc Phat ciing gidong nhu niém tin ma
bénh nhan dat no1 mot luong y trir danh hay cua tro dat noi théy. Mic dau
tim nwong tua noi Pirc Phat va ton trong Ngai 1a vi huéng dao vo thuong, la
thay dit dan trén Con Pudng Trong Sach (Thanh Tinh Pao), ngudi Phat T
khong quy phuc mu quang nhu ké né 18, khong tin rang chi quy y Tam Bao
hay chi c¢6 dtrc tin suéng noi Tam Bao ma minh c6 thé trd nén trong sach.
Khong ai, dau 14 Plrc Phat di nita, c6 du quyén luc dé g01 rira bon nho cua

nguoi khac. No1 mot cach chinh xac, khong ai c6 thé rura sach, cling khong ai



c6 thé 1am hoen 6 ngudi khac. Puc Phat 12 vi Ton Su ¢ thé giup d& bang
cach vach ra con dudng, nhung chinh ta phai lanh 1y nhiém vu gbi rira than

tam cua chung ta.
Trong kinh Phap C1, Puc Phat c6 day:

"Chi ¢6 ta 1am diéu toi 161, chi c6 ta lam cho ta 6 nhiém.
Chi c6 ta tranh diéu t6i 161, chi c6 ta gdi rira cho ta.
Trong sach hay 6 nhiém 1 tu noi ta.

Khong ai ¢ thé 1am cho ngudi khéc tré nén trong sach".
(Cau 145)

Nguoi Phat Tir khong 1am né 1& cho mét quyén sach hay mot ca nhan, cling
khong hy sinh tu do tu tudng ctia minh khi budc theo dau chan cua Durc

Phat. Nguoi Phat Tt hoan toan tu do thyc hién y chi, mé mang kién thirc va
phat trién tri tué cho dén ngay chinh minh dic Qua Phat, boi vi kha nang tro

thanh Phat nam bén trong tat ca moi ching sanh.

L& di nhién, ngudi Phat Tt nhic lai Phat ngdn nhu nhitng chan 1y bét di
dich, nhung chinh P&rc Phat day phai nén luén ludn suy gﬁm, khong nén

nham mat tin cang.

Su chimg ngd c6 thé c6 trong hién tai khong phai 1a tiéu chuan chéan 1y duy
nhat trong Phat Gido. Diém then chét 1a Chanh Kién (samma-ditthi), sy hiéu
biét thuan ly. Ptrc Phat khuyén day ngudi di tim chan 1y khong nén chap
nhan diéu gi chi vi mot ngudi dang tin cay da noi nhu vay ma phai suy luin

ky cang va than trong xét doan dé biét rd di€u nao la dung, di€u nao sai.

Ngay no, dan xtr Kesaputta, thuong dugc goi la nguoi Kalama, bach vo1 bac
Phat rang ¢ nhiéu vi tu si va nhiéu Ba La Mon dén day giang dao. Ngudi
nao ciing khuyén du dan chung chi nén tin gido Iy cia minh, khong nén tin

101 day cua cac vi tu si khac. Rot cung, nguoi dan khong con biét tin ai.



"Pung nhu vy, nay hdi ngudi Kalama, cac con hoai nghi 1a phai, cac
con ngo vuc la phai. Trong truong hop kha nghi thi sy ngd vuc phat

sanh".

buc Phat day nhu vay va khuyén nhi nguoi Kalama nhu sau -- va day la
nhirng 161 khuyén ma ngudi theo cht nghia duy 1y hién dai c6 thé ap dung

giong nhu céac vi dao si hoai nghi thoi xua:



"Hiy dén day, nguoi Kalama! Khong nén chap nhén diéu gi chi vi nghe
n6i lai (ty nhu nghi rang ta da nghe diéu nay tir 1au). Khong nén chap
nhan diéu gi chi vi tap tuc ¢ phong truyén lai nhu thé (ty nhu nghi
rang diéu ndy da duoc truyén lai tir bao nhiéu thé hé). Khong nén chap
nhan diéu gi chi vi c6 10i d6n dai nhu vay (ty nhu tin 101 nguoi khac ma
khong suy xét). Khong nén chap nhan diéu gi chi vi diéu ay di duoc
ghi trong kinh sach. Khong nén chap nhan diéu gi chi vi minh d trc
doan nhu vay. Khong nén chap nhan diéu gi chi vi minh suy dién nhu
vay. Khong nén chap nhan diéu gi theo bé ngoai. Khong nén chap nhan
diéu gi chi vi diéu ay hop voi thanh kién cia minh. Khong nén chap
nhan diéu gi chi vi diéu 4y hinh nhu c6 thé chip nhan dugc (ty nhu
nghi rang diéu nay phai dugc chap nhan). Khong nén chip nhan diéu gi
chi vi nghi rang vi tu si thot ra diéu ndy ta dd duoc kinh trong tir trude
(va nhu vay, 10i néi phai duoc chap nhém).15

" Tuy nhién, khi tu cic con hiéu 13 ring -- nhitng diéu nay khong hop
luan 1y, nhirg diéu nay dang dugc khién trach, nhitng diéu nay bi cac
bac thién tri thirc cam doan, néu thuc hién nhiing diéu nﬁy s€ b1 pha san

va phién mudn -- thi han cac con phai tur bo, khong nén lam diéu ay.

" Khi tu cac con hiéu rd rang -- nhitng diéu nay hop luan 1y, nhitng diéu
nay khong dang bi khién trach , nhimg diéu niy duoc cac bac thién tri
thire tan duong, néu thuc hién nhiing diéu néy s€ duoc an vui hanh

phtc -- thi han cac con phai hanh déng dting nhu Vély".16

Phat ngon ndy dugc day trén 2500 trude ddy, nhung van con manh luc va
hiéu ning cho dén thoi dai van minh cta thé ky hai muoi. Pic Phat day cac
dé tir nén tim chan 1y ché khong nén chi nghe qua 13 tin lién, du nguoi néi co

nhicu uy tin di nira.



Veé sau, Kinh Jnanasara-samuccaya lap lai lo1 khuyén niy voi nhiing 161 1€

khac va cho mot thi du quen thudc véi doi song hang ngay:

"Tapac chedac ca nikasat svarnam iva panditaih

Parikshhya blikshavo grahyam madvaco na tu gauravat".

"Ciing nhu nguoi tho bac sang sudt thir vang bang cach d6t 1én, cat va
co xat trén hon da dé thir vang, ciing thé ay, con chip nhan nhing 10i
cua Nhu Lai sau khi than trong xét doan ché khong phai chi vi ton kinh
Nhu Lai".

Ptic Phat khuyén day hang tin do nén tim chan 1y ché khong nén chi nghe

qua la tin lién, dau nguoi ndi c6 nhi€u uy tin di nira.

Bay gid, da chap nhan rang khong c6 durc tin mi quang trong Phat Gido, vay
c6 hay khong mot hinh thic ton tho hay 18 bai twong Phat hay nhimng than

tuong tuong tu?

Nguo1 Phat Tir khong cau xin mot 4n hué vat chat hay tinh than nao khi danh
1€ tugng Phat, ma chi bay to 1ong ton kinh ngudng mo ctia minh dén Iy

tudng siéu viét ma birc tuong tiéu biéu. Nguoi Phat tir quy trude tugng Phat,
dang bong va dang huwong, khong phai dang dén birc twong bang da, bang gd,

hay bang gidy, ma 1a dén Puc Phat ma birc tuong 1a tuong trung Ngai.

Dang bong, quy lay, 1a biéu hién ra bén ngoai niém tri 4n vo han sau kin
trong long. Cung luc Ay nguoi Phat tir suy gdm vé hong dirc cua Pirc Thé
Ton va tanh cach vo thuong cuia van phap, xuyén qua nhitng cdnh hoa sém
nd toi tan. Nguoi Phat tir hiéu biét tao cho minh cam tuong dang ton kinh
quy trude mit Dic Phat va nhd d6 phat sanh nguon cam himg thic giuc

minh noi guong lanh trong sach ctia Ngai.



Pé cap dén cac pho tuong triét gia trir danh, ba tude Kaiserling, viét: "Trén
thé gian nay t6i khong biét con cai gi vi dai hon 1a chan dung ctia Prc Phat.
Pay 14 su thé cach hoa toan hao mot gié tri tinh than trong thé gian hiru
hinh".

Nguoi Phat tir cling danh 1€ cdy B6 Pé, nhung khong phai dé t6 long ton
sung tho phuong cai cdy, ma xem d6 1a chi tugng trung cta su giac ngd. Dau
c6 nhiéu nghi thic 18 bai trong cac budi 18, nguoi tin d6 Phat Gido khong tén

sung Ptrc Phat nhu mdt than linh.

Tuong Phat, ciy Bo Dé va céac hinh thtrc 18 bai khong phai tuyét ddi can
thiét, nhung rat hiru ich, vi gitp nguoi hanh 18 tap trung tu tudng vao do6i
tuong trong sach. Nguoi tri thirc thuan thuc c6 thé khoi phai nho dén nhiing

phuong tién 4y dé gom tim quan tuong va hinh dung Puc Phat.

Nguoi Phat tir 18 bai Puc Phat dé bay to 10ng tri 4n ngudng mo cta minh dbi
v6i Ngai, nhung diéu Pic Phat mong mudén khong phai 1a ngudi tin do phai

phuc ting vang 11, ma nghiém chinh thyc hanh gido huan cua Ngai.

Trudc gio Pai Niét Ban cua Puc Phat, nhiéu vi dé tir dén danh 18 Ngai.
Nhung c¢6 mét vi khong dén, & ludn trong tu that, chuyén chu hanh thién.
Khi cau chuyén duogc bach lai birc Phat, Ngai cho voi vi ty khuu dén va hoi

Iy do vé su viang mit ndy. Vi ty khuu bach rang:

"Bach hoa Birc Thé Ton, con dugc biét ring Dirc Thé Ton s& nhap diét trong
ba thang nita va con nghi rang hinh thtrc ton sing Ngai t6t dep nhat 1 dac

Qua A La Han trudc ngay ay".

Dtrc Phat ngoi khen thai do cao quy ctia nha su chan thanh va can mén nhu

Sau:



"Lanh thay! Lanh thay! Ai thwong Nhu Lai hdy ¢6 gang noi guong vi ty
khuu ndy. Nguoi ton kinh Nhu Lai nhét 1a nguoi thue hanh ding Gido

Huén cua Nhu Lai nhét””.

Trong mot dip khac Dtrc Phat day:

"Ngudi nao thdy Gido Phap (Dhamma) 1a thady Nhu Lai". I8

Mot dic diém khéac nén duoc ghi nhan trong nghi 18 tung ni¢ém Phat Giao:
cau kinh khong phai 14 101 thinh nguyén, ciing khong phai 1a 1i cau xin
chuyén dat mot nguyén vong. Dau ta c6 bo hét thi gid dé cau xin ciing khong
duogc gi. Ptc Phat khong khi ndo va khong thé nao ban bd nhimng an hué cho
ngudi cau nguyén. Dé duogc ctru rdi nguoi Phat tir khong nén cau nguyén ma
phai nhan Ianh trach nhiém, ¢ géng trau giéi dtrc hanh, kién tri tu tap dé tu
thanh loc va thanh tyu giai thoat. Khong nén 1€ thudc nguoi khac ma phai

nuong nhd noi minh, tu minh ¢d gang. Pic Phat day:

"Tumhechi kiccam atappam akkhatar tathagata"

"Cac con phai c6 gang, cac dang Nhu Lai chi la nhiing vi thﬁy”19

Chang nhiing cau nguyén, van xin, 1a vo ich ma d6 con 1a thai 6 né 18 tinh
than. Thay vi doc kinh cau nguyénzo, Purc Phat khuyén nén cb gang hanh
thién dé ghép minh vao ky luat, ty kiém soat, ty thanh loc tAm, va gidc ngo.

Thién tap 1a liéu thudc bd cho ca tam 1an tri.

Trong Phat Gido khong co Than Linh van nang, bat budc tin d6 phai s¢ hai
chi dau vang 1énh. Phat Gido phu nhan sy hién hitu ciia mdt oai lyc si€u thé,
quan ni¢m nhu chiing sanh toan nang hay c6 nang lyc vo cung tan. Khong co
tanh cach than khai, khong c6 nguoi truyén dat tin tirc va nhitng 101 sam cta
mot Than Linh tir dau trén cao ban xudng dén cho con ngudi. Do d6 ngudi

Phat Tir khong quy luy phuc ting mot oai lyc siéu nhién cidm quyén thudng



phat va kiém soat dinh mang. B&i vi khong tin noi thién khai Than Linh.
Phat Gido khong doi hoi doc quyén nam chan 1y va khong bai xich bat ctr ton

gido nao khac. "Tanh thién chap 13 ké thu té hai nhat cta ton giao".

Véi dtc tanh rong lugng khoan dung cua Ngai, Ptrc Phat hang khuyén hang
moOn d¢ khong nén gian dir, bat mén, hay khong vui long , néu c6 ai ndi xau

Ngai, Gido Phéap cua Ngai hay Giao Ho1 ma Ngai sang 1ap. Dtrc Phat day:

"Néu cac con gian dit, bat man, hay khong vui long, chang nhiing cac
con ty dat minh vao cho hi€ém nguy c6 thé mat ca nén tang dao dirc tinh
than ma cac con con khong thé xét doan ding murc 101 chi trich ¢6 gia

tr1 hay khong".

Qua that 1a sang sudt! Dé tra 101 nhimg diéu chi trich bat cong, vo cin cu,
buc Phat day:

"Cling nhu nguot kia ngtira mat phun nude miéng 1€n tro1. Nudc miéng

khong han lam do tro1, ma chi ro1 xuong nguoi ay".

Phat Giao khong ban hanh nhitng tin diéu budc ngudi tin d6 phai nham mat
tin theo, khong c6 gido diéu budc phai chap nhan trude khi suy nghi, khong
c6 nghi thic di doan vo 1y va 18 tiét bat budc phai thuc hanh, khong c6 hién

te va khong co ¢€p xac kho hanh dé goi rira tam.

Nhu vay, mot cach chinh xac, khong thé goi Phat Giao 1a mdt ton gido boi vi
day khong phai 1a mot hé thong tin ngudng va 18 bai. Phat Gido ciing khong
phai 13 hanh dong hay hinh thirc biéu hién ra ngoai to rang con nguoi chap
nhan sy hién hitu cia mot hay nhiéu Théan Linh c6 nang luc chi phéi dinh

mang minh va minh c6 phan su vang 1énh, phuc vu va ton sung

Karl Marx néi: "Ton gido 1a linh hon cta nhitng diéu kién khong c6 linh hon,

la trai tim cua thé gian khong c6 tim, 1a nha phién cua dan ching".



Phat Giao khong phai 1a mot ton gido nhu vy, bdi vi nhitng qudc gia Phat
Gido d3 vuwon minh truéng thanh tir trong t6 4m Phat Gido, va nhiing tién bd
vian héa hién dai ctia cac qudc gia Ay phan 16n 1a do anh huong cua gido 1y
nha Phat.

Dau sao, néu hiéu rang t6n gido 1a gido 1y nhin vao doi song sau hon 1a 16p
v6 bén ngoai, gido 1y nhin ngay vao bén trong doi séng, thay vi chi nhin trén
mit, gido 1y cung hién cho con ngudi mot thai do séng phu hop véi "cai nhin
sdu xa 4y, gido 1y gitp cho nhing ai c6 gang, c6 thé d6i phoé manh mé vai
kiép sinh ton va truc dién cai chét mot cach binh tinh va yén la‘lnh2 1 ", hay
mot hé thong giup giai thoat ra khoi nhitng hinh thirc dau kho cta doi song,

thi chic chan Phat Gido 1a ton gido cua cac tén gido.
Phat Gido va Luén Ly

Gi4o 1y ctia Ptrc Phat c6 phan luan 1y tuyét hao danh cho ca bac xuat gia lan
hang cu si. Tuy nhién, Phat gido khong phai chi 1a mot hé thong gido huan

vé luan 1y théng thudng.

Gi6i (Sila), hay luan 1y, chi 13 giai doan so khéi, 1 phuong tién nham dua
dén muc tiéu, chG khong phai chinh né 1a muc tiéu. Mac dau " gion" 1a tuyét
d6i can thiét, nép song dao hanh riéng r& khong thé dan dén giai thoat hay

hoan toan trong sach. Vuot 1én khoi gidi 1a Tri tu¢ (panna).

Nén tang ctia Phat Gido 1a Gi6i. Tué 1a dinh tbi cao. Gidi voi Tué ddi véi
hanh gia nhu cdp canh ddi véi loai chim. V&i nguoi, tri tué nhu mat, gidi
nhu chan. Mot trong nhitng danh hiéu cua Duc Phat 1a "Vijjacarana

sampano" - Minh Hanh Tuc - nguoi dﬁy du tri tué va dao hanh.

Trong Tt Diéu Pé, nén tang cua Phat Gido, ba dé dau tién 1a ph?m triét 1y, dé

cudi cung la phan luan ly can ctr trén triét 1y ay.



Luan ly Phat Gido khong dit nén tang trén nhing 151 day than khai kha nghi,
do mot than linh truyén lai du6i hinh thirc sam truyén, cling khong phai 1a
sang tac khéo 160 cia mot bd dc k¥ xao, ma 1a nhimg quy tac hop 1y va thuc
tién, cin c trén nhitng sy kién co thé kiém ching va trong kinh nghiém ca
nhan. Theo gido su Max Muller, quy tac Phat Gido 13 mot trong nhitng quy

tac toan hao nhat trén thé gian.

Gi4o su Rhys Davids néi: "Dau 1a Phat Tt hay khong Phat Ttr, toi nghién
ctru timg hé thong ton gido 16n trén thé gian, va trong tat ca, toi khong tim
thdy trong ton gido ndo c6 cai gi cao dep va toan ven hon Bat Chanh Pao cia
Ptic Phat. Toi chi con co6 mot viée 1am 1a thu xép nép séng cho phi hop véi

con duong ay".

Theo Phat Gido, c6 nhiing hanh dong tot va sau, co nhiing hanh dong khong
t6t cling khéng xau, va nhitng hanh dong c6 khuynh huéng cham dit moi
hanh dong. Hanh dong tbt rat can thiét dé giai thoat, nhung mot khi thanh

tuu muc tiéu tbi thuong roi thi hanh gid da vuot ra ngoai cai tdt va cai xau.
buc Phat day22:

"Nhitng phap chan chanh (dhamma), hay thién phap, con cling nén tu
bo. Cang phai loal bo hon nira, nhirng phap khong chan chanh

(adhamma), hay bat thién phap".

Hanh dong lién quan dén tham (lobha), sin (dosa) va si (moha) 13 bt thién
phap. Hanh dong lién quan dén khong tham (alobha), khong san (adosa) va
tri tu€¢ (panna) 1a thién phap.

Hanh dong cia mot vi A La Han, nguoi da tan diét moi 6 nhiém, khong con
lién quan dén luan 1y, boi vi Ngai di vuot ra ngoai ci tot va cai xau. Nhu
vay khong c6 nghia 1a Ngai thy dong. Mot vi A La Han van tich cuc hoat

dong. Nhung hanh dong ctia Ngai hoan toan vi tha, huéng vé sy trg giup ké



khac di trén con duong ma chinh Ngai di trai qua. Hanh dong 4y khong c6
kha nang sang tao va khac vdi1 hanh dong ctia nguoi thuong, khong gay phan
ung, khong tao nghi¢p. Phan ngit goi hanh dong nhu vay la Kiriya (co nang,

hay hanh). B3 la vang y thi khong con lam cho n6 "y" hon nira.

Nhiing trang thai tAm (tAm sd) ctia bon loai tm siéu thé: Sotapatti (Tu Da
Huon), Sakadagami (Tu Pa Ham), Anagami (A Na Ham) va Arahatta (A La
Hén),mic dau 14 thién (kusala) khong c6 khuynh hudng tao nghiép méi, trai
lai, c6 chiéu huéng cham dit dan dan dong nghiép. Trong cac loai tAm siéu
thé, yéu t6 tri tué (panna) 1a quan trong hon tat ca, va tri tué c6 chiéu huéng
tiéu diét nghiép can. Trong cac loai tAm tai thé, tac ¥ (cetana) - c6 chiéu

hudng tao nghi¢p - 1a quan trong.
Vay, theo Phat Gido, tiéu chuén cua luan 1y 1a gi?
Cau giai dap nam trong 10i Pirc Phat day Rahula (La Hau La):

"Néu c6 diéu nao con mudn lam, nay hdi Rahula (La Hau La), hiy nghi
nhu vay: Piéu nay c6 hai cho ta hay cho ké khac hay diéu nay c6 hai
cho ké khac va cho ta. Vay, d6 1a mot hanh dong x4u, s& dem lai sy dau

kho. Con phai hét strc ¢d gang tranh lam diéu ay".

"Néu c6 diéu ndo con mudn lam, nay hdi Rahula (La Hau La), hiy nghi
nhu vay: Diéu nay khong c6 hai cho ta, khong c6 hai cho ai khac, hay
diéu nay khong co hai cho ai khac va cho ta. Vay, d6 1a hanh dong tét,
s& dem lai hanh phuc. Hanh dong 4y, con phai lam, va lip di lap lai
nhiéu 1an?>",
Trong véan dé luan 1y, nguoi Phat ttr phai ludn ludn nghi dén minh va ké

khac, luon ca loai thu.

Trong Kinh Tu Bi (Kanariya Metta Sutta) Duc Phat day:



"C{ing nhu ngudi me hién hét long bao boc dira con duy nhat ctia minh,
dau c6 phai hiém nguy dén tanh mang di nita, cung thé ay, ta hay luyén

tam TU vo luong vo bién, bao trim tat ca chiing sanh".
Kinh Phap Cu ghi:

"Tat ca déu so hinh phat. Tat ca déu quy trong doi song. Hay lay bung
ta suy bung nguoi, khong nén sat hai, cling khong nén 1am ton

"

thuon g.2

Mubn hiéu 16 nén luan 1y dac biét cao thuong cua ngudi Phat tir thun thanh,
ta nén doc can than cac quyén kinh sau day: Dhammapada, Sigalovada Sutta,
Vyagghapajja Sutta, Mangala Sutta, Metta Sutta, Parabhava Sutta, Vasala

Sutta, Dhammika Sutta, v.v...

Vé phuong dién ludn 1y, d6 1a nhimg 16i day vo cing cao dep, nhung ciing

chi 1a budc dau, chd khong phai 13 muc tiéu ctia Phat Gido.

Theo mot 16i hiéu, Phat Gido khong phai 1a mot triét 1y. Theo mot 16i hiéu
khac, Phat Gio 14 triét 1y ctia cac triét ly. Theo mot 16i hiéu, Phat Gido
khong phai 1a mot ton gido. Theo mot 16i hiéu khac, Phat Gido 1a ton giao

cua cac ton giao.

Phat giao 1a gi?

Phat Giao khong phai 1a mot con duong si€u hinh, cling khong phai la mot
con duong nghi thirc.

Phat Gido khong phai 1a mot chu nghia hoai nghi, cling khong doc doan.

Phat Gido khong chu truong rang doi séng 1a truong ton vinh ctru, vo thity
v6 chung, (thudng kién), ciing khéng chu truong rang sau kiép séng nay

khong con gi nira, chét 1 hét (doan kién).



Phat Gido khong day 16i séng kho hanh, ciing khong gido truyén 16i song loi

dudng.

Phat Gi4o khong bi quan, khong lac quan, nhung thyec tién.

Phat Gido khong tuyét doi tai thé, ciing khong hoan toan siéu thé.
Phat Gido 1a con dudng giac ngd duy nhat.

Danh tir Phan Ngit goi Phat Phap 1a Dhamma. Pling can nguyén, Dhamma
c6 nghia 1a nang dg, hay gitr lai (ndng d& nguoi hanh dong dung theo quy
tac, hay gitr lai, khong dé cho nguoi hanh dong ding theo quy tic phai roi

vao nhirng trang thai dau kho).

Dhamma, Gido Phap, 1a cai gi that sy la vay, la thuc tuéng, Dhamma la gido
Iy cta thuc té. Dhamma 1 phuong tién dé giai thoat ra khoi moi hinh thirc

kho6 dau. Dhamma chinh 1a su giai thoat.

Dau chu Phat c6 ra doi hay khong, Dhamma (Gido Phap) van ton tai vinh
ctru. Dhamma (Gido Phap) ludn ludn bi che 1ap trude cap mit vo minh cua
con nguoi, cho dén lac c6 mét vi Phat ra doi, chiing ngo va truyén ba lai cho

thé gian.

"Dau chu Phat c6 thi hién trén thé gian hay khong, nay cac Ty Khuu,
c6 mot sy kién, mot nguyén tic nhat dinh, mot dinh luat thién nhién, 13
tat ca cac vat cau tao déu Vo thuong (Anicca), Kho (Dukkha) va tat ca
déu khong co linh hon truong ciru (V6 ngd, Anatta). Nhu Lai da ching
ngd va thau triét diéu ay. Nhu Lai quang ba, truyén day, tuyén bd, xac
dinh, phan tach va chi dan ranh mach réng tat ca cac vat ciu tao (htru

"

lau) déu vo thuong, kho va vo ngﬁ2

Trong b§ Majjhima Nikaya (Trung A Ham), Dtrc Phat day:

"Nhu Lai chi day mot didu: dau khé va sy chim dirt moi dau knd20 .



D6 1a gido 1y cua thuc té.
Kinh Udana day:

"Nay h&i Ty Khuu, cling nhu nude cta dai duong hung diing chi ¢6
mdt vi 13 vi min cua mubi, Gido phap chi c6 mot vi 1a Giai Thoat
(Vimutti)> """

Do 1a phuong tién giai thoat.

Gido phép cao thuong khong phai la cai gi & ngoai ta, ma hoan toan tuy

thudc noi ta va chi do ta chirng ng6. Do d6 buc Phat day:

"Attadipa viharatha attapatisarana.

"Hay an nau noi chinh ta nhu mot hai ddo, xem chinh ta 13 chd nuong

tlra".28

Chu thich:
1. Xem Mahavamsa Translation, trang 14-50. €
. Xem Mahavamsa Translation, trang 19-50. €

3. Mot 4p nam vao bén trong dao Tich Lan, do 30 cay s cach Kandy.
Ngoi chua cat trong da ndy dén nay van con 1a noi hanh huong cta chu
Phat tir dén tir Tich Lan. €

4. Trong quyén Buddhaghosuppatti, tiéu st ciia nha chd giai chtr danh
Buddhaghosa, c6 ghi néu chat lai thanh déng, Tam Tang Kinh chép

trén 14 budn sé& to hon sau thdt voi. €

5. Xem Legacy of India, do G.T Garrat xuat ban, trang 10 va 11. €



6. Chu giai vé quyén kinh nay, ba Rhys Davids viét: "Hanh phtc thay,
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chung d3 hap thu sdu xa tanh chat 6n hoa cta tinh huynh dé va tinh
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7. Tac gia cua tap nay la buac Moggaliputta Tissa dudi thot vua Asoka
(Apadana Duc). Chinh Ngai Tissa chu toa cudc Két Tap Tam Tang lan
tht ba.

8. Samyutta Nikaya, Tap A Ham, tap 5, trang 437-438. Kindred
Sayings, Trang 370. €

Y. Majjhima Nikaya, Trung A Ham, s6 22. €

10. William Durrant, The History of Philosophy, trang 2.

H Webb, History of Philosophy, trang 2. +

12 Mot triét hoc hidu nhw mot hé théng tri thirc luan dem lai 16 gidi

dap day du cho cau hoi: doi song 1a gi? Phat Gido khong phai vay. (Dr.
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B pr. Dahlke, Buddhism, trang 1. €

14. Nguoi Phat tir thudng (con pham nhan) van budc theo chan Puc

Phéat, nhung chua that sy ching ngd Gido Phap. <

15. Phan gii thich nam trong dau ngodc trén day duoc trinh bay hop

theo ban chu giai va chl giai cac ban chu giai. Nguyén vin tiéng Pali
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samano no garu ti." <
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Sayings, phan 1, trang 171-172. €
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1939. ¥
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Vai dac diem cua Phat Giao

" Gido phap ma Puc thé ton khéo giang day va duoc truyén ba day du
1a dé tu chtimg ngo, 1a Gido Phap c6 hiéu ning tirc khic, khuyén khich
suy gam tim toi, din dén noi (Niét Ban), dé bac thién tri am hiéu, mdi

nguoi cho riéng minh."
e Trung A Ham.
Nén tang ciia Phét Gido

Tt Diéu Pé ma chinh Dtic Phat da kham pha va truyén day thé gian 1a dic

diém chanh y€u ma cling la nén tang virng chac cua Phat Gido.

B6n Chéan Ly Tham Diéu ay 1a Kho (1y do ton tai cua Phat Gido ), ngudn gdc
cua su kho (ai duc), cham dat sy kho (Niét Ban, muc ti€u ctru canh cua Phat

G140), va con duong "Trung Pao".

Ba chan 1y dau tién 1a phan triét 1y ciia Phat Gido. Chan 1y thtr tu 1a phan
luan 1y can ctr trén triét ly éy. TAt ca bdn, gém tron ven gido ly cua Puc Phat,
déu tuy thudc noi co thé vat chat nay. Pay 1a nhitng sy kién hoan toan dinh
lién voi con ngudi va nhitng ching sanh khéc, nhitng sy kién hién nhién,

khong con tranh luédn gi nira.

Dau chu Phat c6 thi hién trén thé gian cing khong, cac chan 1y Ay van ton tai

mai méi. Cac Ngai chi phat 16 cho thé gian.

Phat Gido nam viing trén nén tang dau khd. Mic dau nhin manh vao sy hién
hitu ctia dau kho, Phat Gido khong phai 1a mot gido 1y bi quan. Phat Gido
khong hoan toan bi quan, ciing khong hoan toan lac quan, ma chi thyc tién.
Nguoi ta s& co Iy do dé chu truong rang Phat Gido 13 bi quan néu gido 1y nay

chi dé cap dong dai dén trang thai dau kho ma khong vach ra con dudng dé



thoat kho va tién dat hanh phuc truong ctru. DPirc Phat da nhan ra tinh cach
phé thong cua su kho va ké 1iét mot phuong thudce tri liéu cho chirng bénh
chung cua nhan loai. Theo burc Phat Niét Ban, sy chim dit dau khd, 13 hanh

phuc cao thuong nhat ma con ngudi c6 thé quan niém.
Trong quyén bach khoa tu dién "Encyclopaedia Britannica", tic gia viét :

"Chu nghia bi quan yém thé bay to thai d6 tuyét vong dbi vai doi sdng, mot
¥ niém tong quat va mo ho rang doi song day day dau kho va toi 16i. Trong
thue té, gido 1y nguyén thity cia Pirc Phat cling lac quan nhu bat luan chi
nghia lac quan nao khac & phuong Tay. Chu truong rang Phat Gido 13 "bi
quan", 13 chi 4p dung sudng vao Phat Gido, nguyén tac dic cach cua nguoi
phuong Tay theo d6, khong thé c6 hanh phiic néu khong c6 tu nga. Nguoi
Phat tir chan chanh nhin twong lai v6i long nhiét thanh hudng vé hanh phic

truong cuu."”
Hanh Phuc

Ptic Phat khong bao gio khuyén nha hang thién tin nén dem hét tam tri va
thi gio dé than van sdu muon vé nhimg bat hanh cua kiép sinh tén. Hanh

dong nhu vay chi lam cho cudc song cang thém dau kho.

Tam phi (Piti) 1a mot trong nhitng yéu t6 chanh yéu, hay diéu kién phai co
trudc tién, dé thanh tyu gidc ngd. Theo ¥ clia nhiéu van hao vo tu, khong
thién vi, nguoi Phat tir dugc xem 13 hanh phuc nhét trén thé gian. Ngudi Phat
tir khong c6 mac cam tu ti réng minh la ké co t01, dang dugc thuong hai.
Chu Vi Hoi Vién cta Gido Hoi Thanh Thién, nhitng ngudi da khép nép song
ctia minh vao khuon kho dao dtrc day du nhat va pham hanh cao siéu nht.
"Aho sukham, aho sukham", "Qua that hanh phuac! Qua that hanh phtc!"
"Chung ta s& séng trong phi lac." 13 nhitng 101 thudng duoc ngudi bude theo

dau chan Purc Phat lip di va nhic lai.



Ngay no c6 mot vi Troi dén hau Phat va hoi:

"Nhitng nguoi thuong lai ving chén ring sau.
Nhiing bac thanh nhan, c6 doi séng dao hanh,
MJi ngay chi dn mét lan.

Tai sao cac vi éy trong co ve tu tai ?

Xin Ngai day cho."
buc Phat dap :

"Nhitng vi 4y khong than van sau mudn nhitng chuyén di qua,
Khong nong nay khao khat nhimng gi chua dén,
Ma chi tap chung tam tri vao hién tai.

Do d6 cac vi ay tu tai."

Chu ty khuu song an vui trong hién tai trudng ctru, khong au sau héi tiéc qua

khtr ma cling khong lo au cho tuong lai.
Pinh Luat Nhan Qua va Hanh Phuc

Trong bd Samyutta Nikaya (Tap A Ham) c6 16i dién ta himg thi phap
Paticca Samuppada (Thap Nhi Nhan Duyén) bang hanh phiic nhu sau:

"Pau kho dan dén Tin nhiém (Saddha); Tin nhiém dan dén Hoan hy
thoa thich (Pamajja); Thoa thich dan dén Phi lac (Piti); Phi lac dan dén
Khinh An tich tinh (Passaddhi); Khinh An din dén Hanh Phac (Sukha);
Hanh phuc dan dén tam Dinh (Samadhi); Pinh dan dén Tri va Kién
chan tuéng cua su vat (Yathabhutannanadassana); Tri kién chan tudng
ctia su vat dan dén khude tir, Poan tuyét (Nibbida). Poan tuyét, khudc
tir, dan dén budng xa (Viraya); Buong x4, khong luyén ai, dan dén giai
thoat (Vimutti); Giai thoat dan dén dap tat moi duc vong (Khaye-Nana),

tic la Pao qua A La Hém."1



Poan kinh quan trong nay giai thich tai sao dau kho c6 thé dan dén hanh

phuc va cudi cung dén cac thanh Pao va thanh Qua.
Pirc Khoan Hong Trong Phit Gido

Khéng can phai co duc tin mu quang dé thau hiéu T Diéu Pé. Ngudi pham
tuc co thé kinh nghiém hai chan 1y dau tién - chan 1y tai thé. Con hai chan 1y
sau - thudc vé siéu thé (Lokuttara) - chi c6 bac thanh nhidn méi chimg

nghiém.

Gido Huan ctia Ptc Phat duoc xay dung trén nén tang viing chic y, nhiing
su kién ma ai ai cling c6 thé trac nghiém va kinh nghiém, ché khong phai
xay dung trén su s¢ s¢t mot cai gi ma chinh ta khong biét. Nhu vay Phat

Gi4o thuan 1y va ré rang thyc tién.

Trong toan thé Gido Phap, khong c6 diéu niao khong hop véi 1y tri hay khong
thé thuc hanh. Ptrc Phat di thuc hanh nhiing diéu Ngai day, va day nhiing gi
Ngai da thyc hanh. Piém quan trong nhat dugc nhan manh trong giao 1y 13

phap hanh, bai vi tin ngudng suéng khong thé thanh loc than tim con ngudi
Kinh Phap Cu day:

"Nguoi 130 thong phap hoc va doc thudc long kinh dién ma khong hanh
theo 101 day, con ngudi dé dudi dy ciing twa nhu ké chian bo. Co dém
bo, nhung bo thi cia ngudi khac. Nguoi ay khong hudng duge phude

bau cua bac Sa mon." (cau 19)

Mot hé thong thuan 1y va thyc tién khong thé chira dung gido 1y bi truyén
hay than bi.

Trong kinh Maha Parinibbana sutta (Pai Niét Ban) Ptrc Phat tuyén bd ro

rang:



"Nhu Lai d4 truyén day chan 1y ma khong c6 su phan biét nao giita
gido 1y bi truyén va gido 1y cong truyén boi vi, khi dé cap dén chan 1y,
Nhu Lai khong hé c6 ban tay nam lai cia ong thay con muon giit lai

didu gi."

Duc Phat dung danh twr Anantaram2 va Abahiram. Néu Ngai c6 y nghi :

"Bao nhiéu gido 1y nay, Ta s& khong day ai khac" at ta c6 thé liét Ngai vao
hang cac 6ng thay day hoc véi ban tay nam lai. Néu Ptrc Phat ¢6 y nghi : "Ta
s& day nhitng nguoi nay", hay "Ta s& khong day nhitng nguoi kia", at Ngai
da tao ra mot nhom nguoi ¢ bén trong va mot nhdém nguoi khac & bén ngoai.

Duc Phat khong phan biét nhu vay.

Khi dé cap dén gido 1y bi truyén, trong bd Anguttara Nikaya (Tang Nhirt A
Ham), buc Phat day:

"Nﬁy cac dé¢ tir, co ba hang con giir lai bi mat cia minh, khong cd1 mo.
La ba hang nao? Hang phu nit khong coi mo, giit kin bi mat. Tri kién
than bi duoc gitr kin, khong céi mé. Ta gido duoc giit kin, khong coi
mo. Gido Phap va Gi6i Luat do mot vi Phat toan thién cong b6 thi ruc

r& chéi sang trong thé gian, chd khong giir kin."

Qua that e Phat khong bay to quan diém riéng ctia minh vé vai thic mac
cuia nhan loai ma gitr im lang mot cach dac biét vé nhirng dé tai tranh luan
ay, vi n6 khong thich nghi véi st mang cao ca ctia Ngai va khong can thiét
cho su giai thoat cua ching sanh. Trong trudng hop no, c6 mot vi ty khuu
tén Malunkyaputta dén hau Phat va néong nay muén Ngai giai thich tirc khac
vai diém thic mac, va néu khong duge nhu vay, thﬁy doa s€ huon tuc, tur bd
doi tu si. Thay bach :

"Bach hoa Ptc Thé Ton, dén nay Ptrc Thé Ton chua hé giai ro. Ngai da gt
qua mot bén va di loai bo nhiing 1y thuyét dé cap dén quan diém: thé gian

nay co truong tén vinh ctru khong, thé gian nay co gio1 han khong, hay vo
3



"

han dinh, v.v.

Ptic Phat khuyén thay khong nén lang phi thi gio va nang luc trong nhiing

hoc thuyét chi ¢6 hai cho tién bo dao duc.

"Cling nhu nguoi kia bi mot miii tén tam doc dam sau vao minh, va khi
luong y mudn nhd miii tén ra dé diéu tri thi ong vO01 va ngan can lai va
noi: Toi s& khong dé cho ai nhd mili tén nay ra, trude khi biét ré rang
va day du chi tiét vé ngudi ban t6i, vé tanh chat ciia mili tén v.v...
Nguoi nay sé& chét trude khi biét duoc nhiing dicu dy. Pay ciing vay,

nguo1 no s€ chét trude khi thac mac cua minh dugce giai thich."

Giai quyét nhitng van dé siéu hinh ay khong dan dén nham chan, dat bo duc

vong, gidc ngd, Niét Ban.

Mot 1an khac, khi c6 mot vai d¢ tir mudn tim hi€u vé nhiing di€ém nay, Ptic

Phat thuat lai truyén ngu ngon con voi vo1 nguoi mﬁ.4

Con voi dugc dan dén trudec mot nhom nguot mu dé nhitng nguoi nay biét
hinh dang con voi nhu thé nao. Mo61 nguoi 16 nham mot by phan cua than voi
va cO y ni¢ém khac nhau vé€ hinh dang toan thé, r61 bénh vuc quan dién cua

minh. Rot cung cudc tranh ludn tr¢ nén soi noi.

Bang cach giit im lang, khong ban dén, Pirc Phat gat qua mot bén nhiing

khéo sat vo ich, chi nham théa man tanh to mo, ma khong dan dén giai thoat.

Phat Giao khong chii tAim cung cip giai dap cho tat ca moi van dé luan 1y va
triét hoc ctia nhan loai. Phat Gido cling khong dé cap dén nhitng khao sat va
hoc thuyét khong co6 chiéu hudng dem lai tién bo tinh than dao dic. Phat
Gi4o c6 mot muc tiéu ro rang va thuc tién - chidm dirt dau kho - luén ludn
nham vao muc tiéu 4y, va hoan toan gt bo qua mot bén tat ca nhiing gi
khong thich nghi. Tuy nhién,moi quan sat sau sic vé ban chat thyc sy cia

doi sdng déu dugc khuyén khich.



Cudng bach, nguoc dii, hay cudng tinh, khong thé c6 mot vai trd nao trong
Phat Gio. Xuyén qua doan dudng 2.500 nim dai dang va 6n hoa, khong mot
giot mau bi d6 vi danh nghia ctia Ptrc Phat. Khong c6 mot ong vua hing
diing ndo da tung kiém hodc mua guom dé truyén ba Phat Phap, va khong c6
su cam hoa bang vo luc hay bang mot phuong tién cudng bach nao khac.
Tuy nhién, Dtrc Phat 14 nha truyén ba dau tién va vi dai nhat thé gian. Phat
Gido da duoc hoang khai rong rii, van con dang ma rong trén khap thé gian,
va dang 6n hoa thAm nhap vao tit ca cac qudc gia, chinh vi gia tri ¢6 hitu san
c6 va tanh cach tot dep ctia gido huan, ché tuyét nhién khong phai nhd sy hd
trg ctia chii nghia dé quéc, chil nghia quan phiét, hoic mot phuong tién gian

tiép nao khac dé dua nguoi ngoai vao dao.
Aldous Huxley viét:

"M6t minh trong céc ton gido 16n trén thé gidi, Phat Giao da vach ra con
duong cua minh ma khong co su nguoc dai, ap buc, kiém duyét hay diéu

"

tra.
Lord Russell ghi nhan:

"Trong tat ca cac ton gido 16n cua lich su, to6i chon Phat Gido, dac biét trong

nhirng hinh thtrc nguyén thily; bai vi & ddy yéu té ngugc dii 1a nho bé nhat."

Duéi danh nghia ctia Btrc Phat, khong c¢6 noi thiéng liéng tho phuong ndo da
bi mau ctia hang phu nir vo t6i 1am hoen 6, khong co tu tudng gia chan
chanh ndo da bi thiéu song, va khong c6 su thiéu dot tan nhan nhitng ngudi
khac dao.

Phat Gido khong day gido diéu bi an va khong noi dén phép la. Ptc Phat
chic chan c6 nhiéu oai luc than thong siéu pham vi Ngai da day cong trau
gidi tam linh, nhung Puc Phat khong dung phép la. Nhu phép Yamaka

Patihariya5 chang han, ma c6 noi sai 1am goi 1a "d6i phép la" 1a hién tuong



tdm linh ma chi ¢6 vi Phat m&i c6 thé tao nén. Trong truong hop dac biét
nay, do oai lyc than thong, Purc Phat lam cho nudc va lira dong thoi phat

sanh tir than Ngai, xuyén qua céc 16 chan long .

Phat Gido nham dén phan tri thirc nhiéu hon phan tinh cam va chu trong dén

pham cach cua hang tin d6 hon 1a sttc manh vé so6 lugng.

Ngay kia nha triéu pha Upali, mot tin ¢6 ctia Nigantha Nataputta, dén gan
Ptrc Phat va 1y 1am thoa thich dugc thinh phap nén quy xudng bay to 1ong
mong muén duge Pirc Phat cho phép budc theo ddu chan Ngai. Nhung Puc

Thé Ton khuyén truong gia Upali:

"Nay nguoi cu si, ong hdy nghi suy can k€. Mot nguoi 161 lac nhu 6ng

nén suy tu can than trudc khi 1am diéu gi."
Nghe nhitng 16i bat ngo ay, truong gia Upali lai cang thoa thich, va bach:

"Bach hoa Puc Thé Ton, néu con dén mét vi dao su ndo khac va xin di theo
dé tu hoc, cac dé tu cua vi éy kiéu con 1én, rdi di khép duong phé ho reo,

cong bd rang triéu phi gia nay di tir bo ton gido minh dé di theo dao su kia.
Bach Purc Thé Ton, Ngai thi trai lai, khuyén con hay di vé suy nghi lai. Con

cang thém thoa thich véi nhimg 16i khuyén day vang ngoc y."
Va 6ng lap lai 101 thinh cau:
"Lan thir nhi con xin dugc quy y Phat Bao, Phap Bao va Tang Bao."

Mic dau nha triéu phu Upali da tré thanh Phat tir do su hiéu biét va long tu
nguyén , Pic Phat bi man vo bién, va khoan hong rong luong, khuyén éng

cu ti€p tuc ho tri vi dao su cil.

Kéu goi tat ca nhitng ai di tim chan 1y khong nén dé thé lyc bé ngoai anh
huéng, Ptrc Phat di xa dén murc khuyén day cac dé tir khong nén khau dau

khuat phuc mot cach mu quang trude oai quyén cta bac trudng thuong ma



phai suy tu xét doan.

Phat Gido dwgm nhudn tinh than tu do tim hiéu va hoan toan quang dai
khoan hong. Py 1a mot gido hudn dugc truyén ba véi tinh than coi mo va
thién cam, mot gido huén roi sang va suoi Am toan thé vii tru béng dudc tué
va tlr bi, va bao tram trong anh hao quang ruc r& ctia minh tat ca ching sanh

dang lan hup chién d4u trong dai duong ctia vong sanh tir trién mién.

Long bi min va dtc khoan hong cta Dirc Phat qua that vo bién. Ngai khong
dung oai quyén cta minh dé ban hanh nhiing diéu ran cam. Thay vi ding
tho1 ménh 1énh céch, sai bao: - "Nguoi phai lam thé nﬁy khong duoc lam thé
kia", Ngai khuyén day: - "Piéu nay con nén lam, diéu kia con khong nén

"

lam".

Nhitng gidi ludt thong thuong cta Phat tir khong phai 1a nhitng diéu rin,
nhitng ménh Iénh ma 1a k§ cuong (Sikhapada) do chinh ngudoi Phat tur tu

nguyén khép minh vao.

Luong khoan hong va long tir bi ciia Pirc Phat bao gdm tat ca nam ni, va tat

ca ching sanh.
Phit Gido va Pang Cap Xa Hoi

buc Phat 1a nguoi dau tién trong lich st nhan loai da co géng loai bo ché dd
mua to01 ban moi, da xay dung mot nén luan 1y cao thugng va y ni¢ém vé tinh
huynh d¢ giita loai nguoi, va bang nhitng danh tir manh mé&, Ngai 1én 4n hé

théng dang cap, co tanh cach xic pham dén pham gia con ngudi, lic bay gio

d3 an sau trong xa hoi An Po. Ngai tuyén bd:

"La cung dinh, khong phai do sanh truong.
La ba la mon, khong phai do sanh trudng.
Do hanh dong, nguoi nay 1a cung dinh

Do hanh dong, nguoi kia 1a Ba la mon.
7



Kinh Vasettha Sutta7 thuat lai cau truyén hai nguoi thanh nién ba la moéon ban
cdi nhau vé van dé cai gi lam cho con ngudi thudc vé thanh phan ba la mon.
Mot nguoi chil truong 13 sy sanh truéng. Nguoi kia thi cho rang chinh pham
hanh c4 nhan lam cho con ngudi duge liét vao dang cip uu ta 4y. Va khong
ngudi ndo thuyét phuc duoc ngudi kia. Nén ca hai dong y dem cau chuyén

dén nho Dirc Phat phan xir.
R&i hai nguoi ban dén cau Ptrc Phat va trinh béy su viéc 1én Ngai.

Trudc tién, Ptirc Phat nhic nhd hai ngudi rang cac loai cdy cdi, con trung,
loai thii ¢6 bdn chan, ran rit, ca tom, chim chéc, déu c6 hinh thé riéng biét va
c6 thé phan biét v6i nhau, con trudng hop con ngudi thi khac, khong cé biét
mao riéng ting loai. R6i Ngai giai thich lam thé ndo con nguoi c6 thé phan

biét v6i nhau bang viéc 1am hang ngay. Dé két luan, Ptrc Phat chu giai:

"Su sanh truong khong lam cho con nguo1 duoc li€t vao giai cap ba la
mon hay bi loai ra khoi giai cap nay.
Nép song hang ngay tao nén nguoi1 nong dan, thuwong gia hay no boc.

Neép song hang ngay tao ra hang trom cap, binh si, tu si, hay vua chua."

Mot cude d6i thoai co lién quan dén van dé dang cap cling duoc ghi chép
trong kinh Madhura Sutta8. Vua Madhura thuat lai cau chuyén sau day véi

bai Duc Kaccana:

"Kinh bach Pai Ptic, nhitng vi ba la mon néi nhu thé nay: Trong bon dang
cap ma con ngudi duoc phan hang, Ba la mén 1a cao ca hon hét. Cac dang
cap khac déu thap kém hon. Chu vi Ba la mén duoc xem la trong sach.
Nhirng nguoi khac thi khong. Nhitng vi ba la mon 1a con chanh thirc cuia
than Braham (Pham thién), dugc sanh ra tur trong miéng Ngai, dugc dac cach
tao nén, va sé& 1a thira ké cua Ngai. Kinh bach Pai Buc. ngudi nghi nhu thé

nao?"



Pai Purc Kaccana giai dap rang d6 1a mot 161 qua quyét vo cin ctr, va Ngai
chi dan rang mot nguoi gidu cé sang trong cé thé thué mudn mot nguoi khac
dé lam gia dinh cho minh. Nguoi xau xa toi 18i, dau ¢ dang cap ndo, cling
phai tai sanh vao canh kho, con ngudi hién luong dao durc thi vao nhan canh.
Nguoi da gay toi ac, bat luan thudc vé dang cip nao, cling phai chiu hinh
phat, va Ngai nhan manh rang khi xuat gia nhap chiing thi moi ngudi déu
duoc kinh né ton trong bang nhau, khong c6 bat luan su phan biét nao. Theo
Phat gido, dang cap hay chung toc khong gay trd ngai cho viée trd thanh mot
Phat tir hay duogc chép nhan vao Giao Ho1 Tang Gia, tap doan nhirng bac
thanh nhan cao thuong. Ngu phu, ngudi hét rac, gai giang hd, cing véi cac
chién si va Ba la mon, déu dugc chép nhan vao Giao hdi, dugc hudng déng

déu cap bac va dia vi.

buc Upali, trudce kia 1a tho cao, gitra ddm dong cac vi khac, dugc chon lam
dai dé tir chuyén vé nhitng van dé c6 lién quan dén gidi luat. Ptc Sunita,
dugc cac vua chuia va hanh quy tdc trong nudctdon kinh nhu bac A La Hén,
chi 12 ngudi hét réc. Triét gia Sati 13 con mot ngu dng. Co gai giang hd
Ambapali dugc chép thuén vao Gido hoi va déc qua A La Han. Rajumala,
duoc Dirc Phat cam hoa lic nang sip stra quyén sinh mang séng, 1a mot co
gai nong nd. Punna ciing thudc giai cap nong nd, dugc Ptrc Phat chap nhan
10i thinh cau nhap Ha, trong ltic Ngai tir chdi Truong gia Anathapindika
(Cap co doc), chi ciia nang. Subha 14 con gai ctia nguoi tho rén. Capa 14 con
gai cia mot nguoi dudi nai cho tho sin. Nhitng trudng hop twong tg, con
nhiéu trong kinh dién, chimg to rang canh cira ctia Phat Gido rong mé cho tat

ca moi ngudi, khong c6 bat luan su phan biét nao.

Ptrc Phat tao co hoi dong déu cho tat ca va nang cao quy ché con nguoi, hon
1a ha thap. Phat Gido c6 stra cho tré so sinh, ma ciing c6 thtrc dn day du dinh
dudng cho nguoi trudong thanh khée manh. Phat Gido kéu goi dong déu,

nguoi giau cling nhu ké ngheo.



Phat Giao va Hang Phu Nir

Ciing chinh Phat Gido di nang cao quy ché cta hang phy nit va dit dan ni
gi61 thuc hién dia vi quan trong ctia minh trong xa hoi. Trudc thoi Die Phat,

ngudi dan ba An Do khong duoc trong dai.

Mot van hao An, Hemacandra, khinh r& va xem nit gidi nhu nhitng "ngon
dudc soi sang con duong dan xudng dia nguc" - Naraka margadvarasya

dipika.

Ptic Phat khong coi ré pham gia ma chi ghi nhan bam chat yéu dubi cua
nguoi phu nit. Ngai nhin nhan c6 thién tanh trong ca hai giéi, nam va nir, va
trong gido huan Ngai dit mdi gidi vao ding vi tri ctia né. Nam hay nit khong
phai la mdt tré ngai viéc thanh lgc than tam hay trong cong trinh phuc vu do
tha.

Poi khi, dé chi ngudi dan ba, phan ngit (Pali) c6 danh tir "matugama" nghia
1a "hanh lam me" hay "xa hdi nhiing ba me¢". La me, nguoi phu nir dugc
hudng danh du xtirng dang trong Phat Giao. Ba me dugc xem la cay thang
thich nghi dé con cai nuong theo d6 ma 1én tan nhitng canh troi. Vo hién 1a

nguoi ban chi than cua chong (parama sakha).

Mic dau thoat tién Ngai tir chéi, khong chap nhan nit gidi vao Gido Hoi,
nhung vé sau , do 101 thinh cau tha thiét cia Ptrc Ananda va cta ba Maha
Pajapati, ké mau Ngai, Ptrc Phat cho phép thanh 1ap Giao Hoi Ty Khuu Ni
(nit tu si). Nhu vay, Dtc Phat 1a nguoi dau tién sang 1ap mot doan thé phu nit

c6 gidi luat va k§ cuong day du.

Ciing nhu hai vi A La Han Sariputta (X4 Loi Phat) va Moggallana (Muc
Kién Lién) la dai dé tur cai quan Gido Ho1 Ty Khuu, gido hdi doc than co
tanh cach dan chu xua nhat trong lich su, hai vi A La Han Khema va

Uppalavanna 13 dai dé tir bén phai nit, cai quan Gido Hoi Ty Khuu Ni. Nhiéu



vi d¢€ tir khac cling dugc Durc Phat 1i¢t vao hang 101 lac va nhiét thanh nhat.
Trong nhitng nguoi dong Vajjian cling vay, tdnh cach ty do ciia nguoi phu
nit dugc xem la mot trong nhitng nguyén do dua dan toc nay dén trang thai
phén thinh. Trudc thoi Pie Phat, ngudi phu nit khong duge hudng tu do day
du va khong duge c6 co hoi dé phat trién kha ning tinh than va bam tanh dao
dtrc ctia minh. O An Do, vao thoi xua cling nhu con ¢ nhiéu noi ngay nay,

sanh con gai la thém mot tré ngai, maot bat hanh trong gia dinh.

Hom no, trong lic Ptrc Phat dang noi truyén véi vua Kosala thi ¢6 tén linh
hau vao bao tin hoang hau ha sanh cong chia. Pugc tin, vua to vé khong

bang long. Thay vay Ptc Phat khuyén:
"MGt bé gai, tau dai vuong, co6 khi la dira con quy, con hon con trai."

D6i véi ngudi phu nir bi nguoc dii du diéu trude thoi Dic Thé Tén, sy thanh
1ap Giao Hoi Ty Khuu Ni chic chan 13 mot phude lanh. Trong Gido Hoi nay,
cac ba hoang hau, cong chia, cac tiéu tho trong hang quy toc, cic ménh phu
phu nhan, nhitng ba me kho dau, nhirng ngudi phu nit than co, chi dén hang
gai giang ho, bat luin & ding cap nao trong xi hoi, déu tu hgp nhau lai, 6n
hoa va vui v&, ciing nhau dong hudng va dong hap thu khong khi ty do binh
dang, khac han véi nép séng lau son gac tia va cung vang dién ngoc. C6 rat
nhiéu ngudi, theo 18 thong thudng at phai mai mai bi lang quén trong bong
tdi, d4 t6 ra 16 lac va di thanh tyu muc tiéu gidi thoat sau khi tim nuong tua

noi Giao Hoi.

Ty Khuu N1 Khema, vi d¢ tir ding dau hang trong Gido Hoi, trudce kia la thi
hau sinh dep cua vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), khong chiu gap Puc Phat
vi nghe né6i rang Pirc Phat thuong nhic dén sac dep bé ngoai vdi nhing 10i
1& khong tung boc. Ngay kia ba tinh c& di dén mot ngdi chua dé thudng
ngoan phong canh, roi dan dan vao giang duong, luc 4y Puc Phat dang

thuyét Phap. Poc duoc tu tuong cua ba, Ptric Phat dung than thong tao nén



mot thiéu nit sinh dep dimg hau bén canh va cam quat, quat Ngai. Ba Khema
mai mé ngam sic dep tuyét tran cua thiéu nit. Pic Phat lam cho thiéu ni
bién dan tir tré dep dén truong thanh, roi gia nua, toc bac riang long, da nhan,

lung coOm va cudi cung kiét stc, t€ quy xuong dat.

Chi dén lac éy ba Khema md&i nhan dinh tanh cach pht du tam bg cua sac
dep bé ngoai va ban chat vo thuong cua doi song. Ba nghi: "Than hinh sinh
tuoi dep dé kia phut chc da tré nén héo tan hu hoai dudng ay. Vay thi hinh

dang m§y miéu cua ta s& tan ta c6 khac gi?"
Thau hiéu ¥ nghi than kin ay, Pac Phat khuyén ba:

"Nguo1 khirng 1am nd 1€ cho tham duc s€ 1an troi theo dong,
Giong nhu loai rudi mudi bi cudn quan trong mang nhén.
Nhung, qua that thanh thoi,

Nguoi da cat lia tit ca nhiing tréi budc,

Tam tu hudng vé noi khac, khong mang thé su,
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va, bo lai mdt bén moi duc lac cua ngii tran.

V¢é sau ba Khema dac qua A La Han va, vo1 sy dong ¥ cua dic vua, ba xuat

gia Ty Khuu Ni va duoc liét vao hang cao kién nhat trong Gido Hoi.

Ba Patacara vira mat hai con, chong, cha, me, va anh trong mot trudng hop
thé tham, tdm luc cua Pirc Phat dan dat dén Ngai. Sau khi nghe 161 khuyén
day ém diu ctia Ngai ba dic Qua Tu Pa Huon va xin xuit gia. Ngay no,
xudng sudi rira chan, ba ghi nhan rang khi rat chan 1én ¢6 nhitng giot nuoc tir
chan lién tiép gieo diém xuéng dong sudi, troi di mot ddi, roi tan mat. Co

nhiing giot trdi xa hon nira, nhung roi ciing tan mat. Ba suy ngh:

"Cung duong thé ay, tat ca ching sanh déu phai chét. Nguoi luc thiéu thoi,
ngudi da trudong thanh, cling co ngudi lac tudi tho da cao, nhung tat ca déu

phai chét."



buc Phat doc tu tuong éy, bién hinh xuit hién trude mit ba va thuyét giang
mot thoi Phap. Khi nghe xong ba dic qua A La Han. Vé sau ba trd thanh mot

nguodn an Ui cho nhiéu ba me bat hanh.

Hai ba Dhammadinna va Bhadda Kapilani 1a hai vi Ty Khuu Ni dugc biét
danh la chu giai Giao Phap.

Dé giai dap cho Mara (Ma Vuong), chinh Ty Khuu Ni Soma10 da ghi nhan:

"Bén trong mot ngudi phy nit ¢6 tAm viing chac va tri kién cao thuong, ban
chat nguoi phu nit ¢6 anh huong gi dén quyén tim hiéu Gido Phap? Nguoi
con 6m ap mbi hoai nghi vé cau hoi: "Trong nhitng van dé ndy ta co phai 1a
dan ba khong? Hay ta la dan ong, hay nhu vay, ta 1a gi khac? - Bo 1a con

nguoi thich nghi dé noi chuyén véi1 ma vuong Tam Ac."

Trong hanh tin nit cling co6 nhiéu vi 15i lac véi tAm dao nhiét thanh, long

quang dai bo thi, kién thirc sau rong va tam ftur.

Ba Visakha 12 vi dai thi chi cua Gido Hoi dimg dau trong hang thuan thanh

chan chénh1 1 )

Ba Suppiya, mdt tin nit giau 1ong md dao khac, vi khong thé tim ra thit &
cho, cat mot miéng & dui minh dé nau bat chao dang 1én mot vi ty khuu dang

dau om.

Ba Nakulamata 1a mot nguoi vo trung thanh di ciru duoc chong ra khoi ban

tay tir than nho doc lai pham hanh cta minh.

Samavati 1a mot ba hoang hau sung dao dé mén, mac dau bi thiéu dot, ba

khong t6 ¥ oan gian, trai lai, con rai tam tur cho ngudi chi muu hai minh.

Hoang hau Mallika nhiéu lan c6 thé gian va khuyén giai chong 1a vua

Pasenadi.



Mot ty nir Khujjuttara, giang giai Giao Phap va cam hoa duoc nhiéu nguoi.

Ba Punabbasumata, ¢6 1ong mudn nghe Phap nhung con phai dd ngu dtra

con dang khéc cho n6 nin r61 maéi di duge. Ba ru con:

"Nin di con, bé Uttara! Hay ngu di

Punabbasu, dé me dugc di nghe Giao Phap

Ma bac ton su,bac tri tué nhat thé gian truyén day
Me rat yeu mén con clia me

Va ciing hét 1ong quy trong cha con.

Nhung me cang yéu quy hon nira

Gi4o 1y cao siéu da vach ra con duong" 12

Mot ba me c6 nhiéu nghi ngoi suy tu khac vira mét dra con duy nhat. Nhung

ba khong than khoc nhu nguoi thuong.
Cé6 nguoi hoi tai sao, ba dap:

"N6 dén day mot minh, khong ai kéu goi,
Va som ra di, cling mot minh, khong ai mo1 moc.
Dén nhu thé nao, nd ra di cung thé ay.

Vay thi ¢ day c6 1y do gi dé sau mu(f)n?ls"

Hai ba Sumana va Subhadda c6 nhiing dirc tanh gwong mau va hét long dat

ni€ém tin noi Pic Phat.

Bay nhiéu thi du tudng ciling du néi 1én vai trd quan trong cta hang phu nir
trong tho1 Duc Phat.

Phit Gido va Tinh Than Bat Bao Pong

Tinh thuong vo luong vo bién ctua Dirc Phat khong chi hudng vé nhan loai
ma con bao tram ludn ca loai thi. Chinh Ptrc Phat di danh d6 nghi thirc giét

thu dé té 18 than linh va khuyén hang dé tr nén néi rong tim tir (Metta) dén



tat ca ching sanh, chi dén nhiing con vét nhé bé dang bo dudi chan. Ngai
day rang khong ai ¢6 quyén tiéu diét mang song cua ké khac. vi tit ca moi

nguoi déu quy trong doi séng.

Cac vi ty khuu phai rén luyén tam tir ¢én muc d6 khong duoc dao dat va
cling khong duoc sai bao hay nho cdy ngudi khac dao dat. Giéi luat day nhu

vay. Cac Ngai ciing khong thé udéng nude chua loc.

Nha vua Phat Gido vi dai nhit, Ptic Vua Asoka (A-Duc), c6 cho ghi khéc

trong da nhitng hang chir sau day:

"Khong nén lay su song nudi su song. Cho dén rom ra, néu con con trung

trong 4y, ciing khong nén dot."

Mot ngudi Phat tir thuan thanh phai hanh tam tir d6i v6i moi chung sanh va

dong nhat hoa véi tat ca, khong nén c6 bat luan sy phan biét nao.

Tam Tir, mot trong nhimg dic diém ndi bat nhat trong Phat Gido, cd gang
pha v& moi tré ngai dang cip xa hoi, ching toc hay tin ngudng di gy chia
ré gitra ngudi va ngudi. Néu chi vi nhin hiéu tén gido khac nhau ma nhing
nguoi khong cling theo mot hé thong tin ngudng khong thé hop nhau lai trén
mot 1ap truong chung, trong tinh than huynh dé twong than twong ai nhu anh
chi em rudt mot nha thi han cac vi gido chu da that bai tham thé trong st

mang cao ca cua cac Ngai.

Trong ban tuyén ngdn ciia Ngai vé lugng khoan hong, cin ctr trén hai bai
kinh Culla Vyuha Sutta, va Maha Vyuha Sutta, Ptrc Vua Asoka (A-Duc)

Viét:

"Chi c¢6 doan két 1a tét dep. Nhur vy c nghia 13 tit cd moi nguoi déu vui

1ong ling tai nghe gido 1y cua nguoi khac truyén day."



Trong tat ca gido Iy ciia Puc Phat khong c¢6 mot diém nao danh riéng cho

mot qudc gia hay mot dan toc dic biét. Ngai kéu goi tat ca moi ngudi.

Pbi v6i ngudi Phat tir thuan thanh, khong c6 ngudi than ké so, nguoi thu
nghich hay ké xa la. Khong c6 ngudi phai bi xa hoi rudng bo, béi vi tam Tir
la tinh thuong bao quat, dai déng, do sy hiéu biét un duc rén luyén. Tam Tu
cting c6 tinh huynh dé giita tat ca moi chung sanh. Ngudi Phat tir chan chanh

1a mot cong dan thé gidi.

Nhu vay, mot vai dic diém cua Phat Gido 1a thuan 1y, thuc tién, cong hiéu,

khong bao dong, khong qué kich, khoan hong, va dai dong.

Trén hai ngan nam tram nam, xuyén qua lich sir nhan loai, Phat Giao 1a mot
anh huéng cao quy nhat c6 tanh cach thong nhat, hoa hop, va nang d& con
nguoi.

C6 nhitng qubc gia ndi 1én rdi suy tan. Co nhitng dé qubc - xay dung trén
bao luc va cudng quyén - dd phon thinh cue do, r6i tan rd. Nhung vuong
qudc ctia Phap Bao, kién tao bang T bi va Ly tri, dén nay van con thinh
vuong, va sé tiép tuc thinh vuong, ngay nio ma ngudi Phat tir con biét giir
gin nhitng quy tic cao ca ctia Gido Phap.

Chu thich:

1. Samyutta Nikaya, Tap A Ham, tap 11, trang 32. Kindred Sayings,
phan ii, trang 27. €

2 Xem ch thich Chuong 14. €

3. Majjhima Nikaya, Trung Ham, Cula Malunkya, s6 63. Xem Chuong
22. €



4. Xem Udana, vi, trang 4; Woodward, Some Sayings of the Buddha,
trang 287-288. ¢

> Xem chi thich Chuong 8. <

6 Sutta Nipata - Vasala Sutta. Xem Phuy ban 3. €

/. Cung bd kinh Sutta Nipata, trang 115. €
8. Majjhima Nikaya, Trung A Ham, tap II, trang 83-90. 2

9. Psalms of the Sisters, phan I, trang 82. +

10. Xem Kindred Sayings, phan I, trang 162 ¢

1 xem Chuong 10. €

12. Xem Kindred Sayings, phan I, trang 270 «

13. Jataka Translation, s 354 €






n Chan Ly Tham Di¢u hay Tw Di€u

D> OO

"Anh sang phat sanh dén Nhu Lai, roi ro nhitng viéc truoc kia chua

tung duoc nghe den."
e Kinh Chuyén Phap Luan

Chén 1y (Sacca) 1a cai gi thdy su c6. Danh tir Sanskrit (Bic Phan), Satya, co

nghia 1a mot sy kién hién nhién, khong con tranh luan.

Theo Phét Gigo, ¢6 bon chan Iy nhu thé, Ta Diéu Dél. Ca bbn déu lién quan

dén cai goi 1 chung sanh.
Trong kinh Rohitassa, Ptrc Phat day:

"Trong chinh tim than dai mot truong nay, cung véi tri gidc va tu tuong,
Nhu Lai tuyén bd thé gian, ngudn gdc ctia thé gian, sy cham dut thé gian va

con duong dan dén sy cham dut thé gian.

Trong doan kinh ndy, danh tir"Loka" - duoc phién dich 1a "Thé gian" - 4m

chi tinh trang dau kho.

Bai kinh quan trong nay dé cap dén bon chan Iy Tham Diéu (Ta Diéu Bé)
ma chinh Prc Phat dd kham pha ra do chinh tri kién truc giac ctia Ngai. Dau
chu Phat c6 xuit hién hay khong, cac chan ly éy van ton tai, va mot vi Phat
chi la nhan vat da truc nhan va truyén day lai cho thé gian con dang bi man
v6 minh che lap. Nhitng chan 1y ay tuyét doi, vinh ciru, bat di bat dich,
khong thé bién doi. Ptrc Phat da ty minh ching ngd ché khong nho sy hd tro

ctia ai khac. Chinh 10i cia Ngai 1a "... trude kia chua timg dugc nghe dén.



Phan ngit (Pali) goi chan 1y 4y 1a Ariyasaccani (Thanh Dé). Goi nhu vay vi
day l1a nhiing chan 1y ma bac hoan toan trong sach, bac thanh vi dai nhat la

Ptrc Phat da tim ra.

Chan 1y dau tién dé cap dén Dukkha - mot danh tir khé ¢ thé chinh xac
chuyén sang ngén ngit nao khac - ma ta thuong goi 1a dau kho hay phién nao
(Khé Pé). Pung vé phuong dién cam giac, Dukkha 13 cai gi 1am cho ta kho
chiu dung ("du" 1a kho, "kha" 1a chiu dung).

Néu xem nhu mot chan 1y triru tuong, Dukkha ham xtc y nghia khinh miét
("du"), va trong rong ("kha"). Thé gian nim trong dau kho, va nhu vay la
dang khinh miét, khong dang cho ta bam niu. Thé gian 1d mét 4o anh, khong
c6 chi thuc té. Do d6 thé gian 14 tréng rong, hu vo. Vay Dukkha 13 sy hu vo

dang khinh migét.

Hang ngudi thudng chi thiy 10p ngoai, nhung bac thanh nhan thay dugc thuc
tudng ctia su vat. Doi voi cac Ngai, tat ca moi kiép sinh ton déu day day dau
kho va cac Ngai nhan théy réng khong thé c6 hanh phuc that su, hoan toan
bén virng, trong mot thé giéi huyén 4o, tam bg va vo thuong. Khong thé co
hanh phuc trudng ton vinh ctru trong mot thé gian ludn ludn bién d6i. Hanh
phtc vat chit chi 13 thoa man mét vai udc vong. Nhu "khi Ta vira dat dén thi
no vai lia bo ta". Duc vong khong khi nao dugc thoa man tron ven. Khong

bao gio ta cho 1a du.

Moi ngudi déu phai trdi qua giai doan sanh (jati), va do noi su sanh, c6 gia
(jara), bénh (vyadhi), va cudi cung 13 chét (marana). Khong ai tranh khoi bon

nguyén nhan ay cua su dau kho.

Mot ude vong khong dugce toai nguyén 1am cho ta dau kho. Ching ta khong
mudn song chung v4i nguoi khong wa thich ma ciing khong mudn xa lia
ngudi than yéu. Nhimg diéu thiét tha mong moi khong phai lac nao ciing

duogc thanh tyu. Tréi lai, nhimg hoan canh nghich long 1am lac xay dén mot



cach dot ngot, lam cho ta vo cung khon kho. Poi khi mot vai truong hop khod
khan trd thanh khong thé chiu dung ndi va dau kho dén mirc dd c6 nguoi suy
nhugc va kém hiéu biét phai nghi dén viéc quyén sinh tanh mang, tuéng

chuirng nhu céi chét s€ giai quyét moi van de.

Hanh phiic thuc sy ndm bén trong chiing ta khong thé dinh nghia bang
nhitng danh ttr nhu tai san, quyén thé, danh vong, hay chinh phuc, xam lang,
chiém doat. Néu su nghiép vat chét éy duoc thau doat béng bao luc hay béng
mot phuong tién bat cong nao khac, hodc gia, néu su nghiép vat chat iy duogc
huong theo mdt chiéu 1am lac, néu ta dem long luyén ai, triu mén né , thi d6

1a mot ngudn dau kho va phién nao - cho nguoi lam chu no.

DPéi voi nguoi thuong, tho huong duc lac 1a hanh phtc tbt dep duy nhat.
Chéc chan réng cO hanh phuc nhat thoi trong khi mo udéc, luc tho hudng, va
khi héi nhé lai nhitng khoai lac vat chat twong tg, nhung hanh phiic ay qua
that 12 huyén 4o va tam bg. Theo Ptrc Phat, khong luyén i (viragata), tic 1a

vuot 1én trén moi duc lac, 1a hanh phuac cao thuong hon.
Tom tat, chinh co thé vat chat nay 1a cdi ngudn ctia dau kho.

Kho de, chan 1y dau tién vé su kho - tuy thude noi cai dugce goi la chiing
sanh va cac sac thai cua doi song - phai dugc phan tach ti mi va quan sat tan

tuong . Su quan sat ndy dan dén tri kién chan chanh veé thyc tudéng cua ta .

Nguén coi ctia sy dau kho ndy 13 4i duc (tanha), 10ng khat khao thém muén,

hay luyén ai, bam niu, 1a Chan 1y Tham Diéu thir nhi (Tdp Pé).
Kinh Phap Cu ghi nhan:

"Do ai duc phat sanh sau mudn, Do ai duc phat sanh lo s¢. Nguoi da
tron ven thoat khoi ai duc khong con sau mudn, cang it lo sg¢." (cau
216).



Ai duc 13 mét nang luc tinh than hét strc hung manh, ludn luén ngu ngﬁm
bén trong tat ca moi ngudi, moi chiing sanh, 13 nguyén nhan ctia bao nhiéu
diéu