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Nguyén Hiru Kiét dich thuat
TRI THU'C xuéat ban

LOI TUA:

Quyén Hbi Ky nay cua tu st Yogananda c6 m¢ét gia tri doc dao vi
no la mét trong nhirng tac pham noi vé cac bac thanh nhéan, hién tr/et
An D6, khéng pha/ duoc viét ra boi mét ky gia hay vén si ngoai quéc,
ma boi mét tac gia cung noi g/ong va cung mot nén giao duc tam linh
vOi nhirng nguoi ma éng dlen ta. Noi tém lai, ddy 1a mét quyén séch
clia mét ngudi Yogi viét vé nhitng nguoi Yogi.

Dwoi hinh thiee mét truyén trwdng thuét cua mét nhan vat tiét 16 cho
chung ta biét cudc doi va nhing quyen nang la lung cua nhitng béac
hién gia cua xu An D6 hién kim. Quyén sach nay c6 mét tam quan
trong réat I6n trong thoi gian va ngoai thoi g/an DOc gia cing co dip
thuong thire nhing cdu chuyén day tha vi cua tu si Yogananda ma t6i
cé han hanh duoc gdp & An D6 va My quéc, va danh cho quyén sach
nay mét sww phan doan twong xitrng voi gia tri cua no: vi dé la mot
trong nhig tép tai ligu biéu 16 mdt cach hoan toan nhat céi tinh than
ctia nguoi An D6 va phoi bay nhiing kho tang tdm linh quy bau cua
xtr An D6, mét tai lidu chuwa tirng duwoc céng b6 & cac nwéc Tay
phuwong va trén thé gidi..
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Chwong 1

THUO THIEU THOI

T nghin xwa, nhirng dac diém cta nén van minh An D6 van gém cé
viéc swu tdm chan ly va tdm sw hoc Pao. Dinh ménh da dan dat toi
dén mot vi minh sw thanh triét ma trong cudc doi siéu viét sé tiéu biéu
cho d®i séng nhan loai trong nhirng thé hé twong lai. Po6 1a maot trong
nhi*ng vi minh sw, di san cla thoi dai cao cd huy hoang ctia An D6,
van tirng xuét hién & mébi thé hé loai ngwdi dé gilr gin cho x&r sé cla
cac Ngai thoat khoi cai sd phan cua Babylone va Ai Cap! Trong
nhirng ky (¢ thdi tho du cla t6i, phadng phat cé sy nhé lai cai hinh
bédng xa xam cla mot tién kiép voi nhivng canh bang gia trén day
Tuyét Son, trong khi dé tdi da tirng 1a mét tu si. Nhirng hinh bong cua
di vang dé ciing goi cho t6i thay trwdc, do mét soi day lién lac huyén
bi, nhirng hinh anh cda twong lai. Téi sinh ra tai Gorakhpur, mét
thanh phé mién déng bac An P9, vao khoang cudi thé ky trwéc va
sbng tai dé trong tdm nam dau tién cia doi t6i. Cha me t6i cd tam
nguoi con: bdn trai va bbén gai. T6i tén 18 Mukunda Lal Ghosh, la
ngwdi con thr tw trong gia dinh, trén t6i con c6 mdt anh va hai chi.

Cha me déu 1a ngudi tinh Bengale. Ca hai déu song cudc doi dao
dirc gwong mau, va mot bau khéng khi hoan toan hoa hop trong gia
dinh giup cho sw phat trien diéu hoa ctia tam dra con con nhd.

Cha tdi, Bhagabati Charan Ghosh, 18 mét ngudi tét bung nhung
nghiém nghi va déi khi cé vé nghiém khac. Chang toi thwong yéu va
kinh trong ngu®i. Vén 1a nha toan hoc va ly luan, cha t6i song thuan
bang ly tri. Me tdi nudi ndng chang tdi trong tinh thuwong. Khi me téi
qua doi, cha t6i don hét cho chung t6i tinh phu tr dam da ma tw
trwdc nguwdi van dé nén. T do, téi nhan thay cai nhin cia nguwdi doi
khi phdng phét gibng nhw cai nhin triu mén cda me toi.

Me toi b|eu 16 16ng kinh mén dbi véi cha téi hang ngay bang cach
mac quan 4o sach sé twom tat cho tat ca chung t6i moi bubi chiéu dé
dén cha t6i di lam vé. Ch&c vu clia cha t6i hoi doé la pho chu tich
Coéng Ty Hoa Xa Bengale Nagpur Railway, mét trong nhirng céng ty



lon nhat & An D6. Cong viéc cla nguwdi doi héi mot sy xé dich
thuwong xuyén, bdi dé hdi nién thiéu téi da tirng song tai nhiéu thanh
phd khac nhau .

Me t6i ludn ludn bd thi rat rong rai cho nhirng ké nghéo. Cha t6i tuy
t6t bung nhwng thich séng cdé muec thwde, trat tw va diéu nay cling ap
dung cho ca viéc quan ly ngan sach gia dinh. C6 lan chi trong nira
thang, me toi tiéu xai vé viéc bd thi nhiéu hon sb tién cha tdi kiém
dwoc trong tron mét thang. Cha t6i ben noi:

- T6i chi yéu cau ba mét viéc, 1a hay bd thi trong mét gidi han hop Iy!

Me t6i rat nhay cdm dbi véi moi diéu chi trich cla cha toi. Nguoi
khdong ndi gi, lang lang dm khan goéi bwdc ra clra, goi mot chiéc xe
ngwa va noi:

- Vinh biét! T6i tr& vé nha me téi day!

D6 1a 161 ham doa cb dién cua phu nira An, méi khi cd chuyén xich
mich trong gia dinh.

Chung t6i bén khéc. Ong cau t6i tir dau thinh linh bwéc vao rat dung
lic, va ndi nhd bén tai cha t6i mét vai I&i khuyén day minh triét da
tirng dwoc trdc nghiém qua nhiéu thé ky. Khi cha téi da xin 16i, me t6i
bén dé khan goi & lai va cho xe ngwa vé khong. Nhw thé chdm dut
cudc bat hoa duy nhat ma téi dwoc biét da tivng xay ra gita cha me
t6i. Mot 1an khac, ti nghe me t6i noi:

- Qng hay dwa t6i 10 rupi d& cho mét ngwdi dan ba vé phuwédc dang
ngoi doi toi trwdc clra .

Me t6i vira néi vira kém theo mét nu cwdi rat hap dan, khéng thé nao
ttr choéi dworc.

- Tai sao 10 rupi? M6t rupi cling dwgc ma. Khi cac cu nha téi qua doi,
(cha t6i ndi tiép dé tw bao chira) lan dau tién t6i da biét canh nghéo.
Bira an trwa cla t6i chi gém c6 mét trai chudi nhd, ma téi phai di hoc,
trwdng hoc cach xa dén may dam duwong. V& sau vao dai hoc, t6i
nghéo dén néi tdi xin tién tro' cAp méi thang chi cé mét rupi ciia mot vi
thdm phan rat giau c6. Vay ma 6ng ta tl chdi, vién I& rang t6i doi hoi
qua nhiéu!



Me toi noi:

- Ong thdy chwa? Ngay nay éng cay dang biét bao nhiéu khi 6ng nhe
lai sy tir chbi do! Vay 6ng c6 muodn cho nguwdi dan ba kia cling cam
thay mot sy cay dang nhw vay chang khi éng ttr chdi 10 rupi ma ba
ay dang can dung cap bach?

Me t6i két luan mot cach rat hop ly.
- Al Vay ba da thang.
Cha t6i ndi, va danh chiu thua trwédc mét ly ludn chat ché nhw thé.

- Pay la 10 rupi. Ba hay dwa cho ba &y vé&i tat cd moi sy chuc lanh
cua toi.

Cha t6i day db con céi trong vong ky luat chat ché va chinh cha toéi
cling la mot ngwdi séng rat khac khd. Béi do, nguwdi khéng khi nao di
xem hat ma chi gidi tri bang suw tu dwéng céng phu va doc sach thanh
kinh Bhagavad Gita. Khinh thwdng moi sy xa xi, ngw®i mang nhirng
doi gidy cho dén khi cii mém khéng dung dwoc niva. Cac anh em toi
mua xe hoi khi loai xe nay tré thanh théng dung; con cha tbi chi di xe
buyt dé dén s& lam. Long ham mé tai loi 1a mét diéu hoan toan xa la
ddi vai tinh chéat cla ngudi. Co6 mét an, sau khi da gép céng thanh
lap nha ngan hang thanh phé Calcutta, cha téi tlr chdi khédng nhan
phan chia I&i dac biét cia minh va néi rang ngwdi chi lam bén phan
trong khi nhan réi, thé thoi.

Sau khi cha t6i v& hwu dwoc vai ndm, mot chuyén vién ké toan nguoi
Anh dén xem xét sb sach cla cong ty. Ong ta Iy lam vé cung ngac
nhién ma nhan thiy rang cha téi khéng hé doi héi phan chia I&i cla
minh. Nguwdi chuyén vién tuyén bd:

- Ong ay da lam céng viéc cla ba ngudi! Céng ty con thiéu éng ta
mot sb tién I&i chwa tra 1a 125,000 rupi!

Céc vién chirc Hoéa Xa bén givi cho cha téi mét ngan phiéu tra da sb
tién trén. Cha t6i khédng nghi gi dén van dé nay, tham chi ciing quén
cé viéc nhac nhé gia dinh vé sb tién do. Vé sau, em trai t6i 1a Bishnu
nhan thdy cé moét sb tién I&n géi vao trwong muc ngan hang cua cha
t6i, méi hdi ngudi vé van dé 4y. Cha téi noi:



- Can gi phai hanh dién vi mét lgi 16c vat chat? Nguwoi theo con
dworng Minh Triét khéng hé vui mrng vi dwoc loi 16¢ cling nhw y
khéng budn khi phai bi mat mat thua 16. Nguwdi biét rang con nguoi
bwédc vao doi khdng cé moét xu va tlr gia cudc doi ciing vay ma thoi .

it 1au sau khi thanh hon, cha me téi tr& nén dé t& cda vi Minh Sw
Lahiri Mahasaya tai thanh Benares. Viéc nay cang tang cwong thém
tinh chat khac khd vén tw nhién cla cha toi. Me t6i c6 1an tam sy voi
Uma, chij toi:

- Ba con v&i me chi gan nhau mot ndm c6 mét 1an, muc dich duy nhét
la dé c6 con ma théi.

Cha Abinash Babu, nhan vién Cbéng ty Héa xa tram Gorakhpur da
Qidi thiéu cha t6i cho vi Tén Sw Lahiri Mahasaya. Chu ¢ thuét lai cho
t6i nghe nhiéu chuyén la lung vé doi séng cuia cac vi Minh Sw An D9,
va luén ludn két luan rang Tén Sw cao hon tat ca cac vi ay .

- Chau c6 bao gi® nghe néi vé nhirng truérng hop la lung khién cho
ba chau tré nén dé tir cia dirc Lahiri Mahasaya chwa ?

Chinh trong budi chiéu mta ha dep tr&i, khi chiing t6i ngoi choi truéc
thém nha, va cha Abinash da hi ti cau hai do, n6 lam cho toi rét to
mo. T6i lac dau va ngdi lang tai nghe. Chu bat dau noéi:

- “Nhiéu nam trwéc khi chau ra doi, cé lan t6i yéu ciu ba chau, héi do
la trrdng phong s& Hoa xa ¢ Gorakhpur h&y cho t6i nghi phép mot
tuan de dén viéng thdm Sw Phu & Benares. Ba chau bén ché diéu toi:
"Chu sap tr& thanh cudng tin chang? Chu hay siéng nang lam viéc
trong van phong, néu chi mudn tién than trén dwéng cdng danh sw
nghiép." Ngay d6 t6i budn ba va khi tré vé nha theo mét con dwdng
nhd, va gap ba chau ciing dang di kiéu vé nha khi tan gio lam viéc.
Ba chau cho nhirng nguwdi phu khiéng kiéu tré vé, roi di bo dé dam
dao voi t6i. D& an Ui téi, ba chau m&i néu cao nhirng loi ich lam viéc
dé thanh céng trén dworng doi. Toi nghe mot cach ué oai vi tam tri toi
lic &y chi nght dén Tén Sw 1a dirc Lahiri Mahasaya .

Chung t6i di trén con dwdng mon xuyén qua moét canh dong yén tinh,
mat troi chiéu con chleu sang anh nang vang trén ngon co6. Chung t0|
bén dirng chan ngdm canh. Chinh trong luc &y t trong canh dong,



cach chung téi vai bwéc, thinh linh xuat hién vi Tén Sw cula toi:
- Bhagabati, sao con qua khac khe véi thudc ha clia con vay?

Giong noi ctia Tén Sw vang rén lam cho chung téi 1dng ngwi vi ngac
nhién. No6i xong Ngai lién bién mat mét cach dét nhién cling nhw khi
Ngai xuat hién. Téi bén quy xubng gitra dwérng va thét 1&én: "Lahiri
Mahasaya, Sw Phu cua con!" Ba chau ciling hoan toan lang ngudi
nhw bj sét danh, va khi nguoi tré lai sac thai binh thwong, ngudi néi:

- Abinash, khéng nhirng t6i cho chd nghi mét tuan, ma chinh téi cling
nghi phép ngan han dé di Benares vao ngay mai. Toi khat khao dwoc
chiém nguwdng dire Lahiri Mahasaya, nguoi co quyén nang hién hinh
tuy theo y mudn chi vi muc dich duy nhat la dé xin phép cho chu. Toi
mudn dem vo t6i theo va yéu cau Tén Sw cho chung t6i dwgc lam &
nhap moén dé theo hoc dao vdi Ngai. Chu sén 16ng gidi thiéu ching
t6i chw?

- L& tw nhién! T6i dap.

T6i rat vui mirng ma thay rang 1o cdu nguyén cda t6i da linh tng va
moi sy da xay ra mot cach tot dep.

Chiéu hém sau, ching t6i 1&8n xe Ira di Benares. Qua ngay ké do,
chang téi di lan Ian, khi thi di ngwa, khi thi di bd trén cac dwdng mon
dé dén noi am that vang vé cla t6n sw. Khi ching t6i budc vao
phong khach, ching téi nghiéng minh kinh can chao tén sw, con Ngai
thi ngdi trong tw thé lién hoa nhw thwéng 18. Ngai bén nhin thang vao
mat ba chau va noi:

- Bhagabati, sao con qua khac khe véi thudc ha cia con vay?
Nhirng I&i nay chinh Ngai da thét ra hdm no & canh déng Gorakhpur.

- Ta rat vui ma thay con cho phép Abinash dén day va ca hai vo
chong con cung di!

Ké d6, Ton Sw bén lam 1€ nhap mdn cho cha me chau theo dao phap
Kriya Yoga (Phap mén ché ngu sw loan dong cla giac quan va giup
ngwdi hanh gid 1an lan dat téi tam thire v try, tiec Chan Nhw Dai
Thé.) Tl céi ngay dang ghi nhé do, khi cai linh anh clGia Tén Sw xuét



hién trén canh dong, ba chau va t6i déu sat canh nhau khéng rdi, hai
huynh dé ddng mén. B&c Lahiri Mahasaya da cha y dac biét dén
chau t& ngay chau sinh ra doi. Cudc doi chau chac chan sé cé lién
hé v&i Ngai, vi an hué cia Tén Sw khéng bao gid lam Ian...”

Plrc Lahiri Mahasaya tr bo thé gian it 1au sau khi téi vira bwéc vao
cudc doi. Bire di anh ctia Ngai, 16ng trong mét cai khung cham tré rat
dep, ludn luén dwoc dat trén mét ban thé nhd cua gia dinh, bat cir &
thanh phé nao ma cha me t6i di chuyén dén vi nhu cau cong viéc.
Sang va chiéu, me t6i va téi déu suy ngadm trwdc ban thd, va dang
hwong hoa.

Blrc chan dung dé cé mét anh hwéng la lung trong doi toi. Tw twdng
vé Tén Su khoéng ngédt thAm nhuan vao ngudi téi mot cach sau xa khi
t6i cang trwdng thanh. Co6 nhiéu khi trong con thién dinh cta t6i, hinh
anh clGia Ngai dwéng nhw buwdc ra khéi cai khung va ngdi trudc mét
t6i nhw la ngudi sbng. Khi tdi thir dwa tay I&n s& vao hai ban chan
cia Ngai, thi hinh anh 4y tr& thanh blrc chan dung va lot vao cai
khung. Thoi gian tréi qua, dirc Lahiri Mahasaya khéng con la birc anh
trong khung méc mac tdm thwdng niva, ma trong linh giac cua toi
Ngai da bién thanh mét sy hién dién ryc r& huy hoang. Téi luén luén
gri 161 cAu nguyén dén véi Ngai trong nhirng khi budn tham cd don
va t6i ludén luén dwoc mot sy hd tro tinh than rat manh mé. Luc dau,
t6i rat budn vi twédng rang Ngai da chét, nhwng vé sau t6i nhan thirc
ré rét sy toan théng (hién dién khap noi) ctia Ngai, va t6i khédng buén
rau nira. Ngai thwdng viét tho trd 1&i cho nhitng dé tir qua bén chdn
mong mudn gap mat Ngai, nhw sau: "Cac con c6 duoc loi ich gi ma
nhin thay cai thé xac vat chat cla ta trong khi ta luén luén hién dién
trwdc cai nhan quang tam linh cda cac con."

Nho di @nh cia Tén Sw ma t6i dwoc khéi bénh mét cach nhiém mau
héi t6i mai 1én tam tudi: Diéu nay cang tang thém long yéu quy cua toi
dbi véi Ngai. Khi cha me t6i con & Ichapur, tinh Bengale, t6i mac phai
bénh thién th&i, mét chirng bénh hiém nghéo rat khod chira. Cac y si
da tuyét vong va tuyén bd khong thé chira khdi bénh ay. Me téi ngdi
bén giwvdng bénh va bao t6i hay nhin blrc chan dung cua B¢ Lahiri
Mahasaya treo trén twéng, & dau giwdng cla toi.

"Con hay qui trwéc mat Ngai bang tw twdng!" Me t6i ndi, vi biét rang
t6i khong con du strc dé cwa quay moét ngdn tay. "Néu con co thé
chiém bai Ngai vai tat ca tdm hon, thi con sé dwoc cltru thoat."



Toi chiém nguwdng bire thanh dung va dot nhién mot anh sang rang
ngdi bao phu 14y minh t6i va lan rong khap phong. Con budn mdra va
triéu chirng khac déu tiéu tan; toi cam thay hét bénh. E)ong thoi, toi co
da stre nghiéng minh t&i trwdc va ndm lay ban tay clia me t6i, chirng
té cho me t6i biét rang dirc tin virng chac ciia me t6i noi dirc Ton Sw
da dwoc wng dap my man. Me t6i bén ém lay birc chan dung mau
nhiém va ap dat 1én gdo ma cla ba nhiéu lan dé té long tén kinh.

- Oi! Tén Sw cao ca! Xin ta on Ngai da ban an hué dé cu mang cda
con toi.

Khi d6 t6i biét me tdi cling da nhan thay cai hao quang sang rwc nho
doé ma téi da dwoc clru chira khoi mét chirng bénh hiém nghéo.

Brc chan dung d6 1a mét trong nhivrng tai sdn quy nhat cla t6i. Ngay
xwa, chinh diec Tén Sw ban birc chan dung nay cho cha t6i, hién nay
né van con mang theo nhirng tr dién va than Iwc thiéng liéng. Kali
Kumar Roy, ban déng mén cla cha t6i, cé thuat cho tdi nghe lich st
huyén diéu cda né.

Ton Sw von rat ghét chup anh. Mac dau Ngai phan ddi nhiéu lan,
nhwng nguwoi ta da chup dwgc mét loat nhieu birc anh moét nhém de
ttr vy chung quanh dirc Lahiri Mahasaya. Nhirng nguwoi chup anh lay
lam vO cung ngac nhién ma thay rang trong cac birc hinh, khéng thay
cd Ton Sw dau ca va chd ngoi cla Ngai lai tréng tron, h|en twong nay
da gay nén nhiéu 1&i binh luan séi noi.

Khi d6, mot dé tir kiém chuyén vién nhiép anh dai tai la Ganga Dhar
Babu m&i nhéat dinh chup cho ky duoc hinh anh cia Tén Sv mai
nghe. Sang ngay hoém sau, khi Ton Sw ngm tinh toa cdng phu theo
thé lién hoa trén mét chiéc ghé dai véi mot tAm binh phong phia sau
lwng, Ganga Dhar Babu bén thinh linh xu4t hién v&i cai may anh. Y
da chuan bi moi sw mét cach vd cung chu dao va chup lién tiép mudi
hai tdm. Khi rira hinh xong, thi trong hinh chi tro troi c6 cai ghé dai va
tdm binh phong, ma khéng thay Tén Sw dau ca!

Xau h6 va rung rwng nwéc mat, Ganga Dhar Babu dén tim dirc ton
sw. Nhiéu gio lang |é tréi qua trwée khi Tén Sw pha tan im lang va
noi:



- Ta la Tinh Than. May anh clia con cé thé nao chup dwoc cai Tinh
Than vo hinh vé anh?

- Con biét r5 1a khong! Nhwng bach tén sw, con rat mong muon cé
mot tam hinh cua cai linh dién bang xwong bang thit ma theo con
biét, dang lam cho tru ngu duy nhat cho cai Tinh Than do.

- Nhw vay, con hay dén day sang ngay mai. Ta sé cho con chup mét
tam.

Thé 1a nguoi nhiép anh vién lai co dip tré tai. Hinh bong dirc Tén Sw
tw trwdc van khong ai chup dwoc, lan nay hién ra ro rét trén bie anh.
Tw khi d6, Tén Sw khéng bao gi& chiu cho bat ci ai chup anh Ngai
nlra.

it 1au sau khi da phuc héi strc khée nh& birc chan dung mau nhiém
cla tén sw, t6i cé mét linh anh la lung. Mot budi sang khi t6i con ngdi
trén giwdng, bdng nhién t6i roi vao mdt gidc mo tham sau huyén
diéu. M6t anh hao quang rang ng®i va réng lon v6 bién ddt nhién
xuét hién trwdc nhan quang cua téi. Nhirng hinh anh thiéng liéng cla
cac dang hién minh thanh triét ddm chim trong con thién dinh trong
cac hang nui tham u, dién ra trwéc mat té6i nhw mot cudn phim trén
man anh.

- Qui vj |4 ai? Téi cat tiéng hoi .
- Chuing tbi 1a cac dao si Yogi trén day Tuyét Son.(Hy Ma Lap Son)

Cau trd I&i vong dén tai ti gay cho t6i mét cam giac say swa, lang
lang thoat tuc.

- Al T6i cling phai I&n nai Tuyét Son dé tré nén nhw qui vi.

Cai linh &nh bién méat, nhwng nhirng tia sang nhw bac van con naéi
rong thanh nhirng vong tron trong khéng gian vo tan...

- Anh sang huyén diéu 6i! Nguoi la ai?

- Ta la Thwong Dé (Ishwara). Ta 1a "Anh Sang." Giong ndi ay nghe
nhw xudi rét va trong nhw tiéng sudi bac chay trong khe nui.



- Con chi mudn hop nhat véi Ngail

Niém phuc lac thiéng liéng ay tan dan va bién mat, con ti ti 4y ludn
ludn khao khat mudn tim sw hop nhat véi Thuwong Bé 1a dang truong
ton, ngudn gdc clia moi hanh phuc va an vui bat tan. Cai ky niém ay
van con ton tai rat 1au sau khi linh anh cham dut.

M6t ky niém khac hoi thdi tho du cla téi cling dang ghi nhé, vi né
con ghi du trén minh t6i bang mét cai theo. Mot budi sang Uma chi
t6i, va tdi cung ngodi choi dwdi mot tan cay to & Gorakhpur. Trén canh
cay, nhirng con két dang mé vao nhirng trai sung chin d3, Uma kéu
dau vi mut nhot dwéi chan va lay thuéc xoa bop chd dau. Bé gien
choi, tdi cling lay mot chut thudc va xoa trén canh tay téi.

- Em khéng dau ma ciing thoa thudc trén tay lam gi? Chj téi héi.

- Chj khong biét, ngay mai em sé& bi mut nhot. Em thoa thu6c & ché
ma no sé xuat hién.

- P4 néi lao!

- Chi o1, chi khong cé quyén mang em nhw thé trwd'c sang ngay mai,
réi chi sé thay dung nhuv I&i em nd6i. Téi tt/c minh nén néi can nhw
vay.

Uma khong t6 vé hoi han ma con 1ap lai cau mang toi ltc nay. Toi ben
dap lai bang mét giong day cwong quyét:

- Vi tAt ca strc manh y chi trong minh t6i, tdi tuyén bd rang khéng tré

hon sang ngay mai, t6i sé& co mot mut nhot I&n hon canh tay nay; con
cai mut nhot cliia chi sé swng Ién gap dai.

Sang ngay hém sau, qua that noi canh tay cua t6i moc 1én mot mut
nhot kha Ion va dé twoi, con mut nhot qﬁa Uma swng vu |én tréng
that dé so. Chi t6i la hoang I1én va chay kiem me t6i:

- Me oi! Mukunda da thanh phu thay!
Me t6i nghiém nghi bao t6i khong bao gi¢ nén dung quyén nang cua

O oI de lam diéu chang lanh. Téi vang I&i me tlr d6 khdng hé quén
|&i day Ay.



Nhirng 1&i noi chat phac tam thwdng, bé ngoai co vé vo toi, ma téi da
thdt ra véi moét sw tap trung y chi manh liét, cling da phat ra mét st
manh vé hinh anh hwédng pha hoai cac té bao trong da thijt. Vé sau,
t6i hiéu rang nhirng am ba rung déng cla I&i chi nguyén cé moét
quyén nadng manh liét, nd con cé thé dwoc sir dung dé gitp ching ta
thoat khoi nhirng sw khé khan cua cubc doii .

Gia dinh chung t6i doi dén Lahore trong tinh Punjab. Nha cé dat mot
cdi trang th& nhé & ngoai bao lon dé the dirc Phat Ba Quan Thé Am.
Khoéng hiéu sao t6i cé mét dirc tin chac chan rang trwdce céi trang thd
thiéng liéng nay mdi |6 cau nguyén cla téi déu dwoc dap trng. Mot
ngay no khi t6i dang dirng vo&i chi Uma trwde bao lon toi thay co hai
con diéu gidy bay trén néc nha & phia bén kia dwéng 16. Uma thay toi
suy tw, ben ndi dua:

- H6m nay em c6 vé nhw mot nha Hién Triét.

- Em dang suy nghi rang dtrc Phat Mau that la qua tot lanh ma dap
ng moi dieu em mong woc.

- Chj chac Ngai d& cho em mot con diéu giay kia roi day! Chi toi vira
noi v&i moét giong diéu cort.

- Tai sao khéng?

T6i bén am tham cau nguyén dirc Phat Mau 1am cho con diéu giay
kia roi vao tay toi.

Bén An Do, nguoi ta thich choi diéu gidy, méi nguwdi choi diéu lai tim
cach dé cat dut soi day diéu cua ddi phwong. Khi con diéu bi cat dut
day, né sé& bay lwon trén khdéng trudc khi roi xubng néc nha va mot
cudc rwot bat soi ndi sé dién ra xem ai bat dwoc con diéu. Vi 1é8 Uma
va téi dang ding trén bao lon, nén chang t6i khéng thé nao ruwot bat
Kip nhirng ngudi khac.

Phia bén dwéng 16 cudc choi bat dau. Mét con diéu bj cat dit day, nod
lién bay toi gan ché t6i dirng. Tw nhién gié im bat lam cho con diéu
ngwng bay hét mot luc, soi day cua n6é vwéng vao mét cay swong
rong trén néc nha bén canh, réi cudn lai thanh mét cai gut to xoa



xubng trwdc mét téi. Téi bén dwa tay ra nam lay soi day va dwa con
diéu cho Uma.

- Do chi la mét sw ngau nhién tinh c&, va khdng co dinh dang dén 10
cau nguyén cua em. Em hay bat luén con diéu kia thi chi mgi tin.

Tuy chj téi néi vay, nhwng tdi thoang thay trong cap mat chj cé6 mét sy
ngac nhién né dinh chinh |&i cua chi.

Toi bén tiép tuc cau nguyén Phat Ba Quan Am véi tat ca tam hon.
MOt ngudi choi dieu bi cat dit day, con diéu bén nhay muaa trén
khéng theo chiéu gio va hwong vé phia téi. Soi day lai quan vong
quanh cay xwong rong nhw luc nay réi lam thanh cai gut I&n ha
xubng trwéc mat téi. T6i bén nam lay va dwa con diéu thi hai cho
Uma.

- La that, dwc Phat Mau qua that da nghe 10i cau nguyén cua em. Chi
chang hiéu gi ca. Chi tbi lién chay di nhu mot con nai to bi duoi.



Chwong 2

MON LINH VAT HO PHU

Piéu mong wéc I¢n nhat cia me t6i 1a 1ap gia dinh cho anh ca téi. “Al
Khi nao téi nhin thdy gwong mat vo cla Ananta, toi sé& c6 cdm giac
nhw song trén thién dang & ha gidi!” Do l1a Ioi cia me toi thot ra dé
bay té ldng mong wéc dién hinh ctia nguwdi An Do, la dwoc bao ddm
sw ndi tiép giong ddi cha gia dinh.

Khi Ananta thanh hén, t&6i ma&i Ién bay tudi. Me t6i luc 4y & Calcutta lo
chuan bi moi viéc dé ctr hanh hén I€. Chi con co cha t6i va t6i & nha
tai Bareilly, trén mién Bac An, cha t6i vira déi dén day sau ba nam
lam viéc tai Lahore.

Toi da twng dy cac cudc hon |& rwe r& twng birng clha hai chj t6i 1a
Roma va Uma. D6i voi Ananta la anh ca trong gia dinh, thi nhirng
nghi Ié cwdi héi lai cang dac biét va long trong hon nira.

Tai Calcutta, me téi tiép don nhiéu quan khach dén tr cac ving xa va
dé ho ta tic & mot ngdi nha rong rai, day du tién nghi vira mua dwoc
& sb 50 dworng Amherst. Moi viéc déu da chuan bj sén sang: nhirng
moén an cao lwong my vi, chiéc kiéu 16t lua théu, trén d6 Ananta sé
dwoc dat ngdi 1én va khiéng di mot cach long trong dén nha tan giai
nhan, nhirng den 16ng mau mé sac s&, nhirng con lac da va voi bang
gidy nhdi clrng, nhitng dan nhac An Do va Tay Phuwong, nhitng ké
lam tro hé chuy&n nghiép, nhitrng tang It hanh 1& tdn gido theo nghi I&
co truyén.

Cha tbi va t6i cling sap stra chon ngay 1&én dwdng dé dw |1& cuéi cung
v&i gia dinh. Nhwng mot dém no tdi thady mét linh anh béo trwdce viéc
chang lanh.

Dém do vao luc nra dém & tai Bareilly. Téi dang ngu bén canh cha
t6i trén giwdng thi thinh linh t8i giat minh thirc day vi mét tiéng déng
khac thwéng 1am rung rinh chiéc mung. Cai mung vén 1én va téi nhin
thay me t6i.



- Banh thire cha con day!
Tiéng ndi cla me tdi luc ay chi con 1a mét giong noéi nhé thi tham.

- Hai cha con hay dap chuyen xe Ira dau tién luc bdn gi® sang dé di
Calcutta ngay lap tirc néu mudn con nhin thiy me!

N6i dén dé, me téi ngat xiu va bién mat!
- Cha oi! Cha! Me dang héap hoi!

Giong ndéi s héi cua téi lam cha t6i thire giic. Téi cang khéc 1én hon.
Cha t6i do danh:

- D0 chi la mét con ao anh chir khong co gi la. Me con dang manh
khée khéng dau om chi. Neu hédm nay c6 tin gi, chung ta sé di ngay
vao ngay mai.

- Cha sé& hdi han subt d&i néu cha khéng chiu di ngay cho kip ngay.
Con cling vay, con ciing sé oan trach cha sudt d&i néu cha khéng di
cho con kip nhin thay me!

Téi néi I&n trong con thét vong. Sang hom sau, t6i nhan dwoc birc
dién tin: “Me dau nang. Hon |é dinh lai sau. Hay dén ngay.”

Chung t6i hbi ha [én duo’ng Mot nguwdi cau gap chuing toi, luc xe Itra
nglrng tai mot nha ga Ién & doc dwong. Mot chuyén xe Ira & dau kia
di lai am am nhw con giong, tiéng dong moi ltc cang Ion khi chuyen
xe dén cang gan. Trong con dau khd, td6i cdm thdy mudn nhao xuéng
dwdng ray. Téi da khéng con me, nhw linh tinh t6i da bao truwdc, cudc
doi tv nay dbi vai toi that vo vi va khong thé chiu ndi. Me téi [a mot
nguoi tri ky I&n nhat ma t6i cé trén doi, déi mat den cla me toi la mot
nguon an Ui duy nhat tinh thwong clia me toi la noi trd 4n chic chan
nhat trong thoi tho du cda toi.

- Chj con sbéng chang? Cau t6i hoi.
- Ty nhién Ia con! Cha t6i dap.

Tuy nhién, t6i khéng tin twédng & I&i qué quyét nay, va cau téi da



kham pha ra nét that vong hién trén gwong mat cda toi.

Chung t6i dén Calcutta chi vira kip dé chirng kién cai chét ctia me téi.
T&i roi vao mdt trang thai budn thdm va sw sdng dbi vai ti khdng con
y nghia gi. Nhiéu ndm tréi qua trwéc khi t6i co thé hda minh véi sw
that da roi va khong thé tranh khéi. Nhirng tiéng khoc than cla toi
vang déi dén tan may xanh, sau cung da déng Idbng dirc Phat Mau
thiéng liéng nén ngai da xoa diu vét thwong long cla téi bang nhirng
&1 nay:

- Chinh Ta da san soc dén con, tir kiép nay sang kiép khac, suyén
qua tinh thwong cta vd sd nhirtng nguwdi me da sinh ra con & thé
gian! Con hay thay trong céi nhin clia Ta nhirng tia sang diu hién cda
nhirng cap mét dep long lanh va den huyén ma con da mat!

Cha t6i va t6i tré vé Bareilly, sau khi 1& hda tang me t6i da hoan tat.
M®6i budi sém mai, tdi thirc sém va dén chiém nguwdng dwéi gbe cay
sheoli che béng mat xudng bai ¢d xanh trwéc nha. Nhirng canh hoa
trdng tinh cla cay sheoli t& diém cho canh vat cang thém xinh twoi.
Do6i mat ddm 1é va swong, t6i thwdng nhin thdy mét anh sang la lung
huyén diéu dén vé&i luc binh minh. M6t con khac vong tim chan ly
xam chiém lay t6i. Toéi cdm thdy mot sirc 16i cudn manh liét thuc day
t6i dén day Tuyét Son.

M6t nguwdi anh ho cla t6i vira di choi trén day Tuyét Son trd vé cé
dén tham chang téi tai Bareilly. T6i chdm chi nghe mét cach say sua
nhirng chuyén cua y twéng thuat vé nhirng non cao ddng ca la noi tru
an cla cac nha dao si Yogi.

- Chuing ta hay di [én nui Tuyét Son.

Téi dé nghi véi Dwarka Prasad, luc 4y dang & tro nha ching t6i tai
Bareilly. Y bén tiét 16 diéu dé cho anh ca téi 1a Ananta dang dén tham
cha téi luc &y. Ananta khéng nhirng mim cuw®i vé chwong trinh téo
bao clia mdt dra em nhd ma con diéu cot toi:

- Cai 4o ca sa vang cua em dau? Cai dé méi la ao cua tu si!
Nhirng I&i ndy gay cho t6i mét anh hwdng bat nge. Trong tdm hon toi

luén I&n von nhirng linh anh trong do toi thay t6i mac ao ca sa vang
cua nha tu siva di hanh hwong ta ba khap x&* An B6. Phai chang cau



noi dé da lam thirc dong nhirng ky e vé nhirng tién kiép cta téi khi
xwa? Dau sao, t6i san sang khoac lay mét cach thoai mai va dé dang
bé ao vang cua ngudi tu si.

M6t budi sang no, trong khi t6i dang néi chuyén véi Dwarka, long
sung kinh Thiéng Liéng tw nhién xam chiém hon té6i modt cach dét
ngdt. Ban téi nghe nhirng I&i thuyét phap hing hon cla tdéi mét cach
ué oai trong khi ti lay 1dm sung swdng ma nghe giong ndi cla chinh
minh!

Trwa hdm ay, ti [én tron di Naini Tal, dwdi chan nai Hi Ma Lap Son.
Ananta lién cwong quyét dudi theo bat téi tré lai, va téi 1ay 1am budn
ma phai quay tré vé Bareilly. Tl nay, cudc hanh hwong duy nhat ma
t6i dwoc phép thuc hién 1a di dén gbc sheoli méi budi sém mai. Ti
cang khoc tham vi da mét di mot nguwdi me nhan tir va thanh thién.

Cai chét cia me t6i la mot sy thiét thoi Ion cho gia dinh. Cha t6i
khdng chiu tai gia, va sbng goa vo nhw thé trong gan bén muwoi nam.
Séng canh ga tréng nuéi con, cha t6i tr& nén dju dang va mém mong
hon va dé& théng cadm hon. Binh tinh va lo xa nguwdi gidi quyét ém
thdm t4t cd moi van dé trong ndi bd gia dinh. Sau gi® [am viéc nguoi
sbng cd ddc nhw mot an si trong phong riéng, va thwc hanh phap
mén thién dinh. V& sau, t6i c6 y dinh thué mét cé ngwdi Anh coi s6c
viéc nha va dem lai it nhiéu tién nghi cho gia dinh, thi cha t6i lac dau
twr choi:

- Pbi v&i cha, con thdy khdng, da dirt moi sy san séc tlr ngay me con
khuat nui. Cha sé khdong bao gid chiu nhan sy san so6c cua moét
ngwoi dan ba nao khac.

Muw&i bdn thang sau khi me t6i mat, tdi mai biét rang me t6i co dé lai
cho t6i mét thédng diép tdi quan trong. Ananta cé mét bén givong
bénh khi me t6i hap hoi, da nghe nhirng 16 tran tréi clia me toi. Tuy
me tdi c6 dan rang phai cho t6i biét trong mét nam sau, nhwng anh toi
da dinh hoén lai ngay do. Anh t6i sé roi khoi Bareilly trong ngay gan
day dé cudi ngwoi con gai ma me toi da chon Iya. Vi thé, mot budi
chiéu, anh téi dén tim t6i va noi:

- Mukunda, ttr 1au, anh da do dy khéng mudn cho em biét mét tin né
sé lam em ngac nhién.



Ananta ndi v&i moét giong an phan:

- Anh sg rang néu cho em biét s&m hon, viéc nay cang lam cho em
mudn bd gia dinh dé& xuét gia. Tuy nhién, em da co nguén ca hirng
thiéng liéng; cho nén luc rwot bat em trd lai gia dinh sau khi em muén
lén ndi Tuyét Son, anh da quyét dinh cho em biét ngay 1&i tran trdi
clla me.

Anh t6i bén dwa cho t6i mot cai hop nho dwng bire thong diép cia me
t6i. Trong d6 me t6i viét nhuw sau:

- “Mukunda con h&i! Nhirng 1& nay la I&i chac 1anh cudi cling clia me
glri dén con. Gi® phuat nay la luc ma me phai tiét 16 cho con biét vai
su la thwong xay ra sau khi con vira mé mét chao ddi. Con chi la mot
hai nhi khi ma dinh ménh cla con dwoc tiét 16 cho me biét, lan dau
tién vi Tén Sw clia me & Benares. H6m 4y, Ton Sw dang toa thién va
xuat thdn nhap dinh, cac vi dé t& luc 4y dang ngdi té twu rat déng
chung quanh Ngai dén néi me ngdi an khuat & tan phia sau va khéng
nhin thay mat tén sw.

Me béng con trén tay va cau nguyén cho Tén Sw biét cé me con ta
trong dam dong dé ngai ban an hué cho chung ta. Trong khi me dang
am tham cau nguyén réo riét thi Ton Sw mo mat ra va goi me lai gan.
Pam dong dé cho me di qua va me qui xuong mot bén ngai. Tén Sw
mé&i bdng con dat I1&n dau gbi ngai va dat ban tay |&n tran con trong
moét ctr chi ban an hué tam linh. Ngai noi:

- Nay hién mau, con cla nguoi sé tré nén mét tu si xuat gia. Y sé
dwa nhiéu linh hén dén coi Phat.

Long me tran ngap niém vui suo’ng vi Tén Su toan théng da nghe
duwoc 1&i cau nguyén tham kin cua me. Trwéc khi con lot Iong me thi
Tén Sw da tién doan dwoc rang ngay sau con sé noi theo con dwéng
cua Ngai.”

- “V& sau, con h&i, me da cé dip tin twéng mot cach chac chan rang
con dwdng cla con sé dwa con di xa khdi cudc doi thé tuc. Mot sw
kién doc dao da xac nhan sw tin twéng dé va ngay nay me dé lai cho
con I1&i di chuc tdi hau nay, trén giwdng bénh hap hdi ctia me.

Do 1a vé sy gap g& mdt nha hién gid xr Punjab. Trong khi gia dinh ta



dang cw ngu tai Lahore. Mot budi sém mai, nguw®i gia bdc chay vao
phong me va noi:

- Thwa ba, mét nguwdi tu s dj ky vira dén day. Ong ta doi yét kién
me cla Mukunda.

Nhirng 1o néi d6 1dm cho me sirng sét. Me lién bwéc ra vai chao
ngwdi khach la. Khi me nghiéng minh kinh can chao ngudi, thi me
cadm thay ranng me dang ding trwdc mot vi st gid cla Thiéng Liéng.
Nguoi ay noi:

- Nay hién mau, Tén Sw mudn cho ba biét rang kiép sbng hién tai
cua ba & thé gian nay da cham dwt. Con bénh sap t&i cua ba cling sé
la con bénh cudi cung.

N6i xong, nguwdi im lang trong mét luc, trong khi me khéng hé cadm
thay s¢ sét ma tdm hon me tran day mét niém an tinh vé bién. Sau
cung nguwoi lai noi:

- Ba sé& gitr mdt mon bdo vat hé phu bang bac. Toi sé khdong dwa
cho ba ngay hém nay, nhung dé chirng thuc 10 néi cia téi, vat ay sé
hién ra ngay mai khi ba ngoi thién. Pén gid hap hdi, ba sé yéu cau
ngwdi con ca la Ananata hay gil 1ay vat 4y trong mét nam va sau dé
hay chuyén giao cho nguoi con thir. Nguwdi nay sé nhan lay vat ay
vao lic ma y cdm thay sdn sang tir bd thé gian dé xuat gia tam Dao.
Khi nguwoi nady da gitv mén hd phu ay trong nhiéu nam va vat ay da
lam tron s&» ménh ctia nd, no sé tw nhién bién mat. Y khong can phai
dau né & modt noi kin dao, vi no sé tré vé cho ci!

Me bén cing dwéng cho vi tu sT mét mon tién di dwérng nhwng vi ay
ttr chdi va rat lui sau khi da ban an hué cho me. Chiéu hdm sau, khi
me ngoi thién, mot vat hd phu bang bac tw nhién xuat hién trong hai
ban tay cla me, ding nhw I&i vi tu sT da noi trwde. Vat ay trudc hét
hién ra lam cho me cé mét cam giac lanh lanh va tron tron trong ban
tay. Me gilr gin can than vat 4y trong hai nam va da giao cho Ananta.

- Mukunda con h@i, con dirng khéc me nira, vi TOn Sw thiéng liéng sé
ho tri cho me trong c6i V6 Cung. Thoéi, me tw gia con, va cau chuc
dirc Phat Mau che ché cho con”.



(Me t6i da biét treéc mot cach bi mat rang ba sé khong con song bao
lau nira, do do t6i moi biét vi sao me tdi quyét dinh cwdi vor gap cho
anh t6i.)

MOt anh sang than diéu xam chiém lay t6i khi t6i s& hiru mon bao vat
ay; nhiéu ky niém da lang quén tw dau nay da thtre dong trd lai. Mon
bao vat, hinh tron, c6 mét di vang cb xwa khéng biét tlr doi ndo, co
khac chir cd Phan T6i doan rang do la mén qua tang cuda nhirng vi
Minh Sw ma téi da biét trong nhung klep qua khw, ngay nay da dat toi
dwéi sy bao vé vd hinh va bi an cta ngai. N6 con c6 mét y nghia
huyen diéu khac nira ma t6i khéng duoc phép tiét 16.

Con mon bao vat da bién mat nhw thé nao vao nhirng gi& phut dau
khé nhat cha doi téi, va sy bién méat &y mé man cho viéc gap g& voi
Tén Sw tdi nhw thé nao, thi diéu dé t6i khdng thé twong thuat lai trong
chwong nay.

Nhung ngwoi thanh nién bi that vong trong chuyén du hanh 1&n day
Tuyét Son, da di xa, dwdi anh hwéng phu trg vo hinh cia mén bao
vat ho phu.



Chwong 3

NGU Ol PAO SI PHAN THAN

- Thwa cha, néu con hira v&i cha rang con sé tré vé nha ma khéng co
sy gi rac roi, cha cho phép con di choi thanh Benares mot chuyén
chang?

Cha khéng bao gi ngan can long ham thich di du lich cta téi. Dau
trong ldc tdi con tho au, cha t6i tirng cho phép t6i di hanh hwong
thdm viéng nhiéu thanh phd va danh lam thdng canh, thuwdng la voi
mot vai nguwdi ban. Ching t6i di du lich trén toa xe Ira hang nhét, véi
nhirng vé cda cha tdi 1ay cho, nh& dia vi clia cha t6i trong céng ty hda
xa nén chung téi co thé di du lich mot cach thuan tién va dé dang.

Cha t6i da hira chap thuan 16 yéu cau cua téi. Ngay hém sau, nguoi
goi téi lai gan va dwa cho t6i mot vé xe Ira di Benares, mét sb tién
rupi va hai blre thu.

- Cha c6 mot viéc kinh doanh ma cha dinh dé nghi v&i mot nguwoi ban
& Benares |a Kedar Nath tién sinh. Rui thay, cha da danh méat dia chi
clia 6ng ta. Nhung con c6 thé chuyén giao birc thw cla cha qua sw
trung gian cia mét nguwdi ban khac la dai dirc Pranabananda. Vi tu si
nay, mdt ban déng mén v&i cha, cé6 mét trinh d& tAm linh rat cao va
sy tiép xuc véi ngudi sé rat hiru ich cho con. Blrc thw thr hai la thw
gidi thiéu con veéi vi tu si ay

T6i bwdc chan ra di, véi 16ng nhiét thanh cha tudi thiéu nién. Khi vira
dén Benares, t6i lién tim dén nha cua vj tu si. Mot ngudi c6 than hinh
lwe lwéng minh tran, van chan, dang ngdi kiét da theo tw thé “Lién
Hoa” trén mot bac thém kha cao. Ngudi ay rau toc déu cao sach, voi
mot nu cwdi an lac thodng nhe trén méi. D& tran tinh tdm hén con
non dai cda t6i, ngwdi tiép don téi nhw mdt nguwdi ban ¢b hiru, va noi
vé&i mét giong an can:

- Bang an dén vai con!



T6i bén qui xubng lam & va s®& nhe 1&n hai ban chan nguwdi theo
phong tuc bon xu.

- Thwa Dai Pwc, co6 phai ngai la Pai BDic Swami Pranabananda
khéng?

Nguwoi gat dau va noi:
- Con con la con cua Bhagabati phai chang?

Nguoi thét ra nhirng 101 nay trwdc khi toi co thdi gid méc trong tui ra
lay btre thw cua cha t6i. Ngac nhién, t6i bén dwa cho nguoi bire thw
gi¢i thiéu ma toi thay khong can thiét nira. Chwa voi xem thw, ngudi
da noéi:

- L& tw nhién, t6i sé tim Kedar Nath tién sinh dé trao btrc thw ciia cha
con.

Lai mét 1an nira, than nhan cua vi tu sT lam cho t6i ngac nhién. Khi ay,
ngwdi méi mé thw ra xem va noi vai loi wu ai vé cha toi.

- Con biét khéng, t6i hwéng thu dwoc hai phan huu bong phan tho
nhat la nh& cha con khi t6i con lam viéc dudi quyen cua nguodi @ sé
Héa Xa; con phan th& hai nhd & Thuwong D&, nhé Ngai ma téi da
thwe hién dwoe cdng viéc cua toi trong kiép nay.

T6i nhan thay cau néi &y y nghia rat map mo bi hiém.

- Dai Bérc hwdng phan hwu bong clia Thwong Dé ra sao? Ngai cho
Dai Burc tién phai khéng?

Vi tu si bat cudi:

- T6i mudn néi doé la sy bang an tuyét voi né dén véi téi sau nhiéu
nam thién dinh. Hién nay t6i khéng can tién dé lam gi; vi nhirng nhu
cau it 6i cha t6i dwoc théa mam mot cach réng rai. Sau nay con sé
hiéu y nghia nhirng I&i tdi néi.

Ké do, vi tu sT ngung noi chuyén va thang minh ngdi yén bat dong
nhv pho twgng da. Luc dau, doi mat tu si con sang ngoi nhw nhin
vao mot canh vat la lung, rdi l1an 1an tr& nén lu m& nhw dam chim vao



cOi hw khong. Sy im lang nay lam t6i bang khuang, va lai vi tu st van
chwa noi cho t6i biét 1am thé nao t6i cé thé gap nguwoi ban cua cha
téi. Toi nhin qua mét lwot khap gian phong trong tron va sau cung toi
chi y dén déi gudc clia vi tu st dat dwdi chan thém.

- Con dwng ban khoan gi nira; ngwdi ma con mubn tim sé& dén day
trong nira gio.

Vi tu si doc dworc tw twdng cua toi, lan nay khéng phai khé khan gi
lam!

Nguoi lai ngdi yén va im nhw pho twong. Téi nhin dong ho tay thi
thay nlra gi da tréi qua. Vi tu si lai noi:

- T6i chac 1a Kedar Nath Babu tién sinh da gan dén truwdc clra.

T&i lang nghe co tiéng chan nguwei buwédce 1én cau thang. Tai hoan toan
ngac nhién va nhirng tw twdng huy&n nao dén dap trong tri toi. Lam
sao ban clia cha t6i c6 thé dwoc mdi dén day ma khéng do sw trung
gian cua mét nguoi phét thw ndo? Tw khi t6i dén day, vi tu si khéng
CO noi chuyén vo&i ai ca, ngoai toi ra. Toi bén bwdc ra khdi phong va
di xubng cau thang. Gitra thang lau, t6i gdp mét nguwdi gay 6m, voc
vac trung binh, mau da tai nhot va c6 vé véi vang.

- C6 phai 6ng la Kedar Nath Babu tién sinh? Téi hdi v&i mét giong
xuc déng.

- Phai, con em 1a con clia Bhagabati dén doi t6i & day? Nguoi vira
noi vira cwdi moét cach than tinh.
- Thwa 6ng, lam sao 6ng biét ma dén day gap chau?

Sw ¢6 mat khé hiéu cta 6ng ta 1am cho téi phan van.

- Hém nay, that 1a nhiéu chuyén bi hiém! Cach day khéng day mét
gi&, khi t6i vra tdm xong dwéi séng Hang thi Pai Pc Swami
Pranabananda da tim t6i & tan b& séng. Toi khéng hiéu tai sao dai
dirc lai biét t6i & dwdi sébng vao gid do. Roi dai dirc noi: “Con cua
Bhagabati doi anh & nha t6i. Anh hay di theo t6i vé nha.”

- T6i vui vé nhan 1o, va cung di vé véi dai dlre. Khi di dwong, dai dire



chan di guoc gb nhung di mau hon t6i trong khi t6i mang giay bo, nhe
va gon, dung de di b6 dwong xa. Bong nhién, ngwdi dieng chan va
hoi:

- T day vé nha, anh di mét bao 1au?
- B6 chirng nira gio.

- Bay qi®, t6i con phai lam viéc khac va tam biét anh & day. Anh sé
gap téi tai nha v&i nguwdi con cua Bhagabati.

- Trwde khi téi co thoi gio dé m& miéng, ngwoi da di ngay va bién
mat dang trong dam déng. T6i da hoi ha den ngay cho kip.

Cach giai thich nay cang lam cho t6i rdi tri thém va khéng hiéu gi ca.
T6i hoi:

- Dai Birc da xuat hién trong mét linh anh hay 1a 6ng da thay nguo’l

bang xwong bang thit, da s& vao minh nguwdi va nghe tiéng chan cua
ngudi di?

Kedar Nath Babu tién sinh dam ra gat géng:

- Em noi cai gi vay? To6i khong co noi lao! Lam sao t0i biét em doi toi
¢ day néu dai dirc khéng noi cho t6i biet?
- Ay 1a vi dai drc Swami Pranabananda khéng hé buwdc ra khai

phong nay tr khi téi dén day trudc mét gio'!

TGi dap va thuat lai cho 6ng ta nghe nhirng gi da xay ra. Kedar Nath
Babu tién sinh gwong déi mat I&n:

- TOI mo chang’? Téi khéng thé twdng twong rang mot phép la nhw
vay co thé xay ral Toi twdng rang dai dirc cling nhw moi ngudi,
khéng ng® nguwdi lai cd quyén nang phan than va xuét hién & hai noi
cung mét luc!

Chung tdi buéc vao phong ciia nha tu si. Kedar tién sinh khéu téi noi
nho:

- Em hay nhin xem, day chinh l1a déi gubéc gb ma ngudi da mang dwdi



b& sbng. Va khi d6, ngudi cling chi van cé mét cai chan!

Kedar tién sinh vira nghiéng minh chao, thi vi tu st da day mat vé
phia téi v&i nu cwdi bi hiém.

- Tai sao con ngac nhién nhw vay? Tinh chat déng thé cta hién
twong gidi khéng phai 1a diéu xa la véi cac nha dao si chan chinh.
Bat ctr liic ndo, t6i cling nhin thay va trd chuyén véi cac dé tir cha toi
& Calcatta, chinh ho ciing cé cai kha ndng thdng doat moi chwédng
ngai vat chét tiy y mudn.

E)e gay sw nhiét thanh trong tam hén non ndt cha toi, vu tu sT mai noi
vé nhirng quyen nang cla ngwdi, thudc ve loai gibng nhw vo tuyen
dién hay vé tuyén truyén hinh, nhung quyen nang nay hay con an
tang trong con nguwoi. Nhwng thay vi cam thay hing khéi, t6i chi cam
thay mot sy kinh hai so sét. Vi tdi phai bat ddu hoc Pao dudi sy chi
dan ctia mdt vi Tén Sw duy nhét 1a Sri Yukteswar, ma toi chua twng
duwoc yét kién dung nhan, nén toi khong thay coé hirng thu mudn chap
nhan tu si Pranabananda lam thay. Téi bén do dw hdi tu si rang
khong biét chinh that la ngudi dang & trwdc mét téi luc do, hay chi la
cai hinh béng cia nguwdi xuat hién trwéc mat toi.

Tu sT tim cach gidi tda ndi ban khoan cla t6i bang mét cai nhin day
hao y n6 di sau vao tan tam hon téi va v&i nhirng 1&i néi day cam
hirng vé vi Tén Sw cia ngudi.

- Blrc Lahiri Mahasaya la vi T6n Sw cao ca nhat ma t6i dwoc biét.
Ngai chinh Ia hién than cua DBang Thiéng Liéng, khoac lay mét thé
xac bang xwong thit!

T6i nghi rang néu vi dé tlr c6 thé phan than dé hién hinh & hai noi
cung mét luc, thi cé sw nhiém mau nao ma vi Tén Sw khéng thé lam
dwoc!

- “Téi mubn cho con hiéu rang sy hwéng dan ctia mét vi Tén Sw 1a
mot diéu qui bau dwdng nao! Mbi dém, téi tham thién trong tam gid,
cung v&i mét ban déng mén khac. Ban ngay ching téi cung lam viéc
& s& Hdéa Xa. Téi nhan thdy khé tdm ma phai tiéu phi trong s& lam
cai thoi gior qui bau ma té6i mudn danh cho viéc hanh dao. Tuy nhién,
t6i da kién tam trong tdm ndm dé danh mét vai gi® méi dém cho sw
thién dinh va t6i da dat dwoc nhirtng két qua that la lung. Phan



thwédng ma téi gat hai dwoc la nhitng cdm hirng tdm linh siéu dang
da dén véi t6i, nhwng ludn ludn van con mdt tdm man, tuy rat mong
manh té nhj, né ngan céach gitra t6i véi Thiéng Liéng. Mac dau nhirng
cd gang siéu pham, t6i van khéng sao thwc hién dwoc sy hop nhat
tuyét déi voi ¢bi V6 Cung. Mot hém téi dén viéng Ton Sw va subt dém
khan cau ngudi hay tro gilp toi:

- H&i Ton Sw cao ca! Sy hap hdi tam linh cda con da dén méc dd ma
cubc doi ddi voi con chi la mét ganh nang néu con khdng dat t&i coi
Dao diéu huyeén.

- Ta biét lam sao? Con hay thién dinh mot cach kién tam hon niva!

T6i lai khan ciu rao riét. Blrc Lahiri Mahasaya dwa mét tay ra trong
mot cr chi ban an hué va noi:

- Bay gi® con hay vé tham thién tré lai. Ta da xin Thwong Dé gia on
cho con.

T6i yén Idng nhw trat dwoc mot ganh nang, va tré vé nha. Bém do,
trong con thién dinh, t6i da dat dwoc cai muc dich tdi cao clha dvi toi.
Tadm man ao anh khéng con ngan cach gitra tdi véi dang Tao Hoéa
thiéng liéng, va ké tir do téi ludn luén dwoc thu hwdng moén “huu
bdng” tam linh, khéng bao gi®» dit.”

Guong mat tu si Pranabananda phan g:hiéu mot anh hao quang siéu
pham. Long toi cling tran ngap mot niem an tinh thiéng liéng, khong
con s¢ sét ban khoan nhuw truwdc. Tu si lai ké:

- “Vai thang sau, t6i tro' lai tham viéng drc Lahiri Mahasaya dé ta on
ngai vé cai an hué thiéng liéng ma ngai da ban cho t6i. Xong roi toi
yéu cau:

- Bach sw phu, con khong thé tiép tuc lam viéc & cong s& dwoc niva.
Sw phu héy gilp cho con théi viéc, vi con cam thay say swa mui Dao
khéng thé nao dap tat.

- Con hay doi tién hwu béng & s& Héa Xa.

- Con phai dwa ra ly do gi bay gio?



- Con hay naéi theo y con nght.

Qua ngay hém sau, t6i dwa don xin nght viéc. Vién y si clia cong ty
hoi ly do. Téi noi:

- Toi cdm thay khi ng6i noi ban gidy, mét cdm giac on &n doc theo
xwong song no lan tran khap chau than va khién t6i khéng thé lam
viéc duworc.

Vién y si khéng héi gi thém, ma dé nghi vé&i cong ty cho téi nght viéc
va lanh tién hwu bdng sém truwédc ky han. Toi biét rang do la do y chi
thiéng liéng cua dirc Lahiri Mahasaya da hanh dong qua sw trung
gian cua vj y si va cac vién chlrc cao cip cla codng ty, gdm cé ca cha
cla con. Ho da dwong nhién tuan theo nhirng chi thi tdm linh ctia Tén
Sw cao ca va da gidi phong cho tdi khdi trach nhiém hang ngay dé
danh tron cuéc d&i minh cho sy céng phu tu luyén.”

Sau cudc ndi chuyén do, tu sT Pranabananda lai dm chim trong con
im lang tham tram. Khi t6i ttr biét tu s va kinh can dat nhe ban tay 1én
hai chan nguwoi, thi ngwoi ban an hué va naoi véi téi rang:

- Cubc doi con s€ danh cho sv tu luyén phap mén Yoga, va sy thoat
ly ra khoi vong thé tuc. Tbi sé gap lai con va cha con sau nay.

Loi tién tri d6 da duoc thwe hién.

Kedar Nath Babu tién sinh ciing di gan bén t6i khi trdi da sAm toi. Toi
dwa cho 6ng blrc thw cua cha t6i, 6ng doc thw dwédi anh dén & bén
dwdng 10.

- Cha em m¢&i t6i nhan mét viéc lam v&i Cong Ty Hoa Xa & Calcutta.
That 1a mot diéu tbt ma lam viéc dé cé it nhat la mét trong hai moén
hwu béng cla tu si Pranabananda. Nhwng than 6i! Khéng thé dworc,
vi t6i khong thé roi khdi Benares va toi ciing khong thé phan than dé
cung xuat hién mét luc hai ché!



Chwong 4

TOI TRON LEN DAY TUYET SON

- Anh hay bd I6p hoc di ra v&i moét ly do nao do, anh goi mot chiéc xe
ngwa roi ngirng lai & doc dwdng tai mdt ngoi ma khéng ai nhin thay
ttr phia nha t6i.

T&i d6 chdm dut 160 dan do cua téi v&i Amar Mitter, mot nguwdi ban
cung lép ¢ trwong hoc, san sang trdn theo téi 1én day Tuyét Son.
Chudng t6i phai dé phong can mat, vi Ananta theo d&i chung t6i voi
cap mat nghi ng®, san sang pha hong ké hoach thoat ly ra khéi nha
ma t6i da 6m ap tw 1au.

Mon linh vat gay cho t6i mét anh hwong thdm kin ma téi khéng ngo.
Chinh trén day Hi Ma Lap Son day bang gia la noi toi dinh gap vi Ton
Suw ma dung nhan thwdng xuat hién trong nhirng linh anh cua tbi.

Gia dinh t6i luc éy dang cw ngu tai Calcutta, cha téi da dwoc thuyén
chuyén dén day mét cach vinh vién. Theo phong tuc cb truyén An Do,
anh ca tdi Ananta da dem vo vé & chung véi dai gia dinh ching t6i &
s6 4 dworng Gurpar Road. Trong nha c6 mét cai gac nhé trén do toi
tham thién hang ngay va tw chun bj dé gap g& Tén Su.

Bubi som mai dang ghi nhé d6 dén voi mét con mwa bao diém
khong tét. Khi tdi nghe tiéng banh xe ngwa clia Amar lan trén duwong
16, t6i hdi ha gom gop mot cai mén, mét quyén Bhagavad Gita, mot
xau chudi bd dé va hai céi chan vai. Téi ném goi dd qua khung clra
s6. K& dé téi voi vang chay xudng ciu thang va gdp cau téi dirng
trwdc clra dang mua rau cai.

- May lam gi ma voi vang thé? Cau t6i héi va nhin t6i mét cach nghi
ngo.

T6i mim cwdi mot cach vo tw va bwdc ra dwong cai. Vi goi do trén
tay, t6i dén cho hen voi Amar, buoc Ién xe ngwa roi cho xe chay vé
khu thwong mai Chandni Chauk. Tt nhiéu thang nay, chung t6i da de



danh tién tirng xu tlrng dong dé sam d6 Au Phuc, véi y dinh mac vao
dé danh lac hwéng anh téi, vi Ananta gap khi hiru sy cling co luc biét
hanh déng nhw mét tham tor dai tai.

Chung t6i ngirng xe & gitka dwdng di dén nha ga dé dén ngudi anh
ho toi tén la Jatinda, da bj thuyét phuc vé die tin noi viéc tdm sw hoc
dao. Y khoac vao bd au phuc méi ma chung téi da danh san cho .
Vé&i 16i nguy trang sang trong nay, ching téi cdm thay trong 16ng ngap
mot niém vui swdng nhe nhang.

- Bay gi® ching ta phai mang giay bb.
Téi dat ban tdi dén mot tiém giay va néi:

- Nhirng d6 vat dung bang da toan la do sy giét choc loai vat ma co,
phai dwgc tuyét doi cam nhat doi véi nhirng ngudi hanh hwong!

T6i ngirng lai dé& xé bé cai bia da boc ngoai quyén kinh Bhagavad
Gita va thao g& s¢i day da trén cai non cua toi.

DPén nha ga, ching téi mua vé xe Ilra di Burdwan, tai day chang t6i di
Hardwar, & dwéi chan day Hi Ma Lap Son. Khi xe Itra da lan banh
ch& chung téi di trén 16 trinh da vach sdn, t6i m&i tha tdm hon troi
theo cai da cua sv twéng twong:

- Nay cac ban hay nghi xem! chung ta s& nhap moén hoc Pao v&i cac
Chan Su va sé trai qua kinh nghiém tam thic siéu dang. Nhirng té
bao trong than xac ching ta s& chira day mot thir tir dién siéu linh
dén néi nhirng loai tha dir trén day Hi Ma Lap Son sé& hién lanh dén
dd liém chan chuang ta! Nhirng con cop trén nui cling s€ dén voi
chung ta nhw nhirng con meo khong 16 va ngoan ngoan xin chung ta
ban cho nhi¥rng cai vubt ve triu mén!

Céai vién anh cé vé hap dan d6 lam cho Amar nd mét nu cwdi hirng
khéi. Nhwng Jatinda thi lai co vé tw v, y day mat vé phia clra sO va
ngam nhin canh vat bén ngoai.

- ChlJrlg ta hay chia tién, Jatinda dé nghi sau mét con im lang kéo
dai. Moi ngub’i sé ty dong mua vé khi t&i @urdwan. Nhw vay khéng ai
nghi ng® rang chung ta cung di tron tap thé.



Téi déng y khdng mdt may may nghi ngd. Dén chiéu, xe Ira ngirng
tai ga Burdwan. Jatinda dén quay mua vé, con Amar va téi dirng doi
trén bén. Mot khac dong hé tréi qua, chung ti khéng nghe dong tinh
gi, bén di tim Jatinda va kéu réo tén y véi mét niém that vong ré rét.

Nhwng y da trén mat dang trong bong tdi ctia nha ga.

Hoan toan chan nan tdi cdm thay tuyét vong va xubng tinh than. Cau
xin Thwong Dé che ché cho ching con khéi bj con thir thach ndng né
nhw vay! Ké hoach tdm sw hoc dao ma t6i da nghién ngadm can ké tw
bay lau nay, gi®& da bi pha hdng mot cach dau dén chua cay kho bé
clru van.

- Amar, ching ta phai tr& vé nha, téi vira ndi vira khoc nhv mot dira
tré nho. Sy phan béi cua Jatinda la mét diem g&. Chuyén di hanh
hwong cua chung ta da bi that bai.

- “Cdéng phu tdm sw hoc Dao cla anh chi ¢é vay théi sao? Anh khong
du strc chiu dwng con thir thach do sw phan bbi cia mét ban dong
hanh chang?”

L&i ngu y vé mot sy thr thach cé y nghia thiéng liéng dy di gay anh
hwédng cip thoi la nang cao tinh than cla t6i 1ap tirc. Chang t6i giai
lao v&i nhirng loai keo mirt ngon cé tiéng cda tinh Burdwan trong khi
chd doi chuyén xe Itva khac di Hardwar qua nga Bareilly. Khi doi xe Lo}
tram Moghul Serai, ching t6i bwéc 1&n bén va thao luan vé mét van
dé tdi quan trong.

- Amar, lat nira nhirng nhan vién héa xa sé& hdi chung ta rat nhiéu
chuyén. TGi lai cang khong dam coi thuwong Iong qui quyét cia anh
t6i! Dau viéc gi xay ra téi cling nhat dinh khéng naéi doi.

- Mukunda, anh hay binh tinh ngdi yén. Nhat 1a dirng cuoi va dirng
noi gi ca, cr dé toi tra Ioi.

Ngay khi d6, mét nhan vién hda xa ngu®i Anh bwdc dén gan chung
to6i. Y q’wa cho t6i xem moét bire dién tin mau xanh ma téi doan ra
ngay tam quan trong cua no.

- C6 phai vi 0an han gia dinh ma cac anh bd nha trén di?



- Khéng.

T6i sung swong vi cau héi vung vé cla y giup chang téi khdi phai noi
doi. Toi tron di khdng phai vi oan han ai ca ma vi Iong khat khao chan
ly.

Ngwoi nhan vién quay sang Amar. Cudc dbi thoai tiép theo do lam
cho t6i phai cd gang tw chi maéi gitr dwoc sy nghiém trang cla téi.

- Con thanh nién tht ba dau?

Im 1&ang. Ngwdi nhan vién 1én giong uy quyén:

- Hay ndi mau va phai néi that.

- Thuwa 6ng, t6i nhan thay 6ng dang deo kinh. Ong ha chang nhin
thay rang chung tbi chi c6 hai nguoi.

Amar vira cw®i ranh manh vira néi tiép:

- Vi t8i khdng phai 1a mét nha phu thay, nén ti tw thay khéng c6 kha
nang tao ra moét nguoi thir bal!

Nguw®i nhan vién hoi c6 vé lac hwéng, bén tan céng ching toi trén
moét dia hat khac:

- Anh tén chi?

- T6i tén la Thomas, me téi Ia ngu®i Anh va cha téi 1a ngudi An theo
dao Thién Chua.

- Con ban anh tén chi?
- Anh ta tén Thompson.

Téi phai ¢d gang 1am mai khoi bat cwdi va ludn dip lao minh téi trwée
toa xe Ilra khi tiéng coi ha 18n va xe sap chay. Amar chay theo toi
cung v&i ngudi nhan vién héa xa, ngudi nay tin twdng cau chuyén
vira roi la that dén ndi y xép ching tdi vao mét toa thwong hang danh
cho ngwdi Aul Han 1a y dau ldng ma thay nhitng ngwoi thiéu nién cod
giong mau Anh Quéc trong huyét quan lai di du lich mét cach vat va



trong toa danh cho ngui bdn xr. Khi y da 1& phép va cdo tw rat lui,
t6i m&i lan minh ra trén ném ma cwdi mai khéng théi. Ban téi cam
thay khéng c6 gi sung swéng hon 1a danh Itra moét nhan vién hda xa
nguwdi Au.

Lac & trén bén, t6i da doc dwoc bire dién tin cha anh t6i glvi cho s&
Héa Xa: “Ba thanh nién Bengali mac Au Phuc di trén vé hwéng
Hardwar, qua Moghul Serai. Y&u cau bat gilr lai ch® tdi dén noi. Sé
xin hau ta.”

- Amar, t6i d& dan anh can than dirng bd quén trén ban tam thoi khac
biéu co ghi 16 trinh cua chung ta, t6i trach ban bang mét giong cay cu.
Anh t6i chac la da tim thay ban 16 trinh roi!

Ban t6i cui dau khéng noi gi. Chung téi ngirng & Bareilly, tai day
Dwarka Prasad da degi chung téi v&i mot dién tin cia Ananta. Nguoi
ban tham giao nay cb gilr ching t6i lai nhwng vé ich: t6i thuyét phuc y
rang cudc hanh trinh ctia chang téi khéng phai thwe hién véi mét muc
dich bang quo, vé can ci. Ciing nhw lan trwéc, Dwarka tir chdi
khéng chiu di theo t6i.

Pém hém do, trong khi chuyén xe Ilra cia ching téi ngirng tai mot
nha ga doc dwéng va t6i dang ngd ngon gidc, Amar bj mét nhan vién
hda xa khac danh thirc day va chéat van nhwng khéng bao lau ngudi
nay clng bi thuyét phuc b&i cau chuyén bia dat vé “Thomas va
Thompson.”

Sang hém sau, chung téi dat chan mét cach dac thang vé vang Ién thi
trdn Hardwar. Nhirng ngon nui hung vi dwng I&n chom chédm & dang
xa tan chan troi. Chung t6i bén di mau ra khéi ga dé 1an 16n véi dam
rirng ngwdi & chung quanh. Viéc 1am dau tién cda chung toi 1a thay
bd Au Phuc va khoac vao bd y phuc bdn x, vi Ananta biét ré cach
nguy trang cua chung t6i. Trong tri t6i ludn I&n vén cai y nght bao
diém rang c6 |& chung toi sé bj bat tré lai.

Sw lo xa bat budc chung téi phai di ngay, chiung t6i bén mua vé di
Rishikesh, thi trAn nay la mét noi linh dia ma cac Chan Sw da tirng
thanh hoa tr muén doi vé trwdc. Toi da vao toa xe va Amar con &
trén bén thi t6i nghe tiéng kéu ctia mdt canh sat vién.... Nguoi nay hd
tdng chung téi dén mot gian phong cla nha ga, tich thau sb tién con
lai cGia chang t6i va ké do giai thich cho chung t6i nghe mét cach tha



tuc rang y c6 bdn phan git» ching téi lai d& ché anh téi dén.

Khi nghe ching téi dinh di 1én day nai Tuyét Son, ngudi canh sat vién
thuat lai cho chung t6i nghe mét chuyén di ky:

- “T6i nhan thdy cac anh dang say mé vai y dinh gdp cac vi thanh
nhan hién triét. Cac anh sé khéng bao gi& gap dwoc mét vi cao ca
hon ngwdi ma téi gdp maéi ngay hém qua! Tai va mét ban hiru da tiép
xUc vé&i ngwdi 1an dau tién cach day ndm ngay. Chung téi dang di
tudn canh trén séng Hang vé&i muc dich truy nd mot ké sat nhan,
ching t6i dwoc 1énh phai bat cho dwoc y, dau con sdng hay chét.
Chung t6i biét y da cai trang lam mét tu si dé lwdng gat nhirng ngudi
hanh hwong. Bong nhién, chung t6i nhin thay cach do vai buwdc cod
moét ngudi tu s gidbng nhw hinh dang mé ta cia ké sat nhan no.
Chung t6i bén ra 1&8nh cho y ding lai, y khédng nghe va cr diém nhién
di thdng. Chang t6i bén dudi theo bén gét, khi dén noi, tdi bén dung
toan lwc giang cho y mét bua, y gio tay d& thi nhat bua chat y gan
dut lia canh tay.

Khong mét tiéng kéu la, cling khdng hé dé y chut nao dén vét thwong
kinh khﬂng,’ngu’é’i la mat van tiép tuc bwéc. Chung toéi vwot 1€n toi
trwdc mat dé chan dwong y, khi dé y mai lang € noi:

- T6i khéng phai 1a ké sat nhan ma cac 6ng tim kiém!

Hoan toan hbi han vi da chém Iam mot vi tu si thanh thién, toi bén
quy xudng chan nguwoi dé xin ngwoi tha 16i va 16t chiéc khan trén dau
toi dé xin rin lai véet thwong dang chay mau Iénh lang.

- Con o1, d6 la mét 16i 1dm khdng cb y cha con, vj tu si n6i mét
cach day hao y.

- Con hay di di, va dirng héi han gi, Birc Phat Mau thiéng liéng sé
lo cho t6i.

Nguwoi tu sT bén gan lai canh tay da gan lia khdi than minh, canh tay
lién dinh vao ché ci nhw |a khéng c6 viéc gi xay ra; mau cling ngirng
chay mét cach mau nhiém.

- Con hay dén tim tdi bwdi bong cay nay trong vong ba ngay va
con sé thay téi hoan toan binh phuc. Nhw vay, con sé& khdng con héi



han gi.

Chiéu hém qua, t6i voi ngwdi ban cling dén ché hen thi nguwoi tu st
da c6 mat & do. Nguoi cho ching t6i xem lai vét thwong thi canh tay
da lanh va khéng dé lai mét vét tich gi, cling chang co mét vét theo
nao!

- Téi sé di qua nga Rishikesh d& dén nhirng viing hoang vang trén
day Hi Ma Lap Son.

Nguoi noi xong, lién ban an hué cho chiing toi va di khuat dang.
Ct chi ban an hué do lam cho t6i hoan toan thay doi va tré nén moét
ngw®i khac han.”

Nguwoi canh sat vién két luan bang nhirng I nhw trén. Cai kinh
nghiém do da lam cho y vwot troi han lén trén trinh do cla y luc binh
thworng. Bang mét cr chi trinh trong, y dwa cho t6i, nhw d& xac nhan
cau chuyén vira roi, mét t& bao twdng thudt sy nhiém mau ay. C6
diéu 1a cung nhw moi t& bao dang nhung chuyén kinh dj co tinh cach
giat gan & trén thé gian nay, dau la o An P6 ciing vay, ngudi phong
vién thuat lai mét cach thai qua, néi rang nguoi tu s da bj chém gan
dirt dau!

Amar va tdi cdm thay that vong vi khéng dwoc chiém ngwéng vi tu si
da tha thi cho ngwoi da lam hai minh mét cach than nhién nhu mét
bac Thanh. X& An D6, nghéo nan tlr nhiéu thé ky vé phwong dién vat
chat, lai c6 mét kho tang tdm linh déi dao phong phu bat tan. Tham
chi nhirng nhan vién cong lwc cling dung dau v&i cac tu sT chan chinh
trén buwdc dwdng doi!

Chung t6i cam on nguw®i canh sat vién vi da cho chung téi nghe mét
cau chuyén lam nang cao tinh than. C6 1& y mudn td ra rdng y sung
swdng hon chung t6i nhiéu vi y khéng mat céng bao nhiéu ma da
phat hién dwgc moét bac thanh nhan, con sy tim toi vat va va khoé
nhoc cla chung téi da két thac khéng phai & dwéi chan Thay, ma &
bét canh sat.

Vira gan ma lai vira xa day Tuyét Son, vi lic ay ching t6i & trong tinh
trang bi bat gil, t6i néi cho Amar biét rang t6i quyét dinh di tron. Toi
bén cwdi khuyén khich:



- Chung ta hay tron di khi c6 dip thuan tién, réi ching ta cé thé di bo
dén Rishikesh.

Nhwng ban téi lai thdi chi vi sb tién con lai cia chuang t6i da bj tich
thau.

- Di bo trong rivng gia day nguy hiém, e rang ching ta s& khong dén
dwoc dat thanh, ma sé chui vao bung cop!

Ba ngay sau, Ananta va nguoi anh ctia Amar ciing dén noi Amar tiép
don anh minh mot cach triu mén va muwng r&, con téi thi gian ra mat:

- Anh hiéu tdm trang ctGia em, anh t6i n6i dé vé vé an Ui t6i. Anh chi
yéu cau em di v&@i anh dén Benares dé vieng mot nha mé pham va
dén Calcutta trong vai ngay dé tham cha. RGi sau d6 em co6 thée di tim
thay.

Pén day Amar xen vao cau chuyén dé cho biét rang y khéng co y
dinh di tim chan sw nira. Y dang dwoc sum hop trong bau khéng khi
gia dinh. V& phan t6i, t6i da nguyén khéng bo y dinh tam sw hoc dao.
Chung t6i bé di Benares tai day nhirng diéu s& cau cua téi dwoc dap
trng mot cach la lung.

Ananta da sdp dat mét mwu ké tinh vi. Trwdc khi y dén tim téi &
Hardwar, y c6 ghe ‘ngang Benares va da tham do mét nha bac hoc
mo6 pham vé viéc cua tdi. Nha bac hoc nay va con trai dng hra sé cd
gang thuyét phuc téi dirng theo con dwdng xuét gia.

Ananta dat t6i dén nha vi bac hoc. Ngu®i con trai, méot thanh nién
lanh le, tiép don toi & ngoai san va dwa t6i vao moét cudc thao luan
triét ly déng dai. Y tw cho la cé ndng khiéu thdn nhan dé danh db y
nght mudn xuét gia cda téi.

- Anh sé gap du thir tai hoa va sé khong thé nao gap Pao néu anh
mudn trén trach nhiém hang ngay. Ngwoi ta khong thé thang doat
nghi€p qua ctia minh néu chwa thau thap kinh nghiém cia truwdng
doi.



Nhirng 1& néi bat hti cta Sri Krishna luc dé hién ra trong tri t6i: “D3u
cho nhirng ké ti 16i nhat biét dbc 16ng thd kinh Thiéng Liéng, y sé
dwoc coi nhw mét ké thién nhan vi that ra y da hanh déng nhv mét
thién nhan. Y sé& biét lam dang bdn phan va thang tién dén céi binh
an trwong ctru. H&i thi sinh, con nén biét rang k& nao biét thd kinh
Thiéng Liéng sé tr& nén bat tkr.” (Bhagavad Gita)

Tuy nhién, nhitng 1&i luan thuyét hung hdn cta ngwdi thanh nién da
lam cho t6i bj lay chuyén it nhiéu. Téi bén nguyén cau tat ca tam hon:
“Cau xin Thuwong Dé hay soi sang cho con trong s nghi nan va hay
chirng t& cho con biét ngay rang Ngai muén cho con di theo con
dwong xuat gia, hay con dwdng ciia ngudi thé tuc?”

Ngay khi 4y, t6i nhin thay & cach nha vi bac hoc mét quang khéng xa,
mot vi tu sT dao mao bwde di cham rai. Hinh nhw vi tu si da nghe |6m
dwoc cuéc dam luan cua téi voi ngwdi thanh nién ty xwng la cé than
nhan, va ngudi goi toi dén gan Téi bj thu hat bdi lubng tr dién diéu
huyen trong déi mat yén Iang clia ngudi.

- Con h&i, dirng nghe 101 ké ngu dét nay. Pap lai cau nguyén cua con,
Thuong E)e da day ta néi cho con biét rang trong kiép nay, con
dwdng duy nhét ciia con sé 1a con dwdng xuat gia.

Ngac nhién va biét on vé I&i khuyén nhi quyét dinh 8y, t6i mim cuwoi
moOt cach thoai mai.

- Pirng dén gan nguoi ay! Tén “ngu dbt” goi t6i tr trong san nha.
Vi tu si ban an hué cho téi va twr ttr bwéce di.
- Nguwoi tu st ay ciing dién nhw anh!

Lan nay chinh nha bac hoc mé pham téc bac hoa ram da néi cau “lich
sy” ay. Ca hai cha con y déu néi v&i mét vé mat u am:

- Chéc ong ta cling da bo nha ra di véi myc dich vién vong la di tim
Thwong bé!

Toi bén lui got cho Ananta biét rang t6i khong mudn tiép tuc cau
chuyén véi chu nha. Anh ta danh nghe theo va chung téi lién dap xe



Itra di Calcutta.

- Nay o6ng tham tt, 6ng lam thé nao ma biét rang toi da di voi hai
nguwdi ban? Téi td0 md hdi Ananta trén chuyén di tré ve.

Anh t6i mim cw®i cham biém:

- Tai trvdng, anh nghe néi Amar bé I&p hoc ra di khéng tré lai. Sang
hém sau anh dén nha y va tim thdy mét ban thoi khac biéu hda xa ¢
ghi du 16 trinh. Cha clia Amar ciing vira goi mot chiéc xe ngwa va
noi v&i nguoi phu xe vOi giong rén ri: “Sang nay toi khéng dwa con toi
di t&i treong, vi no vira di biét tich!” NQU’O’I phu xe dap: “Téi nghe mét
ddng nghiép vira ndi rang con 6ng cung hai thanh nién khac mac au
phuc da dap chuyén xe Itra tai nha ga Howrah. Ho bé lai may déi giay
da cho ngwdi ban t6i.” Nhw vay anh nam dwoc ba yéy td: ban 16 trinh,
ba ngwoi thanh nién, va ho mac dé au phuc.

T6i nghe Ananta tiét 16 nhirng diéu ay v&i mot cdm giac 1an 16n vira
khen tham vira chan nan. Sy réng rai cia chung t6i doi v&i nguoi
phu xe that la khéng dung chd! Ananta nai tiép:

- L& tw nhién anh lién g&i ngay may birc dién tin cho nhan vién tram
xe I(ra ma Amar da ghi trong thdi khac biéu. Tram Bareilly c6 ghi dau,
anh dién cho Dwarka, ban cua em tai d6. Do sy do hoi nhirtng nguéi
lang gleng & Calcutta, anh biét Jatinda da vang mat subt dém, nhwng
da tré vé sang hom sau va méac au phuc. Anh bén dén timy va moiy
dung com tbi; thay anh vui vé va than tinh, y bén nhan 1oi.

- Doc duwong, trong khi y khéng nghi ng& gi ca, anh dwa y ngay vao
s& canh sat, tai day da chwc sdn nhirng canh sat ma anh da moc ndi
tr trrdc va chon lwa nhirng ngudi cé vé mat hung ton. Duwdi cai nhin
hung &c clia ho, Jatinda phai thu that véi anh tat ca moi viéc:

“Téi bwdc chan ra di véi mot 1ong vui vé nhe nhang. T6i Iy 1am sung
swdng v&i y nghi sé gap cac vi chan sw, nhwng khi Mukunda ndi
rang: “Dam chim trong con dai dinh trong cac dong da, ching ta sé
chinh phuc ca dén loai thu dir. Nhirtng con cop I&n s& vay chung
quanh ta thanh mot vong tron va ngoan ngoan dé thwong nhw nhirng
con méo”, t6i bén cdm thay nhét xuong sdng va mo héi lanh toat ra
nhw tam. Tdi nghi rang néu sw giac ngd tdm linh cta chang téi chua
dt manh dé chinh phuc duwoc loai cop div, thi liéu chung c6 ngoan



ngoan v&i chung t6i nhw méo khong? To6i da twdng twong rang toi
chui vao bung cop, khéng phai chui nguyén nguwdi vao mét lan, ma bi
riet ra tieng manh!”

Sw oan han cua toi dbi voi Jatinda déi thanh mét tran cuoi gion gia,
nd bu lai tat ca nhirng sw lo au ma y da gay ra cho t6i sau khi y tron di
biét tich. Téi phai thu that 1a cdm thay hoi khoai chi vi chinh Jatinda
cling khéng thoat khéi lw¢i canh sat!

- Ananta, qua that anh c6 tdm hén ctia mét con chd san!

T6i vira nhin y mot cach thich thu nhwng khéng khdéi dwom mét vé
chan chuwong:

- T6i sé& noi voi Jatinda rang téi lay lam sung swong ma thay y da
hanh déng khéng phai v&i y dinh phan bi ching t6i nhw t6i da lam
twdng, ma chi vi ban nang tw ton!

Pén Calcutta, cha t6i khuyén t6i hay gidm bét, ldbng ham thich ngao
du, dau rang chi trong it 1au, cho dén cudi nién hoc ban tu tai. Trong
khi toi véng mat, ngwdi da do hdi mét vi tu si khiém bac hoc la dai
dirc Kebalananda, vi nay hra sé& dén nha thwong xuyén dé day toi
hoc. Cha toi noi:

- Vi tu sT nay sé la thy day Phan ngir cla con.

Cha t6i hy vong théda man ldng khat khao hoc dao cla téi bang cach
dem cho tdi mét vi hoc gid uyén bac lam thay. Nhwng y dinh dé hoan
toan bj ddo 16n: vi thay day hoc cla ti thay vi day t6i mét mén hoc
khé khan, lai cang lam cho t6i tang thém long khat khao chan |y. Cha
t6i cho biét rang dai dirc Kebalananda la mét vi dé t&r cao nién cua
dirc TOn Sw Lahiri Mahasaya. Ton Sw co dén hang nghln dé t&r bi
hap dan bdi nguon tr dién manh liét cé strc 16i cubn cua ngai. Vé
sau, t6i nghe n6i rang Toén Sw xem dai dirc Kebalananda nhuw moét vi
thénh da ngd Dao.

Vi thay day hoc cla tdi c6 mét gwong mat dep 16ng trong mét khung
téc den huyén ma nhirng lon téc quan thong xubng tan vai. Doi mat
den clia ngwdi cd mdt nét tinh anh va ngay tho nhw tré con. Mbi ctv
ddng cua than minh manh dé cda ngwoi biéu hién sw cwong quyét
diing manh. Ludn luén diu hién va kha ai, ngwdi da dat t&i cdi tm



thirc v6 ciing. Chung t6i da trai qua nhiéu gior thu vi gan bén nhau dé
thwe hién mén thién dinh.

Dai dirc Kebalananda rat tinh théng cac kinh dién c6 va cac thanh
kinh An Gido. Tuy nhién, t6i khong tién bo dwoc bao nhiéu vé mon
Phan nglr. T6i vién bat clr ly do nhé mon nao dé bd qua viéc hoc van
pham, dé& noi Pao ly va néi vé dirc Lahiri Mahasaya. Mot hém vj thay
day hoc cua téi thuat cho t6i nghe mét giai doan ddi sdng clia nguoi
bén canh duwc tén su:

- “Do mét diém phuc hiém co, t6i c6 cai han hanh song trong muoi
nam gan bén Tén Sw. Mbi budi chiéu, dao vién cla ngai & Benares 1a
moét noi hanh hwong cua téi. Ton Suw thwong cé6 mat & mot phong
khach nhé trén lau. Ngai ngdi kiét da theo tw thé lién hoa trén mot
chiéc ghé gb va cac dé t& ngdi thanh mot vong ban nguyét chung
quanh ngal ddm chim trong con dai dinh, ngai ngdi yén déi mat lim
dim m& hé tru vao nhirng cdi gi¢i bang an vé tan. Ngai it khi noi
chuyén. Bbéi khi, nhan quang cua ngai tru vao mot dé tr dang gap
con khé khan va can dwoc giap d&; khi do, nhirng 1&i ndi day nhan tor
clia ngai tudn tran nhw sudi chay.

M6t sy bang an tuyét voi tran ngap c¢bi long téi dwdi cai nhin cta Ton
Sw. Hwong thom minh triét ctia ngai thAm nhuan vao nguwdi t6i cling
nhw huwong thom clia hoa sen. Séng gan bén ngai, dau cho chung toi
khéng trao déi véi nhau mét 1&i ndo, cling dd 1am cho tdm hon toi
hoan toan thay dbi. Trong con thién dinh, néu t6i gap mét chuwéng
ngai vd hinh nao, t6i chi can dén ngdi thién dwdi chan Tén Sw cling
da lam cho t6i vot qua tré lwc d6 dé dang! Ngoi thien mot bén Ngai,
nhirng trang thai tdm thc siéu dang déu nam trong tam tay téi, trong
khi t6i khdng thé dat t¢i nhirng trang thai d6 dwéi sw chi dan cua
nhirng vi minh sw khac. Birc Tén Sw qua that la mét Thanh Dién
thiéng lieng ma nhirng canh clra bi mat déu mé réng cho tat ca cac
dé t& trén dwdng sung tin.

Duc Lahiri Mahasaya khong phai la mét nha hoc gia uyen bac vé cac
Kinh Thanh. Khéng can cb gang, Ngai dwéng nhu ¢cé sdn trong long
cd mot kho tang kinh dién thiéng liéng. Sw minh triét cla ngai tran
ngap chung t6i nhu mot bién dai dwong muodn tring. Ngai nam gidr
cai chia khoa diéu huyén mé clra kho tang minh triét cha kinh Phé
ba, tir nghin xwa van ting la noi tich trir nhirng vién ngoc qU| vO gia
cia nén Pao thAm sau, vi diéu. Khi nguwoi ta yéu ciu ngai giai thich



nhirng trang thai tam thirc khac nhau dwogc ghi trong cac thanh kinh
c0, ngai gat dau voi mot nu cuwoi:

- Dé t6i trac nghiém nhikng trang thai do roi toi sé ndi cho quy vi
biét t6i thay nhirng gi.

Ngai that khac xa v&i nhirng vi dao sw tw nhdi so bang kinh dién, roi
sau do chi tuén ra nhirng ly thuyeéet triru twong khong thé nao thuwc
hién duwoc!

Tén Sw khéng bao gi& khuyén chung téi hay tin twdng mét cach mu
quang. Ngai thwdng noi:

“Nhirng danh ttr chi la cai vo bé ngoai. Quy vi hay tw minh kinh
nghiém lay Chan Nhuw Dai Thé bang cach thwc hanh mén thién dinh.”

Dau cho nguoi dé tir gap phai nhirng sy kho khan nhw thé nao, Tén
Sw déu khuyén thwc hanh phap moén Kriya Yoga nhw mét phuong
tién de giai quyet:

- Chia khoa cua phap mon nay sé duy tri hiéu lwc cia né dau cho
dén khi t6i khéng con & gan bén quy vi. Cai ky thuat cta né khdng co
thé méat di, hodc tr& nén khd can, hay bi Iang quén nhw sy hiéu biét
qua sach V& va ly thuyét suéng. Quy vi hay kién tdm bén chi trén con
dwong giai thoat ctia phap mén Kriya Yoga, cai sirc manh ctia né la &
suw thwe hanh.”

Tu si Kebalananda két luan:

- Riéng t0i, t6i coi phap moén Kriya Yoga nhw cac khi cu ly twéng dé
tw giai thoat bang sw co gang trén dwdng tu luyén.

Tu sT Kebalananda tirng chirng kién mét sy mau nhiém do dirc Tén
Suv thwe hién. Mot ngay no nguwoi thuat lai cho t6i nghe cau chuyén
sau day:

- “Trong cac dé t&r cua cac Tén Sw, c6 huynh Ramu lam cho t6i déng
long trac &n. Hai mat cta huynh da mu khéng nhin thay anh sang,
trong khi huynh van hét long phuc vu Tén Sw mdt cach sung tin va
trung thanh. Mot ngay no téi dinh néi chuyén véi Ramu, nhwng huynh



dang ngoi dwdi chan thay, va quat cho thay bang mét cay quat dan
bang la dira ma huynh da ra cong lam lay. Khi huynh bwé&c ra khoi
tinh xa, t6i ma&i theo doéi va héi huynh:

- Ramu, huynh bj mu mét tir bao gio?
- T6i khdng hé nhin thdy anh mat trdi to khi méi sinh ra.

- Blrc Ton Sw toan nang co thé chira lanh bénh cho huynh, huynh
nén dén ma cau khan nguoi.

Ngay hém sau, Ramu rén rén bwéc dén gan bén Thay. Y ¢ vé nhuw
ho then ma cau xin thém moét an hué vat chat ngoai nhirng an hué
tdm linh ma y da dwoc hwéng.

- Bach Tén Sw, anh sang cua vi tru vén ¢ noi Ton Sw. Xin Ton Sw
hay ban cho con mgt it anh sang huyén diéu dé dé cho con co the
nhin thay mat troi.

- Ramu, chac han 1a c6 ké nao dinh gay sw kho khan cho thay. Thay
khdng c6 quyén nang chira bénh bao gio.

- Bach Tén Sw, Phat Tanh thiéng liéng an tang noi ngai c6 céi quyén
nang do!

- A, Ramu, néu vay thi khac. Quyén nang cua Thuong Pé vén vé
bién! E)ang Téi Cao c6 quyen ‘nang thdp sang cac bau tinh tu va
chuyen sinh lwc vao co thé, thé bao cac dong vat, han co thé phuc
héi nhan quang lai cho con.

Ké dé Tén Sw dwa tay diém vao tran Ramu & tai mot chd gilra hai
chan may:

- Con hay tap trung tw twdng vao diém nay, va twédng niém danh hiéu
dirc Phat A Di Da trong bay ngay. Anh sang mat tréi chirng do sé
chéi rang tredc mat kinh ngac cua con.

M6t tuan 1& sau, I&i tién doan clia Tén Sw da dwoc thuwe hién. Ramu
c6 thé chiém ngwdng nhitng sw vat ky tha cha cdi thién nhién. Ton
Suw da dan Ramu hay chu niém danh hiéu drc Phat Di Pa ma y tén
sung hon tat ca cac vi khac. Long sung kinh ctia Ramu [a cai manh



dat thuan Igi cho Tén Sw gieo hét gibng tét clia sy binh phuc trwéng
ctru.”

Pai dirc Kebalananda im lang mét luc, réi noi tiép:

- Hién nhién Ia trong tat ca nhiing su mau nhiém cla ngai lam, Tén
Sw khong bao gi dé cho mot may may long ich ky anh hwéng dény
dd cla ngai. Tén Sw hanh dong moét cach hén nhién vo tw, nhu mot
dwong van ha dé cho ngudn than luc thiéng liéng, von cé nang luc
chira tri, moi bénh tat dwoc ty do lwu théng xuyén qua ngai.

V6 sb nhirtng thé xac dwoc dirc Lahiri Mahasaya chira khdi bénh tat
mot cach mau nhiém nhw thé, dau sao ciing phai cd ngay xuéng mo
hodc dem héa tang. Nhwng con su thire tinh tdm linh chém né trong
tam hoén clia cac dé tlr do bdi s tiép xuc véi ngai, d6 mai la sy mau
nhiém b4t bién va bat t&r cla ngai.

Téi khdng bao gid tré nén mét hoc gid wu ta vé mdn Phan ngiv; dai
dirc Kebalananda da day cho t6i mgt thir ngon nglr khac con thiéng
liéng hon nhiéu.



Chwong 5

NGUO'l TU ST DANH COP

- T6i da tim ra dia chi cdia vi "Tu si danh cop". Chang ta c6 thé di dén
do vao ngay mai.

Chandi, mét ban cung I&p, da dwa cho t0i IGi dé nghi hap dan trén.
T6i rAt mudn gap vi tu si héi trvdc khi xuat gia da twng danh cop voi
hai ban tay khdng. Mot sy hirng kh&i néng nhiét cta tudi tré xam
chiém 14y toi khi t6i nghi dén mét vi tu si cé nhirng ky coéng chwa ai
tirng thay.

Ngéy hém sau, méc du tiét trdi lanh 180, nhuwng Chandi va téi cung
vui vé ra di. Sau khi da tim kiém rat 1au tai Bhowanipur, ving ngoai 6
Calcutta, chung t6i da tim thay nha vj tu si. Ctra ngoai co nhirng vong
sat ma t6i khua voi mot tiéng ddng am 7 dé bao hiéu. Tuy thé nguoi
nd boc thong dong bwéc ra va mot nu cwoi cham biém dwdng nhw
mudn néi rang nhirng tiéng ddong am 7 d6 khéng thé nao lam mét
dwoc s yén tinh noi nay.

Tham hiéu y nghia cla sw trach méc cam lang do, ching téi cdm thay
nhe nhang thoai mai khi dwgc moi vao phong khach. Mot con cho
doi rat lau lam cho than kinh chung t6i cang thang cwc do. Tuc lé tw
nghin xwa & An dé van doi héi sy kien nhan & noi ngudi khat khao di
tim chan ly; mot danh sw cé thé thir thach nguwdi di tim dao bang
cach do.

Sau cling, nguwdi nd bdc buédc vao va dwa chang tdi vao buéng nga,
tai day tu si Sohong dang ngbi trén giwdng. Than hinh lwc lwéng cla
tu st lam chung t6i dirng sirng tr6 mat nhin va cam lang vi kinh ngac.
Chung t6i chwa tirng thay ngwoi nao co cai than hinh to Ion ran chac
nhw thé, voi nhirng bap thit gibng nhw nhirtng qua bong tuc cau.
Nguwoi co moét cai cb to I&n khac thuwong, gwong mat ngudi phang
phat mét nét hung ton nhwng lang diu trong sw bang an, nhirng lon
toc dai cudn tron tha xudng tan vai, mét bo rau den phd dwéi cam. Tu
sT minh tran, chi khoat cé mét tAm da cop quan quanh lwng, dé 16 mot



than minh lwc lwdng day nhirng bap thit.

Sau mot con im lang, chung t6i chao tu s va bay to long kham phuc
cua chung t6i vé nhirng ky cdng hién hach da qua cua nguoi.

- Xin 6ng hay néi cho ching t8i biét bang cach nao ma chi véi hai tay
khéng, 6ng da chién thang con thu dir nhat rirng gia, la con cop xam
trong tinh Bengale?

- Cac em h&i, dbi voi t6i, viec dé chi la modt trd choi . T6i ludn ludn
san sang tai dién nhirng ky cong do.

Tu si né mot nu cwdi hon nhién:

- Pbi v&i cac em, mot con cop la mot con cop; dbi véi tdi, né chi la
mot con méo nha!

- Thwa dai dtrc, t6i nhin nhan ngudi ta cé thé tw ky am thi rang con
cop chi la con méo, nhwng lam sao khién cho con cop cling tin diéu
do?

- L& tw nhién, sirc manh ciing la diéu can thiét. Mot da tré so
sinh cé thé twdng rang con cop la con méo I&n, nhung con cop chac
s& khong chiu hiéu nhw vay. Khi gi¢i duy nhéat cta t6i 1a hai canh tay
khde manh.

Tu si dirng day, moi chung t6i di theo 6ng ra noi hanh lang va gio
qua dam thui mot cai vao twdng. Mot vién gach lién 1an xudng dat, va
mot nén trdi xanh xuat hién xuyén qua ché 16 tréng. Téi 1do dao dudi
sy ngac nhién: mét ngudi co thé choc thing mot vach twong kién cb
véi modt qua ddm bang tay khéng, han la cé thé danh gay quai ham
mot con cop.

- Vai nguoi cling lwe lwdng nhu t6i nhwng lai thiéu mat sy binh tinh.
Ngudi ndo chi cé strc manh thé chat ma khéng cé sirc manh tinh
than cé thé bj s hai trwdc mot con tha dir khat mau tha rong trong
rirng ram. Mét con cop sbng tw do véi tinh chat hung dir tw nhién cda
né sé nguy hiém hon mdt con cop trong ganh xiéc da bj hoa giai vi
chat thudc phién!...



Thé theo I1&i yéu cau clia ching téi, tu si vui l16ng thuat lai cudc doi
cua 6ng ta cho chung t6i nghe:

- Tt thwd nho, t6i van mot long wéc mudn manh ligt 14 danh cop. Y
chi cta téi danh thép khéng lay chuyén, nhwng xac than téi yéu.

Toi bat giac thot ra mot tiéng kéu ngac nhién. Mot ngudi lwc i to 1on
nhw thé lai ndi rang minh "yéu", diéu dé cé moét cai gi lam téi kinh
ngac.

- Chi bang tap trung tw twdng v&i hét tat ca tam hén vao nhirng y
nght strc manh va sirc khoe ma téi da vuwot qua sw tréd ngai do. Toi
da hoan toan cé ly ma mong mubn dat dwoc bang moi gia cai sitrc
manh tam linh n6 da giup téi hang phuc dwgc chua son lam.

- Thwa tu sf, 6ng ¢é nghi rang t6i cé thé danh dwoc cop khdng?

D6 1a 1an duy nhat trong d&i ma céai tham vong la ky doé thoang qua
trong tri t6i. Tu si cuwoi noi:

- Duwgc chi! Nhwng co nhiéu loai cop dir. M6t vai loai do lai vang
trong dam rirng duc vong clia con ngudi. Khéng cé ich gi ma giét loai
tha dir vo tri v gidc. Tot hon hét 1a giét nhirng loai hum beo lang soi
trong nQi tam.

- Xin tu sT hay thuat cho chung t6i nghe bang cach nao tw moét nguoi
khac phuc thu dir, 6ng da tré thanh ngudi khac phuc dwoc duc vong
ctia minh?

Tu sT im lang mét lac, ddi mat lim dim dwdng nhw tha hon tréi theo
nhirng ky trc clia mot di vang xa xam. Téi doan chac 6ng ta dang tw
hdi xem cd nén thda man l&i yéu cau cla t6i chang. Sau cung éng ta
bang long v&i mdt nu cwdi:

- “Khi t6i dat t&i sw vinh quang tét dinh, 16ng ki€u cang ty phu cia téi
tang trwdng dén ndi téi quyét dinh khédng nhirng danh bai loai cop div
ma con bay ra nhirng trd choi la mat cho ching tham dw. Téi c6 tham
vong la bat lodi cop beo phai tuan I&nh sai khién cua téi nhw nhirng
loai vat trong nha. T6i biéu dién trwdc cdng ching va thanh cong my
man.



M6t hém, cha t6i budc vao phong t6i, mat cé vé suy tuw:

- Con o1, cha phai dan con nén dé phong cai hiém hoa cé thé gay nén
b&i mét sw phan trac cia dinh ménh, do sw xoay van cua dinh luat
nhan qua.

- Cha lai dam ra tin twéng & s6 kiép nira w? Cha twdng rang sw di
doan c6 thé ngan chan sy tien bwdc cua con trén dwdng vinh quang
chang?

- Cha khéng biét Nhwng cha tin twéng & dinh luat nhan qua bao (ng
nhw trong kinh dién da néi. Loai thu dir & rirng xanh dang thu ghét
con; moét ngay kia chung sé hai con.

- Thwa cha, cha biét rang loai cop la mot glong bat nhan! Khi né da
an thit mét con thu no ngay dén tan cd, nd van san sang lao minh vao
mot miéng mdi khac; miéng moi nay cé thé 1a mét con nai to dang
nhay nhot vui vé trong rivng ram! Roi khi d& can chét con nai to, né
chi ubng moét ngum mau twoi ctia con vat vo tdi nay va bd di.

Loai cop la loai dang ghét nhéat rirtng xanh! Biét dau nhirng qua
ddm cua con chang gieo vao 6c chung mét it minh trlet lam cho
chung biét diéu hon. Con sé& day cho ching mdt bai hoc vé phép xi
thé va lich sy & doil
Cha hay coi con nhw mét nguwdi tap luyén tha dir chir khdong phai la
moét nguwdi giét cop. Nhw vay, nhirng viéc tot ctia con Iam sao lai ¢o
thé dwa dén nghiép qua xau? Xin cha dirng bat budc con phai dbi
nghé nghiép!”

Chandi va toi n90| im I&ng nghe, va |4y lam xuc dong vé cau chuyén
dbi thoai d6. O An dd, cha me cé uy quyén dbi véi con cai, va mot
nguwdi con khdng hé cai 16 cha me mét cach vé y thie.

- “Cha t6i nghe mot cach kién nhan va gitv im lang. Mét luc sau,
ngwoi mai néi mét cach nghiém trong.

- Con hdi, cha phai tiét 16 cho con biét mét Ioi tién tri chang lanh do
mot vi tu sT thanh dirc noi véi cha khi cha ngdi thién hang ngay ngoai
hang ba: "Téi c6 mét théng diép dé nhén nhi véi con ong N6 can
phai gidm bat 1ap tlrc nhivtng sw danh ddm hung bao clia né. Néu
khéng, trong mét cudc dau stre tdi day, nd sé bi nhitng vét thwong



kinh khiing Iam cho né d& sbng d& chét trong sau thang trwo’ng Sau
do no sé tir bé cude ddi tran tuc va tré nén mot tu sT xuét gia".

L&i tién tri dé khéng lam cho téi nao ning chat ndo. Téi nghi rang cha
t6i vi qua tin ngwdi nén tré thanh nan nhan cda mét ké cudng tin vo

Vi.

NG6i dén day, vi "Tu si danh cop" c6 vé hdi han vé mét 16i lam trong
qua khtr. Ong ta dam chim trong mét sw im Iang nang né dwong nhuw
quén ca sw co mat cua chung téi. Khi 6ng ta tiép tuc cau chuyén, thi
éng ta da ha thap giong, gan nhw thi tham.

“it 1au sau, khi c6 1o canh cédo do, téi dén V|éng Cooch Behar, tha
phu cua tiéu bang nay. Phong canh ngoan muc cda noi day hay con
m&i la dbi véi téi, nén t6i dinh & lai day it lau d& nghi ngoi gii tri sau
nhirng cudc dau stwc v@i thu dir. Nhw thwong 1€, m6t dam dbng
nhirng ké td mo theo ddi tdi & ngoai dwdng, ngudi ta noi thi tham vao
tai nhau, bat ctr chd nao toi di qua:

- P64 la nha lwc st danh cop!

- Hay nhin hai bap chan cla y, qua la cay dai tho.

hoac :

- Gwong mét cda y gibng nhw hién than cda chaa son |am!”

- “Cac em biét khdng, nhirng 16 dén dai @ mét tinh nhé lan truyén
rat mau, khéng can phai dang quang céo trén mat bao! Nhirng tin
don dwoc truyén di tieng nha, do clra miéng cla cac ba ndi tro hay
thao chuyén ngoai dwong.

Trong vai gi®, tin dén vé sw cé mat cla t6i da lam s6i ddng tron ca
thanh pho.

Chiéu dén, t6i dang ngdi trong nha thi nghe c6 tiéng vé ngwa chay
ngoai trwdc; may con ngwa ngirng lai trwde clra nha va vai vién cong
lwc méc sac phuc, dau bit khan bwédc vao. Téi lay 1am hoang mang,
tw nghi rang chac ho sé thAm van hadi cung t6i v& nhitng diéu ma toi
chang biét chi cd. Nhung khéng, cac nhan vién 4y nghiéng minh



chao t6i moét cach lich sy khac thwdng va noi:

- Thwa 6ng, chang t6i dén day dé cé 1&i chao 6ng, do ménh Iénh
cua hoang t&r Cooch Behar. Hoang tir c6 bay t6 y mudn dwoc gap
6ng sang mai tai tw dinh cda ngai.

T6i do dw mét ltuc. Khéng hiéu vi ly do gi téi cdm thay rat tiéc ma phai
gian doan sy nghi ngoi yén tinh cua t6i. Nhwng toi lai xiéu long trwéc
nhirng 1&i m&i moc khan thiét cia nhirng nhan vién hd vé va toi bén
nhan 1&i.

Qua ngay hém sau, td6i hoan toan kinh ngac ma thady mét chiéc xe
song ma dep 16ng lay dén trwdc clra dé don tiép tdi mot cach long
trong dén tw dinh cla hoang t&r. Mot nguwdi linh hau cadm mét cac long
che that dep dé che nang cho t6i. T6i buwdc l1én xe di mdt vong qua
thanh phd va nhirng rirng cay & vung chung quanh. Hoang ttr dich
than ra dieng trwde cira tw dinh dé tiép don toi. Hoang tr maoi toi ngoi
trén chiéc ghé banh 16t ném théu chi vang cua nguoi van dung
thwdng ngay, con minh thi ngdi trén mot chiéc ghé khac.

Toi hoi IUng tling va nght rang sw tiép dai trong hau nay, chac t6i phai
tra bang mot gia rat dat. Sau nhivng I€ nghi thwdng 1€, phan ngdi cha
khach xong roi, hoang t&r m&i rd rang bay t6 y dinh:

- T4t ca thanh phd déu vang déi nhirng tin ddn vé nhirng thanh tich
vé vang cua 6ng. C6 phai that Ia 6ng da tirng danh cop véi hai ban
tay khong?

Téi gat dau khéng dap.

- T6i khong tin chuyén ay chut nao! Ong chi la mot ké an ton com cla
thanh pho Calcutta ma thoi! Ong hay ndi that: Co phai chang 6ng da
vat nga nhirng con cop da bi cho an nhiéu thudéc phién?

Hoang tt noi cau ay véi mdt nu cwdi hoai nghi, day mia mai diéu cot.
Téi khdng mang dap lai Ioi khinh miét y.

- Toi thach 6ng dam dau véi con cop Raja Begum (mot glong cop rat

dir & rirng gia tinh Bengale) cla t6i vira moi bat dwoc. Néu 6ng danh
nga dwoc no, roi troi lai va rdi chudng cop mét cach tinh tao thi toi sé



ban thwéng cho 6ng con cop ay! Ngoai ra 6ng sé& duwoc thuwdng vai
ngan ddng rupi, va nhiéu mén qua tang thwdng khac niva. Néu ong tw
chdi, t6i s& béu riéu tén dng & khap noi trén Ianh thé vwong qubc cla
t6i, nhu mot ké bip bom ha cap'

Nhirng I&i néi sd sang 4y l1am cho toi vo cung kich dong. To6i nhan IO
v&i con gian soi lén trong long. Hoang tr lAy lam dac chi, stra lai ghé
ngdi va nga minh trén ghé banh véi mét giong cudi khodi tra; nguoi
lam cho t6i nho dén nhirng vi hoang dé La Ma ngay xua, say sua
thich tha khi sap dem nhirng nguoi tir dao Thién Chua cho tha dir xé
xac ¢ dau truong.

- Ong hay chuan bi dau strc trong vong mét tuan I€. T6i rat tiéc 1a
khong theé cho 6ng xem trwédc dich tha cua 6ng.

Chac han hoang tlr s’ rang toi sé thdi mién con cop hay la t6i thira
luc nguwdi khdng dé y ma cho cop an thudc phién!

Téi roi khdi hoang cung, va lay 1am tha vi ma nhan thay rang ban veé,
t6i khéng ¢6 long che ma ciing chang c6 xe ¢d chi ca!

Sudt tuan 1€ do, toi chuan bj ca tinh than 1an thé xac dé cho cudc thir
thach sap toi.

Nguoi gia nd clha tdi thuat lai cho tdi nghe nhiéu chuyén dj ky ma
thién ha dang dén dai, va 1oi tién tri chang lanh cla vi tu si thanh dirc
da dwoc truyén khau khap noi, méi nguwdi lai dam thém mét it cho
cau chuyén cé vé ly ky.

Y ciling cho tdi biét rang dé chuan bj cho cudc tranh tai thr sirc,
hoang t dang cho dwng Ién moét khan dai khong 16 c6 thé chra hang
nghin khan gia. O gitra vii trwdng, mot cai chuéng bang sat véi mot
Iong an toan chtra con cop Raja Begum Con cop bi bé doi va khat
mau phat ra nhirng tiéng gam thét am 1.

Hoang t& han la dinh dung t6i lam miéng méi ngon lanh dé thwéng
cop?

T khap moi noi trong thanh phd va cac vung phu can, dan chang tap
nap do don t&i cac quay ban vé vi sy hap dan cia mét cudc thir sirc
tranh tai chwa tirng thay. Dén ngay biéu dién cé dén vai tram nguoi



dén tré phai tré' vé vi hét chd. Nhiéu ké to mo da mao hiém chui qua
hang rao dé lot vao trong khan dai.”

Cau chuyén da dén chd tot diém hao hing va ly thd, Chandi va toi
nin th& ngoi nghe. Tu si nai tiép:

- “Gitra nhirng tiéng cop rbng tirng hoi va tiéng thi thdm so hai cla
quan chudng, t6i bén xuat hién, minh tran va chi mac c6 mét cai quan
cut. To6i dén mé khoa, budc vao 16ng an toan bang sat va khoa trai lai
¢ phia trong. Con cop vira thoang thay téi lién nhay dwng trong
chudng vé&i nhirng tiéng gam kinh khing. Khan gia im bat va ngm
lang yén vi s¢ sét; tdi cod vé nhw la mét con clru non trwde uy lwc cla
chua son lam.,

M6t lic sau, téi bwdc vao chudng cop; nhwng khi t6i vira day lui canh
ctra sat thi nhanh nhw cat, con Raja Begum da phoéng téi va chup 4y
t6i. Trong con bét than ban tay mat cua téi lién bi cao rach nat mét
cach dé s, mau phun lai lang & chd vét thwong. Loi tién tri cha vj tu
sT dwdng nhuw sép stra thanh sy that.

T6i dinh tinh tinh than sau con xuc déng, vi dé Ia vét thwong nang
dau tién ma toi da tng c6. Toi de ban tay mat bi thwong trén mleng
vai quan cut dé chan mau, va véi ban tay tréi, t6i giang mot qua dam
thGi son vao ham cop. Con cop lao dao, xoay mét vong trong chudng
va nhay phong t&i. Khi do, téi da tha thé sn, giang cho né mot loat
nhiéu qua dam lién tiép vao dau.

Nhwng mui mau twoi lam cho con cop hang tiét 18n, chang khac nao
nhw anh hwdng cda mui rwou nong déi v&i mot bo’m rwou bi khat
chat men da tw 1au. Nhirng don cong kich cGia n6, diém thém bang
nhirng tiéng gam thét ron nguwdi, moi luc cang tré nén manh liét. Sy
phong thu bat toan cla t6i bi tré ngai vi mét ban tay tan phé vé dung,
lam cho t6i d& khong kip nhirng nanh vubt bén nhon cua con cop d.
Tuy nhién tdi vAn can dam &n miéng trd miéng. Ca hai déu bi thuvong
ri mau, chung téi vat 16n nhau trong mot tran song chét, chuong cop
da bién thanh mot va trwdng day sat khi, mau phun 1&nh lang t phia.
Con cop bj don dau, réng 18n nhirng tiéng gam thinh nd nghe dén ron
nguwoi, va lao minh phéng vao nguwoi toi, lam cho t6i khéng kip tranh
nén bi té nglra.

- Ban nd, ban no chét di! Hay ban ha con cop!



cac khan gid hodng hét kéu va nhao nhao I&n vi so tdi bj cop giét.

Nhirng ctr déng cua hai dich thd quan nhau nhanh nhw chdp, dén nbi
trong con ndo loan, phat sing clia nguwdi gac chudng cop bay lac dan
vao khoang khéng. Téi thu thap tinh than, gom gop toan Iwc va vira
hét 1&én mét tiéng, tdi gidng mdt quéa dam thdi son vao dinh dau no,
con cop lan ra bat tinh dwéi san gach va khéng con ctr ddong.”

- Nhw mét con méo nhé. Téi ban gop.
Vi tu sT cw®i thodi mai va nai tiép:
- “Thé 14 con cop Raja Begum da bj ha.

V&i hai ban tay bi cao swét mét cach kinh khang, t6i mé rong hai quai
ham cda no ra va dat dau téi vao miéng cop trong mét ldc, lam ca
khan dai déu nin thd! Téi tim soi day xiéng & mot goc san gach va
cot cd nd vao song sat cla chuong cop. Xong roi t6i m&i di vé phia
ctra chudng mdt cach dac thang.

Nhwng thinh linh, con Raja Begum vwon minh nhay vot mét cai, bé
gay xiéng va phéng 1&n lung toi. Vai toi bi can mot vét rat sau lam
mau tudn do ca nguwoi, toi nga quy; tuy thé trong mét luc, t6i da xoay
minh ngoi day va vat nga con cop, moét Ian nira no lai bi do van duwoi
strc manh cla nhirng qua dam giang xudng t&i tap trén dinh dau va
trén cb. Lan nay, tdi cot né chat hon va tir ti rdi khéi chudng sat.

Lac bay gi®, ca khan dai déu thd ra nhe nhém, nhirng tiéng hoan hé
hét I&n vang day cung mét luc, dwdng nhw chi thét ra béi mot ngudi.
Tuy téi bi thwong nang, nhwng téi da hdi da diéu kién clha cudc tranh
dau do6 1a: danh chét con cop, tréi né lai bang soi day xich, va rdi khai
chudéng cop mét minh. Ngoai ra t6i da danh né ngét xiu di dén néi nod
da bdé qua mot co hoi tot 1a can mot cai khi téi dat dau cla téi vao
miéng cua nd!

Nhirng vét thwong cla t6i dwoc bang bé vira xong, t6i dwoc thién ha
hoan nghéng, khen téng va twéng thwdng. Khan gia vira hoan hé
vira ném ra hang tram doéng tién vang duwdi chan toi. Ca thanh pho
déu vui nhw Tét. Nguwdi ta binh phadm lién mién vé sy thang tran vé
vang cua toi déi voi nhirng con cop manh bao va hung dir nhat chwa



tirng thay. Hoang t&r Cooch Behar gitr dung |61 hira, tédng cho t6i con
Raja Begum, nhwng tat ca nhirng qua tang va tién thwédng déu lam
cho téi dirng dwng lanh lung, khéng con vui thich nira. Mot sy thay
doi la ky da dién ra trong tdm hén t6i. Dwéng nhw sau khi tdi roi khoi
chudng cop, tdi cling da khép ludn cé cdi l1dbng dbi v&i nhirng tham
vong tran gian.”

“Tiép theo do la mot thoi ky tai hoa: Trong sau thang trwong toi nam
trwdc nguwdng ctra cua Tw Than, & 1an mirc gitra sy sbng va sw chét
vi mau bi nhiém déc do vét thwong gay ra. Khi t6i da binh phuc lai
strc khde dé co thé roi khéi Cooch Behar, téi bén trd vé qué quan.

Mot hom téi noi voi cha toi:

- Bay gi® con da biét rang Tén Sw cla con, chinh la vi tu si thanh ddc
da dwa ra I0i canh cao ngay trwéc. Lam sao con c6 thé gap lai
nguoi?

Sw mong wéc cta tdi von chan that, vi mot hdm vi tu si 4y thinh linh
xuat hién dén vai téi va noi véi moét giong diém nhién:

- Thoi con dirng danh cop nira! Con hay theo thdy, va thay sé day
con danh lai nhirng con cop vd minh né an ndp trong dam rirng o
vong cua long ngudi. Con da quen véi sy hoan hdé khen tang cua
ngwdi doi, tlr nay thi phai la nhirng thién than dén chirng kién va than
phuc nhirng thanh qua siéu viét cua con trén dwdng hanh Dao!”

- Vi Tén Sw cla t6i hwdng dan téi trén dworng tam linh. Ngwoi khai
mé& nhirng canh clra cla linh hén t6i, tlr lau van ri sét vi khéng cé sw
trau doi. Pwoc it 1au, Tén Sw dwa t6i 1én day Tuyét Son dé hoan tat
cbng phu tu luyén cua toi.

Téi va Chandi nghiéng minh dwéi chan vj tu si, va Iy lam cam kich
ma nghe dwoc cau chuyén ly ky ctia doi 6ng. Toi cdm thay dwoc dén
bu gap tram 1an sy chd doi lAu dai cda ching t6i & ngoai hanh lang
lanh 180 khi chang t6i m&i dén.



Chwong 6

VI TU ST KHINH THAN

Bém qua, trong mot phién hop, téi da thay mét vij tu s Yogi khinh than
ngoi lo Ilkng trén khéng, d6 chirng mét thwdc tay khéi mat dat.

Ban t6i, Upendra, noi v&i mét giong xuc dong. Toi mim cuwoi:

- Toi c6 thé doan tén éng ta, phai chang 1a tu si Bhaduri Mahasaya &
tai dwong Upper Circular Road?

Upendra gat diu, hoi bén 1&n vi anh ta thy rang cau chuyén &y
khéng con 1a méi mé dbi véi toi. Cac ban t6i déu biét rd sy thich thu
cua t6i dbi véi cac vi tu si nén ho 1ay lam vui swéng méi khi ho co thé
mach bao cho téi mét vi cé nhirng thanh tich di thuwdng. Toi noi:

- Ngwdi tu s nay & gan nha t6i, nén tdi thwdng gap éng ta.
L&i néi d6 1am cho Upendra rat td mo, tdi ndi tiép:

- TGi gap 6ng ta trong mét trwdng hop dac biét. Y da luyén thanh thuc
nhirtng phép khi cdng theo dao phap Patanjali. Cé mét lan tu si
Bhaduri Mahasaya biéu dién trwé¢c mat to6i phép khi cong Bhastrika
Pranayama ciwc manh nhw co mét con gidng bao thoi trong phong!
Ké do, y diu bot hoi the 6 at cda y va ngoi yén bat dong, ddm chim
trong mét trang thai siéu tam thirc. Cai an twong yén tinh sau con
giéng tb trong phong lam cho tdi khéng bao gi& quén duorc.

Upendra c6 vé khong tin:

- Nguoi ta néi rang ngudi tu s 4y khdng bao gid bwdce ra khéi nha.
Quéa dung nhw vay. Tu sT song bé moén nhap that tlr trén hai chuc
nam nay, nguwoi chi bd luat Ié ay trong dip thanh 1é long trong, khi do

nguoi bwdc ra khoi hang ba trwdc nha trong giay lat. Trong nhirng
dip d6, nhirng ké hanh khat deu té twu déng dao trwdc clra nha, vi ho



biét tu si c6 hanh bb thi rat cao.

- Lam sao tu si cé thé ngdi lo Iting trén khdng, bat chap ca luat thién
nhién?

M6t vai phép khi cdng cé thé l1am cho than thé tu si méat ca trong
lwong va trd nén nhe nhang. Khi do, ngudi co thé khinh than bay
bong trén khéng trung, hodc it nhat nguwdi co thé nhay vot nhw con
éch. Vai vij tu si khéng thwc hanh phap mén Yoga cé truyén cia An
Do cling c6 thé khinh than trong trang thai thién dinh tham sau.

- T6i mudn tim hiéu thém vé vij tu si nay. Anh c¢6 dén dw nhirng bubi
hop vao luc chiéu t6i d6 khéng? Upendra hdi voi sw t6 mod hién ra
trong doéi mat.

- Co, tdi thwerng dw cac budi hop. Téi hwéng thu dwoc nhiéu diém
minh triét thAm sau cua 6ng. Déi khi cai cwdi kéo dai cla t6i lam gian
doan su trang nghiém clia cac budi hop. Diéu d6 cling khdng hé lam
phat 1ong tu si, nhwng cé 1& cac dé t&r khéng cé dwoe cai thai dd hon
nhién do.

Budi chiéu di hoc v&, tdi di ngang nha tu s Bhaduri va ghé vao thdm
éng. Tu si thwdng khéng hay tiép khach. Nguei dé tir cé nhiém vu
canh gac ngoai ctra chan téi lai héi xem t6i cé hen trwéc khéng. May
khi &y tu si xuét hién dung luc gitp t6i khdi bi dudi ra:

- Hay dé cho Mukunda vé nha khi nao y muén.
Doi méat tu sT diém moét tia sang:

- Sy bé mén nhap that cla t6i khéng phai vi ly do tién nghi riéng cho
t6i, ma la cho ké khac. Nhirng ngwdi ngoai doi khéng thich nghe 10
thanh that né lam tiéu tan nhirng ao anh ctda ho. Nhirng vi chan tu
khéng nhirng hiém cé, ma lai con lam cho ngwdi ta hoang mang.
Thanh kinh ciling ¢6 ndi rang: “Céac vi 4y thuwéng 1am cho nguoi doi
dam ra lung tung trong cudc séng cdia ho!”

T6éi theo chan tu si vao phong riéng trén 1au, mét gian phong don so
ma nguwoi khéng bao gid bwdc ra khdi. Cac vi minh sw thwong lanh
xa cudc doi nao nhiét 6n ao va song tuyét doi ngoai vong thé tuc.



- Bach T6n Sw, ngai la vi tu si dau tién séng bé mén ma téi dwoc biét.

- Tao hoéa dat dé cac nha hién gia trén nhirng dia hat v6 cung khac
biét nhau dé cho chdng ta dirng nght rang Ngai cé thé ty gioi han boi
nhirng luat 1€ nhat dinh.

Tu sT ngdi yén trong tw thé Lién Hoa. Ngwei da trén bay muwoi tudi,
nhwng khéng cdé mang dau vét cla sv gia nua. Lwng thang, véc dang
lwe lwdng, ngwdi cd6 Mot than hinh can déi ly twéng vé moi phwong
dién. Nguwdi cod cai gwong mat dao mao cua mbt vi minh sw, nhw
dwoc dién ta trong cac kinh sach tdn gido; véi mot bd rau chai chubt,
cbt cach thanh cao, ngwdi ngdi yén bat déng nhw mét pho twong. Do
mat yén lang dirng trong trong con dai dinh, xuat than.

Tu si va téi cung dam chim trong mét con thién dinh tham sau. Mot
gi& sau, giong no6i thanh tao cua nguwdi kéo téi ra khoi con thién dinh:

- Con nhap th[én kha dé& dang day, nhwng con da cam théng dwoc
voi Thwgng Bé hay chuwa?

Tu sT cd y nhac nhd t6i rang nguwdi ta phai tim sy Hop Nhat véi
Thwong Bé chr khéng phai thiét tha v&i s tham thién.

- Con dirng lam 16n cai phwong tién véi muc dich.

Guong mat ngudi ludn ludn biéu 16 sw bang an, nd mot nu cwdi day
phuc lac, déi mat diu hién wu ai:

- Nhirng thw tin nay tvr My Chau dén; ngudi vira ndi viva chi nhirng
goi 1&n trén ban. T6i giao dich véi nhiéu hdi tinh than ¢ My, ma hoi
vién chud trong dén phap mén Yoga. Ho da tim lai x¢ An D6, nhwng
khéng di nham duong nhw Kha Luan Bo ngay xuwa. T6i vui long gitip
ho. Phap mon Yoga, cling nhw anh nang mat troi, 1a s& hiru cua tat
cd moi ngwdi. Diéu ma cac chan sw coi nhw can thiét cho sy giai
thoat ciing c6 gia tri & phwong Tay. Cung mét tdm hdén, cung mét
quan niém nhan sinh nhw nhau, béng Phwong va Tay Phuwong sé
phat trién nhw nhau nh& & phép tu gidi thoat ciia phap mén Yoga.

Tu s dwa cai nhin yén lang vé phia t6i. Luc dé téi chwa hiéu nhirng
|oi n6i d6 co tinh cach tién tri nhw thé nao. DBén bay gi¢, trong khi viét
nhirng giong chir nay, t6i m&i hoan toan nhan dinh ré y nghi cla



nhitng cach ndi bong gié do, am chi st mang cua téi trong viéc
truyén ba sang My Qudc nén minh triét thAm sau cta An Dé.

- Bach Tén Sw, ngai nén viét mét quyén sach vé phap mén Yoga dé
giup ich cho doi.

- T6i chi d&n cac mén dé. Ho va nhirng dé tt cha ho sé Ia mét bang
chirng linh déng va co gia tri hon médt quyén séach, nod sé bj sy pha
hoai cua thdi gian va chiu nhirng 1&i phé binh hep hoi nbng can cla
nguoi doi.

T6i con ngdi MOt minh vai tu si cho dén khi cac dé tir té twu dén. Tu
si Bhaduri c6 mét tai hung bién Iwu loat ddoc dao nd lam cho c toa
say mé. Ngbi nghe tu si thuyét phap ma cé cdm giac nhuw la nhirng
lan séng ém dém dwa day ching td6i mét cach nhe nhang ra khoi bén
mé va 16i kéo chung téi dén bd giac.

Nhirng mon dé buwdc toi bo vai dE)ng rupi vao cai bao vai bén canh tu
si, trong khi tu si dang ngdi thién. Cr chi trong vong do la mét tap
quan théng thuo’ng & An D0, cé y nghia twong trung rang ngudi dé
t&r t&r bd moi thi clia cai vat chat lai dwdi chan Thay. M6t mén sinh
lUc twr gia tu si, ndi mét cach than phuc:

- Bach théy, that 1a ky diéu thay: Thay da tir bd s\ giau sang sung
suwdng dé tim PBao va day cho chung con sy Minh Triét!

Nguwoi ta biét rang tu sT Bhaduri lic thiéu thoi da tir bo gia dinh giau
co dé theo con dudng tu luyén phap mén Yoga. Tu si dap:

- Con da noi trai voi sy that! Thay chi bdé cé vai cudn gidy bac va
nhirng tha vui tran tuc dé& chinh phuc mét niém phuc lac vé bién. So
vOi cai kho tang tam linh qui bau nay thi dé co that la mét sy hy sinh
chang? Trai han lai, chinh nhirng ngudi thé gian da tir bd va hy sinh
nhirng kho tang tam linh vé gia trén dwdng Pao dé chay theo nhirng
cla cai vat chat gia tam, vé thuwdng!

Vi tu s khéat thwe, 40 quan rach rwai ta toi, lai bién thanh mét phu éng
tdm linh, con ngwdi ty phu ki€u hanh lai la mot ké chiu phap nan ma
khong hé hay biét! D6 méi la mot didu mau thuin vé sw dit bo, hy
sinh! Tu sT ndi tiép:



- Thiéng Liéng lo cho twong lai cua chung ta mét cach v6 cung minh
triét va sang sudt hon 1a bat cir mét cong ty bao hiém nao!

Sau cung loi két luan cda tu sila mét théng diép day dao ly:

- Thé gian d3y day nhirng ké ban khodn ch& doi mot sy ctru gitip dén
ttr bén ngoai. Nhirng tv twdng dang cay cua ho hién ré trwdc mat,
khéng dau dwoc ai. Nhwng dang tdi cao da ban cho con nguoi tw
thud so sinh bau khéng khi trong lanh va nguén sira me, chac han
cling lo liéu cung cap moi thr nhu ciu hang ngay cho nhirng dira con
cla ngai.

Nhuw thuong 18, sau gio’ tan hoc, t8i van dén tinh that cla tu si. Voi
mot Iong wu ‘éi tham lang, tu si da giup téi dat t&i sy ngd dao trong
con tham thién.

Vé sau, cac dé t&r than tin cda tu si m&i xay cat cho nguwdi mét dao
vién ma&i goi la Nagendra Math.

T6i xin ké lai day nhirng 10 ma nhiéu ndm sau, tu sT Bhaduri d& noi
vGi toi khi toi gap nguoi lan cudi. it ngay trwde khi toi Ien dwong sang
My Quéc, tdi dén tr gia tu sT va khiém tén qui dwdi chan ngudi dé xin
ngwoi ban an hué. Nguoi noi:

- Con hay binh yén 1&n dwérng sang My Quéc. Nén minh triét ctia An
Do sé la than ho mang che chd cho con. Con cé mang trén tran cai
an chirng cua sw thanh céng, cac dan tdc & noi xa xdi kia s& danh
cho con mét sy tiép don ndng hau.



Chwong 7

NGU Ol CON YEU CUA PHAT MAU

- Con hay ngdi doi mot lat. Ta dang ban chiém nguéng dirc Phat
Mau.

Véi long tén kinh, téi yén ldng bwédc vao gian phong va lay lam ngac
nhién trwdc tac phong hién dirc ciia Tén Sw Mahasaya (vi nay la dé
t&r cia dlrc Ramakrishna, khac véi Lahiri Mahasaya dé t&r cua dirc
Babaiji). V&i chom rau bac trang va nhuyén nhw to, d6i mat 1on chléu
sang ngoi, nguoi c6 veé nhuw hién than cua sy tinh khlet Cai cam
ngang I1&n, hai ban tay ndm chat la diu hiéu cho thay rang téi da gap
Tén Sw gilra nhivng con tham thién.

Nhirng |&i tiép don gidn di d6 gay cho téi cai phan trng manh liét nhat
ma t6i chwa tirng cdm thaiy bao gi®. Sw bi thdm I&n nhéat cda toi 1a khi
me t6i qua doi, bay gio con ray rivt vi chia ly voi dire Phat Mau thiéng
liéng lam cho t6i dau khé vo ngan; toi kéu khoc va nam vat minh
xubng dat.

- Con hi, hay binh tinh lai!

Ton Sw ndi véi long wu ai va xuc dong.

Trong con bi thdm, tdi ndm 14y hai ban chan cta Tén Sw nhw ngudi
bi tréi giat trén mat bién vai lay cai phao ctru ménh.

- Bach T6n Sw, xin Tén Suv hay cau xin gip cho con. Tén Sw hay hdi
dirc Phat Mau xem con co6 thé dwgrec Ngai ban &n phuc hay chang?

M6t I&i hira vé sy yéu cau nay khdng phai dé 1am. Tén Sw phai dinh
tinh lai tinh than. Tdi khéng nghi ng® chat ndo vé viéc dirc Mahasaya
co thé tiép xuc véi diec Quan Thé Am (B Me thé gian, tirc phuong
dién mau nghi cta Vi Tru, duoc ngudi An gido ton thc‘y‘du’(’yi biéu
trong ni than Kali). That la mot diéu dang budn ma nght rang t6i m
quang tredc sw hién dién ctia dirc Phat Mau, trong khi Ngai xuat hién
& gan bén t6i trwdc nhan quang tinh khiét cta téon su! Khong chut hd
then, t6i bam chat 1dy chan ton sw; khédng mang dé y dén nhing 10i



qué trach nhe nhang cla ton sw, t6i khong ngot khan cau nguoi hay
giup téi. Sau cung, Tén Sw bang long vé&i mdt nu cwdi thwong hai:

- Ta sé& chuyén dat 1& cau xin cia con 1én dirc Phat Mau.

Nhirng 1&i ndi &y cd mot ham xac rat manh liét va nhiém mau dén ndi
trong giay phut téi da khéng con cam thay dau dén.

- Bach Ton Sw, xin Ton Sw hay gilr 161 htra! Con sé tr¢ lai ngay dé
biét ket qua.

Long téi tran ngap mot niém trong doi day hoan lac, mac dau truwéde
do t6i da khéc nire né quén thoi.

T6i bwdc xudng ciu thang dai nhiéu nac va nhirng ky niém ci da tré
lai v&i t6i. Chinh tai ngdi nha sé 50 dwérng Amherst ma Tén Sw
Mahasaya hién dang &, la noi gia dinh t6i cw ngu trwdc kia; cling tai
day la noi me toi tr trAn. Chinh tai day la noi ma khi téi con tho Au,
t6i da trai qua mot con sau khd vi mat me, va cling chinh tai day ma
ngay hém nay, tdm hon t6i bj dau khd day vo vi vdng béng dirc Phat
Mau thiéng liéng... Kia la nhirng blrc tworng vo tri v giac, nhirng
nhan chirng cdm lang da chirng kién sw tuyét vong tham trdm sau xa
cla t6i, va sw hdi phuc sau rét cia toi...

V@i budc di nhanh nhau, t6i tré vé nha & dwéng Gurpar Road. Tdi an
tri trong sw biét 1ap cla gac lau nha té6i d& ddm chim trong con thién
dinh cho dén muoi gid ti. Thinh linh, mét linh &nh chéa mét xé tan
cai bong toi am cing clia mot dém xuan An D6. Birc Phat Mau thiéng
liéng xuét hién trong mot vang hao quang ryc r& choi loa. Gwong mat
ngai diém mét nu cwdi diu hién, hién ra véi moét vé dep khon ta:

- Me van ludn ludn thwong con, va tinh thwong ctia Me khéng bao
gio duet!

Giong noi thét ra véi moét thie &m thanh cla c6i troi, khdng hé nghe
thay ¢ tran gian, vang Ién trong nhuw tiéng bac. Ké do, linh anh bién
tan dan.

Sang hém sau, khi mat troi vira 16 dang, t6i da hoi ha chay dén nha
Tén Sw Mahasaya. Téi buéc 18n thang lau cia ngdi nha cii con dau
vét nhirng ky niém dau budn va budc vao phong Tén Sw trén tang



lau thir bdn. Cai nam tay ngoai phong c6 boc mét cai khan vai, diéu
nay chac ngu y rang Tén Sw khéng mudn bj ai qudy ray. Trong khi toi
dang dirng do dy ngoai ctra thi ban tay kha ai cua vi Tén Sw da m¢
ctra phong. Téi bén qui xuéng chan ngwdi. Tuy long tdi tran day ndi
vui mirng, t6i cling gid v& nghiém nét mat dé che dau niém phuc lac
thiéng liéng cua toi.

- Bach Tén S, con biét rang con dén day qua som dé hoi két qua.
Blrc Phat Mau cé tra 1&i cho con chang?

- Al Con lao that!

Tén Sw khéng ndi thém mét diéu gi niva. Dwdng nhw sy nghiém
trang gia tao cua t6i khéng lam cho ngudi chu y.

- Tai sao con c6 vé bi mat va tranh né nhw vay? Céac tu si ha chang
thwong hay noi bang nhirng loi vat tat dé sao?

Thay t6i cé vé ling ting, Tén Sw nai tiép:
- Con mudn tht ta chang?
Nhwng déi mat yén lang ctia nguwdi tran day mét niém théng cam :

- Ta c6 thé néi gi nira chang, ngoai nhirng 1&i trdn an ma con da nhan
dwoc cua dirc Phat Mau toi hém qua luc muwoi gio?

Tén Suw Mahasaya c6 cai bi quyét 1am voi bot ndi niém tam sy tran
day cua tam hon téi; téi bén qui dwdi chan ngudi, nhwng lan nay, toi
tudn tran giong |é vi qua sung suwéng.

- Con nghi rang long suing kinh ctia con khéng lam cho dirc Phat Mau
cadm dong hay sao, v&i tAm Iong tir bi bac &i v lwong vd bién cua
ngai? Cai nguyén ly mau nghi cGa vi tru ma con da tén sung dwdi
hinh thire thiéng liéng cta dirc Phat Mau khong bao gidr lam ngo ma
khéng xuc ddng trwdc nhivng 161 cau khan nhiét thanh cla con!

Tén Sw Mahasaya la ai ma méi 1&i cau nguyén clia ngudi déu dwoc
dtrc Phat Mau chiéu c6 va ban an phwéc? Dia vi clia nguoi & trén thé
gian that la khiém tdn, cling nhw tat cd nhirng bac hién nhan thanh
triét ma téi da biét. Tai tw gia cia ngu®i Amherst, Tén Sw Mahasaya



c6 m& mot I&p day cac nam hoc sinh ban trung hoc. Nguw®i khéng hé
thét ra nhirng 1O nghiém khac; ciing khéng dung nhirng bién phap
trieng phat hay luat 1& dé gilr gin ky luat. Do nhirng loi giao huan clua
nguwdi khéng hé rat trong sach vé, ma Tén Sw ban bd sy minh triét
bang tdm gwong dao hanh hon la bang nhirng gido diéu khd khan.
Nguwoi dat tron ca tdm hon vao sw chi@m nguwdng tén sung dirc Phat
Mau nén khéng bat budc hoc trd phai biéu 16 sw tdn kinh thay dudi
mot hinh thirc bé ngoai. Tén Sw ndi voi toi:

- Ta khong phai 1a Thay clia con. Thay cla con sé& dén vai con trong
twong lai. Duwdi sy chi dan cua nguwoi, con sé dat t&i sy minh triét
trén dwdng Dao.

M®i bubi chiéu, t6i déu viéng tw that cia ton sw. Sy cé mat cla nguoi
la ngudn sudi tdm linh ddi dao ma hang ngay t6i tim dén dé théa man
long khat khao dao ly. T trwdc dén nay téi khdng hé biét qui lay ai
véi mot tAm long sung kinh nhiét thanh nhw vay. Bay gi®, tdi coi nhw
mot diém phuc vd bién méi khi téi cé dip dén ngdi bén canh nguoi.
M6t hdm, tdi dén nha Tén Sw véi mét trang hoa twoii.

- Bach Tén Sw, day la vong hoa champak ma chinh tw con da két lai
dé hién dang nguoi.

T&i vira néi vira nang vong hoa dinh quang I&én cé tén sw. Nhwng Tén
Sw tranh qua mét bén, va twr chéi sy I& nghi trinh trong d6. Sau cung,
khi ngwoi thay téi bén 18n, nguwdi méi nd mét nu cwdi bang long:

- Vi |& ¢ hai chung ta déu tén sung dirc Phat M3u thiéng liéng, bay
gi® con ¢ thé dung trang hoa dé t6 diém cai thanh dién bang xwong
thit nay, 1a noi trd 4n cta Ngai.

- Tinh chét tdm linh phong phu ctia ngudi khdng c6 chdé dé dung nap
nhirng ly do ich ky.

- Ngay mai chiing ta hay dén viéng dén Dakshineswar ma Ton Su ta
da thanh héa mdt cach vinh vién.

Tén Suw Mahasaya trwéc kia la dé tr cia bac thanh sw Sri
Ramakrishna.

Sang ngay hém sau, ching t6i xuéng tau di mét quang dwdng dai



bdn dam trén sdng Hang. Chang t6i vao dén thd Phat Ba Quan Am
v&i tdm mai bau tron nhd 1&én cao vut, tai day twong dirc Phat Mau
dwoc dwng Ién trén mot hoa sen khéng 16 duc bang bac véi mot
nghin canh hoa, dwoc cham tré rat cong phu va mai diia sang bong.
birc Mahasaya dén chiém nguwdng mét cach say swa sung kinh durc
Phat Mau thiéng liéng, long t6i tran ngap mot niém kinh yéu khén ta.

Do 1a chuyén hanh hwong dau tién cua toi tai ng6i den nay. Tén Sw
giang day cho t6i nghe y nghia cua dirc Phat Mau, phwong dién mau
nghi cua vi tru can khén, biéu twong cua long Tw Bi Bac Ai thiéng
liéng.

MGt hom Ton Sw dwa toi den I&p hoc. Niém vui cla t6i bong bi che
am bd&i mot nguwoi quen cl tiv dau xuat hién thinh linh va rét vao tai
chung téi mét cau chuyén dai trang giang dai hai. Tén Su ké tai toi
noi nho:

- Ta thdy con khdng thich nguw®i nay. Ta da noi véi dirc Phat M3u
thiéng liéng, ngai da hiéu tinh hinh bi 16i cia chung ta va hira rang khi
chang ta di dén cai nha ngdi dé dang kia, ngai sé 1am cho y nhe lai
mot chuyé&n gap dé y di cho khuat mat.

Ngudi ban vé duyén kia mai lo noi déc thoai huyén thuyén nén chang
nghe thay gi, con tdi kien nhan ch® va nhin vé phia can nha dé dang
trwdc. Khi chung t6i vira dén ngang qua clra nha son dd, 6ng ban nai
nhiéu kia béng xoay goét tré lai va hdi ha rat lui trong khi y néi chwa
dirt cau, cling khéng kip chao tir gia. Chung t6i thét 1&n mét tiéng thé
dai nhe nhém.

Tén Sw quang tay trén vai t6i mot cach than mén:
- Con c6 thich xem ché&p bong khéng?

Cau hdi d6 lam cho téi ngo ngac Tuy vay, t6i clng nhan Ioi vi tOi
cam thay sung suo’ng dwoc & gan bén Tén Sw bat cir trong truéng
hop nao. Chung t6i rao budc di mau vao mét cong vién trwdce tredng
dai hoc Calcutta. Tén Sw chi mot cai ghé dai gan bén hé nuwéc:

- Chung ta hay ngoi day trong gidy lat. Thay ta luon ludn khuyén ta
hay ngoi thién tredc maot h() ao mat nwg')’c phang lang, n6é ggi cho ta
cai y niém yén tinh tuyét doi cua tinh chat thiéng liéng.



Ké do, chung tdi bwdc vao nha giang duong cua trwdng dai hoc, tai
day dang c6 mot cudc thuyét trinh vé& mét dau dé khoa hoc ma toi
nhan thiy vé vi va chan phéo, mac du cé chiéu hinh &nh nhwng ciing
v phwong vo vi khéng kém! Tai tham ngh:

“Day chac la cudc “chiéu béong” ma Tén Sw da néi luc nay.”

Tuy t6i khdng thich nhwng t6i khong mudn bay td mdt cach quéa bdc
16 s chan nan cua t6i, vi e lam mat long ton sw. Nhwng Ton Sw da
day qua phia t6i va ké tai n6i nho:

- Ta thay rang con khéng wa chiéu bong nay. Ta da néi voi dirc Phat
Mau thiéng liéng. Ngai cling théng cdm véi ching ta va cho biét rang
dién sé tat trong giay lat va dén sé bat sang lai khi ching ta da ra khoi
gian phong nay.

Ngay khi do, ca glan phong bj d@m chim trong béng tbi. Glong noi
vang rén cua vi giang sw nguwng bat gilra s ngac nhién cua tat ca
moi nguwdi, roi tiép tuc: “Hé thdng gidy dién trong phong nay chac b
héng.” Tén sw va t6i thira dip d6 bén dirng day bwéc ra khéi cira mot
cach an toan. Ra ngoai hanh lang, t6i quay lai nhin thi thay giéng
dwdng lai bat den sang trung.

- Con h&i, budi chiéu bong nay l1am cho con that vong, nhung ta sé
cho con xem mét cudc chiéu bong hoan toan khac han.

Ldc ay chung t6i dang dirng trén via he trwdc trwdng dai hoc. Ton Sw
lay tay dat nhe trén nguwec t6i, & ngay cho qua tim.

Khi dé t6i cdm thay mét con im lang la thwdng. Cling nhw mét cudn
phim ch&p bong ndi, tré thanh mdt cuén phim cadm khi hé théng am
thanh bj héng, ban tay s& nhe cda tén sw, do mét quyén nang nhiém
mau nao do, da dep tan moi tiéng ddng chung quanh t6i, lam cho toi
khéng con nghe thay gi nira. Canh vat ngoai dwdng ngwdi di bo, xe
dién, xe hoi, xe bd, xe ngwa v&i nhirng banh xe niéng sat di chuyén
khap noi ma khéng cé mét tiéng vang. Dwdng nhw ¢ nhan quang
than théng, t6i nhin thady sy vat dién ra dang sau lwng t6i, va & hai
bén t6i cling ré rang nhw trwdc mat. Tat cd moi hoat déng trong khu
vue Ay cla thanh phé Calcutta dién ra trwéc mat téi ma khéng cé mot
tiéng ddnh hay mét giong ndi ciia mdt nguwdi nao. Ciing nhw anh Itra
than héng con le 16i xuyén qua mdt I&p tro day pha & trén, mdt anh



sang diu mo& chiéu xuyén qua cai linh anh téng quat cda toi.

Than thé t6i chi con la mét cai béng gilba bao nhiéu nhirng cai bong
khac, voi sw khac bieét nay la nd bat dong, trong khi nhirng cai bong
khac lwu thong, di chuyen qua lai khdng ngot. Nhiéu thanh nién trong
sb cac ban hiru cla toi dén gan t6i va di qua ma khéng nhan ra toi,
tuy rang ho dwérng nhw nhin téi thang vao tan mat.

Cai linh anh la lung nay lam cho t6i say swa ngay ngat trong mot niém
phuc lac khéng thé ta ndi, cling vi nhw t6i da dwoc udng sudi cam 16
cla cdi tién gidi. Thinh linh t6i cdm thay Tén Sw Mahasaya lai vb nhe
mot 1an nira vao chd qua tim cla t6i. Sy ndo nhiét 6n ao cia dam
quan chung lai tran vao céi y thire cta tdi. Toi 1do dao vi bj 16i kéo mot
cach phd phang ra khdi mét canh méng mé ly. Chén nwdc cam 16
dem niém phuc lac than tién lai mot 1an niva lot ra ngoai tam tay cda
t6i. Tdbn Sw mim cwoi va noi:

- Con h&i, ta hy vong rang con da thay cudc chiéu béng sau nay hop
v&i s& thich cua con?

Téi stra soan cui lay dwdi chan ngudi. Nguwdi bén phan dbi:

- Con khdng duoc lam thé. Con biét rang con ciing 1a mét thanh dién
cla vi Phat Tanh ngw bén trong! Ta khong chiu dé cho dirc Phat Mau
ha minh lam |€ d0i v&i ta qua sw trung gian cua con!

Lac 4y, néu Cco ai nhin thay chung t6i tranh né dam dong nguwoi, chac
la sé& nghi rang chidng t6i dang say rwou. Téi cd cam twong rang
tham chi nhirng béng téi clia ban dém cling say swa mui Dao!

Khi anh binh minh vira 16 dang, va bong téi da Iui dan, mét ngay moi
xuat hién da Iy di méat cai niém phuc lac say swa cla tdi trong dém
vira qua. Nhwng cai ky niém cua ton sw, ngudi con yéu qui cua dirc
Phat Mau thiéng liéng, khdng bao gi& mét trong long toi.



Chwong 8

TOI GAP SU PHU SRI YUTESWAR

“Dlre tin noi Thiéng Liéng co thé gitp ta lam nén moi viéc, triv ra viéc
thi dau ma khéng co6 hoc bai!” Téi ngao nghé xép lai quyén sach ma
t6i da gid ra trong mot luc nhan roi va tham nght:

- Sy de dat cua tac gia nay chirng t6 sy hoan toan thiéu dire tin. Co
|€ y chu trong thai qua dén viéc thi cur.

T6i da hira v&i cha toi 1a sé hoc cho hét chwong trinh ban Tu Tai. Toi
khong tw hao la minh cham hoc. Nhung thang sau cung, t6i thwong
dén ngdi suy tw & nhirng noi vang vé trén b sdng Hang thay vi dén
|&p hoc.

Khu dat danh cho viéc hda tang xac chét, dat biét rung ren luc ban
dém, c6 mot strc hap dan rat Ion doi voi nhivng tu s Yogi. Nguoi di
tim chan ly, tim cai tinh hoa ctia sy Béat T, at khong cam thay ghe
rogn trede nhivng canh thay ma va so nguo’l Tinh chét vé thuwéng cla
sy vat tran gian cang biéu 16 rd hon & gan bén canh twong rung ron
ctia nhirng déng xwong tan. Do 1a bdi canh clia nhivng cudc di choi
dém cua téi, that khac xa véi 16i tieu khién clia bao nhiéu dira hoc tro
khac!

Tuan I thi Tu Tai & trwdng Trung Hoc da sap dén. Thoi gian che doi
that la moét giai doan cwc hinh: Tam tri t6i khéng hé dwoc phut nao
nght ngoi. Trong nhirng dém lam ban vo&i xac chét va so nguoi, toi da
thu thap mot kién thirc khéng c6 day & nha trwérng, nhwng con thiéu
cai quyén nang cla tu si Swami Pranabananda Ia phan than dé xuét
hién cung mot luc & hai noi!

- Al Mukunda! May hém nay, anh di dau ma biét tich vay? Mot ban
hoc goi tén t6i ngoai dwdng vao moét budi chiéu.

- A, Nantu, chao anh! Vi biét tich nén bay gi® t6i m&i nguy nhw thé
nay!



Nantu 1& mét hoc trd gidi, y cwdi mot cach thodi mai vé sy thd nhan
cua toi.

- Tw nhién 1a anh khéng dd chudn bj dé wng phoé véi nhirng bai thi
nam nay. Co |é t6i nén giup anh.

Nhirng 101 d6 vang doéi bén tai t6i nhw mét 1&i hira hen thiéng liéng.
Toi ben héi ha di dén nha ban ti. Y chi dan cho t6i nghe mot cach
van tat cach giai dap nhirng cau hdi ma y cho rang cac giam khao co
thé dwa ra trong ky thi nam nay.

- D6 14 tat cd nhivng cau hdi “héc bua” ma ho sé ding dé “ha” mot sb
thi sinh. Anh hay hoc ky nhirng bai giai dap cuda t6i, rdi anh sé “trung
ta”!

Pém da khuya khi téi tr gia ban t6i ra vé. Sau khi da tw nhéi so voi
nhirng kién thirc méi dé, t6i nhiét thanh cau nguyén sao cho tat ca
nhirng diéu dé drng tiéu tan nhv may khoi vao nhirng ngay quyét
dinh. Chwong trinh thi T Tai gdm nhiéu mén hoc khac, nhwng trong
khi voi vang, Nantu da quén mon Phan Ngir. TOi cau nguyén dang
Thiéng Liéng hay giup tdi vuot qua sy thiéu sot do.

Sang ngéy hém sau, t6i di bach b6 dao choi va 6n lai trong tri nhirng
bai giai dap vira hoc dwogc. Khi téi di vao mét dwdng nho qua mét
khodng dét trong, téi thay trén bai cé co vai trang giay co chir in; tOi
lwogm Ién xem thi do la moét bai van tho Phan Ngir co dién. Toi ben
tim mot hoc gid hay chir dé gidp t6i binh luan vé bai van tho nay.
Giong ngam nga phong phu cua 6ng ta lam ndi bat nhirng am diéu va
van tho b4t hi cia thir ¢d nglr nay.

- Nhirtng cau tho ddc biét nay chac sé& khéng phai la dau dé thi nam
nay! Nha hoc gia néi v&i mét nu cwdi hoai nghi.

Tuy vay, sw hiéu biét twdng tan, du chi cé mét bai tho duy nhét, da
giup cho t6i vwot qua bai thi Phan Ng( trong ngay hém sau. Sy chi
dan cha Nantu ciing giup t6i c6 mdt sé diém trung binh vé nhirng
mon hoc khac.

Cha t6i lay lam sung swéng ma thay rang toi da gitr dung 161 hira. Toi
biet on Thwong Dé da giup téi qua sw trung gian cda Nantu va da



khién cho toi di ré qua con dwong tat trén manh dat hoang co rai rac
giay t& vun vat. Nhw vay Ngai da hai lan che ché cho t6i.

Quyén sach ma tac gid da pha nhan quyén nang thiéng liéng déi voi
van dé thi ct, lai hién ra trwdc mat téi. Téi mim cwdi va tham nght: “Y
s& phan van dén dau néu t6i cho y biét rang sy tham thién gitra
nhirng thay ma noi nghia dia da giup cho téi thi dau tu tai!”

Vé&i tw cach mot cau tu tai tan khoa, tdi cé thé chuan bi dé cong khai
r&i khéi gia dinh. Sau khi hdi y véi Jitendra Mazumdar, tdi quyét dinh
dén mot dao vien Mahamandal & Benares dé theo mot khda huan
luyén tam linh.

Tuy nhién t6i cdm thay nghen ngao khi nghi dén viéc chia ly v&i gia
dinh. T khi me t6i qua d®i, t6i cdm thiy ndy nd mét tinh thwong
dam da dbi véi hai em trai téi 1a Sanada va Bishnu. T6i bén lui vao
noi an trd cda t6i trén gac lau, la ché téi van cdng phu tham thién
hang ngay. Téi khoc that 1au va sau cung t6i cadm thay c6 mét sw thay
ddi diéu huyén trong ngudi t6i, dwong nhw dwdi anh hwdng clia mot
manh lwc vo hinh nao. Sgi day tréi bugc cua tinh thuong gia dinh bi
bé& gay. Quyét dinh xuat gia tdm dao cua t6i da tr& nén cing ran
khéng sao lay chuyén. T6i lo hoan tat viéc chuan bj 1én dwong.

Cha t6i bang Idng cho t6i ra di mét cach luyén tiéc. Toi hdi ha 1én
dworng dé& dung hen véi Jitandra, y da cé mét tai dao vién Benares.
Khi t6i dén noi, tu sT Dayananda, vi sv truo’ng hay con tré, tiép don
t6i mot cach néng hau. Tac cao, hoi gay, vé mat suy tw trdm tinh, tu
sT gay cho t6i mét &n twong tt lanh. Gwong mat khdi ngd cla tu si
phang phat nhirng nét gidbng nhw dirc Phat.

T6i lay 1am sung swong ma thay rang noi tw that maéi cha tdi cé6 mot
cai gac nhd & dé mdi budi sang t6i cé thé tham thién trong vai gio.
Nhirng dé tlr trong dao vién khéng quen thwc hanh mén thién dinh,
ben quyet dinh giao cho t6i mot cong viéc td chirc. Ho khen tang toi
vé cdng viéc ma téi lam & van phong méi budi chiéu.

- Huynh khoéng nén nhap Niét Ban qua som!

M6t ban déng mén noéi voi tdi khi t6i rat lui 18n gac Toi ben dén
gap tu st Dayananda trong am that nhd clia ngwdi, co clra sd nhin
xubng séng Hang:

- Thwa sw trwdng, t6i khong hiéu & day ngwdi ta mudn t6i phai lam



gi. T6i dang céng phu dé dat t&i Dao mét cach trwc tiép. Khdng dwoc
nh’u vay, thi knbng mét dia vi, mét tin ngwdng, mot sr mang nao co
thé lam t6i dwoc thda man.

Vi sw trwdng méc do vang sam vo nhe 1én vai t6i mot cach than mat.
Nguw&i ray mot cach nhe nhang mét vai dé tr dang dirng gan bén:

- Hay dé yén Mukunda! Y sé& quen dan vai 16i séng & day.

Toi nén long mét cach 18 phép dé khdi noi rang téi lay lam ngo ve
viéc do! Nhikng dé t&r roi khoi phong, khong dé y bao nhiéu dén Ioi
khién trach vwra r6i. Tu s Dayananda naéi voi toi:

- Mukunda, cha em gui tién cho em déu déu. Em hay gui tra vé nha,
vi & day em khéng can tién. M6t diém ky luat khac 1a van dé an udng;
khi em d6i em hay dirng dé cho ngwdi ngoai nhin thay!

Téi khoéng biét bé ngoai t6i cé 16 vé doi hay khdng. Nhwng diéu ma toi
biét qua rd: ay la téi déi. O dao vién budi com dau tién don ra vao luc
gitra trwwa; & nha tdi van co thdi quen an mét bira thinh soan lic chin
gio sang.

Khodng sai biét ba tiéng dong hé dé cang ngay cang tré nén khéng
chiu ndi! Con dau nhirng vang son & Calcutta, khi do tdi co thé qud
trach nguwdi dau biép vi don com tré cd muwdi phut! Cé6 mdt 1an, vi
mudn tw chd trong sw &n udng, t6i tap nhin déi hai mwoi bdn gior. Toi
cang chd doi mét cach nén nao hon dén trwa ngay hém sau.

- Chuyén xe Itra clia su trwédng Dayananda bj tré gi®’; chung ta sé doi
suw trwrdng vé maoi an!

Jitendra dem dén cho t6i cai tin chang lanh do. Sw trwdng di vang hai
tuan nay, dé tiép don nguwdi mot cach & phép, cac dé tir doi dén luc
nguwdi vé dén méi don com cung an. Mui hwong vi dd an ngao ngat
bay qua 16 mdi t6i. Téi phai nam do van dé chiu dwng con nhin doi
kéo dai vo tan.

- Cau xin Thwong Dé khién cho xe Itra vé som.
Toi nght rang 161 ngén cam cua tu sT Dayananda bdo toi dirng 16 vé

doi ra noai chac sé& khéng ap dung dbi voi Thuo’ng pél Tuy nhién,
ngai van khéng dap (ng I&i cAu nguyén cla t6i, vi tréi da vé chiéu.



Man dém da roi xudng khi sw trwdng bwdc vao cira dao vién; i tiep
don nguwdi v&i mot hy vong tran tré.

- Sw trwdng con di tdm va tham thién xong ,chung ta ma&i khéi sw an,
do la loi thdng bao cua Jitendra, st gia cua tai hoa.

Toi sap stra thay kho chiu trong minh. Cai bao t& con non nét via toi
khoéng quen chiu nhin an, con cao kéu doi. Nhirng canh chét doi rung
ron I&n vén trong tri tdi. Téi tham ngh:

- Nan nhan dau tién cda nan chét doi sap dén tai Benares chac sé
la toi!

Cai cuwc hinh do chi chdm dat vao luc dong hé gd dung chin gio.
Than 6i! Bubi com tdi hdm do hay con ghi dau trong ky &rc nhw mot
trong nhirng gi®& phut tét dep nhat cha doi toi!

T6i &n bang bdn ngudi, va nhan thay rang vi tu si Dayananda an
uodng mot cach ue oai vo tam.

- Thra St Trwdng, Sv Trwdng khong doi sao? Toi hoi tu si sau khi
an uong no long, téi bwdc vao phong cia ngudii.

- C6 chi! Toi khéng an udng gi ca trong bon ngay qua. T8i khong
bao gio an trén xe Itra, vi @ d6 day nhirng rung dong nang né sau xa
cua ké pham tuc. Téi triét dé tuan theo nhirng qui luat cua giong tu
cla téi. TGi bi ban ron vi nhieu van dé to chue, nén ch[éu nay toi chi
an udng so sai. Nhwng khdéng sao, ngay mai téi sé an can than.

Tu si néi xong bén cuwdi mét cach thoai mai.

Toi lay 1am ho then tham trong bung. Nhwng tron mét ngay chiu cwc
hinh khong thé nao quén dwoc mét cach de dang; t6i danh bao dua
ra mét cau hédi cudi cung:

- Thwa Suv Trwéng, téi cd sy nghi ngo. Néu theo 161 dan cua Sw
Trwdong toi khdng doi an udng khi déi bung, va néu khéng ai moi toi
an chac la t6i sé chét doi.

- Chirng d6, em hay chju chét!

Nhirng 16 néi d6 cé tac fung nhu tiéng quéat ctia ngon roi da.



- Chirng do, Mukunda, em hay chét, néu can! Em dirng bao gio nghi
rang em sbng khéng phai nho Thugng Pé, ma chi nh& & d6 an!
E)ang Thiéng Liéng da sagn tao ra dd vat thwe va da cho chang ta
biét déi bung, chac han la sé lo chu dao cho chung ta khéi phai thiéu
thdn diéu gi. Em dirng nghi rang com gao ban cho em sy song va
tién bac hay nguwoi doi co thé nuoi dwdng em duwoc. Ho co thé nuoi
em sbng dwoc chang néu Thwong Dé thu hdi lai & noi em hoi thd
cla sw sinh t6n? Ho chi Ia nhirng khi cu thu déng cia Ngai ma thai.
Em c6 thé bat budc cai bao tir tiéu hoa do an tuy theo y muon duoc
chang? Em hay suy nght ky, Mukunda, dé nhan thay cai Nguyén Ly
déc nhat & bén ngoai cac hién twong bien hoa vé cung tan.

Nhirng I&i néi cwong nghi nay lam cho t6i cam thay lanh té nguoi.
Thé 1a cai thanh kién cb hiru cho rang thé xac thang doat dwoc tinh
than khéng con ding virng. Thinh thodng, téi da co dip thuwéng thirc
céi thu vi vé sy ddc l1ap huyén diéu cda Tinh Than. Trong bao nhiéu
thanh phé ma tdi di ngang qua subt cudc doi ludn ludn di chuyén
khong ngét cla toi, t6i da cd dip nhan xét théy cai hiéu lwc cua bai
hoc éy, ma t6i da tho Ianh trong mét dao vién & Benares!
Il

Mén cla cai duy nhat ma tdéi dem theo tir Calcutta la céi linh vat hd
phu bang bac cua vij tu si thanh dirc, ma me téi da dé lai cho t6i. Toi
da git» gin nd ky lwéng trong nhiéu ndm va bay gi& né duwoc cat gilr
kin dao trong phong toi.

M6t budi sang, t6i m& cai nap hép dé ngdm nhin né. Nhirtng 6 khoa
déu con nguyén ven, nhwng mon linh vat da bién méat. Budn rau, toi
xé cai vd boc ngoai ciia né va biét rang nd da khéng canh ma bay,
dang nhuw I1&i tién tri cda vij tu sT da lam cho no xuét hién tr luc dau.

Sv giao thiép cua t6i v&i nhirng dé t&r cua tu si Dayananda cang ngay
cang tr& nén cang thang Su tw do cua t6i lam phat Iong dén ca vj sw
truo’ng Sv ap dung gio glac tham thién quéa chat ché cua ti, nd von
la cai ly twdng vi d6 ma téi roi khéi gia dinh, da@ dem dén cho toi
nhirng sw chi trich nang né ttr moi gioi.

Pau Idng, mét hém t6i quyét dinh cau gnuyén cho dén khi téi dwoc
mot sw tra |&i. “H&i diec Phat Mau dai tlr bi cha Vi Tru, xin Ngai hay
day con tinh chét tir bi ciia ngai qua nhirng linh anh, hay qua mot vi
Tén Sw ma Ngai sé givi dén con!” Toi khoc va nguyén cau rat 1au, gior



khac van tréi qua ma t6i khéng nhan dwoc mét sy tra I&i. Bédng nhién,
t6i cam thay nhw bi 16i cuon thé xac lan linh hon, |én tan nhirng coi
gioi cao siéu huyén diéu.

- Tén Sw con sé dén trong ngay hdm nay!

Giong noi ay, mét giong noi thanh tao cua phai nlr v&i nhirng am diéu
cua cdi tr&i, dwdng nhw vong dén tr khap noi va cling khéng tir noii
nao.

Cai kinh nghiém siéu linh dé bi gian dogn b(’)"i mot tiéng kéu lanh lanh;
moét dé tir tré tén Habu goi t6i tir sau bép & tang dwéi:

- Mukunda! Théi dirng tham thién nira! Nguoi ta can anh di cho mua
do.

Néu trong trwdng hop khac, tdi da phan wng kich liét. Nhwng khoéng
hiéu sao luc &y, t6i l1dy khan lau nwdc mat va lang lang nghe theo.
Habu va t6i bwdc ra clra di vé phia mot cho & xa, trong khu vuc
Bengali ctia thanh Benares. Mat tr&i néng gat cta An B chua [én
dén tot dinh, ching t6i da mua xong nhitng dé vat dung can thiét va
vach moét con dudng di xuyén qua mét dam rirng nguwdi ddng dao;
nhirng dan ba ndi tro chen lan nhirng tang I, hwéng dan vién du
lich, qué phu 8n mac nau song, nguwdi Ba La Mén, ngwdi hanh khat,
va...bo. Khi di qua mot con dwdng nhé hep co vé ngheo nan, t6i quay
dau lai va nhin thay moét nguwdi co vé glong nhw Chua Gié Su mac ao
mau vang sam cuda gidi tu si va dieng & phia dau dwong. Ngum ay
trébng dwdng nhw moét ngudi quen ci, khién tdi cang chud y nhin k.
B&ng nhién mdt sy nghi ng® xam chiém lay t6i va téi tw nhua: “Cé 18
minh lam nguoi tu sT nay véi mét ngwdi nao khac. Théi ta dil”

Muwdi phut tréi qua, t6i cdm thay hai chan t6i ndng nhw chi, duwéng
nhw ching da tr& thanh da va khdng cong tuan theo y mudn cuda téi.
Téi thtr quay lai thi hai chan t6i di dwoc nhw thwong. Tai lai thiy tién
budc theo 16i di ngwoc chiéu thi hai chan téi lai ndng nhw chi, khéng
thé clr déng.

“Vi tu sT hip dan t6i dén v&i ngudi bang mét thr manh lwe tr dién
nao do.” V&i cai y nghi dé trong tri, t6i giao nhirng géi dé cho Habu; y
da quan sat nhirng ctr chi cia t6i mét cach ngac nhién, sau cung y
bat cuoi:



- Anh [am gi vay? Chéac anh dién réi!

Tri 6¢ huyé&n ndo cula toi luc 4y lam cho tdi khéng mang dap lai. Toi
quay dau tré lai va 1ang 1ang noi theo con dwdng nhd hep ma téi da di
qua. Gan dén dau duwong, t6i nhan thdy gwong mat tram lang Ay
dang nhin cham chud vé phia t6i. Chi con vai bwéc niva va téi da qui
mop dwdi chan nguoi.

- Kinh lay sw phu!

Guong mat thiéng liéng &y khéng gi khac hon a gwong mét da ting
xuat hién trong vé sd nhirng linh anh cda t6i. Déi mat yén tinh, cai
dau téc dai don séng xéa xudng vai nhw dau swv t& va bd rau ngan
vubt nhon dwdi cam, chinh gwong mat 4y da chinh phuc téi trong
nhirng con linh anh mé ly, né twong trrng moét sy hra hen nao doé
ma t6i khdng hoan toan hiéu ré y nghia.

- Con day rodi, con da dén!

Sv phy toi 13p lai cau ay bang tleng Bengah (thé ngir tinh Bengale,
mién Péng An), giong noi hoi rung vi cdm déng:

- Ta da doi con tir bao nhiéu nam nay!

Ké do 1a mét con yén lang kéo dai, trong luc 4y nhirng I&i ndi ciing
bang thra. Mot nhac khuc du dwong khéng 1&i dang vang Ién trong
long cla vi Tén Sw va dé t&r. Mot tiéng ndi trong ndi tdm bao cho biét
rang Sw Phu da dac Pao va cé thé dat dan tdi dén chan ly. Nhirng sw
vd minh den tdi cla di vang da tiéu tan trwéc anh binh minh mai 16
dang trong cudc ddi téi, tw nd cling da xuat hién tir mot tién kiép xa
xam nao. DT vang, hién tai, twong lai, chi la mét cudc tuan hoan tiép
dién vo tan. Pay khéng phai 1a vang Mat Troi dau tién da ching kién
viéc tdi ngdi dwdi chan thiéng liéng cia ngudi!

Ban tay trong ban tay, Sw Phu dat t6i dén noi am that tam thoi cla
ngwdi & khu Rana Mahal tai Benares. Nguw&i di v&i nhirng budc di
chac chan. Cao 1&n va lwng thang, tuy da cé dén ndm muwoi |am tudi
doi vao thoi ky do, nguwdi van nhanh nhen va lwc lwéng nhw mot
thanh nién. Déi mat den sam, Ién va dep, chiéu sang ngoi anh mat
minh triét. Nhi¥rng lon toc dai h0’| xoan tron to t& diém gwong mat cao



qui ctia ngudi. Noi nguwdi, strc manh di dé6i mét cach diéu hoa véi s
diu dang.

Khi ching t6i di dén noi san thwong clia mdt ngdi nha trd ra phia be
sbng Hang, Sw Phu ndi v&i mot giong wu ai:

- Ta cho con cai dao vién nay va tat ca nhirng gi ta sé hiru.

- Bach suv phu, con di tim sy Minh Triét va wg’)’c mong dat t&i chan ly.
D6 la nhirng kho tang ma con dang thém mudn noi Sw Phu!

Bong hoang hén qua mau & An Do da sap tan, khi sw phu lai noi tiép,
déi mat nguwdi phan chiéu mét tinh thwong réng rai vé bién:

- Ta cho con tat ca tinh thwong cla ta, va khéng diéu kién.

Bo la nhitng 161 v cung qui bau! Mot phan tw thé ky tréi qua trwdc
khi Sw Phu ndi lai mét 1an nira vai téi vé tinh thwong clia ngudi.

- P& dap lai, con cé cho ta cai tinh thwong ciing vo diéu kién do
khéng?

- Bach sw phuy, con xin kinh yéu Sw Phu mai mai!

- Tinh cla thé gian von ich ky va bat nguén tir nhirng ham muén va
théa man duc vong. Tinh thiéng liéng, von cho ra khéng diéu kién, 1a
vO gioi han va khong thay doi. Tam hén con ngum khi dworc tiép xuc
v&i tinh thiéng liéng ay, sé vinh vién tré nén siéu thoat.

Ké do, ngudi ding day va duwa t6i vao mdt gian phong. Ching t6i &n
xoai va banh ngot hanh nhan, trong khi d6 Sw Phu lai cau chuyén dé
tham do tdm hon cda t6i. Toi rat than phuc vé sy minh trét hoa 1an voi
dirc khiém tén cla nguoi.

- Con dirng budn vé viéc céi linh vat hd phu da bién méat, vi n6 da
hoan tat sr mang cua no.

Sw phu t6i, chdng khac nhw tdm guwong thiéng liéng, da phan anh
tron ca cudc doi toi.

- Bach Sw Phu, su hién dién cta Sv Phu la mét an hué né bu lai gap



boi phan sw that lac d6. Ba dén Iic con can thay doi khong khi, vi con
cam thay khong vui trong cai dao vién nay.

TOi khong noi gi vé di vang cla t6i, va lai diéu dé cling la thwra. Toi
hiéu rang v&i dire gian di va khiém ton, Sw Phu khéng hé muodn thay
t6i than phuc cai nhan quang siéu linh cia nguoi.

- Con phai tré vé Calcutta. Tai sao con lai dat gia dinh ra ngoai tinh
thwong cua con doi v&i toan thé nhan loai.

Loi dé nghi d6 lam téi khéng vui. Gia dinh da tién doan s tré vé cua
t6i, tuy t6i van ding dung truéc nhitng 161 kéu goi khan thiét trong
cac blrc thw cia nha gwi cho t6i. Ananta, anh ca t6i, da tuyén bd:
“Chung ta hay dé cho con chim non vé canh tung bay trén nhirng
ting troi trlet ly siéu hinh. R6t cudc nd s& mét moi va sé khiém ton
bay tr& vé td6 am gia dinh.”

Nhirng 16i ndi khiéu khich nay hay con vang doéi trong ky (rc cua tdi,
t6i cwong quyét khéng chiu tré vé Calcutta.

- Bach Sv Phy, con khong tré vé nha. Nhwng con sé theo Sv Phu
khap moi noi. Xin Sw Phu cho con biét quy danh va dia chi.

- Ta la tu si Swami Sri Yukteswar. Pao vién chinh cua ta &
Serampore, dwong Rai Ghat Lane. Ta chi & day co vai ngay dé tham
viéng mau than.

Téi thAm nght:

- Thién y that 12 mét diéu bi hiém khén lwdng! Serampore chi cach
Calcutta c6 d muwoi hai ddm dwdng; tuy vay dé cho cudc gap gé cua
chung t6i dwoc thwe hién, chang téi phai dén tan noi thanh dia Kashi
(Benares), la noi dwgc thanh héa béi ky niém cuda dic Lahiri
Mahasaya. Chinh dirc Phat, dirc Shankaracharya, va nhirng bac hién
nhan thanh triét khac cta An D6 ciing da dat got chan Ién Benares va
lam cho thanh phé 8y tré nén bat to!

- Con hay dén vai ta trong bon tuan 1&.

Lan dau tién, Sri Yukeswar noi véi mét giong nghiém khac.



- Ta da bay té tinh thwong bat diét va niém vui cla ta khi ta tim thay
con, va b&i d6 ma con da cai l0i ta. Lan tai ngd sau nay con phai lam
sao cho ta lai chu y dén con. Ta rat nghiém khac trong viéc chon Iya
dé tir; ho phai tuyét doi tuan theo ky luat tam linh cua ta.

Toi gilh mét sy im lang kéo dai. Sw Phu doan biét dé dang sv kho
nghi cla toi.

- Con so vé gia dinh sé bj gia dinh ché diéu chang?
- Con sé& khong tré vé nha.

- Con phai tr& vé trong ba mwoi ngay.

- Bach Sw Phuy, khéng khi nao!

T6i kinh can qui xuéng chan Sw Phu va tr biét ma khéng néi gi thém
dé 1am dju bau khéng khi cang thang. Vira bwdc chan ra di trong dém
tdi, toi vira tw hdi tai sao sw gap 9o huyén diéu do lai két thuc bang
mot diém khdng vui? Si twong dbi 4o anh (maya) & cdi thé gian luén
ludn pha lan 16n cai vui véi cai budn. Tri 6¢ con non nét cua toi chua
da tinh luyén thuan thuc dé chiu nép minh dwdi uy quyen cta mot vi
ton suw.

Sang ngay hom sau, t6i nhan thdy rang sw thu nghich cua cac ban
dong mén trong dao vién dbi v&i téi da tang gia ré rét; mbi ngay, toi
déu bi dung cham v&i ho mét vai lan. Sau dé ba tuan &, tu si
Dayananda r&i dao vién dé di duw mét phién hop tai Bombay. Sy thu
nghich cta ca dao vién bén cé dip d6 don 1én dau t6i:

- Mukunda la mét ké an bam, y chiu sy nubi duwd'ng cua dao vién ma
khéng dong gop phi ton!

Nghe néi vay, l1an dau tién t6i méi hbi tiéc 1a da tuan Iénh cua sw
trwdng va go&i tién tra lai cho cha t6i. Budn rau, t6i ma&i tim gap
Jitendra, ban duy nhat cua t6i va noi:

- Toi di day. Anh hay vui long chuyen dat sw héi tiéc va 1o chao kinh
can cla t6i cho sw trwdng khi ngudi tré vé.

- T6i cling sé di! Nhirng céng phu thién dinh cla t6i cling bj ngan tr&



va chi trich ‘gi(‘)ng nhw trwdng hop cta anh. Jitendra than thé. Toi vira
gap mét hién gia la chwa tirng cé. Chuang ta hay den gap nguwoi tai
Serampore.

Nhan dip d6, con “chim non” sira soan vé canh bay vé mién déng,
gan bén Calcutta.



Chwong 9

MOT CHUYEN DU LICH KHONG TON TIEN

- Em sé& lam gi, Mukunda, néu cha khéng chia phan gia tai cho em.
Em da lang phi cuéc doi mét cach vo ly!
Anh ca toi ray té6i mét ngay no.

Sau cudc hanh hwong tai Benares vira roi, Jitendra va toi lién dén
nha Ananta, anh t6i vira dwoc thuyén chuyén tir Calcutta dén thanh
phé cb kinh Agra. Anh t6i lam chuyén vién ké toan cho Céng Ty Hoa
Xa Bengale Nagpur.

- Ananta, anh bjét rang em khoéng trdng mong gia tai nao khac hon 1a
cua Thwong bé!

- Tién bac trwdc da, réi sau mdi téi Thwong Dé! Biét dau cudc doi
con dai!

- Thwong Dé trén hét! Tién bac la do Ngai ma co. Biét dau cudc doi
rat ngan ngui!

Cau trad 1o cua t6i chi la wng khau trong mét luc va khéng ¢c6 ngu y
mot sw tién tri ndo. Tuy nhién cudc doi cla Ananta da sap két liéu vi
anh ta tl trAn sau dé c6 vai nam, dé bwdc vao mét cdi gidi ma tién
bac khdng con gia tri gi nira.

- Cai triét ly dé chac han la em méi hoc dwge & dao vién, phai
chang? A, tuy vay em lai r&i bd Benares.

MGt sw khodi tra chiéu sang trong doi mat clia Ananta; anh ta van
nubi hy vong dem tdi tré vé véi gia dinh.

- Khéng phai la v6 ich ma em song tai Benares! Em da tim thay tai
thanh pho doé tat ca nhirng gi ma Iong em ngwdng moé. Tuy vay, do
khong phai la nha hoc gia c6 than nhan, hay con trai 6ng ta!



Ananta, cw®i I&én vé cau chuyén ky niém dé; anh ta phai nhin nhan
rang nha hoc gia no chi la mét ké cé nhan quang tam thwong!

- Chwong trinh em hién gi®& nhu thé nao, h&i nha tu si di ta ba?

- Jitendra dang rdi em di Agra dé viéng thdm lang tam Taj Mahal. Sau
do chung em sé& dén vieng mét vi Ton Sw ma em vira meéi gap, vi nay
c6 modt dao vién & Serampore.

Ananta lo sap dat moi thir tién nghi cho chung t6i tam tra trong nha.
T6i hém do, toi nhiéu lan bat chot anh ta ngam nhin t6i mét cach nghi
ngoi suy tw. T6i tham nghi rang cai nhin dé han la c6 ngu y gi, chac
la anh ta dang mwu toan mét viéc gi day.

L&i gidi dap da dén ngay sang ngay hém sau, vao gi® an diém tam.

- Nhw vay 1a em khéng thém hwéng phan gia tai ctia cha?

Ananta gia v& lay mot diéu bd v tw dé ndi lai cau chuyén ngay hém
trwde. Toi dap voi moét giong cwong quyét:

- Em y thire rang em chi trdng cay noi mét minh Thwong D& ma théi.
- Noi thi dé! Cudc doi sé chirng minh cho em biét trai ngwoc lai. Néu
em bj don vao moét tinh thé nguy cap khong ai giup d& ma chi trong
cay vao Thuwong Dé thi em sé phai di an may!

- Khdng khi nao! Khéng bao gi& em ngtra tay di xin, khi ma Thwong
Dé co hang nghin cach dé nudi dwdng cho nhirng dira con cua Ngai,
dé cho ho khéng can phai ngira tay xin an!

- Diéu d6 chi la ly thuyét. Néu anh thach d6 em dem nhirng ly thuyét
do ra thye hanh, em cé dam khéng?

- Em nhan cudc thach d8! Quyén nang cta Thwong Dé vdn vo bién.

- Dé r6i xem. Ngay hém nay, em sé& c6 dip xac nhan hay bac bd diéu
anh vira noi.

Ananta ngirng mét luc rdi ndi tiép véi mot giong trAm va gang tirng
tieng:



- Anh dinh g&i em va ban em Jitendra di dén Brindaban, thanh phé &
gan day. Hai em sé& I&n dwdng ma khéng cé mdt déng rupi nao,
khéng dwoc xin an hodc xin tién & doc dwdng hodc tiét 16 viéc thach
dd nay cho mét nguwdi ndo biét. Cac em ciing khéng dwoc nhin doi
hay that co 1& van & Bridaban. Néu sau khi da thwc hién tat ca nhirng
diéu kién d6 ma cac em tré vé nha anh trwéc nira dém, thi chirng dé
anh sé& 1a ngwdi ngac nhién nhat cta thanh phé Agra nay!

- Em nhan cudc thir thach! Téi néi khéng chut do dw.

Nhw mét tia chép, hién ra trong tri t6i tat ca nhirng an hué tét lanh ma
t6i da dwoc hwdng qua suw can thiép cta Thiéng Liéng; mét 1an dwoc
chira khoi bénh thdi khi mét cach mau nhiém do bire chan dung cua
dirc Lahiri Mahasaya; hai con diéu gidy bat dwoc ngay trwdc mat
Uma do sw ciu nguy&n Phat MAu tai Lahore; moén linh vat an Gi lot
vao tay téi nhirng gio tuyét vong; théng dlep quyét dinh cla vi tu si la
mat & Benares, gan nha cua vi hoc gia Phan ngil; cai linh anh ddrc
Phat Mau, nhirng I&i noi tr bi clia ngal sy cau nguyén dirc Phat Mau
gium cho t6i qua sw trung gian cua dirc Mahasaya; sw tro gilup vao
gio chot trong cudc thi tu tai; va sau cung, sy gap g& dirc Sv Phu ma
téi thwong thay trong glac mong B&i do, téi sé khdng bao gid nhin
nhan rang nhirng ly thuyét cla téi sé tiéu tan khi bi dung cham véi sy
that phu phang!

- Thién chi cua em that dang khen!

Anh ca t6i quay lai phia Jitendra, ltic &y dang tré mat nhin ching toi,
miéng ha hoc:

- Con em nira, em sé& di theo lam chung va cling lam nan nhan luén

thé!

Ntra gi&’ sau, Jitendra va t6i mua vé xe Ira di Brindaban. Trong mot
goc héo lanh clia nha ga, Ananta luc soat minh ching t6i rat ti mi va
lAy lam hai 16ng ma thiy chuing t6i khéng c6 dem theo tién bac, ngoai
maot cai chan van ngang lwng!

Jitendra nhan thay rang van dé dic tin 1an lwét qua nhiéu trén 1anh
vire tai chanh, bén néi:



- Ananta, it nhat anh hay dwa cho t6i vai rupi dé toi co thé goi dién
thoai vé nha khi co viéc cap bach.

- Jitendral T6i kéu Ién voi mot giong trach moc. Téi sé twv chdi khéng
chiu nhan cuéc thir thach nay néu anh dem theo dau rang chi c6 mét
xu!

- Tién bac kéu rén rang trong tui sé c6 tac dung chan an tinh than!

Ban t6i ndi xong lién im bat khi thay t6i nhin y voi mot vé mat nghiém
khac.

- Mukunda, em ding cho rang anh qua tan nhan trong cudc thi
thach nay.

Ananta hoi dju giong. C6 1€ anh ta cdm thay héi han, hodc vi chuyén
gui hai thanh nién khong tién bac di dén mét thanh pho xa la, hoac vi
anh ta thiéu han duc tin. Anh ta noi:

- Néu do sy may man, hodc do an hué thiéng liéng 1a em thang cudc
thach do & Brindaban, thi anh hira sé tén em lam thay.

Pé nghi la thwong nay clng twong xing va&i tinh trang hi hiru luc ay
Trong mét gia dinh An D8, ngudi anh ca khéng bao gid chju khuat
phuc trwédc mét nguwdi em; y dwoc cac em ton trong va vang Ioi tuyét
dbi theo tuc 1& quyén huynh thé phu. Nhwng lic 4y khéng phai 1 luc
ndi nhiéu, vi chuyén xe Ilra da 1an banh va bat dau chay.

Jitendra gitr mot im ldng nang né trong khi chuyén xe Itra nudt cay so
trén doan dwong dai. Sau cung, y tw chd dwee minh, nghiéng vé phia
t6i va véo t6i mot cai rat dau trén bap dui:

- Hinh nhw Thuwong Bé cé vé khéng nghi dén bira com chiéu cla
chung ta!

- Anh hay an tam. Thwong Dé ludn ludn che ché ching ta.

- Anh c6 y dinh nhac nh& cho Ngai mau Ién mét chut chang: T6i cam
thay doi lam khi nght dén viéc gi sé xay ra. TGi roi khoi Benares dé
vieéng lang tam Taj Mahal chir khéng phai dé xay ma cua téi tai do!



- Hay can dam lén, Jitendra! Lat nira chung ta s& dén viéng thanh
phd Brindaban tirng ndi tiéng vi nhiéu phép la da xay ra tai do. Toi
cam thay khong con gi sung swdng hon la bwdc chan 1én manh dat
da dwoc thanh héa béi dirc Sri Krishna.

Xe ngirng tai mét nha ga, toa xe cua chung téi mé clra, cé hai nguoi
hanh khach m¢i bwéc vao. Tram sap t¢i day cing sé la tram cudi
cung.

- Nay cac ban, cac ban c6 ban bé quen thudc & Brindaban khéng?

Nguoi hanh khach ngoi treéc mat co vé rat chu y dén ching toi. Toi
quay mat di ch6 khac:

- Xin 16i, 6ng hoi td6 mod nhwng viéc dy khéng can duw gi dén éng!

- Chéc 14 céac ban roi bé gia dinh dé di tdm dao? T6i cling vay, téi la
nguwdi rat mo dao. Toi thay cé bdn phan lo 1ang cho cac ban khéng
thiéu thén the gi, va tim cho cac ban mét noi trd ngu dwdi anh mat
tréi néng gat.

- Thwa 6ng, 6ng khdng can phai lo cho chung t6i, dng rat tot bung,
nhwng 6ng da lam ma twdng chung téi la nhirng ké tron gia dinh.

Dbén day, cau chuyén d&t ngang. Doan xe Itra nglrng tai nha ga. Khi
Jitendra va t0i vira bwdc chan Ién bén, hai ngwoi hanh khach moi
quen trén toa xe cung nam tay chung t6i va goi mét co xe nguwa.

Chung t6i ngrng trwdc mot dao vién rat dep gitba mét vwdn cay xinh
twoi va dwoc vun quét sach sé twom tat, nhirng cay to Ioén sam uét
tda bong mat rop trdi. Hai nguwdi ddng hanh véi chung téi han la
nhirng khach hang quen thudc: mét nguwodi gia bdc twoi cwdi 1é phép
dwa chang t6i vao phong khach. Mot ba ménh phu ding tudi, cbt
cach trang trong cung bwé&c vao ngay khi dé.

- Thwa ni trwdng, hai vi hoang than khéng thé dén dwoc. Mét nguoi
ddng hanh cda chung téi thwa véi ba ni trwdng clia dao vién. Chwong
trinh cda hai vi da bi thay déi vao gio chaot; hai vi cé nhd chung toi
chuyén dat tat ca sy hdi tiéc cia cac ngai. Nhwng hém nay chung toi
c6 dat dén hai ngwdi khach. Khi ching t6i nhin thay ho trén xe Itra, toi
cadm thay ngay rang ho I1a nhirtng ngw®i md dao hanh huong.



Né6i xong, hai ngudi ban méi vira di ra clra quay lai phia chiang t6i:

- Théi chao cac ban! Chung ta sé gap lai nhau, do y mudn cla
Thuong Dé!

Ba ni trwdng noi v&i ching téi véi mot nu cwdi cla bac hién mau:

- Chao hai vi tan khach, hai vi dén that dung luc, téi ciing dang cho
doi hai vi hoang than la nhirng &4n nhan cta dao vién. That bé bang
dén bwc nao, néu phai ra céng lam bép ma lai khédng cé khach dén
chiéu cd!

Nhirng I&i néi day hira hen nay cé tac dung gay xic dong manh débi
voi Jitendra, y ben khéc swét muot. Thay vi chét déi, y lai gap tai
Brindaban mdét bira tiéc sang trong! Viéc ay that qua suc trong doi
cua y. Ba ni trwdng nhin y voi céap mat ngac nhién nhung khéng nai
gi. Co Ié ba ay da tirng quen thuéc v&i nhirng con “dé chirng” cua
bon thanh nién?

Bira &n da san sang. Ba ni trwdng dwa ching téi vao mot phong an
phang phat mui vi ngon lanh thom phirc va lui vao nha bép & gan
bén.

Toi doi dén lac &y méi véo mdt cai that dau vao bap dui non cla
Jitendra nhu y da véo téi trén xe Ira:

- Thé nao, 6ng ban vé tin ngwdng? Thuwong Dé qua that co nght dén
chung ta, va lai khdng tré gi& ti nao day chu?

Ba ni trwdng bwéc vao voi moét cai quat tay bang tre dan. Ba quat
mat cho ching t6i theo kiéu Pdng Phwong trong khi ching téi ngdi
trén nhirng tAm ném théu mau ruc ro. Nhirng dé t&r trong dao vién lo
don &n va di lai lang xang khéng ngét. Tl thud bé dén gid, Jitendra
va téi chwa tirng an bira ndo ngon nhu thé!

- Thwa ni trwdng, do that la nhirng mon an xing dang voi bac dé
vuong. Toi tw héi khong biét céng viéc gi cp bach hon la bira tiéc
hém nay da cam chan hai vi hoang than, qui khach cla ni trwéng!
Chung t6i sé khdng bao gi& quén bira tiéc nay sudt cudc ddi chung
toi!



L&i hira ctia ching t6i véi Ananta bat budc chung toi phai im lang,
nén chung téi khong the gidi thich cho ni trwdng biét rang chang toi
con biét on ni trwdng gap doi. Nhwng sy thanh that cua chung t6i da
qua rd rét. Khi chang téi khiéu tir ra vé, ni treéng ben ban an hué va
m¢&i chang t6i khi nao c6 dip sé tré lai V|eng tham dao vién.

Bén ngoai, anh nang mat troi ndng nhw théu dét. Ching t6i dén an
nup dwdi bong mat cua cay co thu cadamba & trwde clra dao vién.
Chung téi trao doi nhirng l&i gay gat, vi Jitendra lai cam thay lac I1dng
bo vo:

- Anh da gat t6i! Blra tiéc chi la mét sy may man tinh c& ma thdil Lam
sao di vieng thanh phd ma khong co mét xu trong tui va anh lam cach
nao de dwa t6i vé nha?

- Anh quén Thuong Dé chéng that, sau khi anh da an no day bao to!
Nhirng I&i ndi cla t6i tré nén mét sw t6 giac:

- Con nguoi rat chong quén nhi*ng an hué thiéng lieng; tuy vay cudc
doi khong phai la khéng co it nhit mét vai 1an ma nhirng I1&i cau
nguyén cla ta dwoc chap thuan.

- D4u sao, téi cling khéng quén s lam lac ma toi da lam khi tdi chiju
di theo anh!

- Anh hay im di, Jitendra! Néu Thwong Dé da cho ching ta an no, at
la Ngai cling c6 thé cho chung ta phwong tién di viéng Brindaban va
tré vé Agra!

Pén day, béng c6 moét thanh nién méat mai khoi ngo tir dau rao buodc
di that nhanh dén gan chung t6i. Y ngirng bwdc dwoi bong cay va
day vé phia chung t6i:

- Néu toi khdng lam thi cac ban chac la nhitng du khach méi dén
thanh phd nay. Cac ban hay dé t6i dan dwdong cho cac ban di ngam
canh.

M6t nguwdi An Do khong hé tai mat mot cach dé dang, tuy vay, do
chinh 1a trwdng hop cta Jitendra. T6i I& phép tir chdi.



- Céac ban han 1a khéng c6 y mudn dudi téi di chi?

Nguwoi la mat néi voi vé mét lo ngai, né co6 thé Iam budn cudi & vao
trwdng hop khac.

- Tai sao khéng?

- Ban chinh la thay téi!

Y gidi thich v&i mét giong khan thiét:

- Trong luc t6i ngdi thién trwa nay, dirc Krishna da xuat hién dén voi
téi trong mét con linh anh. Ngai chi cho t6i hai nhéan vat dirng duéi
gbe cay nay ma mot ngwoi chinh la ban, la Thay t6i! T6i da nhiéu Ian
nhin thgy ban nhw thg trong con tham thién. That la mot diéu rat han
hanh néu cac ban chap nhan sw giup d& khiém ton cia toi!

- Toi rat sung swdng ve cudc hdi ngd gitka 6ng ban voi ching t6i hém
nay. That la Troi Phat va nguwdi déu khdng bd chung téi.

T6i mim cuwdi véi ngudi ban va tham ta on dang Thiéng Liéng véi sw
kinh dang hét tat ca tam long thanh dwdi chan Ngai.

- Cac ban h&i, xin moi cac ban chiéu cbé dén nha toi.

- Ong ban that qua tét bung, nhung viéc ay khéng thé thwe hién dwoc
vi chung t6i hién la khach cua anh t6i tai Agra.

- It nhat cac ban ciing cho t6i cai han hanh dwoc huwéng dan cac ban
di choi Brindaban chtr.

T6i vui vé nhan 16i. Ngwoi thanh nién tén la Pratap Chatterji, goi mét
cb xe ngwa. Chung téi dén viéng ngdi dén Madanamohana va nhirng
noi thanh dién khac thd than Krishna. Trong khi chang téi cung 1é
xong & cac dén tho thi troi da toi.

- Cac ban hay dgi téi di mua it banh keo.

Pratap buwéc vao mét tiém gén bén nha ga. Jitendra va t6i di dao choi
gilra dam dong nguwoi; khdng khi luc chiéu téi da mat lanh. Nguwoi ban



mé&i phut chdc da tré lai véi banh keo va thire an.
- C4c ban hay ha c6 ma nhan cho mén qua mon nay.

Pratap vira twoi cudi viva cam dwa cho chung t6i mét cudn giéy va
hai vé xe Itra di Agra! Toi am tham thanh kinh cam ta Thuwong bé da
ban cho chung t6i qua nhiéu an hué thiéng liéng.

Chung téi di dén mot ché héo lanh gan nha ga.

- Pratap, t6i sé& chi dan cho anh phap mon Kriya Yoga cua dtrc Lahiri
Mahasaya, vi Yogi Ion nhat cua thoi dai hién kim. Ban sé khong can
c6 thay vi tir nay phap mon nay sé la thay cua ban.

L& nhap mdn dwoc hoan tat trong vong nira gid.

- Phap mén Kriya Yoga sé& [a mén blru bdi cha ban, tdi noi voi nguoi
hoc trd ma&i. Phap mén rat gian di nay, nhw ban da thay, cé cai quyén
nang héi thuc sw tlen héa tam linh cla con ngwoi. Nhibng Thanh kinh
cta An Do day rang linh hén nguwdi chuyén kiép xuong tran phai trai
qua mot khoang thoi gian moét triéu nam maéi ¢co thé thoat khdi sw troi
budc cla &o giac (maya). Phap mdn Kriya Yoga cé thé thu ngan ky
han d6 lai rat nhiéu. Cling nhw nha bac hoc Jagadis Chandra Bose
da chirng minh rang sw tang trwdng cla mot cai cay co thé duoc
thac héi mau le vo cung dwdi mot ty 18 khéng thé twéng twong, thi sw
tién hoa cua linh hén ngudi ciing dwoc thuc hdi mau gap bdi phan do
khoa hoc tam linh. Ban hay kién tri tap luyén phap mon ay réi ban sé
dén gan vi Tén Sw cua cac Ton Su.

- T6i rat sung swéng ma duwoc truyén thu cai bi quyét cia phap mén
Yoga nay, ma t6i da ra cong tim kiém t lau! Pratap noi véi mot vé
mat im lang.

- Sy tac dong cta nd, von cé hiéu nang cat At moi soi day troi
budc con ngudi v&i gidc quan, sé cé thé giai thoat cho téi buédc vao
nhirng trang thai sinh hoat tam linh cao siéu hon. Sy xuat hién cula
dirc Krisna trong con linh &nh that da bao hiéu nhiéu viéc tét lanh.

Chung tdi ddng y tinh tm trong gidy lat, réi ttr tlr di cham tirng bwée
vé phia nha ga. Téi sung swéng bwdce 18n toa xe Ira nhwng Jitendra
lai khoc swét muwot. Nhirng 10 tir gid day wu ai cha t6i va Pratap lai
xen 1&n v&i nhirtng tiéng khoc cla nguwdi ban tré. Mét lan niva,



Jitendra lai néi khung, nhwng lan nay thi lai 14 v&i chinh minh:

- T6i con thiéu dwre tin, tim téi that sat da! Toi sé khdng bao gi& con
nghi ng& sw che ché cua Thiéng Liéng!

Luc 4y da gan nira dém. Chung t6i bud'c vao phong ngi clia Ananta.
Nhin thay chdng t6i, trén mat y 16 mét vé kinh hoang. Lang lang
khéng nadi gi, t6i ném cudn giay bac Ién ban.

- Jitendra, hay nai that! Cac em da am muwu nhirng chuyén gi r6i?

Nhirng cau chuyén twdng thuat kéo dai, nét mat Ananta maoi lic cang
c6 vé nghiém trong.

- Dinh Iuat cung cau lai cdn cé mdt khia canh hanh déng khac han va
té nhj hon 1a anh van tuo’ng, Ananta ndoi véi moét dire tin nhiét thanh
ma anh ta chwa ting biéu 16 bao g|o’ Lan dau tién anh ma&i hiéu sw
than nhién cla em dbi vé&i nhirng cuia cai vat chat tran gian.

M6t lat sau do, anh téi khan khodng yéu cau t6i truyén day phap mén
Kriya Yoga cho anh. Thé 1a chi trong vong moét ngay, tiéu sw
Mukunda da phai dam nhiém viéc nhap moén cua hai nguwdi dé tr bat
ngo'.

Sang ngay hém sau, mot bau khdng khi hoa hop chwa tirng thay da
co gilra chung t6i trong bilra an diém tam.

Sau khi da viéng lang tam Taj Mahal, t8i chi con mét diéu wéc mong
duy nhat la dén gap Suv Phu t6i. Jitendra va t6i lién don chuyén xe Ira
di vé phia tinh Bengale.

- Mukunda, da tw lau téi khong vé tham gia dinh; bay gi® téi phai vé
nha trwdc da, rdi cé 1& sau nay téi sé dén viéng dao vién &
Serampore.

Ban t6i ban tinh vén do dw khéng nhét quyét dinh diéu gi, nhw ching
ta da thay, bén tlr gia t6i & Calcutta. Chuyén xe Itra dia phwong sau
d6 da dwa t6i dén Serampore, cach muwo®i hai dam vé phia bac
Calcutta, t6i lay lam ngac nhién ma nhan thdy rang vira dung hai
muwoi tam ngay da tr6i qua tlr khi t6i gap Sw Phu téi & Benares.
Chinh nguwdi da noi trwdc voi téi rang: “Con sé dén véi ta trong bdn



tuan 181" T6i héi hop dirng chd ngoai san tinh that clia ngudi & dwdng
Rai Ghat Lane. Lan dau tién t6i sap stra bwdc vao clra dao vién, tai
day toi sé trai qua mwoi hai nam tét dep nhat cia doi téi bén canh
mot vi Ton Sw minh triét cta An Do.



Chwong 10

NH’PNG NAM SONG TAI PAO VIEN

- A, con da dén.

Sri Yukteswar ngoi trén mét tam da cop trdi dwdi san mét phong
khach nhé cé bao lon. Nguwoi néi véi mét giong lanh lung, khéng biéu
|16 mo6t sw xUc cam nao.

- Bach Sw Phu, con dén dé xin lam dé t&r clia Nguoi.

Toi vira ndi vira qui lay dwéi chan Sw Phu.

- Con khéng xtrng dang, vi con da cai ¢ ta.

- Bach Suw Phuy, con sé khéng lam nhw vay nira! Tty nay, con sé triét
dé tuan lénh sw phu day bao.

- T6t 1dm! Bay gi® ta c6 thé chiju trach nhiém vé cudc ddi cha con.
- Con xin dat twong lai con trong tay Sw Phu.

- Trwéc hét, ta mudn con hay tré' vé voi gia dinh. Con phai vao
trwdng dai hoc Calcutta de tiép tuc sw hoc.

- Bach Sw Phuy, con xin vang.

T6i co dau sw bat man. Nhirng sach v& nhoi so sé theo dudi toi mai
suot doi hay chang? Trwdc hét cha toi muon vay, roi bay gio lai den
thay tai!

- Mgt ngay kia con sé di truyén giao ¢ phuwong Tay. Quan chung o
cac xur ay sé san sang thwéong thire nen minh triét cb truyen ctia An
Do hon, néu vi Pao Sw An Bd cé mdt cap bang khoa civ dai hoc.

- Bach Sw Phu, Sw Phu biét nhiéu hon con.



Sw bat man cla t6i da tiéu tan. Viéc truyén gidgo & Tay Phuong doi
v@i téi hay con la mdt chuyén qua xa voi, nhwng treédc hét moi sy toi
chi mong wé&c lam vui Iong Sw Phu.

- Calcutta cach day khoéng xa, con co thé dén day méi khi con cé thdi
gio.

- M6i ngay néu cé thé dwoc! Con sé vui 16ng tuan theo y mudn cla
Sw Phu.

Thé 13 sy mong uwoc lon nhat trong doi téi da dwoc thire hién; nhirng
sy do dam vo ich va nhirng suﬁ,tim kiem lau dai trweoc kia nay da
cham dwt. Ti da tim thay noi tru an thye sy & dwdi chan Thay.

- Con lai day, ta s& dwa con di viéng dao vién.

Sw Phu bén roi tam da cop. Tai liéc nhin chung quanh va lay l1am
ngac nhién ma nhin théy moét brc chan dung cua dlc Lahiri
Mahasaya trén vach. Toi bac giac buéc miéng kéu:

- Lahiri Mahasayal!
- Phai, dé l1a Svw Phu cua ta.

Giong noi cta Sri Yukteswar vang 1én véi mét am diéu day hing
khaoi:

- Ngai la mét vi Ton Suw cao ca nhéat trong cac vi T6n Suw ma ta duwoc
biét.

T6i kinh can cui dau trude birc chan dung quen thudc va chiém bai tw
trong day long vi Tén Sw cao ca da trng che chd cho t6i tr thud au
tho va da hwdng dan bwdc chan téi dén day vao gid phat dang ghi
nh& nay.

Toi di mot vong xem khép dao vién va nhirng day nha phu thugc voi
s hwong dan cia Sw Phu. Pao vién 1a mét ngdi nha gach réng Ion
c6 hai tang, kién truc theo 16i ¢b coi rat chac chan, chung quanh co
san rong. Cac vach twdng ngoai cé réu phd xanh um, nhirng con
chim b6 cau bay lwon trén mai nha. Phia sau nha c6 vwdn cay an trai



v&i nhirtng cay xoai, chudi, va nhiéu loai ky hoa di thdo. Nhirng bao
lon cia dao vién nhin ra san tr ba phia nha. Gian phong réng lon &
tang dwdi hang ndm dung lam ché hanh 1& Durga Puja. Mot cau
thang nhé dwa dén phia dwdng 16. Pao vién cé bay nhitng ban ghé,
trang ky & bén trong, tat cd moi thir déu rat gian di, sach béng va tién
loi cho viéc stir dung hang ngay.

Sw Phu moi téi & lai dao vién mot dém. Birva &n chiéu gébm c6 com va
rau dau nau voi do gia vi, do sy dam trach cuda hai nguwoi dé tor tré
tudi co phan sw di chg nau an va lo viéc néi bo cua dao vién.

- Bach Sw Phuy, xin Sw Phu ké& cho con nghe vai diéu vé cudc doi cua
Ngai.

T6i ngdi trén chiéc chiéu, gan bén tdm da cop cla Sw Phu. Bén ngoai
bao lon, anh sao choi rang ngdi trong dém cua vung nhiét déi.

- Tuc danh ta Ia Priya Nath Karar. Ta sinh & Serampore, tai d6 than
phu ta cé mét co nghiép thwong mai d6 s6. Ngudi dé lai cho ta cai di
san nay, trwéc kia la nha & clha gia dinh, nay dbi lam dao vién. Ta
khong thich sw hoc & nha trwéng vi dbi véi ta né cé vé ndng can. Khi
trwdng thanh ta quyét dinh 1ap gia dinh va cé6 mdt con gai nay da
thanh gia that. Vao dd trung nién, ta cé cai diém phuc gdp g& doc
Lahiri Mahasaya va theo hoc Dao v&i Ngai. Khi hién ndi cla ta qua
doi, ta bén xuat gia theo dong ctia cac tu si Swami va lay tén maoi la
Sri Yukteswar. D6 la cau chuyén gian dj vé cudc doi cua ta.

Sw Phu mim cuw®i ma thay t6i cham chu nghe. Nhirng 107 ndi cua
ngwdi chi trinh bay nhitng diém so lwgc cia mot tieu sir ma khong
bieu |6 phan nao vé tinh chat tam linh.

Sw Phu lai im 1ang. Toi dén, ngwoi dua toi t¢i mot phong nhé dé an
nghi. Giac ngu cta téi & nha Sw Phu trong dém ay that méi ém dém
va ngon lanh lam sao!

Sang ngay hdm sau, Sri Yukteswar méi cho téi lam I& nhap mén dé
dwoc truyén thu phap mén Kriya Yoga. Trwéc kia toi dé thu gido vé
khoa Yoga nay v@&i hai vi dé t&r cia dirc Lahiri Mahasaya, la cha t6i va
tu sT Swami Kebalananda, vi & dau cla t6i. Nhung bay gio voi s
hwéng dan cua Thay t6i, t6i lai cang tinh tién thém nhiéu. Duwéi ban
tay ban phép mau cia Suv Phu t6i cdm thay noi tdi chiéu mét Anh



Sang diéu huyén, duwdng nhw la anh hao quang ciu tao nén bdi vo
s6 vang Thai Dwong rwc r& huy hoang. Mét ngudn an tinh va phuc
lac v6 bién tran ngap tam hon téi; niém an lac ay kéo dai cho dén tan
ngay hém sau. Sau dé, t6i bén khiéu tlr ra vé. Sw Phu dan toi:

- Con sé tré lai day trong ba muwoi ngay.

TOi tro vé‘nhé ¢ Calcutta v&i 161 tién tri do ghi nhé trong long. Trai
han véi dieu toi e ngai, khéng ai trong gia dinh nhac nhé téi sy tré vé
cla ngudi con bd nha ra di hoang.

Téi tréo 1én gac nhé va ngam nhin né v&i cai nhin triu mén, dwong
nhw no [a mét nguwdi ban cii. That vay, né da tirng chirng kién trong
im |&ng nhirng budi tham thién, nhitng giot I sau, nhirng con bao
long, cung nhitng cong phu tu luyén cua t6i. Bay gio, téi da tim dwoc
mot niém an tinh thiéng lieéng dwéi chan Sw Phuy.

Cha t6i néi khi ngdi v&i ngudi ngoai san vao mot budi chiéu.

- Con h#&i, cha 1y l1am sung swéng cho ca hai ching ta. Con da tim
thiy Sw Phu con mot cach nhiém mau, cling nhw cha. Ban tay thiéng
liéng clia dirc Lahiri Mahasaya che ChO’ cho ca hai ta. Sw Phu con
khong phai la mét vi tu si an dat trén day Tuyet Son héo lanh ma gan
nhw mdt ngwdi lang giéng. Nhirng 107 cau nguyén cua ta da duwoc
dap (rng, ta s& khéng bi mat con trong khi con theo dubi viéc hoc
Pao.

Cha t6i cling vui long ma thay téi dinh tiép tuc sw hoc; ngwoi lién lo
lam nhirng thu tuc can thiét. Qua ngay hém sau téi da ghi tén vao
trwdng Dai Hoc Calcutta.

Ngay thang tr6i qua trong cuéc sdng yén vui v&i gia dinh. Quy vi chac
han da doan biét rang toi khdng cham chu hoc lam! Pao vién
Serampore gay cho t6i mot sw hap dan rat manh. Sw Phu chip nhan
sy cO mat thuong xuyén cua téi ma khoéng noi gi, va diéu lam téi yén
long la nguoi it khi nhac dén trwdng dai hoc. Tuy ai cling biét rd 13 toi
khéng chd tdm vao viéc hoc, thinh thodng t6i cling c¢d gang lam sao
cho c6 dwoe sd diém trung binh can thiét.

Poi song tai dao vién tréi qua mot cach lang 1€ ém dém. Sw Phu toi
thire day triwde luc binh minh va ngoi tinh toa ngay trén giwdng trong
con nhap dinh.



Trwdce khi an diém tdm, Sw Phu va téi cung di dao mét vong trén bo
séng Hang. Nhirng cudc di bach bd sém mai ndy déu ghi khac trong
ky (rc cla t6i! Tdi van khdng quén nhirng gi®& phuat than tién khi toi di
bén canh Svw Phu: Mat tréi sém mai ham néng mat nwéc séng con
swong md bao phl; giong néi cia Sw Phu chra day minh triét vang
déi ro rang bén tai toi...

Bira com trwa do hai ngudi dé tir tré lo viéc bép nuc nau an theo chi
thi clia Sw Phu. Sw Phy &n chay truong tuy réng hoi trwéc khi xuat
gia nguo’l c6 dung trung ga va ca. Nguwoi day cac dé tr nén an thire
an gian di, phu hop v&i thé chat caa ho.

Bubi xé trwa, khach thap phwong thuworng dén viéng dao vién; Sw Phu
ludn ludn tiép don ho mot cach nha nhan lich sw. Pbi voi ai da hiéu
rang minh 1a mét linh hén ch& khéng phai chi 1a mét thé xac vat chat,
mo&t pham nga gia tao thi tAt cd moi nguwdi déu nhw nhau.

Sw vo tw ctia Sw Phu vén can c trén sy minh triét. Nhirng vi Tén Sw
dao hanh cao tham da thoat khdi vong twong dbi do anh (maya), ma
nhitng ddi twong khéng con 1am cho ho ban khodn chu y. Sri
Yukteswar khéng hé biéu 16 mét du hiéu tén kinh, trong vong quéa
mirc nhirng k& cé quyén thé hay nhirng bac hién minh, cling nhw
ngwdi khéng bao gid kinh ré nhirng ké ban cung hay dét nat. Ngudi
san ldng chu y nghe mét diém chan ly thét ra tr ciba miéng mot dira
tré nhé hon la nghe y kién clia moét nha bac hoc ty phu, kiéu cang.

Bira an chiéu don ra luc tdm gi® téi va déi khi c6 nhirtng quan khach
dén thinh linh. Sw Phu cho la minh khéng lam tron bén phan cua
ngwdi chd nha néu mot vi khach nao roi khéi dao vién trong sw bat
man hodc khédng dwoc no 16ng. Nguoi khéng bé sét mot diéu gi,
khéng bao gi® bi bdi rdi vi cd khach dén bat ngdr; khéng bao gi® can
hét phwong tién, nguwdi co thé bay ra mét bira &n day dd ngon lanh
v&i nhivng vat liéu téi thiéu, hau nhw chang cé gi! Tuy vay, nguo biét
tiét kiém ma khéng qua v ha tién. Ngu()’i thué’ng hay noi: Héy biét &n
¢ réng rai tuy theo phuo’ng tién cta minh,” va: “Thoi xa xi chi dem
dén su that vong, dang cay.”

Trong nhi*ng gi® yén tinh cla tréi chiéu, ching t6i ngdi nghe nhirng
|&i giang huan day minh triét cia Sw Phu. Méi 1&i néi sdu xa cua
nguwdi déu cd6 mang dau véet cia sw kinh nghiém tam linh. Nguwoi noi



véi mdt 16i hung bién it ai c6. Nhirng tw twdng cla ngudi dwoc can
nhac kj lwdng do mdt khdi 6¢c phan bién xac dang, chi xuat khau
thanh nhirng cau nai linh déng va hang hon. Linh hén ngudi da hoa
nhap v&i chan ly mot cach chat ché dén ndi sy thot ra nhirng chan ly
ay, dO| voi Nguwoi, dwong nhw la mot hoat dong cla co thé. Toi y
thure rang téi dang dirng trweéc moét hién than cua Thwong pé, quyen
nang clia nguwdi bat budc téi dwong nhién phai cdi dau chju khuét
phuc.

Néu vai ngudi khach dén tré gio nhan thay Sri Yukteswar sap sira
nhap thién thi ngwdi lien danh lac hwédng sw chu y cia ho bang cach
16i cubn ho vao mét cudc dam thoai, vi ngwdi khéng hé thich phé
trwong nhirtng kha nang siéu dang ctia minh. Vi nguwdi da hoa hop
thwérng xuyén véi Chan Nhw Pai Thé nén nguwdi c6 thé nhap thién
bat cr Iic ndo ma khdng can phai theo dung gi® khac nhéat dinh. Mot
vi Ton Suvw da thyc hién dwgc chan nga at la da vwot lén cao hon
murc dd tham thién. “Cai hoa rung khi trai da thanh hinh.” Nhuwng cac
vi Tén Sw thwdng tén trong nhirng hinh thire bé ngoai trong viéc céng
phu tu luyén dé khuyén khich cac dé t.

Nhirng cudc thao luan vé dao ly thwong kéo dai subt dém; doéi khi vi
dé tir bat dau nhirng cudc thao ludn nay bang cach néu ra mot van
dé that nghiém trong. Khi dé t6i cdm thay moi sw mét nhoc va budn
ngl déu tiéu tan; nhirng 1o day tét 1anh cia Sw Phu 1a qua da dbi voi
tol.

- Trovi da sang rdi, chung ta hay di dao mat vong trén bo song. Nhirng
|&i n6i nay cta Sw Phu thwdong cham dat nhirng dém thire trang mét
cach thu vi do.

Trong nhfj’ng thang dau tién & tai dao vién, t6i da hoc dwgc mot bai
hoc thic té: “Lam sao dé khdi bi mudi can!” O’ nha, chung toi déu ngu
co mung va toi 14y lam kinh ngac ma thay rang nguo’l ta chi ngd tran
¢ dao vién Serampore mac du & day rat nhleu muoi. Toan than toi tlr
dau dén chan déu co day nhirng vét mubi can. Sw Phu lay lam
thwong hai toi:

- Con hay mua mét cai mung cho con va mét cai cho Thay.

Ngwdi vira cwoi vira noi thém:



- Néu con chi mua mét céi, thi tat cd mudi dao vién nay déu bu lai can
mot minh Thay!

T&i vui vé nhan I&i. M&i dém tdi ngul tai dao vién, Sw Phu déu bao t6i
giang lubén ca hai cai mung.

M6t dém c6 that nhiéu mudi, Sri Ykteswar quén khéng ra Iénh cho toi
giang mung nhw moi khi. Tai lang tai nghe ‘ngong va cho doi nhwng
khéng nghe thay gi. Toi bén lén giwvong nam va cau nguyén thiéng
liéng che ch& cho t6i khoi bi mudi can. Nira gi& sau, t6i ho Ion dé lam
cho Sw Phu phai chi y dén téi, vi bAy muéi khat mau tan céng toi tiy
bdn phia v&i tiéng bay kéu inh &i [am cho t6i mudn phat dién.

Sw Phu van nam yén bat dong; téi bén rén rén dén gan nhwng khéng
nghe c6 hoi thd. D6 1a 1an dau tién ma t6i thdy Sw Phu trong trang
thai xuat than dai dinh va t6i lay lam so hai. Téi tham nght: “Hay 1a Sw
Phu bj ding tim.” Téi 1ay mét tAm kiéng dé trwéc miéng nguwdi nhung
khéng thdy diu vét hoi thé. Téi bén danh bao 1dy ngon tay bit hay 16
mii va miéng nguoi trong vai phat dé kiém ching nhirng s nghi ngo
cua t6i. Toan than nguodi déu crng do va lanh bubt. Téi hodng so
vira chay ra phia ctra vira la that thanh dé kéu cutwu.

- Thé nao, dng vy si ti hon! Ong lam khé céai mdii toil
Suv Phu cw&i vang Ién mét cach that tinh.

- Tai sao con khong di nga? Con twéng rang tat ca thé gian phai thay
doéi dé lam vira Iong con hay sao? Néu con muén thay doi thé glan
con hay bat dau & tw noi con trwdc da, va trwdc hét, con hay tw giai
thoat khoi viéc sg mudi can!

TGi Ii thui tro lai givong nam thi khéng con thay bong mot con mubi
nao & gan bén. Téi hiéu rang Sw Phu chi chap nhan cai mung dé lam
vui ldng tdi ma théi, ch thwe ra ngudi khéng hé bi mubi can. Ngudi
c6 quyén nang hoac khién cho mudi dirng can hodc tré nén bat kha
xam pham truéc sy tAn céng cla ching. T6i thdm nghi rang Sw Phu
da chirng minh cho téi thy cai ban Iinh ctia ngwdi Yogi ma téi con
phai cd gang tu luyén dé dat t&i. Quén han tat cad nhirtng sw chi phdi
cla ngoai canh, ngwdi Yogi phai tru tdm hén vao trang thai siéu thic.
Sw quay rdi cua loai con trung sau bo, tia nang gat cia mat trdi v.v...
tat cd nhirng sw cdm xuc cla giac quan déu phai bj loai trir. Trong



trang thai do6 nguwdi Yogi tiép nhan nhirng am thanh, nhirng linh anh,
nhwng do la thuéc vé nhirng cdi gidi cao siéu huyén diéu hon.

Loai mubi con la dau dé cia mot bai hoc tam linh khac niva trong
nhirng ngay dau tién cda td6i & tu vién. Mot bubi chiéu, t6i dang
thwdng thirc canh vat ém dém khi t6i ngéi dwdi chan Sw Phy, thinh
linh mgt con muoi bay dén quay ray s yén lang cua toi. Khi n6 vira
stra soan can vao bap dui non cda t6i, t6i dwa ban tay 1&n nhung roi
lai nglrng tay vao giay phut chot, khi toi nght dén I&i gidi ran cha dao
suw Patanjali vé dirc bat sat (Ahimasa) hay bat bao hanh:

- Tai sao con khéng giét n6?
- Bach Suv Phu, Sw Phu dinh bao con sat hai loai sinh vat chang?

- Khéng phai vay, nhwng con da c6 y mwu sat ngay trong tw twong roi
day!

- Con khéng hiéu.
- Patanjali day rang nguwdi ta phai diét trir ngay cd y dinh giét choc.

Nhuw vay, Sri Yukteswar doc duoc tw twdng t6i mot cach ré rang nhw
mot quyén sach dang mé. Céi thé gian that 1a mét noi khé thye hanh
thuyét bat bao ddng mot cach tuyét déi. Con ngudi cod thé bj bat budc
phai tiéu diét nhirng loai sinh vat nguy hiém ma khéng cadm thay thu
ghét hay cam hon. Moi sinh vat déu c6 quyén thé khéng khi cla
Maya (@o anh). Vi tu si kham pha ra cai bi quyét cua sw sinh hoa,
sang tao, sé hoa hop vé&i moi sac tuo’ng biéu hién ra dwai thién hinh
van trang. Ngw&i nao da thang dwoc & tw noi minh cai tinh da sat,
bao hanh, cling sé hiéu dwoc diéu do.

- Bach Sw Phu, ta cé nén hy sinh tdnh mang minh thay vi phai giét
mot con thu dir chang?

- Khong' Xac than con ngum la qui. N6 ¢6 kha nang tién hoa an tang
ma vi tri ndm trong bd 6c va nhitng bi huyét trong tay xwong séng cd
thé giup cho nhirng vi dé tw tién hoa cao dat dwoc nhirng trang thai
tam linh si@éu dang. Khéng mét loai sinh vat nao cé dwoc mot thé xac
cau tao tinh vi nhw thé. That ra thi con ngwdi mac mot tdi 16i nhé nhat
néu y bat budc phai giét mot con thu hay mét loai sinh vat ndo khac.



Nhuwng kinh Phé Da(Véda) day rang giét hai mot mang ngudi tire la vi
pham luat nhan qua mét cach nang ne.

Toi thot ra mét tiéng thd dai nhe nhém: nhikng trwdng hop ma Thanh
Kinh chap nhan nhirng ban nang thap kém cta con nguoi rat la it!

T6i khéng bao gi®r cé dip chirng kién Sw Phu dwong dau véi mot con
cop hay mot con beo. Nhwng mot ngay no ngwo’l da khuat phuc mot
con réan hé mang di ton chi bang manh lwc cta Iong bac ai. Ran hd
mang la mot loai ran div & An Do va mdi ndm cé dén trén ndm ngan
nguwdi bi ran can chét. Viéc y xay ra & Puri, tai d6 Sri Yukteswar c6
moét dao vién khac toa lac trong mét khung canh tho méng than tién
trén b& bién vinh Bengale. Luc 4y c6 mét vi dé to tré tudi tén Prafulla
& bén canh Sw Phu. Prafulla ké chuyén:

Chung t6i dang ciung Sw Phu ding ngoai san ¢ gan bén dao vién.
M6t con ran hé mang dai do mét thwdc rudi thinh linh xuat hién,
phing mang to twéng va phéng t¢i chung téi. Sw Phu binh tinh mim
cwdi tiép don con vat chang khac nhw d6 la mot dira tré nho. Tai kinh
hoang ma thay nguoi vd hai ban tay lam nhip (vi loai ran nay thwong
tan céng nhirng vat dang cu dong, mudn thoat nan phai dirng im moét
chd) dwérng nhw ngwdi mudn cdm hoa con ran di! TOi bén dung yén,
hoan toan bat dong va lang 1€ khan vai cau nguyén voi tat ca tam
hén. Con ran bo dén gan Sw Phu rdi ngirng lai, dwéng nhw né bi hap
dan b&i cach x&* ém ai diu dang cta Nguoi. Ca| mang cua con ran
phdng 18n nhw cai dia ban luc nay cling ttr tr xep xudng, né 1ang lang
bd qua gitra hai ban chan ctia Sw Phu rdi bién mat dang trong dam
cé ram. Hoi do t6i khong hiéu tai sao Sw Phu lai v6 tay 1am nhip va tai
sao con ran khéng can nguwdi, nhwng vé sau t6i biét chac chan rang
Sw Phu khéng hé so sét bat cir mét loai manh thu nao.

Trong nhitng thang dau tién t6i & dao vién, mét budi trwa téi nhan
thay Sri Yukteswar nhin t6i mét cach cham chu:

- Mukunda, con gay 6m qua!

Loi nhan xét ay 1am toi rat xuc dong. Toi da udng rat nhieu thir thudc
bd nhwng vo hiéu vi t6i bi chirng dau bao t&r kinh nién tlr thud bé. Toi



that vong Ion lao dén ndi co luc tdi da tw hoi rang cudc ddi cé dang
song hay chang v&i mét xac than bénh hoan va suy nhwoc nhuw thé?

- Sy céng hiéu cta thuéc men chi ¢6 gidi han, con cai nguén sinh lwc
sang tao ra mudn loai thi v6 bién. Con sé khdéi bénh va sé tr& nén
cuwong trang.

Nhirng 1&i n6i d6 ctia Sw Phu danh thirc day nqi t6i mot dure tin diing
manh mjé] khQng m‘cf)t nha chira b&énh nao c6 thé gay ra dwgc mac du
t6i da viéng rat nhiéu y si va lang bam!

Téi cang ngay cang nang can. Hai tuan 1& sau, an hué bi mat cua Sw
Phu da lam cho t6i tr& nén lwc lwvdng va nang can thém gap boi.
Chirng dau bao tir kinh nién cling da duwt tuyét.

Trong nhirng trwéng hop khac, t6i nhan thdy Sw Phu cling da chira
khdi mét cach mau nhiém nhirng chirng bénh hiém nghéo: bénh lao,
bénh dai dworng, déng kinh hay té bai. Hon ai hét, téi biét Sw Phu da
chira khdi bénh cho t6i va lam cho t6i ttr nay khéng con vé suy nhwoc
nhw cai xac khé héo nira.

Vé cach chira b&nh mét cach mau nhiém nay, Sri Yukteswar giai
thich:

- Moi sinh hoat trong Vi Tru Can Khén déu chiju sy chi phdi cua
nhirng dinh luat. Nhirng dinh luat ma cac nha bac hoc da kham pha,
nd cai quan cai thé gidi bén ngoai, la nhirng dinh luat thién nhién.
Nhwng ngoai ra con cé nhirng dinh luat khac nira, té nhj va tinh vi
hon, nd cai quan dia hat cta tam thirc, ma chi c6 khoa hoc huyén
mon goi la Yoga mé&i cé thé xac dinh dwoc ma théi. Nhirng cbi gidi
tam linh, vé hinh, huyen bi, cling c6 nhirng dinh luat thién nhién,
nhirng nguyen tac tién hoa riéng cta nhivng cdi 4y. Cai tinh hoa cla
vat chat cé thé s& dac duoc khong phai b&i nha bac hoc cla thé gioi
hiru hinh ma chi b&i bac tu si giac ngé da thwc hién Chan Nga. Chinh
b&i 1& d6 ma dang Christ da chira lanh vét thwong cho nguwdi gia nd
bi mét vi tdng dé chém durt vanh tai.

Sri Yukteswar binh ludn Thanh Kinh mét cach tinh vi tham thay dén
moét mirc d6 hoan hao. Nhung bubi giang thuyét cia Sw Phu khéu
goi noi t6i nhiéu ky niém ém dém. Nhwng nhirng vién ngoc qui tiém
tang trong nhirng tw twdng clia ngudi, khdng phai dung dé 1an trong



vling bun cua sw lang tri. Toi chi lam mét cr chi vo ich, hoac té ra, la
Sw Phu lién ngwng bat:

- Con khéng nghe ta nai!

Sw Phu cat dit ngang cau chuyén dang néi vao mdt budi chiéu no,
nhan dip theo théi quen, ngw&i theo ddi dong tw twdng cua toi.

- Bach Svw Phuy, con khong hé clr ddng va ciing khdng chép mat; con
c6 thé 1ap lai tirng I ndi ctia Sw Phul!

- Tuy vay, con khong hoan toan chu y dén cau chuyén; sw phan doi
clia con béat budc ta phal noi rang con dang nghl trong tri viéc thanh
lap ba dao vién: mét & vang déng bang, mét & vang déi nui, va moét &
bd bién!

Nhirng tw twdng mo mang do that sy da cé thoang qua trong tri t6i.
T6i nhin Sw Phu nhw dé thu nhan viéc 4y:

- Con con lam gi dwoc trwdc mot vi Tén Sw nhin thau sudt ca nhivng
tw twdng tham kin nhat cdia minh?

- Con da cho ta cai quyén d6. Nhirng chan ly thAm sau té nhi ma ta
vira néu ra chi c6 thé 1anh hoi dwoc dwdi diéu kién ciia mot sy chu y
hoan toan. Thay chi bwéc vao dia hat nhitng tw twéng tham kin riéng
tw cua mét nguoi trong treong hop tdi can thiét; do 1a mét dia hat ma
moi ngudi déu co tron quyén dé tw tuong tw do phiéu lwu tuy y mudn.
Dau cho Thwong Dé cling khong lot vao do néu khong duoc moi!
Thay cling khdng mao hiém bwdc vao dé néu con khéng mudn.

- Bach Sw Phu, con rat han hanh dwoc Sw Phu chiéu cb.

- Nhirng wéc mo 1ap dao vién cua con sé dwoc thue hién vé sau nay.
Con bay gi¢, hay bat tay vao viéc!

Nhw thé, Sw Phu da tién doan ba viéc quan trong trong doi toi. Tw
thud thiéu nién, téi thworng thay xuat hién trwdc nhan quang cla toi
nhirng linh anh la lung vé ba ngdi kién tric toa lac trén ba khu dat
khac nhau. Nhirng ngoi kién tric dé dwoc thwc hién theo thi tw ma
Sw Phu da tién doan. Trudc hét 1a mot trwdng day Yoga cho thanh
thiéu nién & mién déng bang tinh Ranchi; k& dé Ia tdng hanh dinh cua



toi & My Quéc trén mot ngon déi & Los Angeles va sau cung la mét
dao vién trén b& bién Thai Binh Dwong & California.

Suv Phu khong bao gio ty hao ma tuyén bd rang “Ta da tién tri viéc
no viéc kia,” ma chi néi rang: “Con c6 nghi rang viéc no hay viéc kia
c6 thé xay dén chang?” Tuy nhién, nhitng I&i noi gian di ay c6 ham
xic mét y nghia sau xa tham tram, tuy rang che dau nhwng luén luén
dwoc xac nhan béi nhirng s kién xay ra vé sau.

Sri Yukteswar xét doan moi sy mét cach rat dé dat va rat dung dan.
Ngudi khéng phai [a mot triét gia mo twdng, néi nhirng Iy thuyét vu
vo trong khoang khéng. Pau 6¢ nght trén may nhwng hai chan dwng
vitng chac trén méat dat, Sw Phu thu hat dwoc sy than phuc cla
nhirng ngudi thuc té.

Tam gwong cudc doi cua Sw Phu da cho phép t6i qui dinh mot
dwong ranh gidi gitra thuwe té tam linh va khoa than bi mo hé. Sw Phy
khdng thich nhung cudc thao luan vién vong siéu hinh; tam hén cla
nguoi that rat gian dj. Sw Phu khéng hé dung I&i ndi @m chi hodc
nhac dén nhirng hién twong siéu nhién ma chi lam nhirng viéc d6 mot
cach that sw. Nhirng ngwdi khac ndi chuyén vé nhirng phép la ma
khéng lam dwoc; Sri Yukteswar it khi néi dén nhirng dinh luat cda thé
gi¢i vo hinh nhwng st dung nhirng dinh luat dé trong vong bi méat va
tuy theo y mudn. Nguwoi gidi thich:

- Nguwoi da giac ngd chi thwe hién nhirng viéc nhiém mau tly theo
ménh l&nh ctia Chan Nga. Thuwong D& khéng mubn nhirng bi mat cua
Troi Dat dwoc tiét 16 cho k& pham tuc. Mat khac, mbi nguwdi déu cod
quyén bat kha xam pham x& dung tw do y chi ca minh. Ddu cho mét
bac thanh cling khéng dwoc xam pham dén cai quyén tw do thiéng
liéng do.

Vi Sv Phu c6 moét thai do khiém ton, khdng thich khoa trwong nén it
ai biét rang nguoi la mot bac siéu nhan. Cau ndi: “Dién r6 thay cho ké
nao khéng biét dau diém sy minh triet cda minh” bao gi® cling van
dung.

Khi t6i s& hai ban chan thiéng liéng ctia Sw Phu, tdi cdm thay nhw cé
mét ludng dién chay khap chau than. Cac dao si Yoga day rang
nguwdi dé tlr khi tiép xuc voi ton suw, tlep nhan dwoc mdt ludng tr dién
tam linh 1am cho moi dau vét xau xa cua di vang dwoc x6a bd, manh



lwe cda duc vong tran gian dwoc diéu chinh lai thdng bang, va blc
man &o vong, vd minh(Maya) dwoc vén 1én trong mot luc dé cho y
thire nghiém chan hanh phuc. Toan than té6i dwdng nhw dwoc tinh
luyén va chiéu diéu mét vang hao quang giai thoat khi ma, theo tap
quan An D0, t6i quy dwdi chan Su Phu.

Sw Phu ké lai:

- D3u cho Lahiri Mahasaya im lang hodc néi vé nhirng van dée khong
lién quan dén dao ly, ta cling thau thap noi ngai mdt nén minh triét
tham sau khén lwdng.

D6 chinh 1a diéu ma t6i cdm xuc dwoc khi cé sy hién dién cla Sri
Yukteswar. NhL"Png khi t6i mét mdi hodc chan nan, tdi dén dao vién va
tam trang cua toi thay doi [an 1an. Mot sy yén tinh tot lanh xam chiém
tam hon t6i khi tdi nhin thay Sw Phu. Mbi ngay sbng gan bén Sw Phu
déu dem dén cho t6i mot kinh nghiém méi vé sw minh triét, bang an
va phuc lac. Sw Phu khéng bao gi& cdm thay that vong, ganh ghét,
gian hén hay tha thiét theo théi thwéng tinh ca thé nhan.

- TAm man 3o anh v minh bao phu thé gian mét cach tw tr va ém
lang. Chung ta hay tim noi trd 4n bén trong ndi tdm ctia minh. D6 1a
cau ma Suv Phu nhic nh& cac dé tir hay céng phu theo phap mén
Kriya Yoga vao méi budi chiéu ta. Mot hém, mot dé tir mai bay td sw
nghi ng& kha nang cda minh trong viéc thwc hanh phap mén Yoga,
Sri Yukteswar an Ui y:

- Hay quén cai di véng. DI véing cla moi nguwdi déu day day nhirng
diéu hé then. Cach x& thé clia con ngudi khédng dwoc toan ven khi
ma no khéng hoda hgp voi thleng Ileng Trong twong lai, con sé tién
bd dwdi nhirng diéu kién cb gang céng phu khéng ngirng vé phwong
dién tam linh.

O dao vién cta Sw Phu ludn ludn c6 nhirng dé tir tré tudi. Sw Phu dat
hét ca tam hén vao viéc tri duc va dirc duc cta ho. Nhitng mén sinh
trong dao vién déu yéu mén va kinh trong Sw Phu; ngudi chi can vd
nhe hai ban tay ciing di lam cho ho chay dén ngay mét cach mau
man. Khi nguw®i ngdi yén bat ddng trong con toa thién thi tat ca déu
im 1ang khéng ai th6t ra mét 16 nao. Khi tiéng cuwdi gion gia cla Sw
Phu vang I&n mot cach vui vé thi tAt cd déu thodi mai va coi ngudi
nhw moét ngwdi ban.



Suvw Phu it khi doi hdi sw phuc dich ctia cac dé t&r va chi nhan céng tac
do cua nhirng vi nao thanh that va san ldong mudn giup d&. Sw Phu tw
giat gili 14y quan 4o cGia minh khi nao cac dé t& quén lam céng viéc
d6. Nguoi khoac chiéc 40 mau vang sam cla gidi tu si va mang gidy
bang da cop hay da hwou theo théi quen ctia cac dao si Yogi.

Sw Phu cé vé hai long vé su tién hoa tam linh cla téi vi ngudi it khi
stra chira t6i vé& khia canh d6. Nhirng I6i ldam chinh cla téi la sw lang
tri, tinh cau cé gat géng, sw vi pham mot vai diém ky luat va déi khi
lam viéc cau tha, thiéu phwong phap. Vé diém nay mét hém Sw Phu
noi voi toi:

- Con hay xem: nhirng hoat dong cua Iénh ton Bhagabati, that la sap
dat c6 muc thwdce va to chirc qui cu khéo l1éo dwdi tat ca moi phuwong
dién.

Cha t6i va Sri Yukteswar déu la dé t& cha dirc Lahiri Mahasaya. Hai
vi da gap nhau it 1au sau khi téi bat ddu nhitng chuyén hanh hwong
dén Serampore. Hai ngu®i déu cé sw qui mén lan nhau va ca hai déu
xay dwng doi sdng tdm linh ctia minh trén mot nén tang virng chac.

Tinh chét riéng cua t6i 1am cho t6i thien han vé con dwdng sung tin.
Lac dau toi lay 1am hoang mang ma nhan thdy rang Sw Phu tuy thadm
nhuan drc Minh Triét (Jnana), lai c6 vé& xa la v&i dic sung tin
(Bhakti) vi ngudi thwdng gidng chan ly bang mét phwong phap thuan
ly tri, khd khan, may moc va lanh lung. Nhwng khi t6i ty dat minh
trong sw hoa hop tam linh v&i Sw Phuy, téi cdm thdy rang con duéng
sung tin ma téi noi theo dé dat t&i Chan Ly lai cang tang trwdng chi
khéng gidm sut. Mét vi Tén Sw da hoan toan giac ngd cé thé diu dat
cac dé ti trén bat cir con dwdng nao thich hop véi ho.

Nhirng sy giao cam gitra t6i v&i Sw Phu tuy im Iang khéng 1&i nhwng
c6 y nghia rat nhiéu. Lam khi sy im 13ng cla ngwdi dwa dén mot sw
gidi dap cho nhirng tv twdng tham kin cda t6i, 1am cho 1&i néi ciing
bang thra. Ngbi bén Sw Phu t6i cdm thay anh hwéng tét lanh cda
ngwdi thAm vao tan ché tham sau bi 4n nhat ciia tam hon t6i.

T6i da co dip nhan xét sw cbng binh v6 tw cua Sri Yukteswar trong



nhirng thang nghi hé & trwdng dai hoc. Cai vién anh sé sdng trong
nhiéu thang lién tlep tai dao vién gay cho t6i mét sy hirng thu say
swa. Khi toéi vira dén, Sw Phu lién thdong bao:

- Con sé lam quan doc dao vién. Bon phan clia con s& gém co viéc
tiep khach va giam sat céng viéc cua nhirng dé tr khac.

Nira thang sau cd mdt thanh nién mién déng tinh Bengale tén la
Kumar dwoc thu nhan. Y rat théng minh nén khéng bao lau y duwoc
Sw Phu mén thwong, va vi mét ly do kho ta, Sw Phu danh cho y mét
sy wu dai rat dac biét.

- Mukunda, ttr ray vé sau Kumar sé& lam quan déc dao vién, con con
s€ lo viéc ndi tro va bép nuc.

- Sw Phu lai ra Iénh nhw thé khi Kumar vira dén & dao vién méi dwoc
mot thang!

Hanh dién voi chire vu moi, Kumar ben Ién giong hach dich quyér)
hanh trong dao vién. Cac dé tir khac ngam thoa thuan véi nhau dé
tiep tuc den nhan chi thi cuda té6i hang ngay.

- Mukunda that Ia khé chiul SUj Phu da giao chirc quan dbéc cho con
nhwng cac huynh dé khac lai dén tim y va vang 1oi y!

Kumar I&n trinh v&i Sw Phu nhw thé sau dé ba tuan 18, va téi nghe
ldm dwo'c cau chuyén tr gian phong bén canh.

- B&i d6 nén ta mé&i cho nd xubng nha bép con con thi 1&8n phong
khach!

Giong néi khinh bi ca Sw Phu la mét diéu bat ngd dbi véi Kumar.

- Nhw vay, con sé& hiéu rang mot ngwo’l l&nh dao co6 kha nang phai
déc long phung sw chr khdng phai y thé lam quyén. Con muon lanh
chirc vu ciia Mukunda nhwng con lai bat lyc khéng kham nbi dia vi dé
bang tai dlrc cia minh. Bay gi®& con hay tr& vé véi cong viéc & nha
bép ma con da lam tw luc dau.

Sau khi xay ra chuyén ay, Sw Phu lai tiép tuc danh cho Kumar mét siw
biét dai va khoan dung nhuv trwdc. Cé ai lwdng dwoc sy bi an cua



tinh thwong? Sw Phu danh cho Kumar nhirtng sy wu dai t& nhi ma
nguwoi khéng danh cho nhirng dé t&r khac. Tuy Kumar déa rd rang la
nguwdi than tin chon loc cia Svw Phu, nhwng t6i khéng cam thay ganh
ti.

Tham chi cac Ton Sw cling c6 nhirng s biét dai, thién vi déi véi mot
vai dé tr. bieu nay lam cho cubdc doi cé nhirng khia canh vé cung
phong phu. Ban tinh téi it khi chd y dén nhitng chuy@n nhd nhat. Toi
hoai vong & Sri Yukteswar nhirng kho tang tam linh qui gia khac hon
la nhirng sy biét dai hoac nhirng loi khen tang.

M6t hém, Kumar gay gb véi téi mdt cach vo ly va thdt ra nhivng 10 18
nang né. To6i bi cham ty ai rat nang.

- Huynh dirng qua nong, t6i tra 10i va canh cao vy. Néu,huynh khong
stra dOi tanh hanh, chac cé ngay huynh sé bi truc xuat ra khéi dao
vién.

Kumar phat Ién giong cw®i ngao nghé va lap lai nhirng 167 noi cua toi
cho Suv Phu khi nguoi vira bwéc vao. Toi twdng chac phen nay minh
bi qué trach nang né, bén khép nép dirng thu minh vao mot géc
phong.

- C6 thé Ia Mukunda nai ¢o ly!

Suv Phu dap lai voi mot giong lanh lung khac han moi khi con toi thi
khéng bi trach mang.

- M6t nam sau, Kumar vé qué tham gia dinh bat k& dén sy bat man
cam lang ctia Sv Phu, vi ngudi khéng bao gi®& st fung uy quyén doi
véi cac dé tir. Vai thang sau doé, khi trd lai dao vién y thay déi mot
cach bat ngd. Y khdng con la mdt chang thanh nién hién ngang co6
gwong mat khéi ngd sang sta va trdm ldng, ma la mét anh ndéng dan
thd tuc mac phai nhiéu tat xau.

Sw Phu goi anh ta lai va lay 1am dau long ma nhan thay rang nguoi
thanh nién ay khéng con thich hop véi doi sbng dao vién.

- Mukunda, con hay néi v&i Kumar rang y phai roi khdi dao vién vao
sang ngay mai. Ta khéng du can dam naéi véi y!



Sw Phu rwng rwng giot 18 nhwng ngudi bén tran tinh ngay:

- Néu y biét vang 10 ta ma dirng vé nha dé bj ban bé bat hao 16i cudn
thi y da khdng dén noi qua truy lac nhw vay. Y da khudce tw sy che
ch& cua ta, tir nay cudc doi cay dang phu phang sé la thay cua y.

Sw ra di cia Kumar khéng gy noi téi mét sy thoa mén ty ai nao ca,
long budn man mac, toi tw hoi vi sao mét nguwdi co cai diém phuc
dwoc Sy’ Phu mén yéu lai co ’ghé coi trong nhirng thu vui pham tuc
hon Thay. Ruou che, dang diém co tac dung nhw nhirng thtr thude
doéc hai nguwoi. Trong ndi tam ta von co san mot niém phuc lac ma
ching ta phi cdng di tim mét cach vé ich & khadp moi noi.

Cé lan Sw Phu binh pham vé Kumar:

- Tri thdng minh c6 hai mat: né co thé xay dwng hay pha hoai, cling
nhw con dao bén c6 thé dung dé gidi phdu mét mut nhot ung thw
hodc dé giét nguoi. Tri théng minh chi di dung dwdng khi ndo con
nguwdi da phat trién tam linh va hiéu biét Pao ly.

IV

Trong sb cac dé tr & dao vién, co vai ngudi thudc vé phai niv: Sw
Phu san séc tat cd moi nguoi cling nhw nhirng ngudi con trong gia
dinh. Y thirc dwoc sw binh dang cla tat ca moi linh hén, ngudi khéng
phan biét van d& nam nir. Nguoi noi:

- Trong giac ngl, nguwdi ta khéng y thirc rang minh 14 dan éng hay
dan ba. Clng nhw mét ngu(yl nam khoéng tré thanh mot nguo’l n khi
y mac 4o quan cla nguo’l dan ba, thi linh hén ciing vay: linh hon
khoac Iay mot thé xac dan éng hay dan ba nhung that ra n6é von
khéng co tinh chat nam hay niv. Linh hdn con nguwdi chi la mét hinh
anh thuan khiét va bat tlr cla dang Thiéng Liéng.

Sri Yukteswar khong tranh né phu ni, nguo’l khong cho rang phu ni
la muc tiéu cam dé ngwdi dan 6ng, va ndi rang: “Dan 6ng ciing 1a mot
sy cam do doi véi dan ba!” Toi bén hdi vi sao mot vi thanh nhan thoi
cb da noi rang dan ba la ctva vao dia nguc? Sw Phu gidi thich:

- Chac han la trwde kia mot thiéu nik da gay nhiéu xao trén va lam
mat sw binh an trong 1dng cua éng ta. Néu khbéng, thi 6ng ta da khéng



|én an dan ba ma chi trach minh khéng biét tw cha.

Nhirng dé tr that long mudn diét trir &o vong da tim thay noi Sw Phy
nhirng |&i khuyén sang suot:

- Cling nhw nguoi ta an ubng dé gidi bét sw déi khat chir khdng phai
dé théa man sw tham an thi ban nang sinh ly l1a dé lwu truyén noi
giébng theo dinh luat thién nhién chir khéng phai dé théa man nhuc
duc thap hén. Hay diét trir duc vong xau xa ngay bay gi® kéo no sé
theo dbi ta qua tan cdi trung gidi khi ta r&i bé xac pham. Néu xac thit
yéu dudi thi tinh thdn phai dwoc diing manh. Trwéc mot sy cam db
qua manh, ta phai chéng lai bang mét sw phan tich khach quan va
mot y chi bat khuat. Nhw thé nhirng duc vong manh mé ty nhién sé
duwoc ché nguw.

Chung ta hay biét bao toan sinh lwc. Ta hdy lam nhw bién dai dwong,
thu hat vé minh tat c& moi nguén séng, rach cla giac quan. Trong cai
kho vé tan cda niém an tinh bén trong ndi tam, nhirng mdi xdc cam
nhé nhat nhat cta thét tinh luc duc déu la nhung 16 héng 1am chay
méat di nhitng nguodn sinh khi bdo duéng, né sé bi kho can trén bai cat
khé khan ctia duy vét chi nghia. Ap lwc chuyén ché cliia nhivng duc
tinh xau xa 1a ké thu I&n nhéat ciia hanh phuc con ngwoi. Cac con hay
tap lAy tinh tw ch va drng bao gi&® mé réng clra dé dung dwdng sw
yéu dubi.

Ngoai cac Kinh Thanh, Sri Yukteswar rat it chd trong dén sach vé.
Tuy thé, nguwdi van biét rd nhirng phat minh khoa hoc méi nhat va
nhirng nghanh hoc thuat khac cta nhan loai. Sw Phu rat hung bién
trong nhirng cudéc dam thoai v&i nhirng vi khach viéng tham dao vién:
tinh tinh vui v&, ngudi lam cho cau chuyén tré nén sbi ndi hao hing.
Nguwoi thwdng nghiém trang nhwng khéng bao gio c6 nét mat sau
tham. Nguwo&i noéi: “Tu hanh khdéng cé nghia la Iuc nao phai c6 mét bd
mat dwa dam. Cac con hay nhé rang tu hanh dac Pao tirc 1a chdm
dirt tat cd moi diéu phién ndo, nghiép chwéng.”

Trong sb nhitng nha tri thire, hoc gid, bac hoc tirng dén viéng dao
vién, nhiéu ngudi twéng rang & day ho sé gap mét tu si thudc vé loai
tam thwong clng nhw bao nhiéu tu sT khac. Ho biéu 16 tam trang do
déi khi bang mot cai cwdi ngao nghé& hay cap mét khinh thwdng.
Nhwng dén khi ra vé ho lay lam ngac nhién ma thay rang Sri
Yukteswar da té ra c6 nhirng kién thrc réng rai va tam hiéu biét sau
xa trén méi 1anh vwe chuyén mén cda ho.



Sw Phu rat hién hoa va kha ai ddi véi nhirng khach viéng tham va
tiép don ho mot cach lich sw. Tuy nhién nhirng ké ich ky, 16 l&ng ngao
man déu bj nguw®i cho nhirtng bai hoc thich dang. Trong nhirng dip
do, ho bi nguwdi danh cho mét sy thd o lanh nhat hoac bj chéng dbi
manh liét.

Ngay no, mot nha khoa hoc trir danh da co dip cham tran voi Swvw Phu.
Ong ta t choi khéng nhin nhan la c6 Thwong Bé bai vi khoa hoc
khong thé chirng minh dwoc viéc ay. Sw Phu néi mia mai:

- A, thé Ia 6ng chwa tim ra cai Quyén Nang Thiéng Liéng bang nhirng
cong thirc hda hoc trong phong thi nghiém w? Téi dé nghi la 6ng héy
thtr lam mét cudc thi nghlem khac thuwdng nay 6ng hay theo doi va
phan tich nhirng tw tuo’ng cua 0ng khong nglng trong hai mwoi bbn
gio lién tlep Chirng dé 6ng khdng con thac mac vé su khéng tim thay
Thuwong Dé.

Nhirng ngu®i hanh dién vé quyén thé va dia vi cao sang cla ho &
ngoai doi da co6 dip nhan mdt bai hoc khiém tdn trwdc mat Sv Phu.
Mot vi thAm phan dia phuong mét hoém tinh c& dén viéng dao vién
cla Sw Phu trén bo bién & Puri. Vi nay tirng ndi tiéng la mot vién
chire khac nghiét va c6 du quyén hanh dé dubi chung t6i ra khoi dao
vién néu 6ng mudn. Téi dan trwdc Sw Phu hay nén can than tiép don
ong ta, nhwng Sv Phu khdng mang dé y dén 1oi dan cua téi chut nao
va thAm chi khéng dirng day dé tiép don vi khac qui ay. T6i hoi e ngai
va dirng khép nép mét bén & phia gan clra ra vao. Vi tham phan
budc 16ng phai chju ngdi trén mét cai ghé dau nhd bang gb vi Sw Phu
khéng ra I&nh cho t6i lay ghé banh. Vi thAm phan han 1a trong doi mot
sy tiép don trong hau hon véi nhirtng nghi 1& xirng dang véi quyén
chirc ctia minh, bén 16 vé that vong rd rét.

Ké d6 dién ra mot cudc thdo luan vé dao ly. Nguoi khach binh luan
cac Thénp Kinh v&i rat nhiég diem sai lam. Khi Sw Phu vach cho thay
nhirng diém do, thi 6ng ta nGi ndng cai lai va noi I&n:

- Pai dirc co biét rang t6i da dau tha khoa trong ky thi Tién ST Triét
Hoc?

Sw Phu dap:



- Nay éng tham phan, 6ng khéng phai dang ngdi trieéc mét phién toa.
Nhirng 167 binh luan kém coi cia 6ng lam cho t6i nght rang co 1é sw
hoc cua 6ng khong dwoc chu dao lam. M6t bang cap khoa ctr, tuy
vay, khéng co lién hé dén cai tinh hoa tham thay cta thanh kinh Phé
Pa. Nguoi ta khédng san xuat thanh nhan tyng ky han nhw nhirng vi
tan khoa.

Vi tham phan bj “chinh” bang cach dé rét cudc danh cwoi I6n mot
cach that tinh. Ong ta nai:

- Pay la cudc gap g& dau tién cla t6i véi mot vi thdm phan cla troil

it thang sau do, dng ta lam mot 14 don chanh thirc véi nhirng danh tw
luat phap noé da tré thanh ban tinh tw nhién thr nhi ctia 6ng ta, dé xin
nhap mén vao dao vién v&i tw cach mot dé tor tap sw.

Suw Phu dich than cham lo viéc quan ly tai san cida minh. Nhirng ké
bat lwong da nhiéu 1an Am muwu chiém doat dat hwong héa cua Sw
Phu. Sri Yukteswar da cwong quyét 1at tdy am muwu den ti cla ho,
thdm chi da dwa ho ra trwdc phap luat. Ngwdi tw minh dam nhiém
viéc kién thwa rac roi nay dé khoi phai lam ganh néang cho cac dé ti.
T6i khong bao gi¢ nghe Sw Phu doi hoi tién bac hoac am chi viéc can
dung tién vi muc dich nay hay muc dich khac. Viéc giang huan tai
dao vién dwoc hoan toan mién phi cho tat ca cac deé tur.

Ngay no mot vien thira phat lai dot nhién xuat hién tai dao vién
Serampore v&i mét trat tda va co vé hon lao véi Sw Phu:

- Ong nén tr gid dao vién dé dén thé bau khéng khi lwong thién cua
phap dinh.

Y vira néi vira cd6 mot nu cwdi khinh man. Tai khdng thé ty cha dwoc
nira, gian dir tién toi:

- Néu 6ng con hoén lao, t6i sé dap éng mot trén nén than.
Kanai, mét dé t&r tré dirng gan do cling néi trong con thinh né:

- D6 hén lao, ché buéng 16 xic pham trong chén dao vién thiéng
liéng.



Suw Phu bén can gian chung toi:

- Céac con hay binh tinh, dirng néng gian. Ngwdi nay chi lam bén
phan cua y dé théi.

Vién thira phat lai ngac nhién vi sy can thiép day hao y do, bat giac
thot ra vai 1&i xin 16i va lién khiéu tir ra vé ma khong doi héi gi nira.

That 1a mét diéu la lung ma thdy mét vi Tén Sw véi mét y chi diing
manh bat khuét lai cé thé binh tinh dwoc nhw vay. Ngudi that 13 tiéu
biéu cho mét bat siéu nhan dung theo dinh nghia cua kinh Phé Da:

“No6i vé s tét lanh thi ngwdi con @m diu hon bdng hoa, nhwng khi
nhi*rng nguyén tac dao ly bi xam pham thi nguw&i con diing manh hon
s&m sét.”

Céach s thé toan ven ciia mdt bac thanh nhan gay cho ta mét an
twong manh mé sau sa hon nhirng 101 noi: “Ké nao thang duwoc con
néng gian con cwong ding hon mét bac anh hung, va ngudi tw chu
dwoc minh con cao cd hon mét vién hd twéng chiém doat thanh tri.”

Téi thwdng suy nghiém rang Sw Phu da co thé tré nén mét bac
Hoang D& hay mét nha chinh phuc tiéng tam Ilrng 18y néu nguwdi chon
con dudng loi danh va nhitng sw thanh cdng theo thé tuc. Nhwng trai
lai, ngwdi da chon viéc da pha nhirng thanh tri cia sy han thu va
long ich ky, sw triét ha nhirng thanh tri d6 mai 1a ghi dau sy cao cé
cla con nguoi.



Chwong 11

VI TU ST KHONG NGU

- Bach Sw Phuy, xin Sw Phu cho phép con di Ién day Tuyét Son. Con
hy vong rang trong vung nui non c6 tich trén do, con co thé dat t&i sy
giao cam tam linh v&i Thiéng Liéng.

TG trinh v&i Sw Phu nhirng 101 ndi bac béo 4y mot ngay no. Nhuwng
diéu nay doi khi xay dén cho tat ca nhwng nguoi tu si, t6i cdm thay
chan nan; nhirng bén phan hang ngay & dao vién, nhirng bai v& phai
lam & trwong dai hoc bat dau lam cho téi nham chan. Tuy rang toi chi
trinh bay sw yéu ciu dé sau mot thoi gian sau thang song tai dao
vién cla Sri Yukteswar, diéu 4y khoéng da la mét trwéng hop gidm
khinh: T6i vAn chwa hidu biét rd thm muc cao ca tam linh cda Su
Phu.

Su Phu canh cao téi v&i mét giong yén tinh:

- Nhirng thd dan trén day Tuyet Son khéng phai da dac Pao. Chi
bang hay tim sw minh triét & gan bé&n mét nguwdi da giac ngd tam linh
hon la gitra nhirng déng da vé tri bat dong.

Khéng biét dén I&i ngu y clia Sri Yukteswar am chi rang thay tdi chinh
la ngudi chir khéng phai 1a mot qua nai, ti 1ap lai I yéu ciu cla toi
mot lan niva. Sw Phu khéng ndi gi, téi lai hiéu 1dm rang sw im Iang d6
c6 nghia Ia sy bang Idng, vi ngudi ta luén ludn san sang twdng mong
|a that.

Tai nha t6i & Calcutta, tron budi toi hdm d6 t6i ban ron lo viéc chuan
bi Ién dwong. Khi téi stra soan hanh ly goi trong mot cai mén, téi nho
dén mét cai goi twong tw ma toi ném qua ctra sb trén gac nhé cua toi
cach day vai nam. Téi tw hoi rang khéng biét chuyén di I&n nai 1an
nay ciing sé that bai nira chang? Lan truwéc t6i cdm thay mot sw khich
dong tam linh rat I1&n; nhwng téi hém nay téi lay lam budn buc v&i y
nght phai tir biét Sw Phu.



Sang ngay hém sau, tdi dén tim nha hoc gid Behari, gido sw Phan
nglr cua téi tai trwrd'ng dai hoc.

- Thwa 6ng, 6ng c6 ndi chuyén voi toi v?e tinh ban gilra 6ng va mét de
tlr cia dwrc Lahiri Mahasaya. Ong co thé cho t6i dia chi cia 6ng ay?

- Anh mudn néi Ram Gopal Muzumdar chang? Toi van goi y 1a nha tu
st khong ngu. Y ludn ludn thire tinh va dam chim trong mét trang thai
dai dinh. Y & tai Ranbajpur gan Tarakeswar.

Téi cdm on nha hoc gia va lap tiec dap chuyén xe Ira di Tarakeswar.
TOi nghe ndi hinh nhw tu s da dat t&i sy giac ngd tam linh sau nhiéu
nam tu luyén phap mén Kriya Yoga trong cac déong da am u cd tich.

O Tarakeswar c6 mot ngdi dén danh tiéng dwoc nguei An D6 sling
bai cung nhw LO Blrc(Lourdes) cua ngwdi Thién Chua Giao. Tai day
da xay ra vo so nhitng trwdong hop chiva khoi bénh mot cach mau
nhiém, trong sé do co trwérng hop clia mot ngudi trong than quyén
cua toi.

Ba cb cua toi thuat chuyén cho té6i nghe nhuw sau:

- “C6 & lai ngdi dén hét tron mot tuan. Co vira tuyét thwe vira cau
nguyén cho cau Sarada cua con duwgc khéi mot chirng bénh kinh
nién. Vao ngay thir bay, mét nhanh dwoc thao hién ra trong ban tay
cta c6! Cd dem vé lam thudc sac cho cau con ubng. Con bénh lién
dit ngay khéng tré lai nira.”

Téi bwédec vao ngdi dén Tarakeswar; trén chanh dién chi co mét tang
da ma chu vi hinh tron khéng dau khéng dudi la biéu twong cia VO
Cuec.

Lac 8y t6i nght rang ngwdi ta chi nén chiém bai Thwong Bé tw trong
ldng ma théi, nén tdi khéng chiu qui lay trwdc mét tdng da biéu twong
Strc Manh Thiéng Liéng. Buwéc ra khéi dén téi lién di mau dén lang
Ranbajpur. T6i héi tham dia chi cua tu si v&i mét nguwoi di duwdng; sau
khi suy nghf rat 1au, y dap trinh trong nhuw boi qué:

- Ong di t&i nga tw, 6ng queo sang tay mat roi di thang t&i trwde.

Theo I&i chi dan do, t6i di doc theo mot con kén dao. Trdi da toi.



Tiéng ru rung ron cla nhCrng con son cau, va nhG’ng anh dén Ira lap
I0e 1a nhirng nét linh dong cua mét vung Iang mac & ven rirng gia voi
nhirng chdm cay ram rap dién ra dén tan chan troi. Anh trdng mo lam
cho canh vat dwom thém mot nét huyen ao.

Téi di lang thang nhw thé da dwoc hai tiéng déng ho thi nghe co tiéng
luc lac khua vang bén tai. M6t nébng dan tr dwdi rudng budc Ién
dwdng 16 v&i mét con bo. Toi haoi:

- Ong cho t6i hdi tham tu s Ram Gopal.
- Khéng co ai tén do & trong lang nay.

Nguw®i ndng dan cé vé nghi ng® toi 1a mot tham tir. Dé dep tan moi
sy nghi hoac, t6i giai thich cho y nghe muc dich sy tim kiém cua toi.
Y dwa téi vé nha va don cho cho t6i nghi mét cach rat kha ai. Y giai
thich:

- Ranbajpur cach day rat xa. Lac nay dén nga tw, dang 1& éng phai
queo sang bén tay trai chir khéng phai tay mat.

T6i budn ma nghi rang ngudi chi dworng dau tién qua 1a mot nguy co
dang so cho khach Itr hanh. Sau mét bira &n ngon lanh gdm c6 com
Xa0 v&i ca ri, sup dau, khoai tay va chudi, t6i bén lui vao ngoi nghi
trong mot choi la & ngoai san. Tr xa vong lai tléng ca cla dan lang
cung VO tiéng trong mridangam (tén mot loai tréng nhé c6 budc day
dé quang Ién ¢ va danh bang hai tay, chi dung trong cac budi 1& 4m
nhac tén giao). T6i khéng ngu dwoc trong dém ay.

Sang ngay hom sau, t6i 1én dwdng dé vé lang Ranbajpur. Bi mét
quang rat xa t6i m&i gap mot ndng dan dé hoi thdm duong; di nhiéu
chdng nhw vay, nhirng nguwdi nao t6i gap ciing déu nai glong nhw
nhau la chi con do chirng hai dam dwéng niva la dén noi. Dén xé trva
t6i da di bd hét sau tiéng dong hd ma chi thy c6 déng tréng & hai
bén duworng. Mat trdi ndng gat trén mot nén trdi xanh tham khéng co
mot cum may lam cho t6i choang vang. Thinh linh c6 mot nguwoi
cham rai buoi dén gan va ngirng budc trwedc mat toi. Tac nguwdi nho
tho, gay ém, ngudi ay khdéng cé gi dang cha y triv ra ddi mat den
sang ro va linh déng v6 cung. Y noi:

- Toi dinh r&i khéi Ranbajpur nhwng vi em dén day véi hdo y nén toi



con doi em.
Y noi thém trong khi téi chwa ddt s ngac nhién:

- Em dién hay sao ma twdng rang co thé gép toi khi em khong bao
trwéc! Gido sw Behari khong cé quyén cho em dia chi cua téi.

Thay rang khéng can phai tw gioi thiéu nlra, t6i dieng im nhwng hoi b
cham tw &i vi sy don tiép ay. Nguwdi dy dét nhién hoi toi:

- Em hay ndi cho t6i biét Thwong Dé & dau?
- O noi ti, & noi 6ng va & khap ca.

- Phai chang la Ngai toan thong?

Tu sT cwdi va nai tiép:

- Nhw thé, nay ngudi ban tré, tai sao ngay hom qua em khong qui lay
dang Thiéng Liéng trong hinh bidu twong bang da tai dén
Tarakeswar? Chinh vi dé trieng phat t6i ngao man dé ma em bi mét
ké la mat chi 1am dwéng dé cho hém nay em phai tradi qua mét ngay
véat va cuc khd nhuw thé nay!

T&i vui v& chap nhan sy viéc da xay ra; mot nhan quang sang subt
nhw vay & noi nguwdi co bé ngoai khiém tén nghéo nan dé lam cho toi
vé cuing kinh ngac. Mot nguén than Iwc tét lanh tlr ngudi tu si thoat ra
lam cho tdi cAm thay hét cd mét nhoc. Y noi:

- Nguwoi tu hanh thweng cho rang chi cd con dwéng ctiia minh la con
duong duy nhat. Birc Lahiri Mahasaya day rang dao phap Yoga la
phap mén toi thuo’ng glup cho hanh gia dat t¢i Thwong Pé & tan chd
thdm sau bi an cua néi tdm minh. Nhung khi da dat bBao trong long
minh, hanh gia ciing thdy dao khap & moi noi. Mot ngdi thanh dién
dau réng & Tarakeswar hay & bat c* noi nao khac, ciing déu dwoc
sung kinh ngang nhau nhw mét trung tam than Iuc.

Tu ST da tlr bd thai do ché trach, déi mat nguwdi da lang diu. Nguwdi vo
nhe trén vai tbi moét cach than ai:

- Nay nguoi ban tré, téi thay rang em da bé Thay ra di. Lénh Tén Sw



c6 du nhirng gi em can; em phai tré vé voi Thay. Nhirng qua nii da
khéng phai la Thay cia em!

Tu si Ram Gopal dé lap lai chinh cai y twdng ma Sri Yukteswar da
thot ra trong budi dam luan cudi cung cua chung toi.

- Khéng c6 moét di’nh luat thiéng liéng nao bat budc cac vi Tén Sw phai
chon mot noi tru an dac biét.

Tu si na6i tiép véi mot cai nhin mia mai:

- Day Tuyét Son du & An D6 hay & Tay Phuwong khong phai la chd &
riéng biét cha céac vi thanh nhan hién triét. Diéu ma nguo’l ta khdng
chiu kho tim ra trong cai Chan Nga tham sau bi 4n cGa minh, thi
nguwdi ta khéng thé tim thiy bang cach di do di day. Khi nguoi hanh
gid san sang di dén tan chan tr&i géc bé dé tim Pao thi Thay y sé
xuat hién & mot bén y.

T6i im 18ng biéu déng tinh va nh lai I&i cau nguyén cla toi tai dao
vién & Benares, roi tiép theo do la sw gap g& cua téi v&i Sri
Yukteswar & gitra dam dong ngudi.

- Em c6 mét gian phong nhd dé séng biét 1ap trong sy yén tinh
chang?

- Phai, t6i co.
T6i nghi rang tu si dang lap luan tr dai cwong dén chi tiét mot cach
mau choéng la thuwong.

- B6 chinh la cai dbéng da cua em!

Nguwoi Yogi phong dén téi mot cai nhin nay Ira ma t6i khéng bao gidr
quén:

- D6 chinh la ngon ndi thiéng cda em! Chinh dé la noi em sé dat tGi
cOi Bao diéu huyén!

Nhirng 101 noi gian di do lam tiéu tan sy am anh cua day nui Tuyét
Son n6 van theo dudi téi tr thud nhé. Chinh & gitka nhirng rudng lda
néng chay dwéi anh mat tréi nhw thiéu dot ma téi vinh vien thirc tinh



khdi con mé tuyét lanh gia bang trén dinh nui Tuyét Son!

- Nay nguoi ban tré, sy khat khao tam dao clGa em that rat dang
khen. Toi rat mén em.

Tu sT Ram Gopal nam |4y tay t6i va dat téi dén mét ap nhd véi nhivng
mai nha tranh lop la dira, clra bang cady mdéc mac.

Tu sT moi tdi ngdi dwdi mai nha tranh cda y. Y moi tdéi dung nwéce
chanh con y bwéc vao chai bén dé ngbdi thién. Bén gio sau do, toi xa
thién va dwai anh trang toi nhin thay Tu sT van con ngoi yén bat dong.
Bung doi nhw cao, t6i mdi nhan thay rang nguwdi ta khéng phai chi
sbng bang nwdc 1a. Ram Gopal bwdc dén gan t6i va noi:

- T6i biét em dang déi bung. Minh cling sép an com.

Tu s di nhum Ira trong cai 16 dat sét & bén chai, réi trong gidy lat
com va dau nau da dwoc don ra trén nhirtng manh Ia chudi. Tu si 1&
phép tw ch0| sy giup d& cua tdi trong viéc don an. Tt nghin xwa
nguoi An van co truyén thdng hiéu khach va tiép dai trong hau khi co
khach dén nha.

Trong canh hoang vang cuda téi noi thén ap nho bén ven rirng gia, &
bén canh ngudi Yogi, nhirng tiéng ddng én ao cda thé gian chi con la
mot dw am da tan. Mot anh sang ém dju va huyen bi chiéu Iong lanh
trong gian phong. Ram Gopal trai ném duwoi dat de cho t6i ngu, con y
thi ngobi trén mot chiéc chiéu bang rom. Bj 16i cudn b&i ludng tir dién
tam linh cda tu sfi, td6i danh bao hai:

- Bach thay, xin thay hay ha cd ban phép nhap dinh cho ti.

- T6i rat sung swéng dwoc gilp em co sw giao cdm véi thiéng liéng,
nhwng dé khdong phai la vai trd cua toi.

Tu si nhin t6i qua d6i mat hé mé:

- Khéng bao 1au thdy em sé& cho em céi kinh nghiém d6. Hién gi¢ thé
xac em chwa dwoc chuan bj sn sang cho moét kinh nghiém nhw thé.
Ciing nhu mét béng dén nhé khong thé chiu dung ndi mét dién the
qua cao, nhwng day than kinh ctia em chwa sdn sang dé lwu chuyén
lubng twr dién cda vi try. Néu t6i dwa em vao trang thai dai dinh nhw



bay gi®’, em sé& boc chay nhw bo dudc chang khac nao tat ca nhirng
té bao trong than thé em deu bat Ira.

Nguwoi Yogi néi tiép véi mot giong suy tu:

- Em tréng mong rang téi co thé giup em dat t&i sw giac ngd trong khi
t6i tw hoi rang khéng biét t6i da thanh céng hay chwa, va da duoc
Thiéng Liéng ban an phwéc hay chwa?

- Bach Thay, nhwng Thay da doc long tim Dao va cong phu tu luyén
trong hang bao nhiéu nam.

- Téi khéng cé cbng trang gi ca! Dang 1é Behari phai thuat lai cho em
nghe cudc doi cla téi. Toi da tham thién sudt hai mwoi nam tréi trong
mét hang nui ¢d tich, trung binh mwdi tdm gi méi ngay. Sau do, toi
di chuyén dén mot dong da con xa xdi héo lanh hon nira, tai day toi
cong phu tu luyén trong hai mwoi lam nam va tham thién hai muoi
gi® méi ngay. Téi khdng can phai ngu vi t6i ludn lubn giao cam voi
Thiéng Liéng. Thé xac téi tim thay trong an tinh cla cbi siéu thirc mot
sy boi dwdng con bd khée hon sw nghi ngoi trong trang thai tiém
thirc cla glac ngu thong thuong.

Trong giac ngu, nhirng bap thit dwoc thodi mai, bét cdng thang
nhwng tim, phdi va bd may tuan hoan khéng hé nghi. Trong trang thai
siéu thirc, sy hoat déng cua nhirng co quan trong than thé tam thoi
gian doan, va nhirng bd phan ay dwoc truyén dién do ngudn sinh luc
cta vi try. Chinh nhd béi phwong phap nay ma téi khéng can ngl
trong nhiéu ndm. Em cling vay, thoi gian s& dén khi dé6 em ciing sé
khéng nga nira.

T&i nhin tu sT véi doi méat ngac nhién:

- Bach thay, thay da thién dinh 1au nam nhw vay ma con khong chac
chan dwoc an hué thiéng liéng, thi nhirng ké so co nhw t6i day con
co hy vong gi!

- Em ha biét rang Dao vén 1a vé cung! That I1a dai d6t ma twédng rang
nguwdi ta co thé dat téi cdi Pao diéu huyén sau bdn, ndm mwoi ndm
thién dinh. Tuy vay, Bc Babaiji néi rang du cho tham thién rat it ciing
giup chang ta khoi bi nhirtng khé dau trong con hip hdi, va trong
nhirng trang thai sau khi chét em dirng dat s& vong tam linh clua em
noi mot ngon nui, em hay nham vao sy giao cdm, hop nhat voi



Thiéng Liéng! Néu kién tam bén tri, c6 ngay em sé thanh cong.

Trién vong d6 lam t6i vd cung phan khai, t6i bén yéu cau tu si noi rd
thém vai chi tiét. Tu sT ma&i thuét lai cho t6i nghe cau chuyén nhiém
mau vé sw gap go dau tién clda y voi Babaii, Sw Phu cta Lahiri
Mahasaya. E)en nira dém, Ram Gopal lai d&m chim trong im lang,
con téi nam xubng stra soan di ngd. Khi tdi nham mat, tdi nhin thay
nhirng tia ch&p; toan than toi la mot anh hao quang sang rwc. Té6i mé
mat ra: anh hao quang doé chiéu sang khap phong, gian nha tranh tré
nén mét phu 6c cda cdi V6 Cung va tham nhuan nhirng tia sang vo
hinh ma t6i cdm xuc dwoc bang mdt nhan quang siéu nhién.

- Tai sao em khéng ngu?

- Bach théy,rlém sao t6i ngu dwoc voi nhivng tia sang chdp nhoang
xet den tir bon phia, trong khi t6i nham mat hay mé mat ciling vay?

- That la mot an phwéc ma co cai kinh nghiém do; nhivng tia sang vo
hinh khéng dé gi ma nhin thay dwgc dau!

Tu sT n6i thém vai l&i ddy tinh cdm thwong mén.

Dén sang 1a Iuc ching t6i phai chia tay nhau. Téi cdm thay budn ma
phai tir biét tu si dén n6i khdong ngan dwoc hai giong 1é chay trén go
ma t6i. Tu si ndi v&i giong than ai:

- T6i khédng dé cho em tr& vé tay khdng. Toi sé ban cho em mot vai
an hué.

Tu sT mim cwdi va nhin thdng vao mat t6i mét cach chdm chu. Toi
cam thdy mét niém an tinh tran ngdp tdm hoén t6i nhw mot luéng an
hué tét lanh, va dét nhién t6i dwoc chira khdi chirng bénh dau lwng
ma t6i da bi trong nhiéu nam qua! Pwoc binh phuc strc khée, dam
chim trong mét bién dai dwong an tinh va phuc lac vo bién, t6i khéng
con khoc nira.

T6i cui minh xudng 1am [& va ndm hai ban chan cta Tu si dé t biét,
va di bd bang rirng dé tim dworng dén Tarakeswar. Vira tré vé thanh
phd nay, téi lai viéng thdm ngdi dén mot lan nira va qui lay trudc
chanh dién. Tang da hinh tron dwd'ng nhw n@i rong chu vi tredc nhan
quang siéu linh cta t6i cho dén tan nhirng cdi gidi xa xam trong can



khén vii tru, d& sau cung hoa hop véi Thiéng Liéng.

MOt gio sau, toi vui vé dap chuyén xe Ira tré vé Calcutta. Chuyén du
hanh cua t6i khéng dwa téi dén chan nui Tuyét Son ma lai dén dudi
chan Suv Phu.



Chwong 12

MOT KINH NGHIEM VE TAM THU'C SIEU PANG

- Bach Sw Phuy, con da ve.

Sri Yukteswar han da thay rd sw ban khoan cua téi nhung nguoi van
binh tinh dwd'ng nhw t6i chi vang mat c6 vai gid chir khéng phai vai
ngay:

- Chung ta hay ra sau bép dé xem co6 gi an khéng?

- Bach Suv Phu, sw ra di voi vang cla con chac han 1a da lam mét
long Svw Phu, con twdng la Sw Phu da gian con.

- Khéng, chac chan 1a khéng! Sy gian hon thwong chi do sw that
vong ma ra. Ta khéng trong cay diéu gi & ké khac, b&i dé nhirng
hanh ddng clia ho khéng thé lam ta phat Idng. Ta khodng loi dung con
dé thwe hién nhirng muc dich ich ky; chi c6 sw hanh phuac cta con
mai ¢6 thé lam cho ta dwoc sung swéng.

- Bach Su Phu, nguoi ta thwdng hay ndi mét cach mo hd vé tinh bac
ai. Day 1a 1an dau tién ma con nhin thay cai ban chét thiéng liéng cta
Sw Phu! O ngoai thé gian mét ngudi cha cling khéng dé gi tha tha
moét ngwdi con bd d& cdng viéc gia dinh va bd nha ra di ma khéng
bao trwdc. Nhwng Sw Phu khéng hé té vé bat man, trong khi con bd
d® cdng viéc dao vién ra di va dat Sw Phu trong tinh trang bdi réi!

Thay trd chung t6i nhin nhau, bén mat long lanh &a I1&. Long toi tran
ngap mot niém hanh phuc v bién; t6i y thire dwoc ré”mg Swvw Phu t6i,
hién than cla long T Ai Thiéng Liéng, d& nhen nhim ngon I&ra
thiéng trong 1dng téi cho nod tré thanh mét tinh thwong bao la khap vi
tru.

Vai ngay sau, t6i dén ngoi tai phong khach cta Sw Phuy, ltic ay vang
nguoi. Toi dinh tham thién nhwng khong thé tap trung tw twong; tw
twdng tdi tan loan nhw Mot bay chim bay tdn mac trwédce tiéng sung



cla nguwdi di san.
- Mukunda, Mukunda!

Tiéng goi cla Suv Phu vong dén tai t6i tr mot bao lon gan doé. Toi
cam thay trai y va tham nghi rang: “Sw Phu van thuwdng bao tdi nén
tham thién; nay nguwdi khdng nén quay ray toi, vi ngudi biét toi vao
day dé lam gi.”

Sw Phu lai goi ti; ti vAn im lang khéng dap lai. Lan thi ba tiéng goi
cla nguwdi co mét giong trach méc. Tbdi phan khang:

- Bach Sw Phuy, con dang ban tham thién!

- Ta biét con tham thién nhw thé nao réi! Tw twédng con tdn mac nhw
la bay trwdc gio. Hay lai day!

Bi n6i dung ngay tam trang ctGia minh, t6i ldng 1ang cui dau di vé phia
Sv Phu.

- Con h&i, nhirng ngon nui cao khong dem lai cho con nhirng gi con
muon.

Sv Phu noi véi mot giong diu dang, thwong hai t6i. Cai nhin im lang
cla nguwdi biéu 16 mot tam hon té nhj sdu sac khén luwong.

- Udc vong cua con sé thanh sy that!

Sri Yukteswar it khi ndéi nhirng I&i béng bay cao xa nén téi 1ay 1am bbi
rbi. Ngwdi vé nhe mdt cai 1én ngwc t6i, & chd trén qua tim. Dot nhién,
than minh t6i dwéng nhw ngay cirng; hoi thé thoat ra khéi hai ludng
ph6i cua téi, dwong nhw bi thu hut béi mét da nam cham vi dai; linh
hon t6i dworng nhw bi dit ra khoi thé xac va toat ra ngoai do mbi 16
chan I6ng nhw mét thir hao quang sang r&. Téi khdng con cam giac
dwoc xac than téi, tuy rang nhitng quan nang bi kich déng manh liét
lam cho ti c6 y thirc mét cach toan ven vé sy sbng ma téi chua tirng
cam giac bao gi¢. Cai ban nga cua toi kh(“)ng con giéi han trong thé
xac ma bao trim ca nhitng nguyén t&r cla canh vat chung quanh.
Nhirng nhan vat & ngoai dwdng duwdng nhw nhe nhang uyén chuyen
di xuyén qua than minh da tré nén v6 gi&i han cua téi. Nhirng ré cay
I&n nhd xuat hién dwdi long dat tré nén trong vat trwdc nhan quang



cua toi, va t6i nhin thay ca nhwa cay luan chuyén manh liét bén trong
nhirng ré va than cay.

Céai vién anh cla vung chung quanh dién ra dén vd tan trwdc mat toi.
Tam nhan quang cla t6i da ndi rong dén khap noi khap chdn lam cho
t6i c6 thé nhin thay tit cd moi sw cing mét Itc. Tdi nhin thay ca phia
sau lwng t6i, ngwdi ngwdi qua lai trén dwdng 16 va toi thay mot con
bd trang tlr tr dén gan; con bo di dén clra dao vién va lot vao tam
nhan quang thong thwong cla téi. Khi no di qua khéi clra t6i van con
nhin thdy né mét cach ré rang xuyén qua birc twdng rao bang gach.

Trong tdm nhan quang siéu linh cuta téi, nhirng vat rung déng va rung
chuyén nhw nhirng hinh anh trong phim chép béng. Thé xac t6i, than
thé clia Sw Phu, nhitng cot tru ngoai san, ban ghé, san gach trong
nha, cay cd ngoai dwdng cung vang mat tréi moc lic ban mai rung
ddng méi luc cang manh liét hon cho dén khi tit ca déu bién tan trong
mot bién I&n v&i nhivng lubng séng chép sang l16e nhw chét 1an tinh,
chang khac nao nhw chéat dwong bién tan trong nwéc.

MGt niém phuc lac say swa khon td xam chiém lay tdm hon t6i tirng
dot nhw nhirng ludng song dap ddn ngoai bién ca. Mét vang hao
quang ric ré huy hoang nay nd tlr bén trong than minh t6i ngi rong
mai cho dén khi né bao trum ca nhirng viung luc dia, thung liing, dat
lién, bién dai dwong, nhitng vang thai dwong va tinh tu, tinh van,
chom sao, tham chi dén ca nhirng gidi ngan ha vi dai vo bién...

Toan thé vi tru 16ng lanh mét anh sang ém diu nhw mét thanh phd
nhin tlr xa lic ban dém déu hén hop voi cai Chan Nga vé bién gidi
cua t6i. Nhirng vanh ngoai that rd rét xuat hién & ché chu vi cai linh
anh cla t6i, nhwng t6i con nhan thdy & xa hon nra mét thé hao
quang tinh anh chiéu sang khéng hé gidm bt cwong dé ruc ré huy
hoang cuia no; gitra cai bdi canh huyén diéu la hinh anh nhirng bau
hanh tinh chiéu mét thir anh sang duc va thd thién hon nhiéu.

Vang anh sang huyen diéu xuét hién tir Ngudén Géc thiéng liéng, tng
duc két nhirng bau tinh ta, théu dét nhitng day Ngan Ha, tir twv bién
thanh mudén ngan vong hao quang ruwc r& huy hoang khén ta. Lién
tiép khéng ngirng, t6i nhin thay nhitng tia dién lwc sang tao két tinh
thanh nhirtng chom sao va phong ra nhirng tia Itra choi sang. Hang
ha sa sb6 nhitng bau thé gidi ndi tiép nhau luan chuyen nhip nhang
trng dot trong mot vong hao quang trdng duc, toan thé nén troi ruc



sang lén nhw mot con hdéa hoan khéng 16.

Téi biét rang trung tdm cdia nhirng linh anh dé nam & mét vj tri trong
qua tim cua téi tirc la trung tadm trwc giac. Bao nhiéu linh anh ryc r&
huy hoang d6 toat ra tr nhitng té bao trong co thé cua téi va tham
nhap vao tan gudng may vé hinh huyén diéu cta vi tru! Nwdc cam 16
thiéng liéng cla sy trwdng sinh bat tl vot ra tr bén trong con nguoi
cda td6i nhw mot voi sudi nong. Tiéng ndi cia Thwong Dé, Bong Tw
cla slrc sang tao thiéng liéng vang Ién trong thanh nglr AUM, mot
rung ddng ctia Thién Co huyén diéu.

Bdng nhién, t6i cdm thay hoi th® da tré lai véi téi. Voi mC)t sw that
vong I&n lao, t&i nhan dinh rang tinh chat bao la v6 cung cta Vi Tru
¢ chung quang t6i da khong con nira. Lai mot lan niva t6i bi giam ham
trong cai thé xac nguc tu ddn mac nay, & trong do Linh Ho6n t6i phai
chiu &n trd mét cach guwong gao, mién cuwdng. Nhw mot nguwdi con bd
nha di hoang, t6i vira r&i khoi cai v tru bao la 1a ché cw trd vinh vién
cua téi dé tw giam cam trong sw chat hep tu ting cla thé xac vat chat
nay.

Sw Phu dirng yén lang trwdc mét t6i; t6i lién quy lay dwdi chan nguoi
dé té long biét on vé suw kinh nghiém siéu linh ma tdi da tyng mong
wée tr [au moét cach say swa néng nhiét. Sw Phu gitr t6i lai va ndi mot
cach binh tinh, khéng chut tw hao:

- Khéng nén mé man say swa trong con dai dinh! Con con ¢6 nhiéu
viéc phai lam & thé gian nay. Thdi, con di quét bao lon di, va sau dé
chung ta sé di dao mét vong trén bo séng Hang.

T6i cam cai chdi va lién hiéu rang Sw Phu vira day t6i nhirng bi quyét
cua mot doi song quan binh. Linh hon phai bay cao trong Vi Tru Can
Khdén bao la vé tan, trong khi thé xac phai lam cong viéc hang ngay.

Sau d6, khi Thay trd ching téi di dao trén bé séng, mét niém phuc lac
say swa kho ta van con xam chiém I3y téi. Téi cdm thay hai than minh
chung t6i dwdng nhw hai hinh bong lwét trén dwdong 16 doc theo mét
con s6ng mau ltra dé. Sw Phu giai thich:

- Tinh than ctia Thwong Dé tich cwe bdo duwdng moi hinh thé va vat
chat trong v try; nhwng Ngai von toan thong va tiéu diéu trong cho
hw khdng bén ngoai hién twong gi¢i. Nhirng vi thanh da thwc hién



ban chéat thiéng liéng ctia minh trong khi con & thé gian, ting kinh
nghiém mot doi séng song déi gidng y nhau. Trong khi ho van lam
coéng viéc thé gian, tdm hon ho dam chim trong mét trang thai phuc
lac bén trong ndi tdm. Thwong Dé sang tao ra con ngudi dé cho ho
c6 thé tham dw vao niém phuc lac tw tai vo bién cta Ngai. Tuy bi dinh
lién v&i thé xac, nhitng linh hén dwoc tao ra theo hinh anh cla
Thwong Dé, rét cudc phai gidi thoat khoi sw tréi budc cua giac quan
va hop nhét véi Ngai.

Téi thu thap dwoc mét sy ich Igi rat Idn do sw kinh nghiém siéu linh
vira qua. Cé gang hang ngay dé kiém soat tw twdng, t6i da co thé
thoat sw nhan dinh sai lam réng t6i la cai thé xac bang xwong bang
thit nay, va choc thung cai vo clrng cua vat chat. Hoi thé, tw twéng
luan phién hoat dong khdng ngirng, glong nhw con gidbng bao lam
giao dong mat bién Anh Sang v&i vo sb nhwng ngon séng vat chét:
dat, troi, ngwdi, dong vat, chim muéng, cay cd. Nguwoi ta chi cé thé
nhin théy chan twdng cua sw vat trong nhirng Iic bién 1ang séng ém.

M6t vi Tén Sw chi ban cho dé tir cai kinh nghiém tam thirc siéu linh
khi ndo nguoi dé tir, bang cach tham thién, da tang cwéng tinh than
cta minh dén mrc do co6 thé dung tung dwoc nhivng chan trdi rong
I&n d6. Tam tri thire va quan diém rdng rai cling chwa dd. Chi co sw
kién tam tu luyén va thwc hanh... m&i cé thé chiu dwng ndi cai kinh
nghiém gidi thoat d6. Ngwdi hanh gia that tam tu luyén chac chén sé
dat t&i trang thai dé; dirc tin manh liét cta y tw nhién sé thuc day y
dén gan Thuwong Dé.

Sri Yukteswar day t6i 1am thé nao dé nhé lai cai kinh nghiém huyén
linh &y tuy y mudn, va lam sao chuyén dat né cho nhirng ngudi nao
da phat trién trwc giac mot cach kha day du. Téi tréi qua nhiéu thang
trong trang thai phuc lac trién mién do sw hop nhéat véi Thiéng Liéng.
Mot hom t6i hdi Sw Phu:

- Bach Sw Phuy, con mudn biét xem bao gi®’ con sé tim thay Thuong
beé.

- Nhwng con da thdy Ngai roi!
- Bach Su Phu, khéng phai. Con khéng tin nhw vay.

Sv Phu mim cuwoi:



- Ta chac con khong nght rang Ngai la mét 6ng gia dao mao rau téc
bac pho ngdi trén mét chiéc ngai vang & mot goc canh nao do trong
vii tru can khén! Chac han con twong twong rang biét dwoc Thuong
Pé tire 1a tha déc dwoc nhirtng quyén nang nhiém mau? Ngudi ta co
thé chinh phuc ca vii tru ma khong tim thay Thwo’ng DPé, suw tha dac
tam linh khéng thé do lvong bang quyén nang cua ta trén dia hat vat
chat, ma chi b&i niém phuc lac say swa ma ngu®i hanh gia cdm giac
dwoc trong con tham thién.

Thuong Dé tirc |a niém phuc lac luén ludn thay d6i mai khong ngieng.
Niém phuc lac ay khéng bao gio khd can; nguwoi ta co thé tham thién
trong nhiéu nam nhwng van khong nam dwgc né. Nguwoi hanh gia
nao da tim thiy con dwéorng dwa dén niém phuc lac 4y sé khéng bao
gi® dem déi n6 v&i bat cr gid ndo.

Ngw¢i doi chong chan nhirng lac thu tran gian! Sy doi héi that la vb
cung, sw thda man chi trong chéc lat; con ngudi theo dudi tir mot
muc dich nay, dén mét muc dich khac. Cai ma y khat khao tim kiém
nhwng van khéng gap, do la Thuwong Bé, chi c6 Ngai méi dem lai cho
con ngw®i ngudn hanh phac vé tan.

Bay gio’ con da hiéu tai sao cac vi thanh goi Thwong Bé 1a Bang Vo6
Cung. Mot doi song trwdong ctru vO tan cling khéng da dé dat toi
Ngai.

That vay, nhwng Ngai cung ra4t gan chang ta. Khi ma tinh than giai
thoat khoéi sy kém ham cla giac quan, thi chirng do sy thién dinh
dwa dén mot chirng minh song ddi vé Thwong Dé. Trudc hét, mot
niém phuc lac ludn ludn ddi méi thAm nhuan vao tdm hdn chang ta
cho dén tan nhirtng nguyén tr té bao trong chau than. Ké dé, nguoi
hanh gia luén ludn dwoc Ngai diu dat trong con thién dinh va nhirng
cau héi ban khoan thic mac sé dwoc giai dap.

T6i mim cuwoi biét on:

- Bach Sw Phuy, Sv Phu da giai dap moi sy nghi ng& cua con. Bay
gi® con biét rang minh da tim thdy Thwong Dé, vi trong khi tham
thién, tdm hén con dworc tir tr thAm nhuan mot niém hanh phuic va an
lac v6 bién, va trong nhirng gi®& hoat déng con dwoc hwéng dan mot
cach té nhj d& c6 mot phép xt& thé dang dan tét lanh trong moi cng



viéc, chi dén nhirng phan chi tiét nhé nhat.

Cudc doi sé con dau khd phién ndo khi con ngudi chwa biét sbng
dung theo Thién Y. Thwong BPé mang lay céi ganh nang cla vi tru
can khon; chi c6 Ngai méi huwéng dan mét cach khéng lam lac.



Chwong 13

CAY BONG CAI Bl MAT TROM

- Bach Sv Phy, day la mon qua tang cua con: sau cay bong cai do
chinh tay con trbng va cham séc dac biét.

V&i mét ctr chi trinh trong, t6i dang |Ién cho Sw Phuy cai rd dwng béng
cdi. Sw Phu dap lai véi mét giong sét séng:

- Cam on con. Con hay cat trong phong con. Ngay mai, Thay sé can
dung dé nau moét bira tiéc lon.

Toi vira dén Puri dé nghi hé tai dao vién trén bo bién ctia Sw Phy. D6
la mét ngbi nha nhd, khang trang, v&i hai tang lau do Sw Phu va cac
dé t&r dwng Ién va day mat ra vinh Bengale.

Sang hém sau, t6i thirc rat som va cam thay khoe khoan nhe nhang
trong bau khéng khi mién bién ca véi phong canh dep quanh vung
Nghe giong noi thanh tao cta Sw Phu, t6i nhin thdy may béng cai qui
va cat ky dwéi gam giwdng. Sw Phu bao toi:

- Chuing ta hay di dao mét vong trén bé bién.

Sw Phu m¢& dwong di trwdce, vai dé tie va téi di teng nhom 1€ té. Sw
Phu nhin chung t6i bang cap mat day khoan dung:

- Khi cac dé tr bén Tay Phwong di choi chung voi nhau, ho thuéng
di an rap tieng buwéc. Bay gid cac con hay sap hang dai va tién toi...

Chung t6i cat bwédce di nhip nhang; Sri Yukteswar vira di theo vira hat
mot bai ca hanh khuc. Toéi nhin theo va than phuc sy tw nhién binh
than cia Sw Phu khi ngudi cung hdoa minh thi dua cung sw hang say
v&i cac dé tor.

- Ngrng lai... ngieng!



P6i mat clia Sw Phu nhin quanh dé tim téi:
- Mukunda, con c6 nh¢ déng ctra sau cua dao vién?
- Bach Sw Phu, con nhé 1a da dong roi!

Sri Yukteswar im lang trong vai phut v&i mot nu cwdi trén moéi. Sau
cung nguwoi noi:

- Khong, con da quén. Sy thlen dinh cong phu khdéng phai la moét cai
c& dé bao chira cho sw ciu tha trong doi séng hang ngay. Con da
xao lang bdn phan trdng nom dao vién va con sé bij trirng phat vé cai
t6i dé.

T6i twdng Sw Phu néi dua khi ngudi ndi thém:
- Trong sau cay bbng cai cluia con, lat nira chi con lai c6 nam!

Theo I&nh Sw Phuy, ching tdi quay tr& lai va trong gidy lat da vé gan
t&i dao vién.

- Hay doi mdt lat, Mukunda; kia con hay nhin vé dang xa, trén con
dwdng & bén dao vién. Mét ngudi dang di trén con dwdng dé, y la cai
ly do s trirng phat cua con!

Téi cb dau sw bat man véi nhirng I&i néi la lung dé. Thinh linh, mét
nguwdi ndng dan xuét hién trén dwdng 16 voi twdng di xiéu veo, hai
tay y mGa may quay cudng v&i nhivng ct chi la lung ciia mét ngudi
dién. Vira kinh ngac, t6i vira nhin xem canh twong budn cudi do. Khi
nguoi dy vira di dén mot noi trén dwdng 16 ma y sé khuat tAm nhan
quang cua chung t6i, Sri Yukteswar noi:

- Bay gi®, y sé quay dau tré lai.

Qua that, ngwdi ndng phu déi chiéu hwéng va noi theo con duwéong vé
dao vién. Sau khi vuot qua mot manh dat tréng, y lot vao dao vién do
canh ctra sau ma t6i da quén khoa lai can than theo 1&i dan cia Sw
Phu. Trong giay lat, ngwm ay buwéc ra, tay 6m theo mét cay béng cai
trong s6 sau cay bong cai qui bau cua téi. Bay gi¢, y di mét cach
virng chai, dwéng nhu y da lam xong mét ky cong hién phach.



Cubc dua nghich vé ly nay khéng lam cho t6i ng& ngang qua murc, toi
bén rwot theo tén an trdm. T6i chay theo dén nlra dwdng thi Sw Phu
goi toi tr¢ lai va 6m bung cuwdi I&n. Gilra hai tran cwdi gion gia, Sw
Phu giai thich:

- Nguoi dién nay dang mo wac mot cay bong cai. Thay nghi rang that
khéng pha| la mét diéu d& ma cho y vao lay moét cay trong may cay
béng cai clia con, khi con khéng biét gitr gin can than.

T&i voi chay vao phong riéng cla t6i va nhan thay rang tén an trd han
la bi am anh béi mét loai rau cai, nén khong da dong dén nhirng
chiéc nhan vang, déng hd tay va tién bac cla toi de rai rac trén
givong. Thay vi |Ay trdm cla qui nay y lai bo xuong gam givong la
noi cat nhirng céy bong cai cua t6i, hoan toan che dau dbi v&i nhirng
cap mat khéng dé v, lai khéu goi Iong tham cua y.

Pén chiéu, toi yéu péu Sw Phu gidi thich hién twong kho hiéu dé. Sw
Phu cham rai lac dau:

- Mot ngay kia con sé hiéu. Khéng bao lau nira khoa hoc sé& kham
pha vai dinh luat huyén bi vé loai dé trong thién nhién.

Vé sau, khi toan thé thé gioi lay lam ngac nhién trwéc nhirng phat
minh nhiém mau vé khoa vé tuyén dién, t6i m&i nhé lai l&i tién tri cia
Sw Phu. Nhirng quan niém cb xwa vé thdi gian va khéng gian déu bi
dao 16n, khong mét gian nha nao la qua nhé dé khéng thé chira dwng
ca Luan Bén hay Vong Cac! Bang chu’ng khéng thé chdi cai vé mot
trong nhirng khia canh toan thong cla con nguoi tir nay duwong nhuw
da nam trong tam hiéu biét ctia nhirng bd 6¢ hoai nghi nhat.

Sw so sanh vé&i khoa v tuyén co thé giup cho ta hiéu ré hon cau
chuy@n cay béng cai. Sri Yukteswar chadng khac nao nhw mét tram vé
tuyén dién. Tw twdng con ngudi khéng gi khac hon [a mét rung déng
truyén di xuyén qua chat di thai. Cling nhw mét may vo tuyén dién thu
thanh mot ban nhac nhat dinh trong sé hang trdm nghin chwong trinh
phat thanh truyén di tir khap moi noi trén thé gi¢i, Sw Phu téi da bt
dwoc nhirng tw twdng cia moét ngwdi dién bi am anh bdi sy mong
wdc cd mot cay bong cdi, gilra hang ha sa sd nhirng tw twéng cua tat
cd moi nguoi, tc bao nhiéu may truyén thanh trén thé gii. Y chi
manh mé& cla Sw Phu da hanh déng xuyén qua khéng gian va béat
budc ngwdi ndng dan dbi chiéu hwdng quay dau tré lai theo clra sau



bwdc vao nha lay mot cay bdng cai trong phong téi!

Moi viéc c6 y nghia da xay ra vai ngay sau vu an trém béng cai. Mot
cay dén dau Itra bj that lac. Da nhiéu lan chirng kién kha nang tién tri
cia Sw Phu, t6i cho rang dbi véi Sw Phu thi tim lai cay dén chi Ia mét
tro choi tré con.

Sw Phu doan biét y nghi cla t6i. Ngwdi hoi tat ca cac dé tir trong dao
vién v&i mot vé ma;\t nghiém trong khac thwong. Mot dé t&r thu nhan
da dung cay dén de di ra gieng nw&c ngoai san sau.

Sri Yukteswar trinh trong dwa ra |10 khuyén.

- Hay tim cay dén & gan cai giéng.

T6i hoi ha chay nhanh dén noi thi khong thay dén dau ca! That vong,
t6i trd lai tinh xa, Sw Phu thét ra mot chudi cwdi dai khdng mang déen

sw that vong cua toi:

- Tai sao con mudn cho ta phai tim thay lai cay dén? Ta dau phai la
nha phu thuay!

Nguwoi néi thém véi mét tia sang tinh ranh trong cdp mat:
- Va cling khéng phai la mot tham tr tai ba!

Khi &y t6i m&i nhan dinh rang Sw Phu tir ch6i khong diing dén nhirng
quyén nang siéu pham khi bi th&r thach hoac vi mét muc dich nhdé
mon.

Thoi gian tréi qua trong cudc sbng hda hop vui vé gitra Thay trd. Sri
Yukteswar dinh t6 chirc mét cudc rwdce & tdn gido. Ngudi giao cho toi
diéu khién cudc dién hanh clia cac dé tlr qua thanh phd va vinh Puri.
Ngay rwdc dén da dén, mat tréi binh minh xuét hién véi mét nhiét do
nong bwrc khac thwong.

T6i hdi trong con tuyét vong:

- Bach Su Phy, lam sao con c6 thé hwéng dan cac huynh dé di chan
tran trén bai cat nong nhw thiéu doét?



Suv Phu dap:

- Ta sé tiét 16 cho con biét mot diéu bi mat. Thwong Dé sé dwa dén
mot cum may che bot anh nang va cac con sé di doeng dé dang
khéng chwdng ngai.

T6i vui vé nhan céng tac té chirc cude rudc 1&. Nhom dé tlr roi khoi
dao vién, nguwodi di ddu cdm cay dao ky Sat Sanga (Sri Yukteswar dét
tén dao vién la Sat Sanga, c6 nghia la “Mén phai cua Chan Ly.”) Trén
cay c& co v& mdt con mét thanh twong trwng cho Hué Nhén thiéng
lieng. (“Néu mat nguoi chi c6 mét, toan than nguoi sé soi sang.
(Mathieu VI, 22)” Trong con thién dinh thdm séu, Hué Nhan thirc
déng & mét diém trén trén, gitra hai chdn may. Céac Kinh Sach goi dé
la con mat Toan Tri, con mat thir ba, con mat cta Than Shiva, con
mat trure gidc v.v...)

Khi chang t6i ri khéi dao vién thi goc trdi & ngay trén dau chiang toi
cé may kéo den nghit dwérng nhw do mét phép mau. Gitka nhirng
tiéng kéu ngac nhién cla tat ca moi ngu®i, mét con mwa 1am tdm
nhe hét roi xubng lam diu bét stre nédng trén dwdng 16 va bai cat nong
chay da. Trong hai tiéng déng hd clha cudc dién hanh, mwa van roi
déu hot khdng ngirng, dem dén sy mat ruoi trong khéng khi va ca
trong 16ng ngudil Khi chang téi tré vé dao vién, cad may 1an mwa déu
bién tan khéng con dé lai dau vét.

Khi t6i td long biét on Sw Phu, ngudi dap:

- Con th4y rang Thuong Pé che ché chung ta, Thwong Bé thwong
yéu va giup do tat ca moi ngwdi. Clng nhw Ngai da dem may mua
dé &ng 161 cau nguyén cta Thay, Ngai théa man moi diéu mong wéc
chan thanh cia nhirng nguoi sung tin. Ngwoi doi it khi nhan thay
Thwong Dé da dap tng bao nhiéu lan nhirng wéc vong clia ho. Ngai
khong thién vi mét thiéu sb nao, nhwng Ngai 16ng nghe nhitng ké nao
cau nguyén Ngai v&i tat ca tam hon. Nhw vay, ngudi doi phai cé mot
dirc tin tuyét déi noi long T Bi Bac Ai clia dang Cha Lanh trén troi.

Hang nam, Sri Yukteswar hanh 1& bdn mua, trong nhirng dip do cac
dé tir té twu kéo vé ddng dao twy khap chén xa gan. Cudgc rudc Ié mUa
déng cl hanh tai Serampore, dé la 1an rudc 1& dau tién ma téi tham
dw, va n6 da dem dén cho t6i mdt niém an lac la thuwong.

Cudc & bat diu tir Iuc sdng sém mai bang mdt dam rwéc gdm nhirng
dé tlr sap hang di chan tran dién hanh qua cac dwdng phd. Giong hat



cla hang tram dé tlr cung hoa tau mét khic thanh ca tén gido lam diju
tam hdn, nhirng nhac cdng thdi séo, danh tréng va chup chéa. Dan
ching hirng kh&i ném bdng hoa dwdi chan chuing t6i, ho lay 1am sung
swdng ma nghe ching t6i suy tén danh hiéu dang Chi Tén trong mot
khuc thanh ca vang lirng, dem dén cho ho mét nét thay déi mai la
trong cubc song lang 1& v&i nhirtng bdn phan quen thuéc hang ngay.
Sau cudc dién hanh khap cac dwdng phd, dam rwdc da tré vé san
dao vién, tai do chung t6i deng vay quanh Sw Phu trong khi nhirng
ban déng mén khac tlr nhirng bao lon trén dau ném xudng ching toi
tirng dot nhiPng canh hoa cuc va hoa mau don vang anh.

Nhirng quan khach dw 1& buwdc 1&n tirng lau trén, tai day ho dwoc tiép
dai véi mon sira chua va cam ngot. Téi vach mét 16i di xuyén qua
nhom ban déng mén dang lam bép. Trong dip 1& long trong nay, voi
moét s quan khach va dé t&¢ déng dao nhw thé, nhirng ndi chao
khéng 16 dwoc dem ra st dung va viéc nau bép dwoc dat & ngoai
san. Nhirng dam Itra cui nhum trong cac 16 gach xay tam phat ra moét
lubng khéi khét 1am nghet thé, nhwng chdng t6i van lam viéc mot
cach vui vé hét long. O An D6, nhirng cugc thanh & ton giao khong
bao gi® bj coi nhw mét viéc khé nhoc, méi nguoi déu lam bét cw viéc
gi tay strc minh, ho déng gop tién bac, com gao, rau trai hoac phu
giup moét canh tay lao lire.

Sw Phu phut chbc da dén voi chung téi, nguwoi theo doi moi cong viéc
chuan bj hanh I1&. Khdng hé mét méi, nguoi thi dua sirc voc va niém
hirng khdi trong viéc lam véi nhirng dé tlr tré nhiét thanh nhat.

Trén tang lau hai, mét nhdm nhac cong va ca si hat cac bai thanh ca
theo nhip dan kéo va trong nho. Sw Phu lang tai nghe nhw mét ngudi
sanh diéu, vi nguwdi cé moét 16 tai &m nhac toan hao:

- Hat sai nhip roil

Sau khi di mét vong quan sat ché nha bép, Sv Phu trc}’ lai nhdm nhac
cong luc nay. Ban nhac du dwong vang Ién nhuwng lan nay thi hoan
toan dung nhip.

O An DPd, am nhac dwoc coi nhw mot nghé thuat thiéng liéng,
ngang hang v&i hdi hoa hay kich nghé. Than Brahama, than Vishnou
va than Shiva, tirc Ba Ngoi bat tir ciia Thwong Dé déu la nhirng vi
nhac si dau tién. Trong truyén Than Thoai An Do, thdn Shiva biéu
hién vi Vi Cong Thiéng Liéng v&i nhirng v diéu than bi, dién ta cude



sang tao, bado dwéng va bién tan cta Vi Tru, trong khi than Brahma
danh nhip theo am diéu nhirng chup chda khua déng vang tai va than
Vishnu danh tréng mridanga. Than Krishna, mét hau than cda than
Vishnou luén luén dwoc hinh dung véi mot 6ng sdo ma nhivng am
dieu du dwo’ng lam thrc tinh nhwng linh hén con dang mé mudi trong
gidc mo cla ao giac(Maya), trc ao anh cua vi try va nhac nh& ho
héy quay tr& vé gbc cii trwdng clru muén doi. Saraswati, vi niy than
minh triét, dwoc hinh dung khdy dan vina, me cda tat ca cac thi dan
day. Bo kinh Sama Veda chira dwng nhirng thién luan nhac c6 nhat
thé gidi.

Trong ngay &, ban nhac céng trén trng lau hai da 1am hing khéi

dén ca nhirng tay dau bép tinh nguyén & chung quanh nhirng 16 chao
s6i bong cua ho. Cac ban dao va toi cung vui vé hat nhirng bai thanh
ca va danh nhip bang hai ban tay.
Pén chiéu, chang t6i da don com chién v&i dau, rau cai nau voi cari
va banh hap cho hang trdm quan khach. Sau bira com chiéu, chung
t6i trdi ném bang vai clirng & ngoai san, tat cd moi ngudi déu ngoi xep
bang trén ném vai dwdi man trdi day sao, cham chi nghe 1oi gidng
day minh triét cia Sw Phu vé phap mén Kriya Yoga, theo d6 nguoi
néu ly twong song cta cudc doi thanh cao, yén tinh, tinh tién, theo
phép an udng gian di va hoat dong co thé ‘hang ngay. Ké do, nhom
dé tir tré hat nhivng bai thanh ca va cudc 1& két thic bang mét khuc
nhac hoa tau. T muwoi gid ti dén niva dém, cac dé t& chia nhau rira
chén bat va quét san dao vién. Sw Phu goi téi lai gan:

- Thay hai long vé cdng viéc ma con da lam ngay hém nay va sudt ca
tuan 1& chuan bj. Thay can dung dén con, d&m nay con c6 thé ngu
trén giwdng Thay.

Po6 1a mét dac an ma toi chwa bao gid ddm nght dén. Chung t6i ngoi
yén lang trong mét luc, dam chim trong con toa thién thiéng liéng.
Chung t6i vira nam nght trén giwdng dwoc dd muwoi phut thi Sw Phu
bén ngdi day méc 4o chinh té:

- Bach Svw Phuy, c6 chuyén chi?

T6i con cdm thay tran day mét niém sung swéng véi ¥ nghi dwoc
nam gan bén Sw Phu.



- Hinh nhw c6 vai dé t& dén tré do chuyén xe Itra d&m, ho sé dén day
trong giay lat. Chung ta hay stra soan vai mon an.

- Bach Sw Phu, ai lai dén day vao luc mét gio sang?

- Con hay ngl yén, hdm nay con da lam viéc nhiéu, dé Thay tw l1am
bép.

C6 mét giong qua quyét trong cau noi clia Sw Phu lam cho t6i phai
ngdi day va theo ngudi vao bép. Trong gidy lat, ndi com néng va
chao dau xao gia vi da b6c khéi nghi ngut.

Sw Phu n& mét nu cwdi day vé wu ai:

- Dém nay con da théng doat sy mét nhoc va khéng ngai lam mot
cong viéc bat ngo, tr nay vé sau khdng moét cong viéc nang nhoc nao
co thé lam cho con e ngai dwgc nirva.

Khi nguoi vira dut 10, t6i nghe co tiéng chan nguwdi & ngoai san. Toi
bén chay xudng cau thang va dwa vao mét nhom dé tlr. Mot ngudi
trong nhom nai thap giong:

- Thua sw huynh, ching t8i khong dam quay ray Sw Phu vao mét gior
khuya khoat nhw vay. Chung t6i di nham chuyén xe khuya, biét la dén
tré nhwng chung téi khéng 1€ tré vé ma khong chao Su Phu.

Suv Phu dang doi cac huynh, gid nay nguwoi dang lo com nwédc cho
cac huynh dé.

Giong noi cua Sv Phu vang lén, toi dat nhém dé t&r con vé ngac
nhién vao bép. Db6i mat chép sang, Sw Phu quay sang phia toi:

- Bay glo’ con da dwoc nghe xong tin tiee, Thay hy vong con Iay lam
sung swéng ma thay cac vi khach cla ta that sy da di tré chuyén xe
ICba dém nay!

Ntra gio' sau, t6i theo Sw Phu vao budng ngu va lay lam hanh dién
ma dwoc nam gan bén mét vi Ton Sw thanh thién.






Chwong 14

PE DANH LUA CAC TINH TU

- Mukunda, tai sao con khong deo mét vat phu hd chiém tinh?
- Bach Suv Phu, béi vi con khéng tin khoa chiém tinh.

- VAn dé khong phai la tin hay khong tin! Thai d6 khoa hoc duy nhat la
tim hiéu xem mét van dé cé dung khong dung. Luat hap dan van cé
trwdc cling nhw sau Newton. Thé gidi nay s& hén loan néu nhirng
dinh luat thién nhién chi hanh dong dwéi diéu kién 1a phai dwoc chap
nhan b&i con ngwdi. Nhirng tay thay béi gid mao da lam hoen 6 khoa
hoc khdo sat tinh ti. Khoa chiém tinh cé mot tdm bao quat trén dia
hat téan hoc va triét ly, nd réng rai dén néi chi ngu®i nao cé6 mot tm
kién thirc bao la m&i co6 thé 1anh hoi dwoc nd mdt cach toan dién. Boi
thé, k& ngu dbét khéng biét quan sat can twong, chi nhin thdy & do
mot sw rdéi ram khéng y nghia, nhwng bac hién triét lai c6 mét quan
niém khac han.

Sw phu nai tiép: - Nhirng day lién lac vé hinh, nhirng s twong quan
anh hwé’ng, van co6 ludn ludn gitra van vat trong vi tru. Nhip d6 diéu
hoa cla vi tru can ctr trén sy twong quan. Con nguwoi, trong cai lop
vd bang xuwong thit, phai chlen d4u voi hai thir manh Iwc: trwde hét,
sy nhu cau cla thé xac cau tao nén bdi tlr dai gid hiép: dat, nuérc,
Itba, gio; sau do la nhitng ménh Iwc pha hoai trong thién nhién, thudc
vé ngoai canh. Khi con nguo’l con chju sw chi phdi, kiém tdéa cla xac
thit, y con chju &nh hwéng cha nhirng strc manh bién chuyén khéng
ngrng trong va tru can khoén.

Khoa chiém tinh nghién ctru nhirng phan (*ng cia con nguwdi dwoi
anh hwéng khich ddng clia cac bau tinh tu. Nhirng bau tinh ti vén
khong lanh khéng dir ma chi phat ra nhirng lan séng rung dong tich
cwc hay tiéu cyc, thudéc am hay thudéc duwong. Chung khéng phu tro,
cling khong lam hai con nguwoi, ma chi la nhiing khi cu trung gian do
do dwoc biéu 16 mot cach dung dan khéng hé suy chuyén, nhirng mdi
tac ddng quan binh vé nhan qua gay nén b&i nhitng hanh ddng trong
qua khur.



Mot ngwoi sinh ra doi vao mét ngay gio ma nhirng anh hwong cua
cac bau tinh ta hoa hgp mét cach dung dan véi nghiép qua ca nhan
cuay. La sb chiém tinh ctia ngudi 4y tiét 16 cai di vang va nhirng gi
c6 thé xay ra trong twong lai. Chi nhirng nguoi nao co khiéu linh giac
va minh triét sau xa madi co thé dién dat l1a s6 4y mot cach dung dan,
va nhirng ngwdi ay rat hiém.

Bure thdng diép khac trén bau tinh ta dung vao ngay gio' sinh cta mot
nguwdi khéng phai 1a dé tdng cwong cai dinh ménh cua y (két qua cla
nhirng hanh dong thién ac trong qua khir) ma dé gay ra noi con
nguoi cai y chi giai thoat khoi cai nguc ta kiém tda cla vi tru. Nguoi
ay khong thé x6a bé két qua clha nhirng viéc ma y da lam. Y da gay
ra nhirng duyé&n nghiép trong qua khir, né s& dom béng két qua tw tor
trong cudc ddi hién tai cta y. Y cé thé vwot qua moi chuéng ngai bdi
vi y ¢6 nhirng hanh déng cua minh, va b&i vi y c6 nhirng kha nang
tam linh vwot ra ngoai vong anh hwéng ddc doan ctia cac bau tinh ta.
Sy so sét di doan vé khoa chiém tinh bién con ngwdi thanh moét vat
thu déng, nd Ié cia mot str'c manh mu quang. Nguwdi khdn ngoan
sang sudt thdng doat dwoc nhitng bau hanh tinh, trc di vang cla
minh. Khi ngwdi ta cang nhan thire dwoc sw hop nhéat tam linh cda
minh v&i Tinh Than, hay Dai Thé cuda vii try _nguoi ta cang thoat khoi
sy kiém tdéa cla vat chat. Linh hén nguoi von ty do trwo’ng ctru; von
bat sinh bt diét, n6 khéng thé chiu ap lwc tréi budc cua cac bau tinh
tu.

Thuwong D&, chinh la Céng Ly. Ngwdi hanh gid hoa hop ban thé cua
minh v&i dang Thiéng Liéng sé khéng bao gi®» lam mét viéc bat cong.
S hoat déng cua y tlr nay sé phi hgp mét cach ty nhién véi nhiing
dinh luat chiém tinh. Sw cau nguyén, sw tham thién quan twdng sé
gilp y giao cdm v&i Thién Y va khéng mét manh lwe ndo 1a cao hon
sw che chd clia strc manh doé tir bén trong.

- Bach Sw Phu, nhw vay tai sao Sw Phu mudn cho con deo mét vat
hd phu chiém tinh?

T6i dwa ra cau héi d6 sau mét con im lang kéo dai, trong khi do toi
suy ngam rat lau vé nhirng I&i vang ngoc cua Svw Phu.

- Chi khi nao ngwi It hanh da di dén muc tiéu cudc hanh trinh, y méi
khéng con can dén ban dé. Trén dwdng thién ly, y phai biét x& dung
moi con dwdng tat dé tiét kiém sinh lwc va thoi gio. Nhirng vi chan sw
thoi ¢d da kham pha dwoc nhiéu phwong tién thu ngan khoang thoi
gian ma con nguwdi trdi qua gitra cdnh vé minh hdc &m cua thé gian.



Trong cai gubng may phirc tap cla luat nhan qua, cé nhirng bd phan
ma mot ban tay minh triét cé thé diéu chinh mot cach khéo Iéo.

Tat ca nhirng tai hoa théng khé clia con nguwdi déu do béi y da vi
pham nhirng dinh luat thién nhién. Cac Thanh Kinh néi rang con
ngwoi phai tuan theo nhirng dinh luat thién nhién dé truedc khi kéu goi
dén quyén lwc tdi cao cla Troi. Y phai cau nguyén nhw sau: “Con tin
noi Thwong Dé&. Con biét Ngai co thé gitp con; nhwng vé phan con,
con sé cb gang t6i da dé stra chira nhirng diéu t6i I6i ma con da lam.”
Sw cau nguyén, strc manh y chi, sy tham thién, sy gan gii cac bac
chan tu, viéc s&r dung nhirng vat hd phu chiém tinh gidp cho ta c6 thé
lam diu bé&t hoac tiéu trir nghiép chuwdng do qua bao gay nén.

Ciing nhw mét cai nha c6 éng thu 16i dwoc che ché khdi bi sét danh,
thi xac than chung ta ciing c6 thé dwoc che ch® bang nhiéu bién
phap. Tl nhiéu thé ky, cac nha dao si Yogi da nghiém thay rang vai
loai kim khi phat ra mét th&r hao quang cé thé ngan ngra anh huwéng
khdc hai clia cac bau tinh td. Nhivng ludng tr khi tinh vi lwu chuyén
thworng xuyén trong vi tru, con nguwdi khéng hé biét nhirng lubng tir
dién d6 anh hwéng ra sao, cé loi hay cé hai cho than thé va khéng
thé 1am gi dwoc dé dé phong nhirng anh hudng dé.

Van dé nay da tirng khéu goi sw chi y clia cac vi chan sw thoi ¢,
cac vi &y kham pha nhirng phdi hop tét lanh cia nhirng loai kim khi,
tham chi ca nhirng loai thdo mdc nhwng trén hét 1a cac loai ngoc qui
khong ty vét ndng it nhat la hai carats. Ngoai x&¢ An D9, it cé x&r nao
dem viéc s&r dung khoa chiém tinh vao muc dich ngan ngtra bénh tat,
tai hoa, lam mét dau dé nghién ciru quan trong. Nguoi ta thudng
khoéng biét rang nhirng linh vat hdé phu bang kim khi, da qui hay thao
mdc, chi co hiéu nghiém khi nao nguoi ta deo nhirng vat ay dinh trén
da thit minh.

- Bach Suw Phuy, con sé nghe theo 161 khuyén cia Sw Phuy va con sé
mua mét vat hd phu. Con cam thay thich tha véi y nght cé thé danh
Ilra cac bau tinh ta.

- Thwong thi Thay khuyén nén deo mét chiéc neo vang pha bac va
dong. Nhwng trong trwong hop riéng cia con, Thay mudn con hay
deo mét chiéc neo bang bac va chi.

Ké dé Sw Phu dwa ra thém mot vai chi tiét.

- Bach Sw Phu, trwdng hop cla con la nhw thé nao?



- Khéng bao l1au, nhi¥ng tinh ti sé& chiéu cé dén con mét cach khéng
dwoc thuan thdo Iam, Mukunda! Nhwng con dirng s¢, con sé duoc
che ché. Trong chirng mét thang, la gan clda con sé gay cho con
nhiéu lo 1ang. Bénh 4y dang & kéo dai dén sau thang, nhwng mon vat
hé phu sé thu ngan thdi gian 4y lai con hai mwoi bdn ngay!

Qua ngay hém sau, t6i dén mét tiém kinh hoan va dat [am mot vat hd
phu. Luc ay strc khoe t6i doi dao nén tbi quén nhirng I&i tién tri cla
Sw Phu! Nguoi cling da roi Serampore dé di Benares. Mot thang sau,
t6i cdm thay dau nhéi bén hdng & chd vi tri cha 14 gan. Nhirng tuan 1&
tiép theo sau do, tdi bi chirng dau gan nhwng t6i do dw khéng mudn
lam phién Sw Phu t6i va hy vong sé& c6 da stc chiu dwng con thir
thach.

Nhwng hai mwoi bén ngay dau dén da lam suy yéu quyét dinh cla
t6i. T6i dap xe Ira di Benares, tai day Sw Phu tiép don t6i v&i mot
long wu ai khac thwong, nhung khong dé cho t6i co6 dip gap riéng de
noi chuyén voi nguoi vé chirng bénh cla t6i. Nhiéu dé t&r hém &y
déng viéng Sv Phu dé co dip chiém nguwéng tdn nhan. Bj bd roi, lai
dau yéu, t6i bén ngdi rieng mdt géc. Sau bira com chiéu, nhirng
nguwdi khach da rat lui. Sw Phu mai goi t6i 1én bao lon 1au bat giac
cua tinh xa.

- Phai chang con dén day vi chirng bénh dau gan?

Sri Yukteswar day méat qua ché khac, réi dirng day di bach bd qua lai
trong phong, voc dang cao lon cua nguoi thinh thoang che khuat anh
trang roi xuyén qua clra sb.

- Con da dau hai mwoi bdn ngay, c6 phai khéng?

- Thwa vang.

- Con hay tap mén thé duc tri chirng bao t&r ma Thay da chi dan cho
con trudc day.

- Néu Sw Phu biét r6 con dau dén duong nao thi chac Sw Phu sé
khéng bao con tap thé duc nira!

Tuy vay, téi cd gang vang I&i:

- Con nai rang con dau, nhwng thay nai 1a khdong. Lam sao cé mot sy



twong phan nhw thé dwoc?
Sw Phu nhin téi v&i dobi mat do xét.

Téi lang nguwdi vi ngac nhién. Thinh linh téi 1ay 1am vui mirng ma thay
rang con bénh cua tdi da nhe, t6i khdng con cam thay sy dau dén no
da lam cho t6i mat ngl trong nhiéu tuan! Mét I&i noi cia Sw Phu cling
da 1am tiéu tan sw dau dén cla téi dwdng nhw 1a t6i chwa hé bj dau
bao gio.

Véi tAm 16ng biét on, téi dinh qui xudng dwéi chan Sw Phu thi ngudi
da chan t6i lai:

- Pirng lam trd tré con! Hay dirng day va nhin xem vang trang dep
trén khu rieng gial!

Nhwng d6i mat cia Sv Phu long lanh mét niém hanh phac, trong khi
toi dirng lang im triwdc mat nguwoi. Nhin thai do cua Sv Phuy toi hiéu
rang nguwdi mudn téi hay cadm on, khdng phai Sw Phy, ma 1a Thuong
pé.

DPén nay, tdi van con deo mon vat hd phu bang bac va chi dé twéng
niém cai ngay da qua khéng con tré lai, ngay ma t6i hiéu rang t6i da
séng bén canh mdt bac siéu nhan. Trong nhirng dip khac, khi téi dwa
nhirng ban bé cla téi dén dao vién dé nhd Sw Phu chiva bénh cho
ho, nguo’l ludn ludn khuyén ho dung nhirng vat ho phu hay ngoc qui
va g|a| thich sw hiéu nghiém cta nhirng vat 4y dé ngan nglra nhirng
sw chang lanh, cén c trén khoa chiém tinh.

Tw thu® nhd, téi da tirng dung nhirng vat hdé phu nhw vay, méot phan
b&i vi t6i thdy rat nhiéu nguwoi co thai do so sét di doan véi khoa
chiém tinh, va ciing b&i vi nha chiém tinh cla gia dinh t6i da thét ra
& tién tri nhw sau: “Em sé& cwdi héi ba 1an va bi hai 1an goéa vo!” Toi
ngdm nghi dén s mang dang budn cla téi, va cdé cdm giac nhw linh
hén mdt con trivu sap stra bj hy sinh trwdc ban thd ciia ba cudc hon
nhan!

- “Em phai chap nhan sé ménh”, Ananta khuyén t6i nhw thé. “La sb
cia em da tién liéu viéc em trén I&n day Tuyét Son héi con tho 4u
nhwng sé bj bat lai. Nhw vay 1&i tién tri vé ba cudc hén nhan cling sé
thanh sw that.



M6t dém kia, tdi co linh cdm rd rét rang I&i tién tri 4y |a sai. T6i bén
dem dbt 14 s cla tdi va géi nhum tro vao trong bao gidy, trén dé toi
viét giong chir: “Nhirng mam nghiép qua ctia qua khr khdng con dam
chéi moc nhanh, mét khi nd da bj chay tiéu trong ngon Ira minh triét
thiéng liéng.” Toi dé cai gbi gidy & mdt noi ma Ananta cé thé nhin
thay rd rang, anh tdi doc xong I&i thach thirc cha toi bén cé nu cudi
khinh miét:

- Em khéng thé dbét chay sy that mot cach dé dang nhw 1a dét & sb
nay.

Qua that, trwdc khi dén tudi trvdng thanh, gia dinh téi da ba Ian mwu
toan xép dat viéc hon phdi cda toi. Mbi 1An nhw thé t6i déu pha héng
ké hoach cda ho, vi téi biét rang long yéu Pao Ly cla t6i con manh
mé hon anh hwdng cua tinh tu gay nén béi sy hanh dong cua luat
qua bao.”

-“Khi mét ngudi cang tién hoa trén dwéng tdm linh thi nhirvng rung
doéng tinh vi cha y cang anh hwdng dén toan thé vi tru va y cang it bi
anh hwédng hon bdi nhitng chuyén bién khéng ngirng trong hién
twong gioi.”

Nhirng 101 n6i d6 clia Sw Phu thuong trd lai trong tri nhé dé tran tinh
tam hon toi.

Toi da trng yéu cau cac nha chiém tinh hay hoach dinh nhirng thoi
ky xung khac cén ci theo la so cua toi, trong nhivng thdi ky dé téi van
tiép tuc hanh déng va coi nhw khdng cé chuyén gi; tdi van lam nhirng
cong viéc theo chwong trinh ma t6i da vach san, khéng mang dé y
dén sw sung khac hay that bai. Qua that, t6i chi dat dwgc sy thanh
céng bang mot cai gia rat dat, 14 va cham véi nhirng khoé khan trac tré
vé cung I&n lao. Tuy vay téi da co sw qua quyét chac chan, dic tin
noi sy che ché thiéng liéng, viéc st dung khén khéo quyén tw do y
chi, 1a nhitng manh Iyc vé cung manh mé& hon la tat ca nhirng sw
phdi hop anh hwéng clia cac tinh ta.

Téi hiéu rang 14 sbé chiém tinh ciia mét ngudi, khédng cé nghia la
nguwdi dy chi la mot ké nd & cta qua khir. Tréi lai, né cé mét y nghia
vinh diéu hon: do Khoa Chiém Tinh, dang Thiéng Liéng tim cach thirc
tinh noi con nguwdi cai quyét dinh tw giai thoat khéi moi sw tréi buéc,



han ché. Thwong Pé sang tao ra con ngw®i nhuw mét linh hdn cé ca
tinh riéng biét, mot phan t& can thiét cho co ciu toan dién cta v truy,
bat luan trong vai trd tam théi ndo, du quan trong hay nhé nhat tam
thwdng. Sw gidi thoat cha y sé 1a mét viéc tdi hau, nd tly thudc noi
sy thanh cong vé dwdng tdm linh chir khédng phéi vé phuwong dién vat
chat.



Chwong 15

VAI KY NIEM LA LUNG

- Nghe em va con tdi qua dé cao va kham phuc Sri Yukteswar, t6i sé
dén viéng 6ng ay mét lan xem sao!

Bac si thu y Chunder Roy n6i voi mét giong trinh thwong, nhwng toi
khéng té ra bat man. Ong ta la mot ngwoi duy vat hang nang. Con trai
6ng, Santosh, khan khoan yéu cau téi giup d& cha y, nhwng trwéng
hop nay co vé tuyét vong.

Qua ngay hém sau, bac si Roy cung di v&i t6i dén dao vién
Serampore, Sw Phu bang long tiép éng ta, cudc hdi kién ngan ngui
chi la mét con im lang kéo dai & ca déi bén, sau cung nguwdi khach
dirng day bd vé.

- Con dem mét ngwodi chét toi day lam gi? Sri Yukteswar hoi t6i khi
canh ctra vira dong lai phia sau lwng bac si.

- Bach Sw Phu, bac s Roy van con song!
- Nhwng y sap chét dén noi roil
L&i néi do lam t6i xuc dong:

- D6 la mét diéu nang né cho ngudi con clia 6ng ta. Santosh hy vong
rang th&i gian sé danh tan nhirng y twédng duy vat cia cha y. Cau xin
Sw Phu hay giup d& ngudi nay.

- Pugc, Thiy sé& lam vira long con; guwong mat Sw Phy van than
nhién. Ngwoi bac sT thu y nay khong biét rang y bi chirng dai dwéng
rat nang va y sé phai nam liét givong trong vong muoi lam ngay. Cac
bac si phai bo tay va y sé tir gid cdi doi trong vong sau tuan 1& ké tw
ngay hdm nay nh& sy can thi€p ctia con nén y sé khdi bénh vao ngay
do. Nhung ta d&t mét diéu kién: con hay khuyén y deo mét vat ho phu



chiém tinh, chac chan la y sé nhay dwng lén nhw ngwa trudc khi b
dem giai phau!

Sau m¢t [uc im Iang, trong khi do toi ngém nghi nén lam cach nao dé
thuyét phuc vi bac si thu y, Sw Phu nai tiép:

- Khi y cdm thay kha, con hay khuyén y nén kiéng an thit. Y sé& khong
nghe |&i khuyén dé va y sé chét trong sau thang, ding vao luc ma y
twdng la da khoi bénh. Sau thang phu tréi dé chi dwoc ban cho y la
do 1&i cau xin cla con!

Ngay hém sau, t6i dan Santosh hay dat lam mot vat ho phu tai tiém
kim hoan, bay ngay sau do, vat ay da lam xong nhwng bac si Roy tw
choi khéng chiu deo.

- T6i cdm thay strc khée dbdi dao. Cac con dirng nhat tdi véi nhirng
bua phép chiém tinh di doan do.

Bac si vira noi vira nhin t6i cwdi ngao nghé. Toi thich thi ma nho lai
rang Sw Phu vira so sanh vij thu y véi mdt con ngwa chirng. Mot tuan
|& tréi qua, vi thu y thinh linh nhuém bénh, nén danh chiu deo vat ho
phu. Hai tudn sau, vién y si kham bénh cho y néi véi téi rang trudng
hop 4y da tuyét vong va néi thém nhiéu chi tiét vé nhirng sw tan pha
trong co thé do bénh dai dwéng gay ra.

To6i 3¢ dau:

- Sw Phu tbi noi rang bac si Roy sé binh phuc, bénh nay chi kéo dai
trong vong mét thang.

Vién y si nhin téi v&i cdp mat nghi ng®. Nhwng hai tuan sau, éng ta
gap lai téi va nai:

- Bac si Roy da hoan toan binh phuc! Day la trwéng hop la lung nhéat
trong doi bac si cua t6i. Tdi chwa tirng thdy mot nguwdi nao bénh
dang hap héi ma tw nhién lai binh phuc mét cach dot ngdt nhw vay.
Thay clha anh chac chan Ia mét nha tién tri va chira bénh!

Trong cudc gap g& véi bac si Roy, t6i cd noéi cho éng ta biét Sri
Yukteswar co I1&i canh cao 6ng ta khong nén an thit. Sau dé téi khéng
gap 6ng ta trong sau thang. M6t hém t6i dang drng trwéc hanh ba



nha toi, dng ta tr dau tién dén va noi:

- Em héy néi voi Thay em rang s& di t6i mau lai strc 1a nho &n rat
nhiéu thit. Quan niém phan khoa hoc cua éng vé van dé dinh dwéng
khéng thuyét phuc duoc téi!

Luc &y bac si Roy qué that la hién than cua swc khée. Nhwng qua
ngay hédm sau, Stantosh hot hoang chay dén nha téi:

- Cha t6i thinh linh nga 1an ra chét héi sang nay!

Do 1a mét trong nhivng kinh nghiém la ky nhat ctia doi téi trong thoi
ky t6i s6ng chung v&i Sw Phu. Nguwoi chira khdi bénh cho vién tha y
ngoan cd, khéng mang dé y dén sy hoai nghi thién can cda éng ta,
va kéo dai doi sbng thé gian ctia dng ta thém sau thang chi vi co I&i
cau khan cua téi. Sri Yukteswar thwong té ra cé 1dng wu &i vé b& bén
ddi v&i nhivng dé tir chan thanh cau xin ngudi giip d& voi tam long
khan thiét.

Diéu lam téi hanh dién 1a tdi c6 dac quyén dem nhirng ban hoc cla
t6i dén gap Sw Phu. Phan nhiéu cac ban t6i trong nhirng dip dé da tir
bd thai dd hoai nghi clia ho vé van dé tén gido, mét thai dd thinh hanh
luc dwong thoi.

Mot trong nhirng nguwdi ban dé tén Sasi da trai qua nhiéu dip nghi
cuoi tuan thich thu tai dao vién. Sw Phu cd nhiéu cam tinh v&i nguoi
thanh nién nay va lay lam budn vé cudc doi phong dang, vo ky luat
cuay.

- Sasi, néu con khong stra dbi cach sinh hoat cla con, con sé bj dau
nang!

Sri Yukteswar vira noéi vira nhin ban t6i mét cach tuyét vong.

- Ta néi c6 Mukunda lam ching; con sé khdng con noi rang ta khéng
khuyén giai con twr trwéc.



Sasi cwoi va noi:

- Bach Thay, con xin nh& Thay cau nguyén gium cho con! Con ¢6
nhiéu thién chi nhwng thieu can dam. Trén d&i nay, Thay la vi ctru
tinh cua con, con khéng tin dwoc ai nira ngoai Thay ra.

- Con phai deo mét hét da xanh nang hai carats. BPeo né co lgi cho
con.

- Con khoéng du strc sam vat ay. Tuy nhién, néu con bj chuyén gi
nguy cap, con xin Thay che ch& cho con.

Sri Yukteswar tra I&i véi mot vé bi hiém:

- Trong vong mGt nam, con sé dem dén day ba hot ngoc bich, nhwng
lic bay gi® thi nhirng vién ngoc ay khdng co ich gi cho con nira.

Cau chuyén van tré lai chung quanh mét van dé. Sasi thu nhan voi
mot sy tuyét vong dang bubn cuwdi:

- Con khéng thé ty stra déi! Blre tin ciia con dat noi Thay, con quy
bau hon moi loai ngoc qui!

M6t nam sau, t6i dén Calcutta cung véi Sw Phu, ngudi & tai nha mot
dé tr tén la Naren Babu. Vao luc mwoéi gio sang, Sw Phu va téi dang
ngdi nghi trong phong khach trén lau, thinh linh t6i nghe tiéng mé&
ctra. Sv Phu bén nhdm day va néi mét cach nghiém trong:

- Sasi da dén. Mot nam vira troi qua, hai budng phdi cuay dé hong! Y
khéng nghe I&i Thay. Con hay néi rang Ta khdng mudn tiép y.

Téi chay xubng lau thi thay Sasi ciing dang lan tirng bwéc thang di
|én.

- Mukunda, t&i hy vong rang Thay cé & day!
- C6, nhwng nguwdi khéng mudn bj ai quay ray.

Sasi vira khéc swét muwét vira vuot qua tredc mat toi dé thup xudng
lay Sw Phu va dat dwéi chan ngudi ba vién ngoc bich that dep.



- Bach Sw Phy, cac y si ndi rang con bi chirng ho lao cap so! Ho noi
con sé khong song duoc tdi ba thang. Con khan cau Sw Phuy giup
con Vi con biét chi c6 Sw Phu mé&i clru dwoc con.

- Phai chang da qua tré dé nght dén viéc cai tao cudc doi? Con hay di
di v&i nhirng vién ngoc bich v6 dung nay, thoi ky hiéu nghiém cia no
da qua roi.

Sw Phu néi xong thi chim vao mét con im 1ang kéo dai, chi con tiéng
khoc nire n& cia nguwdi thanh nién.

Téi linh cdm rang Sri Yukteswar chi néi vay dé thr thach dire tin cla
Sasi noi quyén nang chira bénh cla nguwdi. Béi do t6i khdng ngac
nhién khi ma moét gi& sau, Sw Phu ban cho ban t6i mét cai nhin
thwong hai va nai:

- Con hay dirng day, Sasi, va dirng lam méat sy yén tinh trong nha
nguwdi khac! Hay tra cac vién ngoc bich cho nguwdi kim hoan vi hién
gi® dé 1a mot sw phi tbn vé ich. Con dirng so, trong vai tuan con sé
cam thay khoi bénh!

M6t nu cwdi choi sang trén gwong méat dam Ié clia Sasi chang khac
nao nhw mat tréi xuat hién sau con mua:

- Bach Sw Phu, con can phai udng thubc chang?

Sri Yukteswar té ra giau I1ong tha thi:

- Néu con mudn. Udng thuéc hay khéng cling chang hai gi. Dau cho
mat tr&i mat trang doi di chd khac, con ciing khéng chét vi bénh lao!
Nguwoi néi thém mot cach dot ngét. Bay gidi con hay di di kéo co khi
ta lai doi y.

Sasi khiéu tir va rit lui. Trong nhitng tuan 1& sau do, toi dén tham vy
nhién lan va lay lam that vong vi strc khée clia y cang ngay cang hao
mon.

- Sasi sé khong qua khéi dém nay!

L&i tuyén ,bc‘) cua vi y si, va tinh trang nguy kich cua ban téi lam cho
t6i phai hoi ha 1én dwdng dén dao vién. Sw Phu lanh lung nghe 10



bao cao cua téi trong khi tdi vira néi vira khéc vi xuc dong.

- Tai sao con dén lam phién ta nhw vay? Ta ha chang néi trwdc rang
Sasi sé khodi bénh sao?

Téi kinh can cui dau trwdc Sw Phu va am tham rat lui. Sw Phu khéng
ndi gi nhwng trAm minh trong im lang, déi mat hé mé cla nguwdi dang
chiém nguwdng mot cdi gidi xa xam nao. Toi tré lai nha Sasi &
Calcutta ngay khi dé va lay lam vé cung ngac nhién ma thay ban toi
dang ngdi tinh tao va ubng sira!

- Mukunda h&i! That 1a ky diéu. Trong may tiéng déng hoé qua, téi cdm
thay trong phong cé sw hién dién ctiia Sw Phu, ngay tirc khac chirng
bénh toi lién thuyén gidm va bién tan di mat. Toi biét rang chinh nhe
Suv Phu ma téi dwoc hoan toan binh phuc!

Chi trong vai tuan, Sasi da 1én can va strc khée dbi dao hon bao gi®
hét. Nhwng sw khdi bénh cla y lai cd nhirng hau qua bat ngd: y té ra
vd on bac nghia, nhirng cudc viéng tham dao vién cla y ciing thwa
thot dan. Mot ngay no ban t6i tam sw v&i tdi rang y cdm thay hé then
vi thai d® ciia minh dén néi y khong dam dén gap Sri Yukteswar.

Viéc ay dwa toi dén két luan rang chirng bénh cuia Sasi c6 cai hau
qua bat ng¢ la lam cho y bj Iéch lac y chi va khong con biét phép xir
thé lich sw & doi!

- Téi thwong bi xam chiém béi nhirvng tw twdng hoai nghi, vo than.
Tuy nhién, mét y nght ban khoan déi khi cling thoang qua trong tri t6i:
linh hén cé hay chdng nhirng tiém nang chwa hé khai thac? Con
nguwoi co lang quén muc dich that s cua minh chang khi ho khéng
quan tam dén van dé nay?

Dijen Babu, m&t ngwoi ban hoc cung Iop, tam s voi toi nhw thé khi
t6i moi y dén viéng tham dao vién. Toi ben dap:



- Sw Phu Sri Yukteswar sé khai tam cho anh theo phap mén Kriya
Yoga. Phap moén nay sé lam lang diu nhitng sw cuong loan cua ao
vong bang mét sy giac ng6 thiéng liéng trong ndi tam.

Chiéu hdm 4y, Dijen theo téi dén dao vién. Trwdc mat Sw Phu, ban
t6i cAm thay mot niém an lac thAm trdam xam chiém lay tdm hon y, va
tr d6 y thwdrng dén viéng dao vién ludn. Nhirng diéu lo 1ang nhé nhat
cua doi sbng hang ngay khéng du lam théa man con nguoi, trong
tinh chat cha y cling con cé sw khat khao chan ly. Trong nhirng 1&i
giang huan cla Sri Yukteswar, Dijen nhan thady mét sy khich 1& thuc
day y tim kiém tan noi thAm sau bi 4n cla ndi tdm cai Chan Nga bat
diét, khac han v&i pham ngéa chat hep, ich ky ciia con nguoi.

Dijen va téi cung theo hoc ban C& Nhan tai trwdng Serampore
College, trwc thudc trwdng dai hoc Calcutta va thwdng cd thdi quen
dén dao vién ngay sau gid hoc. Sri Yukteswar thwdng nhin thay
ching t6i tr trén bao lon tirng 1au hai va tiép dén chung téi véi mot
nu cwo.

M6t hém, Kanai, mét dé t&r tré ndi tra tai dao vién, dgi chung toi &
ngoai ctra va noi:

- Sw Phu hém nay vang mat, ngwdi co viéc gap phai di Calcutta.
Ngay hém sau, t6i nhan dwoc mét bwu phiéu cia Sw Phu viét nhw

sau: “Théy sé roi khdi Calcutta sang ngay the Tw, con va Dijen hay
don Thay & ga Serampore trén chuyén xe Ira 9 gid.”

Sang thtr Tw, vao lac 8 gio rwdi, mot thong diep than giao cach cam
cua Sw Phu di xuyen qua tri t6i: “Thay mac ban vao gi® chét, dirng
don chuyén xe 9 gior.

Téi lién bao tin cho Dijen, y da stra soan ra di nhwng nghe tin ay thi
noi v&i giong bat man.

- Anh ctr hay n6i chuyén linh cam v@i linh giac! Téi chi tin nhirng viéc
do khi nao c6 chir viet cia Sw Phu.

Toi nhan vai, lang 1€ n90| xudng va quyét dinh & lai, Dijen vira buwéc
ra clra vira noi lam bam va dong sam canh ctra khi di ra.



Trong phong hoi u am, t6i bén di dén ché ctra sb trd ra ngoai duong.
Bdng nhién anh sang diu luc ban mai déi thanh mét th& anh sang
choi 16a trong d6 clra sd song sat hoan toan bién méat dang. Trén san
gach chdi sang, dirng sing strng gitba phong chinh la Sri Yukteswar
bang xwong bang thit rd rang!

Bang hoang va vé cung kinh ngac, t6i thup xuéng dwéi chan Sw Phu
va s& nhe hai ban chan ngudi dé té long tén kinh nhw thwdng 18. Sw
Phu mang déi giay b6 mau da cam, dé giay bang so dira; toi nhan ra
mot cach r6 rang do la do6i giay ma Sw Phuy vén,thu’c‘yng dung hang
ngay. Chiéc vat a0 mau vang sam cua nguwoi phat qua dung da mat
t6i, t6i cam xuc dwgc khéng nhirng cai vat 4o ma con nhan théy mat
nham cla ddi giay bb va hai ngon chan cai com lIén & bén trong. Quéa
xuc déng dén khéng thé ndi chuyén dwoc, t6i chi cé thé nhin Sw Phu
bang cap méat do hai:

- Thay rat vui long ma thay con nhan dwoc birc thong diép than giao
cach cam cua Thay.

Giong néi clia Sw Phu van binh thuwéng khéng thay dbi.

- Thay khong thé hoan tat moi cong viéc kip thoi & Calcutta va sé ve
dén Serampore trén chuyén xe Itra 10 gio.

Cam lang vi ngac nhién, toi van tiép tuc nhin Sw Phu. Sri Yukteswar
naoi tiep:

- Khong, day khong phai la mét sy hién hinh, ma chinh 13 Théy bang
xwong thit. Thady ban cho con cai kinh nghlem hiém co nay do bai
Thién Y. Con hay doi Thay tai nha ga, Dijen va con sé gap Thay cling
trong bd 4o Thay dang mac luc nay, va di trwdc Thay cd mot thiéu nhi
cam mét cai binh bang bac.

Sw Phu bén d&t hai ban tay 1&n dau téi va néi thi tham nhirng 1&i ban
an hué. Vira dut I&i thi t6i nghe mét tiéng dong dat biét. Thé xac cla
Sw Phu tr tr tan ra trong anh sang choi 1da. Hai ban chan, rdi hai
chan bién mét trudc hét, ké dé téi than minh va dau, ciing vi nhw mét
cudn gidy bi cubn tron lai. Cho dén phut chét, t6i cdm thay sw dung
cham nhe nhang cla nhitng ngén tay ludn trong mai toc t6i. Trong
giay lat, anh sanh chdi loi luc nay da lu mo dan, téi chi con nhin thay
cai ctra s6 song sat va nhivng tia nang mat trdi ém dju.



T6i ddm chim trong mot con bang hoang nhw tinh nhw mé va ty hoi
phai chang do 1a mét con nang quang dén 16a, khién cho téi nhin thay
moét ao anh. Trong luc d6, Dijen mat may ngo ngac bwdc vao gian
phong va noi:

- Sw Phu khéng vé trén chuyén xe 9 gi®, va ludn ca chuyén xe 9 rudi!
Ban t6i ndi cau d6 dwéng nhw dé xin 16i.

- Anh hay di theo tbi! T6i biét Sw Phu sé& vé trén chuyén xe 10 gid.

Téi kéo Kijen di theo t6i, hdu nhw cuwdng bach, mac du y khong bang
long. Muwoi phut sau chung t6i dén nha ga th| chuyén xe cling vira
dén. T6i kéu Ién:

- Hao quang ctia Sw Phu chai Ida khap céac toa xe Itra! Nguoi da vé!

- Anh chi twéng twong! Dijen néi giong cham biém.

- Chung ta hay doi & day.

Toi dién ta tirng chi tiéh hinh dang clia Sw Phu khi nguoi sé tré ve.
Toi vira ndi xong thi Sri Yukteswar da xuat hién voi bo ao vang sam
ma t6i da thay tw luc nay. Ngub’i di cham bwdc va theo sau mét dira
tré nhé mang mét cai binh bang bac.

Trong moét Iuc téi cam t‘héy lanh minh vi kinh hai trwéc s kién la lung
vira xay ra. Ca moét bau thé gi¢i quen thugc cua thé ky 20 duy vat
dwong nhw sup do trwdc déi mat ngac nhién cua t6i, téi twong chirng
nhw song thut Ui tré lai thdi ky ma dirc Jesus xuat hién trwdc thanh

Pierre trén bo bién Galilée!

Khi Sri Yukteswar di dén chd ma Dijen va tdi ngdi bang hoang va cam
lang vi kinh s¢, Sw Phu vira mim cw&i vira néi véi ngudi ban téi:

Ta cling c6 glri dén cho con mét thong diép, nhwng con khéng nhan
duwoc.

Dijen Iang thinh va nhin t6i v&i mét vé nghi ngd. Sau khi dwa Sw Phuy
vé dao vién, chung téi di dén trwdng dai hoc Serampore College.



Dijen nglrng lai gilra dwo'ng va noi voi giong buc turc:

- A thi ra Ia nhw vay! Suw Phu cé giri théng diép cho téi! Tai sao anh
dau t6i? Anh phai tra 1&i cho t6i ro.

- Co phai 16i tai toi chang néu tam guong cda linh hon anh qua lu mo
nén khéng thé phan chiéu nhirng théng diép cia Sw Phu?

Dijen lién binh tinh lai ngay va néi v&i mét giong day hdi han:

- T6i hiéu anh muon noi gi. Nhwng anh hay giai thich do dau ma anh
biét trwdc cd mét dira tré nhd mang mot cai binh bang bac?

Khi tdi vira k& hét cau chuyén Sw Phu xuat hién mét cach nhiém mau
hoi luc sang s&m, thi chung t6i da dén trwdc clra trwdng Serapore.
Dijen bén két luan:

- Nhirng gi t6i vira dwoc nghe vé quyén nang clia Sw Phuy 1am cho t6i
nghi rang tat ca nhirng trwdng dai hoc cua thé gidi chi la nhirng vion
choi tré con!



Chwong 16

CHUYEN DU HANH LEN TINH KASHMIR

- Thuwa cha, con mudn m&i Sw Phu va bén ngwdi ban cung di voi con
lén day Tuyét Son trong dip nght hé. Cha cé thé cho con sau ve xe
I(ba di Kashmir va tién tui dé di dwdng?

Nhw t6i da doan trwdc, cha téi lién bat cudi:

- Pay 13 1an thtr ba ma con xin cha chuyén d6! Phai chang con da xin
cha nhw thé trong dip hé cach day hai nam? Vao gio chot, Sri
Yukteswar da tie chéi khong di.

- Thua cha, dung vay. Con khong blet lan nay Suw Phu €0 dinh di
khéng. Nhuwng néu con cho nguwdi biét rang vé xe Ilra da sdn sang thi
con hy vong Sw Phu rbt cudc sé chiu di.

Cha t6i khong tin chuyén ay 1&m, tuy nhién ngay hom sau nguoi dua
cho t6i sau tAm vé biéu dac biét va mét cudn gidy bac muwdi rupi:

- Cha khong nght rang cudc du hanh twéng twong cua con phai can
dung dén nhirng thir nay, nhwng du sao con ciing c&r cam |ay!

Trong ngay hom do, toi pho trwong mén qua do trwdc mat Sw Phuy,
nguwoi mim cwdi vé s hirng khéi cua toi va néi mét cach phan déi,
khéng qua quyét lam:

- Thay cling mong c6 thé di dwoc, dé xem sao.

Ngoai ra t6i con m&i bdn nguwdi ban trong sbé d6 Kanai, mét dé to tré
noéi tra tai dao vién, Rajendra, Auddy va mot ban khac, ngay lén
dwong da dinh la thir Hai tuan téi.

Ngay thr Bay va C,hl] Nhat t6i cé mat & Calcutta dé dw 1& cudi cua
mot ngwoi anh ho to chirc tai nha t6i. Sang sdm ngay thtr Hai, t6i dén
Serampore v¢&i do hanh ly. Rajendra da doi toi trwdc clra dao vién va



noi:
Suv Phu khdng chiu di, ngwdi méi bwde ra di dao mét vong.
T6i cdm thay bat man, va sau cung tdi quyét dinh:

- T6i khéng thé dé cho cha t6i cw®i mét 1an thi ba vé nhirng ké
hoach ngao du twéng twong cia t6i nlra. Chung ta cling c& di du
khéng cé Sw Phu.

Rajendra bang Idng. Toi roi khoi dao vién dé tim mét dira gia no vi tOi
biét rang Kanai s€ khong di néu khdng c6 Sv Phu va t0i can mot
nguwdi dé coi séc hanh ly. Téi nghi dén Behari, trwdc kia da tirng gitp
viéc trong gia dinh t6i va hién dang giup viéc nha cho mdt vi giao
chirc & Serampore. Trong khi t6i dang di mau, t6i gap Sw Phu &
trwédc nha thd Gia Té cach tda an Serampore khdéng xa. Sw Phu co
vé khong vui:

- Con di dau?

- Bach Sw Phu, con nghe Kanai khéng chiu di trong chuyén du ngoan
ma con da sap dat. Con phai di tim Begari. Sw Phu c6 nh& chang
nam ngoai, no thich di choi Kashmir dén ndi no doi di theo phuc dich
ching con ma khéng nhan tién thu lao.

- Thay nhé. Tuy nhién, Thiy khéng tin rang lan nay né chju di.
To6i cang bwec minh:

- Nhwng, bach Sw Phu, d6 1a cai méng ma né van ém ap tir 1au kia
ma!

Sw Phu l&ng thinh va tiép tuc cudc di dao, con téi thi di dén nha vi
giao chirc. Pén trwdc san, Behari tiép don t6i mot cach néng nhiét
nhung thai d6 &y lidn ddi thanh mot sw dé dt kho hidu khi ti vira néi
dén Kashmir. V&i vai 16i xin 16i, y bén khiéu tr va di vao nha nguoi
chl cda y. Téi doi méat nira gid ngoai san, hy vong mét cach mo
mang rang chac c6 |1& y vao nha trong dé chuan bi hanh trang I&n
dwdng. Sau cung téi gb clra. Nguwdi chu nha bwédc ra, mim cwdi va
noi:



- Behari da di cho bang ctra sau cach day dé nira gio.

Téi bwée di trong sw that vong va tw hdi phai chang vi 1&i moi cla toi
qua dét ngbt hay doé la do anh hwédng vé hinh caa Suw Phu. Khi téi di
gan dén nha tho, t6i thdy Sw Phu ttr t&r bwdc dén. Khéng doi cho toi
noi gi, nguwoi bén ndi trwdce:

- A vay 14 Behari cling khéng di! Bay gi& chwong trinh con ra sao?

T6i cdm thay nhw mét dira con ngd nghich, quyét dinh dwong dau voi
cha:

- Bach Sw Phuy, con sé y&u cau chu con cho mwon nguwdi gia nd tén
|la Lai Dhari.

Sri Yukteswar dap vé&i nu cuoi:

- Con ct di hdi chu con néu con thay can. Nhung Thay khong tin
rang con sé thanh cong.

TG tir biét Sw Phu va di vao phap dinh Serampore. Chu t6i la Sarada
Gosh lam luat su tai tda an, tiep dén t6i mét cach céi mé. Téi noi:

- HG6m nay chau cung v&i vai nguoi ban di du ngoan [én x&¢r Kashmir.
T may nam nay chau van hang mong wé&c co dip di choi trén day
nui Tuyét Son.

- A, chu ciling chung vui v&i chau. Chau c6 mudn chu gitup d& diéu gi
trong cudc di choi nay khong?

Nhirng I&i chd c&i m& dé cé vé khich & dbi voi téi:

- Thwa chu, chau cé thé mwon ngudi gia nd Lai Dhari chang?

Loi yéu cau khiém ton nay cé anh huwdng nhw mét tiéng sét danh.
Chu t6i nhay dwng Ién manh dén noéi né Iem Iét,d() ban ghé,‘ nhirng
giay to trén ban bay tan mac tl phia, cai ong diéu dai déo bang cay
dira cua chu lan 16ng 16c xudng san gach. Chu hét I&én trong con
thinh né:

- Pb ich ky! That 1a hon lao! Ai sé lo viéc nha cho tao néu may dem



nguwdi nd bdc cua tao di theo may choi?

T6i co dau vé ngac nhién va nghi rang sy thay doi tam ly dot ngét nay
lai [a mot trong nhing sw ky la bi hiém trong ngay hom do. Toi ben
hoi ha ruat lui, khdng mang nghi dén long tw ai bi va cham!

Toi tré lai dao vién, tai day cac ban téi da doi san. Trong tri toi bat
dau nay sinh ra mét sy tin twéng chac chan rang thai d6 cua Sw Phu
han 1a c6 ly do chinh dang. Téi cdm thay hdi han vi da khoéng chiju
vang |oi Suw Phu.

Sri Yukteswar thay t6i bén héi:

- Mukunda, con ¢ mubén & nan lai v&i Thay thém it 1au chang?
Rajendra va cac ban cé thée di trwéc va dogi con & Calcutta, khi dén do
con sé co thwra thoi gio dap chuyén xe cudi cung luc chiéu dé di lén
Kashmir.

- Bach Sw Phuy, con cam thdy khéng vui néu khéng cé Sw Phu cung
di.

Cac ban t6i khéng hé dé y dén |oi tuyén bd nay. Ho kéu moét co xe
ngwa, chat hanh ly 1én xe va di thang. Con lai Kanai va t6i lang lang
ngoi dwdi chan Sw Phu. Sau d6 ba muwoi phuat im lang hoan toan, Sri
Yukteswar dirng day di Ién phong &n trén lau hai va noi:

- Kanai, con hay theo san séc Mukunda. Chuyén xe Ira da sap khoi
hanh.

Thinh linh t6i van minh dau d&n vé&i con buén mira, trong bung quan
dau mét cach kinh khidng. Con dau nhirc nhdi nhw dui nhon dam vao
rudt, t6i cdm thdy nhw mot tdi nhan bi qui s hanh hinh moi rudt dudi
dia nguc. Téi bd 1ét dén ché Sw Phu ngdi va nga vat xudng chan
nguwdi, khi dé t6i mdi biét minh da bj bénh thoi khi A Chau, mét
chirng bénh vd cung hiém nghéo! Sw Phu cung v&i Kanai khiéng toi
vao phong khach. Bj day vo trong con dau dén, t6i rén siét:

- Bach Sw Phu, con xin giao mang séng cta con vao tay Sv Phu.

T6i cdm thay duong nhw linh hon toi sap stra bj dirt ra khoi thé xac
moét cach tan nhan, phu phang!



Sri Yukteswar dat dau t6i I8n hai dau gbi clia nguwdi, vudt tran tdi mot
cach nhe nhang va noi:

- Con théy viéc gi sé xay ra cho con néu con cung vé&i cac ban di ra
nha ga twr luc nay! Thay da phai coi chirng san s6¢c con moét cach kin
dao, vi con da cai I&i Thay ma mudn di du ngoan vao thoi ky bat loi.

Sau_ cung t6i da hiéu. Khi mét vi Tén Sw khéng chiu phd trrong
quyen nang cla minh trwdc mat moi ngudi thi nguwdi ta co thé nghi
rang sw viéc da dién ra mot cach binh thwong. Sy can thiép cia Sw
Phu da dién ra mét cach qua am tham té nhj nén khéng ai hay biét gi
cd. Sw Phu da anh hwdng dén Behati; vi luat sw Sarada, t&rc chu téi;
Rajendra va nhung nguwoi khac; mot thir anh hwdng vo hinh vé anh
dén ndi tAt cd moi nguwdi trir t6i ra déu nghi rang sw viéc da xay ra
mot cach ty nhién va khéng cé gi khac thwdng. Vi Sw Phy khéng bao
gi® quén noi theo nhirng tap quan théng thwdng, ngudi khién Kanai
di goi mdt y si chuyen khoa va bao tin cho chu téi hay. Téi kéu nai:

- Bach Sw Phuy, chi c6 Sw Phu md&i cé thé chira khoi bénh cho con.
bénh trang cua con qua nguy kich, mét y si co6 thée lam dwoc gi?

- Con h&i, cau xin Thwong Dé ban an hué thiéng liéng cho con! Con
dirng ban khoan vé viéc goi y sT; y si khong con thay con & vao tinh
trang nguy kich ay nira, vi con da khéi bénh!

Sw Phu vira néi xong, con dau bung di* doi cla téi lién bién mat. Toi
ngbi day nhwng hay con yéu. Khéng bao lau vi y si da dén noi va
kham toi rat ti mi roi noi:

- Em vra trai qua mot con dau kinh khang. Tai phai 1dy mau dé thiv vi
trung xem sao.

Sang ngay hém sau, vi y si hdi ha tré lai thi thay t6i da ngdi day va
cwdi noi vui ve.

- A, em da ndéi chuyén duwoc va lai twoi cwdi duwéng nhw méi ngay
hém qua day em khong nam duwdi nanh vudt cia To Than!

Y vO nhe vao ban tay toi:



- T6i khong chac la sé thdy em con séng hdm nay khi cudc khao
nghiém héa hoc cho biét Ia em bj chirng thoi khi A Chau. Em that la
phuc dirc c6 dwoec mét vi Tén Sw cd quyén nang chira bénh, mot
quyén nang thiéng liéng cla Trdi Phat ban cho! Téi khéng nghi ngd
gi vé viéc ay.

Téi cling hoan toan dong y. Khi vj y si khiéu tlr ra vé, Rajendra va
Auddy xuat hién & trwdc ctra. Ho ¢ vé bat man nhwng sac mat ho
lién hoa dju tr& lai khi ho nhin thay vi y sT va gwong mat hay con xanh
mét cua toi.

- Chung t6i rat tirc gian khi thady anh khéng dén véi chung toi tai
Calcutta nhw da hen trwéc. Anh bi dau hay sao?

- Phai.

T6i khong thé nin cuoi khi toi thay cac ban toi dat dé hanh ly xudng
ngay cho ngay hom qua.

Ldc dé Sw Phu bwdc vao gian phong. Toi |y tw cach mot ké dang
nam dwdng bénh dé tw cho phép ndm lay ban tay Sw Phu mét cach
triu mén:

- Bach Sw Phu, t&r ndm con mu®i hai tudi dén nay con da muu toan
that bai nhiéu 1an dé di Ién day Tuyét Son. Bay gio con tin rang néu
khéng c6 an hué cia Svw Phy, dirc Phéat MAau Quan Am chéac sé tw
chdi khéng chiu tiép con & trén do!

Il

- Nay con da kha manh khée dé co thé 1&én dwdng, Thay sé cung di
v@i con |én Kashmir.

Sw Phu ndi v&i t6i hai ngay sau khi t6i dwoc chira khoi bénh thoi
khi A Chau mét cach mau nhiém. Chiéu hom ay, sau ngucrl trong
nhom chung téi dap chuyen xe Ira 18n mién Bac. Tram nglrng dau
tién la Simla, mét thanh phd hung vi dwéi chan Tuyét Son. Chang toi
di dao choi trén nhirng con dwdng dbc va chi@m ngwdng phong canh
dep clia mién nui.

- Ai mua dau khoéng?



M6t ba gia ban dau twoi ngdi rao hang tai mot goc cho cla thanh
phd. Nhirng trai dau dé tham khéu goi sw chi y cla Sw Phu. Nguoi
mua mot gid day va dwa cho chung t6i an. Téi ném thlr mot trai
nhwng lién nhan mat va nha ra:

- Bach Sw Phu, dau chua qua! Chac khéng bao gi® con an nival!
Svw Phu bén cudi va nbi:

- Trai lai, sau nay con sé thich an dau hon, khi con sang My Qudc.
Trong moét bira com toi, ba chi nha sé don ra cho con moén dau chua
véi dwdng va kem. Ba ay sé nghién nat nhirng trai dau bang mét cai
nia va con sé khen rang: “That la ngon tuyét diéu!” Chirng do con sé
nh& dén ngay hém nay & Simla.

“T6i hoan toan quén nhing Ioi tién tri d6 va chi nhé lai nhiéu ndm vé
sau. Sau khi dén My Quéc, mét hém téi dwoc moi dung com téi tai
nha ba Alice T. Hasey(phap danh Yogmata) tai West Somerville,
Massachusetts. Dén luc &n trang miéng, ba chi nha cam mot céi nia,
nghién nét nhimg tréi dau dé rbi thém kem va dwong. Ba mdi toi dung
va noi:

- Nhing tréi ddu nay rét chua, t6i mong dai dirc sé thich dung né véi
kem va duong.

T6i ném thir mot mubng bat giac thot Ién:
- Thét Ia ngon tuyét tran!

Khi do Ioi tién tri cia Sw Phu méi tré lai trong ky trc cua toi. Toi Iy
lam kinh ngac ma thay rang nhiéu nam trudc day, tinh than Sw Phu
hoa hop voi Thiéng L/eng, da nhin thay sw lién hé vé nhan qua giia
céc s viéc dién bién sé xay ra trong tuong lai.”

Nhom chung t6i lai réi Simla dé dap chuyén xe Itra di Rawalpindi. Tai
day chang té6i thué mot chiéc xe song ma dé thwe hién mét chuyén di
bdy ngay dén Srinagar, tha phd tinh Kashmir. Qua ngay tht hai cla
cudc hanh trinh bang xe song ma lén mién bac, chung t6i da thay
xuat hién day Tuyét Son trwdc cdp mat kinh ngac clta chang téi.
Nhirng banh xe bang sat ctia chiéc xe song ma kéu rit 1&n trén con
dwong 16t da néng nhw thiéu dét dwdi anh mat trdi, nhwng phong



canh hung vi cia mién nui dwa tdm hon chang t6i 18n mét trang thai
lang lang thoat tuc. Auddy ben thwa véi Suw Phu:

- Bach Tén Sw, con rat han hanh ma dwoc thwdng thirc toan ven
phong canh huy hoang nay bén canh tén suw.

L&i néi d6 cua Auddy lam cho t6i khoai chi vi t6i cam thay vai tro
hwédng dan ciaa téi c6 vé quan trong. Sri Yukteswar doc dwoc tw
twdng cla t6i vi Sw Phu day qua t6i va noi nho:

- Con dirng qua vui thich nhw thé! Auddy it thwéng thirc canh dep
hon la mudn tim moét géc nao do dé dwoc tw do hut thudc 1a.

T6i cdm thay déi nguoc, va néi nhd lai:

- Bach Sv Phy, Sw Phu qua nghi ngo chang? Con khong tin rang
Auddy lai nghién thudc Ia.

Toi vira ndGi vira nhin Sw Phy mét cach do dw vi nguwoi thwdng hay
noi dau trang do. Svw Phu cwdi noi;

- Buoc roi. Thay sé khong noi gi voi Auddy. Nhung con sé thay rang
dén tram ngrng t&i day, Auddy sé khéng dé 1o co hoi.

Chlec xe ngwa ngirng trwdc mot tram nghi. Khi nguoi ta dat ngwa di
udng nwéce, Auddy lién thua:

- Bach Ton Sw, lat nira xin Ton Sw cho phép con ngoi dang trwdc voi
nguwdi danh xe. Con mubn ngdi ngoai dé hirng ludng gidé cho mat.

Sw Phu gat dau va quay qua néi nhd voi toi:
- N6 khéng phai mudn hirng gié ma 1a thém thubc 14.

Chiéc xe song ma lai I&n banh kéu rit 1&n trén dwong 16. Ddi méat Sw
Phu long lanh sang, nguw&i bao toi:

- Con hay tho dau qua clra sb va nhin xem Auddy hirng gio!

Téi vang I1&i va lay lam ngac nhién ma nhin théy Auddy dang thé ra
nhirng vong khoi tda theo chiéu gi6. Taoi lién xin 16i Sw Phu:



- Bach Sv Phy, Sv Phu luén luén noi c6 ly. Auddy that sy dang the
khéi mu mit nhw 6ng khaoi tau!

Toi chac la ban t6i da xin mét diéu thudc clia ngudi danh xe, vi toi
biét y khdng c6 mua thudc 1a tai Calcutta.

Chung t6i dong rudi trén dwong nui gap ghenh khuc khuyu va mét
vién anh huy hoang dep dé dién ra trwéc mat ching téi dén tan chan
tréi: séng rach, thung Iing, vwe thdm, swdn ndi cheo leo. Chang toi
ngl dém trong nhitng quéan tro don so & doc dwdng va tw ndu lay
cac blra an. Sri Yukteswar dac biét cham nom bira an cuta to6i va bao
t6i phai ubng nwdc chanh. Tuy hay con yéu, téi lay lai strc lan Ian
mac du di du lich bang xe ngwa chay trén dwdng nui khdng 4y gi 1am
tién nghi cho 1am.

Tam hoén chang téi tran day mét niém hing khéi khi chung t6i dén
gan trung tam tinh Kashmir, mét noi dat lanh véi nhirng hé sen réng
lon, nhung vuon hoa moc trén mat nwdc, nhirng chiéc du thuyen
mau mé sdc s&, con séng Jhelum véi v sbé nhirng chiéc cau véng,
nhirng ddng cé xanh twoi diém lac dac nhirng dda hoa rivng dwoc
bao boc chung quanh bang day Tuyét Son hung vi!

Chung toi dén Srinagar theo mét con dwdng nhé gitra hai hang cay
cO thu c6 tan che bong mat va thué phong tai mét Ir quan hai tang.
Mua hé nam ay, tiét troi tuyét dep, ban ngay thi ndng, ban dém hoi
lanh.

Chung tdi dén viéng ngéi dén cd & Srinagar v&i dao vién Shankara.
Trong khi t6i dang ngam nhin dao vién trén dinh mét ngon nui ma néc
nhon chd 1&n trén nén tréi xanh biéc, thinh linh t6i roi vao mét trang
thai bang an phuc lac la thwéng. Dwéi mat téi, dao vién Shankara
bién thanh cai linh anh cla mot ngdi kién tric ma nhiéu nam vé sau
t6i dung lam téng hanh dinh “Co Quan Thuwc Hién Chan Nga” cua toi
& My Quéc. Khi tdi viéng thanh phd Los Angeles lan dau tién va nhin
thay ngdi biét th&r nay tr ngon ndi Washington, téi lién nhan ra ngay
ngdi nha kién truc dé sé da tirng xuét hién trong vé s nhirng con linh
anh cua toi.

Sau khi da trai qua vai tuan 1& nghi hé & tinh Kashmir, t6i phai tré vé
tinh Bengale nhan dip twu trwdng & Serampore College. Sw Phu con



¢ lai Srinagar v&i Kanai va Auddy. Trwac khi toi 1én dwong, Sw Phu
noi cho téi biét ngudi sé bi dau nang & Kashmir. Tbi noi:

- Nhwng Sw Phu dang doi dao strc khée kia ma.
- Tham chi, ¢ 1& Thay ciing phai tir gia cdi tran.
- Oi, Sv Phu!

T6i vira néi vira thup xubng chan ngudi:

- Sv Phuy hay hira v&i con la khong roi bo thé xac trong lic nay. Con
sé khdéng thé song dwoc néu khéng cé Sw Phu.

Sri Yukteswar git¥ im ldng nhwng nu cudi day vé twr ai cua nguwdi lam
t6i yén Iong. Toi bén twr gia nguwdi mot cach luyén tiéc.

Vai ngay sau khi téi tré vé dao vién Serampore, t6i nhan dwoc birc
dién tin cua Auddy: “Sw Phu dau nang.”

Tbi giri mot dién tin cho Sri’Yuktesv,var: “Su Phu da hira khong twr bo
con. Sw Phu dirng r&i bé thé xac, néu khéng con sé chét theo.”

Tw Kashmir, Sw Phu g dién tin trd 1&i: “Sé& y nhw diéu con mong
woc.”

Vai ngay sau dé, t6i nhan dwoc thw ciia Auddy cho biét rang Sw Phu
da binh phyc. Ntra thang sau, khi Sw Phy va cac dé tr da Vé tOi
Serampore, t0i ldy 1am budn ma nhan thay rang Sw Phu da sut can
rat nhiéu.

Sri Yukteswar bj dau nang dé ctru chudc nhirng toi 16i clia cac dé tor!
Phwong phap chuyén di bénh tat 1a mot diéu ma cac nha dao si cao
tay van biét r&. Mot ngwdi khde manh cé thé giup d& mot ngu o yeu
dubi bang cach mang theo mot dd vat nang thé cho v; clng giong
nhw thé, mét bac siéu nhan co trinh do tién hda cao coé thé lam nhe
b&t ganh ndng thé chat hoac tinh than cla cac dé t& bang cach tw
minh ganh chiju lay cai nghiép quéa cliia ho. Ciing nhw mét ngudi giau
chiu mat mét it tién dé trd no cho con cai y dé cru ho thoat khéi hau
quéa clia nhirng viéc 1am béat chinh, mét vi Tén Sw hy sinh mét phan
strc khde thé chat cia minh dé 1am nhe bét nhivng ndi dau khd bénh



tat cua cac dé to.

Nguwoi dao si Yogi biét cai bi thuat giao cam trén cdi gidi vd hinh voi
mot ngudi bénh, béi thé bénh cla ngwdi ndy dwoc truyén mot phan
hodc tat cd sang thé xac clia ngudi Yogi. Mét vi Tén Su da dat toi
hop nhéat tam linh véi Chan Nhw Pai Thé cda Vi Tru khéng con bén
tam dén viéc gi xdy ra cho cai thé xac bang xwong bang thit cla
minh. Tuy rang vj ay tinh nguyen cho xac than minh nhuém bénh dé
giup d& ké khac, tinh than cla ngwdi van con nguyén ven va khong
hé thwong tdn, ngudi 1ay l[am sung swéng ma cé thé [am nhe bdi nbi
khé ciia ké khac.

Nguoi tu sT dat téi sw gidi thoat tam linh, biét rang thé xac cla minh
da hoan tat cai vai trd ctia nd; tr nay nguwdi cé thé sir dung né bang
cach nao tuy y. S mang cla ngudi & trén thé gian 1a 1am nhe bot
nhirng ndi khd dau clia nhan loai bang moi phwong dién tam linh, vat
chat hay tri tué; giup d& bang 1o khuyén sang subt tét lanh, sirc
manh cda y chi, hay bang viéc chuyén di bénh tat ciia nguwdi khac
sang cho minh. M6t vi Tén Sw da hoat dong tw do trén cdi siéu thurc
c6 thé tw lam cho minh khéng con biét cdm xuc nhitng sw dau dén
cla xac than. DBéi khi ngwdi cling tinh nguyén chiu dwng sy dau don
thé xac mot cach can ddm dé lam gwong cho céac dé tir. Ngudi Yogi
hirng chiu sw dau khé cta k& khac vé phan minh, tic 1a thanh toan
gium cho ho nhirng oan nghiét no nan ma ho phai chiu theo dinh luat
nhan qua: dinh luat nay von hanh ddng mét cach may mac theo phép
sd hoc va co thé dwoc diéu chinh mét cach khoa hoc bdi cac bac
siéu nhan da ném mui giai thoat.

Nhirng dinh luat siéu nhién khdng bat budc mét vi Tén Sw phai bi dau
nang dé chira khoéi bénh cho nguwdi khac. Sy khéi bénh thwérng xay
ra b&i vi vi Tén Sw biét rd cac phwong phap chira bénh mét cach
nhiém mau ma khéng lam tén thwong dén sirc khde cia minh. Tuy
nhién trong vai trwdng hop rat hiém, vi Tén Sw vi mudn thic day mau
chong sw tién hoa tdm linh cla cac dé tlr, co thé tinh nguyén hng
chiu 1dy mét phan nghiép quéa xau cla ho trén ban than minh.

Chinh bang cach dé ma dirc Jesus da tinh nguyén ctru chudc toi 16i
thé gian. Thanh thé clia Chua dang I1& khéng bao gi& co thé bj ttr nan
trén thap tw gia néu Ngai khdng co tinh nguyén hop tac véi nhivng
dinh luat huyén bi vé nhan qué trong v tru. Ngai dam nhiém lay cai
khdi nghiép quéa chung cla toan thé nhan loai va dic biét nhat la cla



cac vij thanh téng do, dé tlr cta Ngai, nh® do cac vi ndy méi dwoc
tinh luyén va tréd nén xirng dang nhan lanh sy giac ngb tam linh siéu
dang.

Chi c6 nhirng bac Ton Sw da giac ngd méi co thé thwc hién sw
chuyén di sinh lwc cla minh cho k& khac, hodc hirng chiu lay bénh
tat ciia ké khac trén xac than minh. Bi thuat chira bénh bang phwong
phap Yoga nay that 1a ngoai vong kha nang cia ké thé nhan pham
tuc, dbi v&i ho no lai la mét diéu khéng nén khuyén khich, b&i vi mét
thé xac dau 6m bénh tat la mét chwdng ngai cho sw cong phu tu
luyén. Cac Thanh Kinh An Bd déu néi rang bdn phan dau tién cla
con ngudi 1a gilr cho thé xac dwoc manh khée, néu khéng, thi tinh
than sé khoéng thé budc vao trang thai thién dinh tham sau.

Tuy nhién, mét tinh than diing manh cé thé bat chap nhirng chwéng
ngai cla thé chat dé thwc hién sw giac ngd tdm linh. Nhiéu vi Thanh
da dat t¢i muc dich d& ma khinh thwdng bénh tat ctia thé xac. Thanh
Francoise d’Assise trong mét tinh trang 6m dau tuyét vong, da thuc
hién nhirng cudc chira b&nh rat nhiém mau va tham chi da cai t& hoi
sinh cho mot nguoi.

Toi dwoe biét mot vi tu sT An Do bi chirng ung nhot 1& loét khap ca
nlra than minh, cung v&i bénh dai dwdng rat nang dén ndi xét vé
nhirng trwdng hop théng thwong thi vi dy khong thé nao ngdi duoc
hon mét khdc dong hd, nhwng tinh than clia ngudi that tinh tién diing
manh phi thwéng. Bang mét y chi manh liét tu si cé thé ngdi thién
trong tw thé lién hoa subt mwdi tdm gid méi ngay khéng gian doan
trong trang thai xuat than nhap dinh. Vé sau vi ay thuat cho tdi nghe
rang:

- “Sau ba ndm thién dinh cdng phu, Anh Sang thiéng liéng tran ngap
vao thé xac bénh tat clia t6i ma trong con xuét than say swa mui Dao,
t6i quén han khdng con cdm giac dwoc noé niva. Vé sau, do an phuwéc
thiéng liéng, cai thé xac cua téi da hoan toan khoi hét cac bénh tat.”

Mot trwo’ng hop lich st vé viéc chira khéi b&nh mét cach nhiém mau
la clia vua Baber (1483 - 1530), nha sang 1ap nén dé quoc Mogul &
An D6. Khi thai tr Humayun vuwéng phai mot chirng bénh hiém nghéo
thap t& nhéat sinh, nha vua trong con lo s¢ bén cau nguyén Thiéng
Liéng hay dé cho ngu®i nhudm bénh thay cho thai ti. Khi cac vi y si
da tuyét vong, thai t&¢ Humayun dét nhién binh phuc mét cach bét



ngo, nhwng Baber hoang dé lai bi dau ndng va bang ha vi mot chirng
bénh gidng nhw cua thai te. Vé sau, thai t& ndi nghiép cha lén ngdi
hoang dé x& An D6.

Nhiéu nguoi twdng rang mét vi Tén Sw chac la phai cé mot strc khoe
phi thwong nhw Hercule. Diéu d6 hoan toan khdng dung. Mot thé xac
dau yéu khéng phai la modt du hiéu chi rang vi Tén Su khéng thé dac
Pao, cling nhu mét sirc khde tat bién doi non khéng phai 13 triéu
chirng cta s giac ngd tam linh. N6i cach khac, strc khde cla thé xac
khéng phai Ia cai tiéu chuan dé xét doan sy giac ngd thiéng liéng,
ngudi ta phai xét doan mét vi Ton Sw & ngay trén lanh vwec tam linh
ma thoi.

Nhiéu hoc gia Tay Phuong twong lam rang mot vi TOn Sw la nguoi
glang thuyét cac van dé dao ly, siéu hinh bang 1&i néi hay bang sach
v&. Trai lai, cac bac hién triét da noi rang moét vi Tébn Sw phai ¢co thé
dat t&i cac trang thai siéu thirc tuy y mudn, va & trong trang thai dai
dinh mot cach thwong xuyén khong gian doan Chi c6 mét ban Iinh
nhw thé mai co6 thé chirng té rang nguwoi hanh gia da ché ngu duoc
moi diéu vé minh &o vong cla tran gian.

Chi ¢6 nhitng bac Tén Sw siéu thoat mdi co thé ddm trach viéc ganh
chiu 14y nghiép quéa cla cac dé t&r. Sri Yukteswar chi bj dau ndng &
Kashmir sau khi d& dwoc cac dang thiéng liéng cho phép giup d&
nhirng dé t& bang cac phwong phap la lung dé. it cé vi thanh nhan
nao c6 day da minh triét nhw Sw Phu tdi vi ngudi da dat toi sy hoa
hop véi Chan Nhw Dai Thé cda vii tru.

Khi t6i t6 ldng wu &i vé sw gay ém va sut can cla nguwdi, thi Sw Phu
vui vé tra 10

- Trong cai hoa at cé cai phuc! Bay gi nhd gay bot Thay da co thé
mac cai ao 16t cia minh hoi chat ma Thay da bo khong mac dén tiy
nhiéu nam nay!

Tiéng cwdi vang véi mdt am thanh trong tréo cia Sw Phu lam cho t6i
nh& lai I1&i néi cta St. Francois d’Assise: “M6t 6ng thanh budn rau la
mot 6ng thanh dang thwong hai !”






Chwong 17

MOT CUOC HOAN CAI LA LUNG

- V&i tw cach mét ngwdi vo hién An D, chi khéng phién trach chéng
chi, nhwng chi mong wéc lam sao y tir bé nhirng quan diém duy vat
cia y. Y thuwong ché diéu nhitng hinh anh treo trong phong tham
thién cda chi! Em hd&i, chj tin twéng chac chan rang em cé thé giup
chi.

Roma, chj ca t6i, nhin t6i v&i cdp méat van lon. Téi dén viéng chi toi
trong gidy lat tai nha chj & Calcutta. L&i yéu cau cda chj lam téi cam
dong vi chj t6i tir thud nhé van gay cho t6i mot anh hwéng tadm linh
rat Ion va tir khi me t6i méat, chj da cb6 gang dién khuyét sw tréng trai
do trong gia dinh bang tinh thwong cta chi déi véi ching toi.

- Thwa chij, 1& tw nhién em sé& cd gang hét strc dé gidp chi.

T6i mim cwdi dé tim cach dep tan sy budn riu hién trén gwong mét
chi, trai han v&i nét mat binh than va vui twoi hang ngay.

MGt nam trudc day, chi toi da yéu cau toi chi dan phap mén thién
dinh va chj da thwc hién nhirng tién bé dang ké trén con duwdong do.

Bé&ng nhién t6i co y kién:

- Ngay mai t6i s& di viéng tham ngdi dén the dirc Phat Mau Quan Am
& Dakshineswar. Chi hay cung di va cb gang thuyét phuc Chong chi
cung di v&i chang ta. Tdi cdm thdy rang tai noi dén miéu trang
nghiém do, dirc Phat Mau sé cam dong dwoc long y, nhwng chi dirng
ndi cho y biét ly do cudc hanh hwong nay.

Chi t6i nhan 1&i véi tAm long tran day hy vong. Sang ngay hom sau,
toi sung swong ma thay chi va anh ré t6i san sang lén dwong. Trong
khi chiéc xe ngwa cua ching tdi dong rudi trén dwdng 16 trwc chi
Dakshineswar, anh ré t6i Satish Chandra Bose buéng I&i diéu cot
nhirng vi Chan Suv clia qua kh, hién tai va vi lai. T6i nhan thay



Roma khéc tham trong im lang. Téi an i chi:

- Chi hay can dam lén. Birng cho y c6 sw thoa mén ma thay chung ta
bwe trc nhirng 1&i ndi ché nhao cua y.

Satish n6i mia mai:

- Mukunda, lam sao cau c6 thé bi hap dan b&i nhirng ké bip doi gia
mao dé? Chi ndi mbt cai hinh dang clda ngwdi tu si cling lam cho ta
dodi nguoc; ¢ nguwdi gay dét nhw bd xwong, cé nguoi lai to béo nhw
mot con voi!

Toi bat giac bat cuoi vang lén, sy phan tng nay lam cho Satish cut
hing, y tré nén im lang tram ngam. Khi cO xe vira t&i Dakshineswar,
y bén dua cot va ndi v&i giong cham biém:

- C6 phai chang cudc di choi nay cé dung y dé thuyét phuc t6i?
Téi khoéng ndi gi nhwng y lai nam lay tay toi:

- Nay 6ng tu si, 6ng dirng quén thwong lwong trudc véi nha chua vé
blra com trwa nay cua chung tal!

- Bay gio t6i phai tham thién. Anh dirng lo lang vé bira com trwa. Birc
Phat Mau sé dam nhiém viéc do.

- Toi khdng can biét dirc Phat Mau la ail Nhwng cau phai chiu trach
nhiém vé bira com trwa cua toi!

Giong ndi ciia Satish c6 vé nhw mét sy ham doa. T6i di mét minh ve
phia hanh lang cé nhiéu cét ciia ngdi dén the dirc Quan Thé Am. Toi
chon mot goéc 6 bdng mat gan mét cay cot va ngdi xép bang theo tw
thé lién hoa. Tuy luc ay moi khoang bay gid sang nhwng anh nang
mat tr&i co ve sap stra ndng gat. Quén han sy vat ngoai canh, t6i sira
soan ngm thién. Tam tri toi tap trung vao dirc Phat Mau Quan Thé
Am ma vi tu sT Ramakrishna tru¢c day da twng chiém nguwdng mot
cach nhiét thanh tai Dakshineswar. Dap (rng nhirng I&i kéu goi khan
thiét cla tu si, pho twong dirc Phat Mau da clr dong va da néi chuyén
v&i tu sT & chinh ngéi dén nay.

T6i cAu nguyén: “H&i dec Phat Mau Quan Thé Am ti bi vé lwong,



hang im lang trong pho twong bang da, ngai da clr ddng, sinh hoat
trwdc su khan ciu cta dirc Ramakrishna, xin ngai ciing chiéu cd dén
|1 cau xin khan thiét clia con hang khao khat dwoc chiém nguwdng sw
c6 mat cua ngai.”

Sw nhiét thanh cla té6i mi luc cang tang, kém theo vé&i mét sy bang
an thiéng liéng trong tdm hon. Tuy nhién, ndm tiéng dong ho da troi
qua, dirc Phat Mau ma téi ghi khac hinh dang trong tw twédng van
khéng dap &ng; t6i cam thay hoi that vong. Doi khi Thiéng Liéng ciing
thtr thach ngwdi hanh gid bang cach cham (rng dap l&i cau nguyén
cda y. Nhwng Ngai thwéng xuat hién trwdc mat nguwdi tu st kién tam
bén chi dwdi mét hinh thirc ma y thwdng chiém béi. Nguwdi Gia T6 ¢co
khi nhin thay dirc Gié Su, ngwdi Phat Gido nhin thay Phat Thich Ca
hodc drc Quan Am, hodc thdy mot vang hao quang tir tlr ndi rong,
néu suw chiém bai ctia y khoac 1dy mét hinh thirc trivu twong.

T6i m& déi mat mot cach luyén tiéc va thady mét vi ting I budc toi
dong clra dén vao gi® trva nhw thuwong [&. Toi bén dirng day roi khoi
chd ngdi va bwdc ra san. Mat troi glwa trwa roi thang xuéng nén gach
nhw thiéu dbt [am cho hai ban chan cuda toi rat dau dén nhw bi phong.
Téi vira dirng gitba san day mat vao chanh dién vira ciu nguyén mot
lan cudi cung: "Oi, Phat MAu, ngai da khéng xuét hién trong linh anh
trwdc nhan quang cla con va bay gi& thi ngai da khuat dang trong
dén thd, phia sau nhitng canh ctra da déng. Hém nay con dac biét
cau xin Phat Mau do cho anh ré con.”

L&i cAu nguyén do tiee khac duoc dap wng. Trudc hét mot Iuong tw
dién mat rwoi, tét lanh t trén di xubng doc theo xwong song sau
lwng t6i, xubng dwdi tan hai ban chan va dem cho t6i mét cdm giac
khoan khoai dé& chju v6 cung. K& d6 t6i v cung ngac nhién ma thay
ngdi dén duwéng nhu tl tlr nGi rong dén nhivng kich thwéc khdng 16
khéng thé twéng twong! Nhivng canh clra vi dai tir tr mé rong dé 16
pho twong da cha dirc Phat Mau, luc dau con dirng yén, sau do ngai
tor tr clr dong va n&@ mot nu cwdi tiép don lam cho tdi say swa ngay
ngat. Hoi thé toat ra tir hai budng phdi cla téi dwérng nhw bj thwong
hat b&di mot thir d& nam cham khdng 16. Toan than téi van yén tinh
nhwng khéng phai la bat déng.

Tam thirc toi dam chim trong con dai dinh, da n&i rong mét cach kinh
khung; tam nhan quang cua t6i phdng ra xa dén may dam dwong cho
thay séng Hang & bén tay trai, phia bén mat Ia khung canh bao quat



cta vung Dakshineswar. Nhirng vach twdng ctia ngdi dén déu trong
sudt, xuyén qua do téi nhin thdy & dang xa nhirng nguw®i néng dan
dang cay btra trén nhirtng déng rudng dién ra tan chan troi. Tuy toi
khédng mat hoi thd va toan than t6i ddm chim trong mét sw yén tinh la
lung nhwng t6i van cé thé cir ddng tay chan. Trong nhiéu phut tdi chi
mé& mat va nham mat, trong ca hai trwong hop tdi déu nhin thay ré
rang khung canh bao quat cia vung Dakshineswar. Cling nhw quang
tuyén X, nhan quang tam linh soi thdu moi vat vi con mat than thdng
dat trung tdm & khap chdn nhwng khéng dat chu vi & dau ca. Tai lai
hiéu thém mot Ian niva, trong san dén néng nhw thiéu dét dwdi anh
nang gat cia mat trévi, rang: chi khi nao con ngudi khéng con say mé
vat chat, ddm chim trong con mo ao vong cua cudc doi thé gian,
chirng dé y mai cé duwoc sy sbng trwdng clru mudn doi.

Trong cdi linh anh cla t6i tai Dakshineswar, nhirng vat duy nhat dwoc
phong dai la thwong la ngdi dén va pho twong dire Phat Mau. Ky dw
déu hién ra dwéi hinh dang binh thuo’ng, tuy rang bao boc trong mot
anh hao quang la ling, vé&i du tAt ca cac mau sac ruc r& cua chiéc
cau vong. Thé xac t6i dwong nhw méng nhw swong va san sang bay
bdng! Hoan toan y thirc dwoc canh vat & chung quanh, t6i nhin
chung quanh t6i va tham chi buwéc di vai bwdc ma khdéng lam gian
doan gidy phut huyén diéu d6. Bén ngoai cac birc twong cha ngdi
dén thinh linh t6i thy anh ré téi ngdi dwdi béng mat ciia mét cay dai
tho. Tdi theo ddi mét cach dé dang giong tw twédng cla y; bau khéng
khi thiéng liéng ctia ngdi dén lam cho y cé déi chut gidm bt nhivng y
nghi trAn tuc nhwng y lai cé y nghia oan trach t6i. Téi bén quay lai
pho twong khéng 16 ctia drc Quan Thé Am:

- Bach Phat Mau! Xin Ngai hay ctru 6 tam linh cho anh ré con!

Pho twong tlr trwdc van cam lang bén thét ra nhivng 1o nay: “Loi cau
nguyén cua con da dwoc dap ng.”

T6i sung swdng nhin Satish. Dwong nhw moét giong noéi bi mat nao da
cho y biét rang y dang chju anh hwéng clia mét quyén nang thiéng
lieng, y bén dirng day va di t&i ngdi dén. HAm ham nét mat, y dén
gan t6i v&i hai ban tay ndm chat.

Cai linh anh thiéng liéng lién bién mat. Tdi khdng con nhin thay dirc
Phat Mau: ngbi dén lic nay von to I&n vi dai, nay da tro lai binh
thwong va khdng con trong sudt niva. Mot 1an nira than thé toi lai



quan quai dwdi nhirng tia nang gat cia mat troi. Téi lao minh vao
bdng mat ctia day hanh lang nhiéu cot. Satish bén gian di¥ dudi theo
t6i. T6i nhin déng ho, luc 4y vira dang mét gid trwal Cai linh anh
thiéng liéng da keo dai dung sau muoi phut.

- Thang ngbc! Anh ré t6i la 1én. Thé 18 may van ngdi khoanh tay
khoanh chan & mét chd sudt sau tiéng dong hdé khdng nhic nhich!
Tao bat gap may tai trdn dé nhé! Bira com trwa cla tao dau? Bay gi®
dén da dong clra, may da khéng dan trwdc cho ho ndu com, thé 1a
ching ta phai ngdi tro mém ra day phai khéng?

Sw xuat hién ciia Dlrc Quan Thé Am trong linh anh cuda toi lic nay
hay con lam cho t6i say swa ngay ngat. T6i béen dap:

- Plrc Phat Mau sé cho chung ta &n no.
Satish ndi con thinh nd dén cywc diém:

- Pay la 1an chét, tao mudn xem thdy dirc Phat Mau don com cho
chung ta an ma khong can cé sy thda thuan clta nha chua.

Y vira néi dit 1o thi mét vi tang | di ngang qua san dén va dén gan
chung toi:

- Con h@i, ta da nhin thay anh hao quang hién trén gwong mat con
trong nhirng gio’ tham thién vira réi. Sang nay, khi cac con vira dén,
ta cam thay can dé phan com danh cho bira trwa clia cac con. That
la trai luat 1€ nha chua ma md&i khach dung bira khi ho khéng dan
trwde, tuy vay ta cling vui I1ong danh mot ngoai |€ cho cac con.

T6i cdm on vj tang It va nhin Satish thdng vao déi mat y. Sy cdm xdc
lam cho y dé mat va cui dau. Khi mét bira an thinh soan dwoc don ra
cho chung toi, thAdm chi c6 ca xoai ngon va trai mua, tdi nhan thay
éng anh ré téi chi an lay 1& nhwng tdm hén y vo van & dau dau. Y ¢o
vé ddm chim trong con suy tw thdm trdm. Trong chuyén tr& vé
Calcutta, Satish long da lI&ng diu, nhin téi nhw ¢é y xin 16i. Nhung y
van lang lang khéng noi gi k& tir khi vi tang I m&i chang t6i dung
com truwa, viéc nay co cai tdc dung nhw mot phép mau noé dao 16n tat
ca nhirng y nghi duy vat clay.

Ngay hém sau, t6i dén thdm chij t6i. Chj don tiép t6i mot cach ndng



nhiét va noi:

- Nay em, that la mot phép lal! Téi hém qua, Satish da khoc trén dau
gél cua chi. Y vira khoc vira néi: “Em yéu qui, anh that Ia sung suong
vd b bén ma thay rang Mukunda da thanh cong trong y dinh mudn
hoan cai anh. Anh sé stra chira Ial tat cad nhirng diéu 1am 16i ctia anh
doi voi em. Ké tlr nay, budng ngl clia chuing ta sé danh riéng cho s
cau nguyen ma thoi, con em sé ngu trong phong tham thién nhé cla
em. Anh cam thay vb cung hoi tiéc ma da diéu cot Mukunda. Anh sé
ctru chudc lai toi 16i bang cach sé gilr im lang dbi véi Mukunda cho
dén khi ndo anh da tién bd kha nhiéu trén dwdng Dao. Ké tir ngay
nay, anh sé tén thd dirc Phat Mau Quan Thé Am va hy vong moét
ngay kia sé dwoc dirc Phat Mau ban phwoc lanh!”

Nhiéu nam sau, t6i dén viéng anh ré téi & Delhi. T6i lay 1am vd cung
vui swéng ma thay y da dat téi mét trinh d6 tdm linh khéa cao, va dic
Phat M3u da ha c6 ma xuét hién trong nhirng linh anh cda y. Trong
nhirng ngay téi tam tru tai nha y, t6i nhan thay Satish dung phan Ién
thdi gi* méi dém dé tham thién trong vong bi mat, dau trong nhirng
khi dau dm va ban ngay con phai lam viéc tai van phong.

D6 1a cau chuyén la lung cta anh ré t6i, tv mot ngwdi duy vat da tré
thanh vi tu si thanh thién.



Chwong 18

TOI TRO THANH TU SI XUAT GIA

Ky thi C Nhan Van Khoa cua trwdng dai hoc Calcutta da dén. Toi
khong phai 1a mét hoc tro cham hoc, rat it khi di dén trwong va chi
hoc bai mét cach hdi ha, gap rut vao gio' choét, vai ngay treac khi di
thi. Tuy vay, do moét sy may man la thwong, ti dwoe wu diém vé mén
triét hoc va c6 du sb diém trung binh vé cac mén hoc khac.

Cha t6i khdng con ndi vui mirng nao I&n hon khi nghe tin toi thi dau.
Ngw&i noi:

- That cha khéng dam hy vong rang con sé& thi dau, Mukunda, con
danh qua nhiéu thdi gid gan bén Sw Phu con & dao vién!

Trong nhiéu ndm, tdi khdng hé dam wéc mong cé ngay danh hiéu
“Clr Nhan Van Khoa” sé di kém dang sau tén t6i. Toi it khi dung danh
hiéu &y ma khéng nghi rang dé 1a mét an hué thiéng liéng ban cho téi
vi mdt ly do bi 4n ndo d6 ma téi khdong dworc biét rd.

Bach Su Phuy, cha con mudn con nhan mét chirc vu trong Céng ty
Héa xa Bengal-Nagpur Railway nhwng con da quyét liét tv chdi, toi
thwa v&i Sri Yukteswar mot ngay no va téi ndi thém mot cach tuyét
vong. Xin Sw Phu hay cho con lam |1& xuét gia.

T6i nhin Sw Phu bang cép mat van xin mot cach khan thiét. Trong
nhiéu nam, Suv Phu da tw choi loi yéu cau cua t6i de dat t6i trong mét
cudc thtr Iong, nhwng lan nay ngwdi vui vé nhan |&i:

- Puoc roi. Ngay mai Thay sé lam |é xuat gia cho con. Thay réat vui
ma thiy con van kién quyét mong mudn tr& thanh moét tu si. Pc
Lahiri Mahasay van thuwéong néi: “Néu ta khéng moi Thuong Pé vao
nha trong th&i ky con xuan xanh thi Ngai sé khong dén vai ta vao luc
mua déng cua cudc doi.”

- Bach Sw Phu, con khéng bao gi& quén muc dich 8y, 1a dwoc xuét



gia theo dong tu s Swami nhw Sw Phu vay.

T6i mim cwdi nhin Sw Phu véi tit cd tAm 16ng qui mén va nhd dén
mot cau trong thanh kinh, “Nguwoi khéng 1ap gia dinh thi lo viéc Dao
va tim cach lam vui Idbng Thwong D&, con ngudi 1ap gia dinh thi lo
viéc do&i va tim cach lam vui Iong vg nha.”

T6i da quan sat cudc doi cha nhiéu ban hiru da trng 1ap gia dinh sau
khi muén theo dudi mét doi sbng tam linh. Bam chim trong bién tran
gian tuc luy v&i nhitng ndi lo 4u vé b& bén, ho da quén han chi
nguyé&n céng phu hanh Pao, tham thién.

Ngay hém sau 1& mét trong nhirng ngay dang ghi nhd nhét cta doi
t6i. D6 la mot ngay hé sang sua dep trdi vao thang 7 nam 1914, vai
tuan sau khi t&i nhan cip bang C& nhan Van Khoa. Trén bao lon dao
vién & Serampore, ao Sv Phu nhudém mau vang sam, tirc mau ao cd
truyén cla gidi tu si, mét manh lua trdng méi nguyén. Khi manh lua
da khoé rao, Suv Phu quén né trén minh té6i d& mac vao cho téi nhuw
biéu twong cua sw dirt bd cudc ddi trAn gian. Sw Phu gidi thich:

- Mdt ngay kia, con sé& sang cac nwdc Au My, & noi dé ngudi ta thich
lua hon. V&i y nghla twong trng, Thay chon cho con manh ao lua
thay vi manh 4o vai theo truyén théng cta cac dong tu si.

Bén An D6 1a noi ma cac tu sT déu 1ap nguyén thanh ban, mot vi tu s
mac ao lua la mét canh twong it cé. Tuy nh[én nhiéu,tu st Yogi cling
mac ao lua vi né gin gilr nhirng gidng tlr dieén cua thé xac hon la ao
vai.

Trong dip lam |é cho mot nguoi trd thanh mot tu sT xuat g|a c6 nhiéu
|& nghi phién phrc nhwng Sri Yukteswar von chu trwong gian di t0| da
trong moi viéc, da mién tat ca nhwng nghi I& d6 va chi yéu ciu toi
chon Iay moét phap danh. Nguwdi mim cwéi va noi:

- Thay cho con cai dac quyén tw minh chon 1y mét phap danh.

Sau mét luc suy nght, t6i dap:

- Phap danh cua con la Yogananda.

Danh hiéu nay cé nghia la: “Phuc lac(Ananda) s& dac dwoc nhe bdi



Hop Nhét vai Thiéng Liéng(Yoga).”

- Buoc ldm! K& tr nay con sé tr b tén Mukunda Lal Ghosh va sé
lay phap danh Yogananda thudc dong tu si Swami.

TOI quy trwédec mat Svw Phu va khi t6i nghe Sw Phu xw&ng phap danh
md&i cda téi [an dau tién, long t6i tran ngap mot ndi niém biét on sau
xa doéi v&i nguwdi. V&i mét tinh thwong bao la, Sw Phu da cd gang
huén luyén khéng ngirng dé dao tao chang thanh nién Mukunda tré
nén tu si Yogananda.

Nguwoi tu si Swami thudc vé mot dong tu cb xwa do dirc gido chu
Shankara thanh 1ap. Dong tu ndy da trdi qua hang bao nhiéu thé ky
do mdt truyén thdng lién tuc gdbm cé cac vi Tang thdng dao hanh cao
tham dé duy tri sy nghiép tam linh cla vi thay té6 Shankara. Dong tu
sT Swami chu trwong 1ap nguyén thanh ban, khiét bach va vang 1oi.

Cai ly twdng phung sw nhan loai, d¥t bd moi diéu tham vong va ai
duc tréi budc cudc doi voi thé gian 1am cho phan nhiéu cac tu si
Swami dam trach I4y mot cong trinh ctu té hay gido duc o An D& va
doi khi cling & ngoai quéc. Gat bd tat cd moi thanh kién vé giai cap,
ton giao, mau da, nam nir hay chung téc, mot tu st Swami hoan toan
thAm nhuéan Iy twédng bac ai dai déng trong nhan loai. Ngwdi néu cao
mot muc dich: d6 1a sy hoan toan hoa hop véi Tinh Than. Du trong
luc tinh gidc hay khi ngti mé, tam thirc cdia nguwdi tu siludn luén tham
nhuan tw twdng: “Ta la Chan Nga, hay Chan Nhw Phat Tanh,” b&i do
vi tu sT Swami tuy than con & noi tran thé nhwng 16ng da thoat tuc va
khéng con vudng ban chuyén tran gian. Chi khi d6 nguwdi méi xirng
dang v&i danh hiéu cda ngudi, vi danh ttr Phan Nglr Swami c6 nghia
la: nguwdi dang tim cach hop nhat véi Dai Nga hay Chan Nhw Phat
Tanh. L& tw nhién cling can noi thém rang khéng phai tat ca cat tu si
Swami déu da dat t&i cai ly twdng tdi cao dé mot cach déng déu
nhau.

Sri Yukteswar vira la mét tu si Swami lai vira la mot nguoi Yogi.
Nguwoi tu sT Swami xuét gia theo dong tu truyén thdng cda dirc gido
chi Shankara, khédng han phai la moét ngwdi Yogi. Ngwdi Yogi 1a
nguwdi tu luyén theo mot phap mén nhét dinh dat dan téi sw ngd Pao
hay giao cam v¢&i Thiéng Liéng; y c6 thé 1a nguoi doc than hay co gia
dinh, tu tai gia hay xuat gia. Nguwoi tu sT Swami noi theo con duwong
luan thuyét triét ly va tlr bé thé gian: con ngwdi Yogi thwe hanh mot



phap mén dwoc qui dinh mét cach chat ché nham muc dich chi tri
thé xac Ian tinh than va dwa linh hon dén muc dich giai thoat. O moi
thé ky phap mén Yoga da tirng dem dén cho An D6 nhirng bac siéu
nhan da dac dao giai thoat.

Trai han véi nguodi thwdng, mot nguwdi Yogi chan chinh cé thé séng
ngoai thé gian ma van trung thanh véi ly twéng tdéi cao cia minh.
That 1a mét diéu cao qui ma lam tron nhirng bén phan thé gian, ddng
th®i chad tri nhitng duc vong ich ky thap hén dé nham muc dich tré
nén mot khi cu hoat déng co y thire va thuan theo Thién Y.

Il

- Nhirng ngay cudi cung clia Ananta sap dén, y s& khéng con sbng
dwoc bao lau nira!

Nhirng I&i néi ndy vang doi trong tri t6i mét budi sang, khi téi dang
dadm chim trong con thién dinh. it 1au sau khi tdi xuat gia theo dong tu
sT Swami, t6i tr& vé qué quan & Gorakhpurr dé& tham nha va tam trd
tai nha cla anh t6i. Mdt con bénh bat ng® lam cho anh tdi phai nam
liét giwong, tdi san séc anh t6i hét long.

L&i bao diém gé& ké trén 1am cho téi rat budn. Téi cAm thay khong thé
& nan lai Gorakhpur dé chirng kién mét cach bat lwc con hap héi cua
anh t6i. Trwdc 107 xét doan gay gat cda cha t6i, t6i roi khéi An Do
bang chuyén tau dau tién khéi hanh sang Mién Dién rdi vuot bién
Trung Hoa dé sang Nhat Ban. Téi bwdc chan 1&én hai cdng Kobé va
lwu tra tai day vai ngay. Trong Idng budn buc, tdi khdng cam thiy cé
hirng tha dé di ngoan canh.

Trén dwong vé An D9, tau ghé bén Thwong Hai. Bac si Misra, y si
trén tau, dwa t6i di dao phé ngdm canh. Téi c6 dip viéng nhirng ctra
tiém dé mua it qua la dem vé biéu than nhan va ban bé. Téi mua mot
moén qua bdn x& cho Ananta. Nguwdi chd tiém Trung Hoa vira dua
cho t6i mén qua méi mua, toi lién danh roi xudng dat va nghen ngao
kéu lén:

- Anh t6i da mét roi!
Bac si Misra nhin t6i v&i mét nu cwdi hoai nghi:

- Pai dirc ché vdi bi quan, dé ché xem ¢é tin gi khéng da.



Khi tau cap bén Calcutta, t6i cung 1&n bd véi bac si Misra. Em t toi,
Bisnu, da doi toi trén bén. Téi lién ndi truwdce:

- Anh biét rang Ananta da tr tran. Em hay néi treéc méat bac si day
cho biét xem anh mat vao ngay nao.

Bishnu lién néi dung ngay ma t6i mua mén qua biéu cho Ananta &
Thwong Hai. Bac si Misra lién noi:

- La that! Nhwng chung ta khdng nén loan tin nay, kéo cac gido su lai
thém mot nam hoc than giao cach cam vao chwong trinh ban Y Khoa
von di da nang nhoc lam roi!

Khi t6i vé dén nha, cha td6i 6m cham |4y t6i mdt cach ndéng nhiét khac
thwong:

- Con d3 vé!

Cha t6i néi mét cach than ai. Hai giong 1& chay xudng hai bén gd ma
cha t6i. Binh nhat khédng hé biéu 16 tinh cam ra ngoai, ngudi chwa
bao gi® t6 ra v&i t6i nhirng cl chi yéu mén nhw thé. Tuy nhin bé
ngoai c6 vé nghiém nghi, nhwng ngudi cé bén trong mét qua tim wu
ai cia mét nguwdi me. Trong gia dinh, ngudi dong mot vai trdo song doi
clia bac phu mau.

it 1au sau khi Ananta ttr tran, Nalini, em gai t6i, dwoc clru thoat khoi
nanh vudt ciia T& Than vi em dwoc chira khdi b&énh mét cach nhiém
mau. Trudc khi ké lai chuy@n nay, tdi xin noi vai I&i vé cudc doi cla
em gai toi.

Tt thu® nhd, t6i va em gai téi van khong thuan nhau. Toi la mét thiéu
nhi rat gdy ém, nhwng Nalini thi lai con gay hon nira! Do béi mét the
“mac cam” vé y thirc nao dé6 ma nhirng nha phan tdm hoc c6 1é nhan
biét dwoc dé dang, t6i thwérng hay tréu gheo em tdi vé hinh thu gay
dét nhw bd xwong cua no, va em t6i cling tra dda lai t6i v&i mot s
that tha ngay ngd cua tudi tho 4u. Déi khi me t6i cung can thiép vao
nhirng cudc gay gb gitka chung t6i va kéo 16 tai t6i vi tdi 1a anh ma
khéng chiu nhwong nhin em gai.

Thoi gian tréi qua, Nalini dwgc cha me téi dinh hdn cho mét vién y si
tré tudi & Calcutta tén Panchanon Bose. Chang ré dwoc mot mén tién
héi mén dbi dao chac han 1a dé bu trir lai viéc y phai cwdi moét cd vo



gay dét nhw vay!

Hon 1& dwoc cir hanh rat long trong. T&i hdm &y t6i cling c6 mat cling
vé&i mét nhom ban bé than quyén vui vé té twu trong phong khach nha
chung téi & Calcutta. Chang ré ngdi trén ghé dai 16t ném théu chi
vang 6ng anh, con Nalini ngdi bén canh v&i mét chiéc do cudi tuyét
dep, nhwng than 6i, chléc 4o tan hén van khong thé nao che kin
nhirng khia canh Xwong xau cla cd dau. Téi bwdc lai ngdi gan bén
6ng em ré madi cla tdi va mim cwdi véi y mét cach than tinh. Y chi
ma&i nhin thdy mat Nalini 1an dau tién khi cir hanh hén 1& vao sang
ngay hdm 4y, va luc dy y mai biét sé phan cta y phai gdp mot nguoi
vo' nhw thé nao trong cudc sdng Itra déi.

Cam thay long wu ai cla toi doi véi y, chang ré méi dwa mat am chi
Nalini va ké tai t6i héi nho:

- Cai dé la cai gi vay?

To6i dap:

- Céi do, thwa bac si, la mét bd xwong dé cho 6ng kham nghiém.

Ca hai chung toi déu phat tiéng CUO vang trvdc clr toa dong dao
goém quan khach hai ho, sau khi da cb nin cw®i ma khong dworc!

Trong nhixng nam ké do, bac si Bose da chinh phuc dwogc long wu ai
cua gia dinh chung t6i va thwéng dwgc moi dén nha xem bénh moi
khi trong gia dinh c6 nguwoi dau 6m.

Chung téi da tré nén déi ban than va thwdng néi dua véi nhau vé co
em gai téi. M6t hdm em ré toi tam sw v&i toi:

- Vo em that 1a mét trwdng hop y khoa ky la. Em da thér tAt cd moi
thir bé dwdng nhw dau gan ca thu, bo, siva, mach nha, mat éng, ca,
thit, tri’ng ga va nhiéu th thubéc bd khac. Rt cudc van khéng map
thém ra chut nao ca.

Chung t6i lai cung nhau cuwoi lon.
Vai ngay sau dé t6i dén nha em ré téi. Téi khong ¢6 y dinh & lai lau va

dinh roi khdi nha ma khéng cho Nalini biét c6 tdi dén. Khi téi vira ra
dén ctra thi t6i nghe giong ndéi thadn mat cia em gai téi:



- Anh 0i, hdy & lai. Lan nay anh s& khong tron thoat. Em c6 chuyén
muon noi v@i anh.

Téi bwédce 1én phong cla em tdi va ngac nhién thady em rwng rung
nwdc mat:

- Anh h&i, chung ta hay quén di moi hiém khich thu¢ xwa! Em biét
rang ti nay anh da theo con dwong xuat gia tam dao va em cling
mudn dwgc nhw anh.

Ké doé em t6i noi tiép v&i niém hy vong:

- Anh d3 tré nén lyc lwdng khée manh nhw vay. Anh c6 thé giup em
chang? Em rat yéu chéng em, nhwng anh lic ndo ciing tranh né em,
lam em rat tdi than. Em lo trau dbi tam tinh va cong phu tu niém,
nhwng phai chang em phai chju gdy 6m va vé duyén bac phuéc subt
cubc doi?

Loi khan cau cta em t6i 1am t6i rat cdm dong. Toi cam thay thuwong
x6t cho s6 phan cua em téi. M6t hém Nalini yéu cau t6i nhan em lam
dé t&r. Em noi:

- Anh hay thtr thach em bang cach nao tuy y. Tir nay em chi dat dirc
tin noi Thwong Bé chéd khdéng con tin twédng & thudc men.

N6i doan, em t6i m& nut nhirng chai thudc b trat sach tat ca xuong
mang XOi.

Pé thir dire tin clia em, t6i dan em hay kiéng ct an thit, ca va tring,
va chi dung toan la rau trai ma théi. Khi Nalini da an chay trwdng
trong nhiéu thang, khéng ngai nhiéu ndi khd khan va da theo dung
nhirng qui luat khac cua t6i dwa ra, t6i mai tré lai tham em. Toi noi:

- Em da tén trong va tuan theo nhirng qui luat cta doi séng tam linh,
phan thuwéng clia em da sap dén!

T6i mim cwdi va néi mét cach trao phung:

- Em téi muc‘;n tré nén map béo nhw di Tam nha minh khong, di
khéng con thay hai ban chan cua di tir nhiéu nam nay.



- Oi théi! Em chi mubn dwoc nhw anh vay thoi.
T&i bén long trong tuyén bd:

- Do an hué thiéng liéng, cling nhuw toi van ludn luén néi sy that, diéu
wéc vong ma toi tuyén bd ngay hdm nay sé tré thanh sy that. (Thanh
kinh An B0 noi rang ngwoi nao co thoi quen noi Ién sy that co thé dat
duoc quyen ndng lam cho I0i néi cta minh duwoc thé hién theo y
muobn. Diéu mong wéc ma y thoét ra voi tat ca tdm hon sé duoc thuc
hién.)

- Ké tir bay gio, than thé clia em sé chiu mét sw thay ddi nhiém mau
va trong vong mét thang em sé can nang cling nhw toi.

Piéu mong w&c ma téi noi 1én bang tat ca tam hon da dwoc dap &ng.
Trong vong mdt thang, Nalini da can ndng bang téil Nhirng nét tron
trinh duyén dang 1am cho than hinh em tré nén vé cung hap dan va
chong em cang yéu em thém. Cudc hédn nhan cia em bat dau trong
nhirng diéu kién khéng toan hao nay da tré thanh mét cudc hdn nhan
ly twéng.

Tw Nhat Ban tré vé, tdi nghe ndi rang trong khi tdi vang mat, Nalini bi
dau chirng bénh thwong han. Téi bén hdi ha dén nha em thi lay lam
kinh ngac ma thady em minh gy dét nhw bdé xwong va dang mé man
bat tinh. Em ré téi thuat lai rang lic em con tinh thi em luén ludn 1ap
di 1ap lai nhivng 1&i nay: “Néu Mukunda cé mat & nha thi t6i da khéng
bi dau dén nbéi nay.” Y cho biét:

- T6i va cac bac si khac déu tuyét vong. Bénh kiét lai xuat hién cung
mot [uc véi bénh thwong han!

T6i bén cau nguyén voi tat cd tm long thanh va ap dung nhirng
phwong phap chira bénh theo khoa Yoga Bénh kiét cta Nalini lién
dirt hdn nhwng bac si Bose l&c dau véi mot vé mat u am va noi:

- Diéu 4y chi cé nghia Ia vo' em khéng con chut mau nao niva.

Téi lién tran tinh y v&i mot giong qué quyét:

- Em t6i s& hét bénh. Trong bay ngay con nong sbt sé dirt han.



M6t tuan I1& sau t6i lay lam mirng ma thay Nalini m& méat va nhan ra
t6i. K& tir luc d6 em da lan 1an binh phuc. Khi em da thy khée han va
nang can tr& lai nhw trwdc, than 6i, em lai phai bu triv con bénh ay
v&i mot gia qua dat: hai chan em da bi liet bai. Nhirng y sT chuyén
khoa nguw®i Anh va An déu tuyén bd rang em sé phai mang tat subt
doi.

Mét méi vi sw cb gang ma t6i da lam dé clu Nalini, toi ben den
Serampore dé yéu cau Su Phu glup t6i. Sw Phu déng Iong trdc an vé
bénh trang nguy kich cia em t6i va nai:

- Em con sé& sr dung hai chan lai dwoc vao cudi thang nay. Con bao
no hay deo moét hat tran chau nang hai carats, khong dwgc duc 16 va
c6t dinh trén da thit bang mét soi day.

T6i qui dwdi chan Sw Phu dé ta on ma mirng ré trong long.

- Bach Sw Phy, 161 n6i cia Sw Phu cling du chira khoi bénh cho em
con, tuy nhién, néu Sv Phu mudn, con sé kiém mua moét hoét tran
chau ngay lap tuc.

Sw Phu gt dau bang long roi dién ta hinh dang va tinh tinh Nalini, tuy
ngwdi chwa biét mat em gai t6i bao gio.

Téi tré vé Calcutta va mua mot hodt trAn chau cho Nalini. Mot thang
sau, hai chan liét bai cia em t6i da hoan toan dwoc chira khoi.

Em toi yéu cau t6i chuyén dat s biét on sau xa ctia em cho Sw Phu.
Svw Phu nghe t6i dwa tin lanh vé trong con im ldang va khi stra soan
khiéu ttr, nguwdi noi:

- Cac bac si déu ndi rang Nalini s& khéng bao gi®& ¢6 con. Con hay
chuyén dat cho em con birc théng diép cua thay, rang trong vai nam,
no sé sanh hai dirc con gai.

Qua that sau d6 vai nam, Nalini sanh mot dra con gai va nhiéu nam
ké do, lai sanh thém moét dira con gai nira. Em t6i vui mirng vé han
va noi:

- Sv Phu cta anh da ban phwéc lanh cho gia dinh em va ca nha



ching ta. Mdt bac siéu nhan nhw thé that la thanh hoéa ca x& An Do
do b&i sy hién dién cua ngwodi. Anh h&i, anh hay thwa véi Sw Phu
rang nhd anh ma bay gi& em cling xin lam dé tlr cia Nguoi dé dwoc
thu giao theo phép moén Kriya Yoga.



Chwong 19

PHAP MON KRIYA YOGA

Phap mon Kriya Yoga, thuwong duoc dé cap dén trong quyén sach
nay, da tirng dwoc phd bién rong rai & x&¢r An Do hién kim nhd bdi
dlrc Lahiri Mahasaya, vi Tén Sw cua thay t6i. Danh t& Kriyd do Pham
Nglr Kri, c6 nghia la lam, hanh dong, va cung moét gbc ré véi danh tor
Karma, nguyén ly tw nhién vé nhan qua. Krlya Yoga co6 nghia la: “Hop
nhat v&i dang V6 Cung do s trung gian cua mot nghi thtre hay hanh
dong Nguwoi Yogi thwe hanh dung dan phap mén nay sé lan lan tw
giai thoat khaoi sw tréi buéc cua nghiép qua.

Theo mét nguyén tac cd xwa cé tw nghin doi vé truwdc, t6i khéng
thé tiét 16 tron cd phap mén Kriya Yoga trong mét quyén sach danh
cho dai ching. Chi c6 nguoi dao si Kriyd Yogi mé&i cé thdm quyén
truyén day phap mén nay, ma téi sé trinh bay dwdi nhivng nét dai
cuong.

Phap mon Kriya Yoga la mét phwong phap gian di vé ca hai mat
tam linh va thé chét, giup cho con ngudi bai tiét chéat than khi cha co
thé ra ngoai va tiép thém dwdng khi vao mau. Nhitng nguyén tir
dwéng khi phu troi s& chuyén thanh mét luéng sinh khi phuc héi sinh
lwc cho bd phan than kinh tly nao(Béac si George W. Crile, nha Bac
hoc My néi tiéng, ndm 1940 c6 trinh bay trong mét phién hop cta Hoi
Phét Trién Khoa Hoc My, nhing cudc thi nghiém da giap cho 6ng
chirng minh rang tat ca nhirng té bao trong co thé con nguoi déu
chtra @m dién, trtv ra nhimg té bao cla 6c va thadn kinh hé chira
dwong dién béi vi nhiing té bao nay tiéu thu chat dudng khi mau le
hon). Ngwdi Yogi ¢6 thé tri hodn, hodc ngdn nglra sy gia cbi clia cac
t& bao bang cach ngan chan sy tich tu cia mau den, nhirtng nha dao
sT tién hoa cao co thé thay ddi cac té& bao clia ho thanh chét tinh lwc
thuan tay. Elie, Jesus, Kabir va cac nha tién tri khac déu biét rd phap
mén Kriya hay mét phap mén twong tw co thé gitp cac ngai bién thé
hay tang hinh tay theo y muén.

Kriya Yoga 1a mdt phap mén rat ¢6, ma Lahiri Mahasaya da thu
giao cua Toén Sw Babaji, vi nay da phat hién va chan chinh lai phap
mon ay sau nhiéu thé ky bi d&m chim trong quén lang. Babaji da noi
voi Lahiri Mahaysaya:

- “Phap mén Kriyd Yoga ma Thay dung con lam trung gian dé



truyén ba cho doi vao gitra thé ky mwoi chin nay, chinh la cai phap
mén ma cach day nhiéu ngan nam, dirc Krishna da truyén day cho
Arjuna. Dao sw Phantanjali, dang Christ, thang Jean, thanh Paul va
nhirng vi thanh tong d6 khac cling da tirng biét ro phap moén ay.”

Krishna, dang tién tri Ién nhat An Do, da dé cap dén phap mén
Kriya Yoga trong mot cau thanh kinh Byhagavad gita: "Nhing nguwoi
khac van chuyén lubng sinh khi bang céch diéu chinh hoi thé ra hit
vao, va tap luyén phep khi cong Prandyama”.

Cau ay co nghia la: “Nguwdi Yogi ngan chan sy gia nua cla thé
xac bang céach tiép thém Iuong sinh khi, va ngan sy trwdng thanh
bang phwong tién bai tiét. Bang cach hoa giai sw gia nua va trwdng
thanh cla thé xac, va dleu hda nhip dé ctia qua tim, ngudi Yogi nam
virng cai bi quyét cla van dé sanh to”.

Krishna cling ndi rang trong mét tién kiép, ngai da truyén day
phap mon Yoga bat t&r ndy cho Vivasvat, bat giac ngd cta thoi dai cd,
viéc nay truyén lai cho d&rc Manu, nha sang 1ap nén luat phap An Dé.
Puc Manu truyen lai cho Ixvaku, nha sang lap nén triéu dai vwong
twéng ctia An Do. BPuoc truyén khau tr thé ky nay qua thé ky khac,
phap mén Yoga nay dwoc cac dang chan Sw gin gilv trai qua thoi
gian cho dén ky nguyén duy vat. Nhwng vi cac vj tang | thoi xwa bao
trum né trong mét birc man bi mat va cling do b&i sw than nhién cua
ngwoi doi, nén rét cude phap mon Thiéng liéng nay d& dan dan bién
mat.

Pao su Patanjali viét nhw sau:

“Phap mén Kriya Yoga goém co: Ky luat ctia xac than, kiém soat tw
twdng, va tham thién vé thanh nglr AUM”. Patanjali cho rang Thwong
Pé, tirc 1a sw rung ddng trong vii tru cta thanh nglr AUM ma nguoi
hanh gid nghe dwoc trong con tham thién. AUM tre 1a danh tir sang
tao, 1a tiéng déng co’ cta vi tru. Ngwdi hanh gia tu luyén Yoga sé ¢
lic nghe dwoc Am thanh vang vang cla thanh ngi» AUM vang lén ti
chd sau tham cla ndi tam minh. Trong khi y nhan dwgc mét sy khich
|& tam linh nhw thé, ngwdi hanh gid biét rang y da tiép xuc voi coi
thiéng liéng. Trong trang thai tiép xuc so kh&i véi Thiéng Liéng nhw
vira ké trén(Savikalpa Samadkhi), tam thirc cla ngwdi hanh gia dam
chim trong tam thirc cta vi tru, ngudn sinh lwc thoat ra khdi xac than
y, 1am cho xac than y cé vé nhw chét, cirng do, bat dong. Nguoi Yogi
hoan toan y thirc dwoc sy sbng cham lai cia thé xac y. Khi y dat toi
trang thai cao siéu hon(Nirvikalpa samadlhi), tdm thirc ctia y hoa hop
v&i Thiéng Liéng trong khi y van tinh tdo va hoan toan y thirc dwoc
moi viéc xay ra chung quanh minh.”

Sri Yukteswar giang giai cho cac dé tr nhuw sau:



- “Phap mén Kriya Yéga 1a mét phwong phap héi thuc sy tién hoa
cla con nguoi. Tl thoi cb xwa, cac nha dao sT Yogi da kham pha ra
dieu bi mat nay, la tam thwc vi try dwoce ndi lién chat ché voi sy kiém
soat hoi tho, dé la Sy gop phan bat hu va doc dao cua An Do vao cai
kho tang kién thirc cia nhan loai. Ngudn sinh Iwc cia con ngudi, luc
binh thuwong bi hao tan do béi s nao dong hang ngay, phai duoc
gom lai dé dung trong nhirng hoat dong tam linh cao siéu hon bang
cach thyc hanh phap mén Yoga lam Ie}ng diu nhip do cua hoi thé.”

Ngudi Yogi ding tw twdng dan ludng sinh lwc di theo mot dwong
vong xuyén qua sau bi huyet cua tay xuong song (ttr bi huyét trén
dinh dau xuéng cac bi huyét & cudng hong, & tim, & run, & la lach va
xwong moéng), réi di ngwoc trd 1én, dé& khép mét vong tron twong
dwong voi mwoi hai cung Hoang Pao, twgng trweng v tru trong con
nguwdi(Tiéu thién dja). M6t 1an céng phu chirng nra phat déng hé
vong quanh xwong sdng theo phap mén kriya, giip cho con ngudi
thwe hién mot sw tién bd bang mét ndm tién hoa tdm linh théng
thworng. Mot ngan 1an c¢dng phu Kriya thye hién trong vong mét ngay
dem dén cho ngu®i Yogi mot sw tién héa tdm linh twong dwong voi
mot ngan nam tién hoa tw nhién, va cbng phu ciia moét nam tu luyén
sé dwa két qua bang 365.000 nam. Nhw thé, phap mén Kriya Yoga
giup cho ngwoi hanh gia thwe hién trong ba nam tu luyén céng phu,
mot sy tién bd vwot bwc ma theo da tién hoa tw nhién, nd pha| can
dén 10.000 thé ky. Tuy nhién, mudbn theo con dwong tat cla phap
mén Kriya Yoga, chi c6 nhirng nguwdi Yogi da dwoc huan luyén thuan
thuc dwdi sy chi dan cla cac vi chan sw, nhdr d6 ho chuan bj thé xac
1An tinh than dén mc tuyét dinh, kha di tiép nhan cai quyén nang
phat trién bang sw cong phu tu Iuyen thwong xuyeén. Ngwoi so co
ma&i tap luyén phap moén Krlya chi nén tu Iuyen tr muwdi bédn dén hai
muwoi tdm [an vao méi thoi cong phu, mo6i ngay hai thdi. Thwong thi
cac nha dap si Yogi chi hoan tat cong phu tu luyén cua ho trong sau
nam, mwdi hai ndm, hai mwoi bdn nam, hay bén muwoi tdm nam.
Ngum Yogi chét trwdc khi dat dwoc muc dich téi cao sé dem theo
mot can qua tbt do noi cong phu tu luyén trong qua khiv, va trong kiép
sau, y s& co diéu kién tot dé tiép tuc tu luyén cho dén Iuc thanh cong.
Thé xac ctiia mét ngudi thwong ciing vi nhw mét ngon dén nam muo
Watt, khéng thé chiju ndi mot dién thé mot triéu volt gay ra bdi sw
thire hanh qua mire phap mon Kriya Yoga. Sy gia tang mot cach tuan
tw va hop ly sb lwong cong phu Kriya sé tlr tir thay dbi xac than dén
murc c6 thé chiu dung noi Iuong than lwc manh mé cla vi try, toe 1a
s biéu 16 dau tién cta Tinh Than.

Sw bdi dwdng sinh lwc trong gidc ngud la do bdi sw kién rang con



nguoi tam thdi mét di cai y thire xac than va hoi thé clia minh. Trong
khi nga, ngwoi ta vo tinh tré nén moét ngudi Yogi, moéi dém, vo tinh va
khéng he hay biét y thyc hién phap mon Yoga la thoat ra ngoai moi y
thirc vé xac than, va dé cho nguén sinh luc tham nhuan vao bd 6c va
sau trung tam bi yéu bén trong tiy xwong sbéng. Nhw vay, trong giac
ngu, ngwo’l ta dam chim mot cac vo y thirc trong cai kho dw trir tinh
lwe ctia vu tru, ngudn gbc clia moi sw sinh ton.

Trai han v&i nguwdi ngl, ngudi Yogi ap dung co y thirc mot
phwong phap gian di va tw nhién cung mét loai. Ngwdi Yogi dung
phap mon Kriya Yoga dé dem Anh Sang bat diét thAm nhuan va nudi
duwdng cac té bao cua thé xac, va duy tri chung trong mét trang thai
thAm nhuan ttr dién mot cac thwong xuyén. Y khién cho sy hé hap
tr& nén khoéng con can thiét, nhwng khéng vi thé ma dwa dén giéc
ngl hay s hén mé bét tinh.

Nh& luyén phap mén Kriya, ngudn sinh lwc cla con nguwdi khdng
bi hao tan, hay lang phi b&i sy loan dong cua giac quan, ma dwoc
gom vé nhung trung tam bi yéu trén tly xwong song dé dwoc thdm
nhuan mét ther than Iwc tinh anh. Chinh b&i d6 ma thé xac va nhirng
té bao trong 6c cta nguwdi Yogi dwoe truyén vao mot sirc manh tam
linh n6 tdng cwdng sw sdng. Khi do, ngwdi Yogi khéng con phai tuan
theo chat ché nhirng dinh luat thién nhién, nhw la an uc“')ng thanh
dam, sbng gan thién nhién, v&i anh nang va khi tréi, nudi tw twéng tot
lanh... 1a nhirng phwong tién quanh co né chi cé thé dwa y dén muc
dich trong moét thoi ky lau dai la mwoi ngan thé ky. Mot nguoi
thworng, cé strc khée tot, phai mat muoi hai nam tu luyén moi gay
nén moét sy thay déi kha quan trong co cau clia bd 6c, va can dén
mot triéu nam dé tinh luyén bd 6c cho dén murc co thé khai trién tam
thire vi tru(Consicience cosmique).

Cubc doi cua nguc‘ﬂ dao si Kriyé Yoga khéng con tuy thubc vao
nhirng nghiép qua cua qua khtr, ma chi tuy thuéc noi nhwng ménh
lénh cuda linh hdn. Do dé, moi hanh dong tot hay xau cla cudc doi
hang ngay, chang khac nao nhw sy tién trién thd so cda con 6c,
khong con phu hop véi dbi canh bay xa cua con chim phung hoang.

M6t phwong phap sinh hoat tam linh rat cao siéu giup cho nguoi
Yogi thoat ra khéi cac nguc tu ctia ban nga dé théd bau khéng khi tw
do clia trang thai siéu thirc. Cudc doi thé gian, trai lai, dwa con nguoi
vao mot ngd bi khong c¢o 16i thoat. DAu cho con ngudi noi theo con
dwong tién hoa, y cling phai chiu 18 thuéc nhirtng dinh luat thién
nhién, du cho y khéng vi pham mét dinh luat ndo vé vat chat hay tinh
than, y cling khédng khdi méac ket trong vong luan hdi sinh ti trai qua
mot thdi gian muwdi ngan thé ky trwdce khi dat téi sw gidi thoat cudi



cung.

Pé thoat ra khéi cai vong Ian quan dé, phap mon Kriya Yoga 1a cai
bi quyét dé tra I&i cho nhirng nguwdi nao bat man vai cai chu ky mét
tri@u nam. Cai chu ky d6 con kéo dai hon nira dbi véi nhivng nguoi,
tuy c6 thirc tinh déi chut d& nghi dén sy séng tdm linh, nhwng hay
con theo dudi nhivng thd vui pham tuc, va lam tén thwong dén tinh
chéat thiéng liéng ctia ho bang hanh dong va tw twdng. Bbi véi ho, thi
hai tri@u ndm cling con chwa da dé ty giai thoat!

Con ngudi tw lam 16n minh vé&i cai pham ngé, y twdng rang chinh
y suy tw, cam xdc, mong mudn, wéc vong, hay hanh dong viéc no
viéc kia, chv khéng biét rang trong cudc doi hang ngay, y chi la mét
ké bu nhin bi cai quan b&i nhirng nghiép qua ctda qua kh, va boi
hoan canh chung quanh. Tuy nhién, nhirng kha nang tri thirc, nhirng
khuynh hwédng, tap quan, thdi quen.... déu tuy thuéc mét cach chat
ché& noi nhirng nguyén nhan trong qua kh&r ma ngudn gbc co thé truy
ra hodc trong kiép nay, hodc & mot tién kiép. Thoat khdi sw 1& thudc
chat ché do, chi cd linh hén, mot thuwc thé bat bién ma phap mén
Kriya Yoga cO st* mang giai thoat bang cach xé tan blrc man vé
minh, nguon gbc clia moi sw chwdng ngai va tréi bude Linh hén vao
vong luan héi sinh t.

Prc Gido chd Shankara viét trong quyén sach bat ht “Nhirng thé
ky” (Centurues) ctia ngai nhw sau: “Nhirng nghi thirc 1& bai bé ngoai
khéng thé dep tan sw v minh, hai diéu dé co khi lai con di déi voi
nhau. Chi c6 sy hiéu biét m&i c6 thé dep tan dwoc sy vd minh. Sy
hiéu biét hay kién thirc, chi co thé dat t¢i dwoc bang sw tim toi, toc
mach vé ly tri. Téi la ai? T6i tv dau dén? Vi tru t&r dau ma co? Ai
sang tao ra n6? Ngudn gbc n6 do dau ma ra?... P6 1a sy toc mach
tim toi ma t6i mudn néi den”.

Tri 6¢ con ngw®i danh chiu bat lwc khéng thé gidi dap nhirng cau
hdi d6. B&i do, cac dang Chan su thoi ¢d méi dem dén cho ching ta
phap mén Yoga dé lam cho ta thda man sy khat khao hiéu biét.
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MOT TRUONG YOGA TAI RANCHI

Khi tdi xuét gia theo dong tu st Swami, mot hdm Sri Yukteswar co
noi v&i téi chuyén kha bat ngo:

- Con c6 cam thay thiéu modt ngwdi vo hién dé san séc con trong
luc tudi gia chang? Con nghi rang modt nguwdi gia trwdng lam mot
cong viéc hiru ich dé nudi dwdng vo con, ha lai khédng dwoc dep long
Thwong Dé sao?

T6i phan khang trong sy kinh ngac:

- Bach sw phu, Sw phu da biét rang wédc vong duy nhat cda con
trong kiép nay 1a xuét gia tm dao kia ma!

Sri Yukteswar cu®i I&n mot cach cdi mé dén nbdi t6i hiéu rang
nguwoi chi mudn thiy thach téi ma théi.

Doan, Suv phu néi mét cach cham trai:

- Con hay nh& rang ngudi ndo tr bé nhitng bdén phan thé gian,
phai bién minh cho thai d& ciia minh bang cach ddm dwong nhirng
trach nhiém nang né dbi v&i moét gia dinh dédng hon nhiéu, dé tic 1a
dai gia dinh nhan loai.

Toi van thuo’ng nudi céi ly twéng gido duc cé thé phat trién tat ca
moi khia canh cua tinh chat con nguoi. Téi biét qua_ro cai hau qua
cla nén gido duc théng thudng, né chi phat trién thé xac va tri tué.
Nhirng gia tri tinh thdn va tam linh 1a nhirng diéu kién thiét yéu cda
hanh phuc, lai hoan toan thiéu han trong nhirtng chwong trinh gido
duc chinh thuc. Téi ben quyet dinh thanh lap mot trwong hoc dem
cho thiéu nién,hoc sinh mét nén gido duc toan my, dé giup cho ho tr&
nén nhitng nguwdi tai dirc, ven toan. Toi bat dau thau nhan bay thiéu
sinh & Dihika, mét thanh phdé nhé & tinh Bengale. Sau dé6 mét nam,
nh& Idng hao hiép giup d& cua vi qudc vwong Kasimbaxar, t6i da co
thé doi I6p hoc cla t6i dén Ranchi, va I1&p hoc cang ngay cang déng
hoc tro. Ranchi, thanh phd cta tinh Bihar cach Calcutta dd hai tram
dam, co6 mét khi hau tét lanh dwoc liét vao hang nhirng noi khi hau
lanh manh nhat & An Do. Hoang cung Kasimabzar & Ranchi dwoc
déi thanh hoc dwdng mdéi cua t6i, ma toi dat tén la Thiéu Sinh Hoc
Puwong. Theo ly twdng gido duc cla cac vi chan sw thoi ¢d xwa & An
Do, cac dao vién gitra vieon cay u nhan, tich mich tw muén doi vé



trwdc van la nhivng trung tdm gido duc ban bd ca hai nén hoc van
thé tuc va gido duc tam linh.

Tai Ranchi, d& day ban tiéu hoc va trung hoc, téi thiét lap nhirng
chwong trinh gébm cé cac mén canh néng, ki nghé va thwong mai,
khéng ké nhirng mén ky thuat théng thworng. Céac hoc sinh cling hoc
nhirng phwong phap Yoga vé tap trung tw twédng va tham thién va
mot mc“)n, thé duc ménh danh Yogada, ma t6i da kham pha nhirng
nguyén tac dai cwong vao nam 1916.

Sau khi nam hoc dau tien man khéa, nhirng don xin gia nhap hoc
nam sau l&n dén sé hai nghin thiéu sinh. Nhwng treéng hoc chi cé du
chd ndi tri cho d® mét tram hoc sinh va nhirng I&p ma&i cho hoc sinh
ngoai tri duoc td chirc thém sau do.

Tai hoc duong, t6i phai lo sédn soc nhirng tré thiéu nhi va giai
quyét nhirng van dé gay go vé phuwong dién té chirc.

Nhirng I&i néi cua dwrc Jesus Christ thuwdng tré lai tri nhé cua téi:

"Ta noi that cho cac nguwoi biét, ngwdi nao vi ta va chinh nghia
cua ta ma tlr bo nha ctra, hay anh em, chi em, cha me, con cai, hay
dat vuwon cla ho sé nhan dwoc ngay trong dO’I nay nhiéu gap tram
lan nhirng nha clra, anh chi em, cha me, con cai, dat ruéng cung voi
nhirng sw khing bbé nguwoc dai ciia ngwdi thé gian, va trong doi sau
ho sé duoc sw sc“'mg tred'ng ctru mudn doi".

Sri Yukteswar binh luan nhirng 1&i &y nhw sau:

- “Nguwdi hanh giad da tir bd hén nhan va cudc sdng gia dinh sé dbi
nhirng ndi lo du phién luy ctia mét tiéu gia dinh va cta nhirng hoat
dong tran gian dé dam dwong lay mét trach nhiém 16n lao hon, la
phung sw nhan loai, trong cong trinh nay y thwong dung cham voi sw
hiéu IAm cta ngwdi doi, nhwng trai lai, y s€ nhan dwoc phan thwdng
la mét sy an lac bén trong thudc ve t|nh chat thiéng liéng.”

Cé lan cha t6i dén Ranchi dé tham t6i sau mét thdi gian im lang
kéo dai, vi t6i da lam trai y cha t6i khi t6i tw chéi khéng nhan mot dia
vi cia nguwoi danh cho t6i trong Céng ty Héa Xa. Cha téi nai:

- Con h&i, cha da théng cam sw chon Iwa cua con. Cha sung
swdng ma thay con hoat ddng gitra nhirng thiéu nhi vui twoi va hén
nhién. Cha nhin nhan d6 méi la chi hwdng cua con, thay vi nhirng
van phong clia Céng ty v&i nhirng ban dé vé tri bat dong.

Cha t6i chi mét nhom dé mwdi hai thiéu nhi dang quanh quan bén
canh t6i:

- Cha chi ¢6 tdm ngwdi con, nhwng cha hiéu nhing gi con dang
kinh nghiém!

Trwdng c6 mot khu vudn dd hai mwoi sdu mau, tai day cac gido
vién va hoc trd cung lam viéc trong nhirng I&p hoc 16 thién, dwdi bong



mat cua cac cay cd thu gitbPa mot khung canh thién nhién déy thu vi.
Vao nam 1946, trwdng da sdng dwoc hai mwoi tam nam. Mot trong
nhi*rng quan khach tai mat dén viéng trwdng, trong nam dau tién, la tu
sT Pranaba, "vi tu phan than" & Bénarés. Tu si lay lam vo cung cam
dong ma thay nhirng I&p hoc 10 thién dwéi bong mat cua cay coi sam
uat, va nhirng thiéu nhi tap ngdi tham thién méi budi chiéu dwsi gbc
cay gilra canh thanh u tich mich. Tu sT nai:

- T6i lay 1am sung swéng ma thay ly twéng gido duc thanh thiéu
nién do dirc Lahiri Mahaysaya chu trwong, dwgc dem ra thwe hanh
tai trng nay. Cau xin an hué cua sw phu ta den véi con.

M6t thiéu nién dirng gan bén téi luc 4y bén héi vi tu st

- Bach dai duc, sau nay con co thé tré nén mot tu si chang? Con
c6 thé hién dang cudc ddi con cho Thwong Dé chang?

Tu si Pranaba mim cwdi méot cach nhe nhang, va phong tdm nhan
quang nhin vé twong lai:

- Con h&i, khi con trwdng thanh, cé mét vi hén thé rat dep sé cho
doi con.

Qua that, nguoi thiéu sinh vé sau da thanh gia that sau nhiéu nam
woc nguyen xuat gia dé theo dong tu sT Swami. it [au sau cudc V|eng
tham cla tu si Pranab3, toi theo cha téi dén tinh that cla tu si &
Calcutta. Khi do, 1o tién tri clia tu si thét ra t nhiéu nam trwdc moi
tré lai ky (rc cua toi.

Hoi do nguoi da noi rang: - “Tdi sé gap lai con va cha con mét
ngay vé sau.’

Khi cha t6i bwéc vao phong cua tu si, nguoi Ilen dwrng day va 6m
cham I3y cha t6i mot cach rat trong hau va quy mén.

- Bhagabati, anh nén tw hao vé céai phuwdc Ion cia anh. Anh ha
chang hay rang con anh dang lao minh vao Idng ctia dang V6 cung?

Téi ngwong tham vi dwoe khen tdng dwdng ay trwédc mat cha toi.
Tu s Pranaba ma t6i da gap voi mét voc dang manh khoe Iwc Iuong
trong cudc V|eng tham lan dau & Bénarés trudc day, nay da co vé gia
nhiéu, tuy HQU’O’I van con di dung ngay thang

T0| hdi va nhin tu sT ngay vao tan mat:

- Bach dai dirc, dai dirc c6 cam thay sw gia nua dén gan hay
chang? Khi xac than yéu dan, sw chiém ngwdng Thiéng Liéng c6 b
thwong tén chat nao hay chang?

Tu sT mim cw®i moét cach ém ai:

- Déng Thiéng Liéng con gén toi hon bat ct 1tc nao!

Sw qua quyét manh liét nay gay mot an twong manh mé trong tam
hon toi. Nguoi noi tiép:

- T6i van thu hwdng hai mén hwu bdng: mdt clia Bhagabati va mot



cta Thuwong Dé!

Vira dwa mot ngdn tay chi 18n trdi, tu silién roi vao trang thai xuét
than dai dinh va gwong mat ngudi chiéu diéu mot vang anh sang
thieéng liéng huy hoang: That [a mot cach trd 1o hung bién nhat. Nhan
thay phong cua tu si Pranabéa chira day nhirng chau cay, va nhirng
hét giong, t6i hoi:

- Nhirng thir &y dé dung lam gi?

Tu s giai thich:

- Toi s& roi khdi Bénarés mét cach vinh vién dé 1én day Tuyét
Son, tai do t6i sé 1ap mét dao vién cho cac dé tir téi. Nhirng hot giong
nay 1a dé san xuat cac loai rau trai. Cac dé ti téi sdng rat gian di, va
danh hét tat ca thoi gio cho viéc tu luyén. O doi con gi can hon nua’P

Cha t6i héi tu sT c6 dinh tr& vé Calcutta mét ngay gan day khéng?

Tu si dap:

- Khéng bao gi¢. Theo I&i tién doan cia Duc Lahiri Mahasaya,
nam nay la ndm ma téi phai roi khéi dat Bénarés mén yéu cla téi dén
|én day Tuyet Son, tai d6 t6i sé bd xac trong kiép nay.

Nghe dén d6, t6i rung rwng hai glong nwdc mat, nhwng tu si van
mim cwdi trong yén lang. Nguwdi c6 vé rat ung dung tw tai nhuw mot
ngwdi con yéu clia Pirc Phat Mau, dat van mang minh trong ban tay
cla ngai. M6t ngu&i Yogi chan chinh, da dat t¢i sw giac ngd tam linh,
khong con s¢ nhirng nam tan thang lui. Ngwoi co thé ddi mai nhivng
t& bao trong than thé minh tuy y, tuy nhién, doéi khi ngwoi cling khong
mang tri hodn sw tan pha cua théi gian ma cw dé cho nghiép qua tw
do hanh ddng va dut tuyét ngay trong kiép séng hién tai, dé khéng
con phai lo trd trong mét kiép khac.

Vai thang sau do, t6i gap mét ngudi ban ci tén la Sanandan, dé
tlr clda tu si Pranaba. Y vira khéc vira noi:

- “Sw phu t6i khéng con nira. Sau khi da thanh lap dao vién gan
Rishikesh, ngu(yl day chung t6i trong tinh thwong. Khi chung téi da
yén noi cho va dang tién bd mau chéong dwdi sw huong dan cla
nguwdi, thi mot ngay no Sw phu mé tiéc Ién dai mét s6 déng ngudi &
Rishikesh. To6i m&i hdi ly do vi sao Sw phu lai lam nhw vay thi nguoi
noi:

- D6 sé 1a mét dip long trong cudi cung cta Thay.

Lac d6, t6i khédng hiéu hét y nghia nhirtng I&i néi cia Sw Phu.
Ngay dai nhat hém &y, Sv phu t6i ddn mua rat nhiéu lwong thuec.
Chung téi dai &n hon hai ngan ngudi. Ké do, sw phu ngdi l&én mét bac
thém cao va (rng khau thuyét phap vé dang Tuyét déi. Thuyét phap
xong, trwdc mat moi ngwdi, Sw phu day qua phia tdi luc &y dang
dwrng bén canh nguwdi va néi véi mét giong manh mé la thuwdong:



- Con hay san sang, Sanandan, Thay sap bd xac.

Sau mdt con im lang vi ngac nhién, t6i la Ién:

- Bach sw phuy, dirng, sw phu dwng lam thé!

Pam quan chung, ngac nhién trwdc cau chuyen la lung d0, tré mat
nhin chung t6i mot cach t6 mo. Sw phu mim cwoi nhin t6i, nhung
nhan quang cta ngudi da huwéng vé cOi vo cung. Ngwoi dap:

- Con dirng ich ky, va drng nén sau tham vi sy ra di cla Thay.
Bay gi® con hay vui I&n vi Thay sap tré vé véi dang Tuyét dbil

Trong mét hoi thé dai, sw phy n6i thém:

- Thay sé tai sinh tré lai mot ngay gan day. Sau khi da trai qua
mot thoi ky ngan ngli trong mot niém Phic Lac vo bién, Thay sé tré
lai thé gian dé theo dirc Babaji. Khdng bao 1au, con sé& duoc biét
Thay chuyén kiép & dau va vao Iic ndo linh hén Thay lai khoéac lay
mot thé xac maoi.

Suv phu lai kéu |én:

- Sanadan con h&i, Thay tir gid thé xac bang dé nhj phap mén
Kriya Yoga! (Phap mén Kriya Yoga cép dang th nhi, do dire Lahiri
Mahé&ysaya truyen day, gitp cho nguwoi hanh gia roi khoi va tré vé thé
xac tuy y mudn. Nhing tu s Yogi tién héa cao diung phap mén nay dé
bé xac mét cach cé y thire vao ldc ter trdn, ma ho ludn luén biét truéc)

Khi &y, Sw phu m&i nhin vé dam déng va nguoi dwa tay 1am mot
ct chi ban an hué. Sau khi da thu thap tinh than nhin vé bén trong
theo phép héi quang phan chiéu, ngu®i bén ngbi yén bat ddng. Chinh
vao lic ma quan chung twdng rang ngudi dang lot vao trang thai dai
dinh xuét than, thi Sw phu da bd xac va hoa hop linh hén véi Dai Thé
vO bién cla vi tru. Cac dé tlr dén s& vao than minh sw phu, van con
gitr tw thé lién hoa, nhwng xac than da lanh, linh hén ngwdi da thoat
|en cbi gidi trwdng ton bat diét. Téi bén héi Sanandan vé dia diém tai
do Sw phu y sé tai sinh tr& lai. Y dap:

- D6 1a mét didu bi mat ma tdi khéng dwoc tiét 16 cho bat ky ngudi
nao. Sau nay coé 1& anh sé& tw minh biét dwoc diéu do bang cach nay
hay cach khac.”

Vé sau, tu sT Keshaba cho téi biét rang tu si Pranaba it ndm sau
khi tai sinh tr& lai, da dén Badrinarayan, trén day Tuyét Son, dé gia
nhap nhém dé tlr cao cap cla dirc Bahaji.

Il

- Cac em dirng 16i xubng ao.

- Cac em hay tdm bang céac lay gao doi nwédc 1én minh ma thoi.

Téi dan cac thiéu sinh tredng hoc Ranchi cua t6i, khi cac em cung
véi t6i di dao 18n mot ngon doéi gan bén, cach d6 dd mwdi hai cay sb.

Trén doi c6 mét cai ao day nwdc va co vé hap dan, nhwng khi



nhin thdy ao, tdi c6 cam giac ron ron mét cach bi mat, khéng thé gidi
thich ly do. Phan déng céac thiéu sinh nghe theo I&i khuyén cuda toi,
nhwng co vai em bi quyét ri b&i nwoc trong va mat, khi cac em vira
lan xudng ao thi nhirng con ran lién vay phd chung quanh, dé thoat
than cac em phai héi ha n,hay vot Ien bo mot cach that budn cuwoi.
Tam xong, t6i dwa cac thiéu sinh lén doi va chung t6i dung bira an
tria trén bai c6. Ngoi dudi bong mat ciia mét cay to, tdi bi cac em
van nan v&i nhiéu cau héi, va cac em twdng rang téi co nhiéu linh
cam thiéng liéng sau vu bi ran rwot dwdi ao. Mot em hoi toi: ]

- Bach Thay, sau nay con cé thé nao xuét gia tu hanh theo Thay
dwoc khdong? ] ‘

- Khéng, t6i dap. Cha me em sé bat em vé, va sau nay em sé lap
gia dinh.

Em khéng tin, va lién phan dbi kich liét:

- Con chi bj bat vé khi nao con chét.

Nhwng sau d6 vai thang, cha me em t&i trwong bat em vé, mac
dau em khang cw manh liét. V& sau, em &y da lap gia dinh. Sau khi
t6i da tra i nhiéu cau hoi, moét thiéu sinh tén 1a Kashi 0 mwoi hai
tudi, m&i bat dau hdi téi. Em 1a mét hoc trd gidi va dwoc moi ngudi
thwong mén.

- Bach Thay, s mang cla con sau nay ra sao?

- Em sé& qua do&i mot ngay gan day.

Cau tra I&i nay vo tinh tr miéng toi thdt ra ma toi khong cuwdng lai
dwoc. |&i tién tri bat ngd va chang lanh dé lam cho tat ca nhém thiéu
sinh déu xuc ddng va budn tham. T6i hdi han trong Am tham va tw
chdi khéng tra 1o thém nhirng cau héi khac niva. Khi tré vé trwong,
Kashi dén tim t6i trong phong riéng.

- Bach Thay, néu con chét, Thay c6 tim lai con chang khi con tai
sinh tr® lai, dé diu dat con trén dwérng dao?

Em vira néi vira khéc nire néd. Téi bat budc phai tir chdi viéc nhan
lanh mét trach nhiém nang né nhu thé vé phwong dién huyén linh.
Nhwng trong nhitng tuan I& sau do, Kashi ct theo nai van xin tdi mét
cach khan thiét dén nédi t6i phai bang ld6ng chap thuan dé an ti em.

TOi noI:

- BPuoc réi, néu Thwong Bé chiju giup Thay, Thay hiva sé cb gang
hét strc dé tim lai em.

Trong nhirng thang nghi hé, téi phai di mét chuyén du lich ngan
han. R4t bubn vi khdng dem Kashi di theo, t6i goi em vao phong va
can dan em dwng bd trwong di dau, ma phai & lai trong bau khéng
khi tam linh tét lanh cla trwdng. Téi cdm thiy rang néu em dirng vé
nha trong nhirtng thang hé, em c6 thé tranh khéi diéu tai hoa dang



chd doi em. Khi t6i vira réi khoi Ranchi, thi cha cia Kashi da dén
trwdng. Trong sudt hai tuan 1&, y cd gang thuyét phuc Kashi hay tr&
vé nha tham me & Calcutta trong bdén ngay, va hira s& dem em tr¢ lai
trwdng. Kashi tv chdi khéng chiu di. Sau cung ngwdi cha noi rang y
s€ nho canh sat can thiép dé bat em tré vé. Loi ham doa do lam cho
Kashi phan van, va s¢ rang diéu do s€ gay tai tiéng khong tot cho
trrdng, em danh phai chiu vang |oi. Vai ngay sau, toi tré vé trwdng
va khi t6i nghe néi Kashi da bj cha dén bat di, t6i lién héi ha dap
chuyén xe Ira di Calcutta. Khi dén noi, tdi thué mét chiéc xe ngua.
Khi c¢d xe di qua cau Howrah trén séng Hang, thi... la thay, téi thiy
cha cla Kashi dang mac dé tang. Tdi bdo ngudi phu xe ngirng lai, toi
nhay vot ra ngoai xe va phong dén truéc mat ngwdi cha vd phudec.

- Kia. Ong gia séat nhan!

TOi kéu Ién v&i mot giong hoi vo ly,

- Ong da giét chét hoc trd cla toi!

Nguwoi cha da hiéu sy 16i 1dm cta minh khi cwéng bach con vy tré
vé Calcuta. Trong nhirng ngay dau tién vé & thanh phd nay, Kashi da
an nham thdrc &n bj nhiém trang, lam cho em méac bénh thdi khi va da
trat linh hon.

Tinh thwong cua t6i dbi véi Kashi va I&i hira cla téi sé tim lai em
khi em dau thai tré lai, &m anh t6i ngay dém. Béat c t6i di dau, téi déu
thay guwong mat cua em hién ra trwéc mat tdi. Téi bat dau cudc tim
kiém mét cach sbt sang tuyet vong cling nhw toi di tim me toi vay.

Téi cdm thay rang, néu Thuwong Dé da cho t6i co mét ly tri, téi co
thé x& dung nd theo mét chiéu hwéng nham muc dich kham pha
nhirng luat huyén bi cai quan s tac déng ctia mét linh hén & bén kia
ctra Tk, nhw vay dé trdc nghiém cai kha nang va ban linh ma t6i da
thu thap dwoc nhé phap mén Yoga. T nay Kashi Ia mét linh hén,
rung dong véi nhirng wdc vong chwa dwoc thda man, mot diém linh
quang phwo’ng phat trong sO hang trieu nhirng linh hon khac trén cOi
Trung gidi. Gilra tat ca nhung am ba rung dong toat ra tw vo sb linh
hon khac, tdi lam cach nao dé co thé tlep nhan sy rung déng cua linh
hén Kashi?

S dung mdt bi thuat Yoga, t6i tap trung tat ca tinh thwong cua toi
dén linh hén Kashi xuy@n qua bi huyét ctia Linh Nhan nam & gitra hai
chan may. Dung hai ban tay va cac ngon tay lam nhirng day "ang
ten", t6i di xoay vong & mot ché trén hai ban chan dé dinh phwong
hwéng do dé téi phai tim ra linh hén da nhan dwoc théng diép cua téi.
Bang cach dé téi hy vong nhan dwoc mét sy tra 1&i, trong tredng hop
nay, t6i dung bi huyét & qua tim lam cai tram thu thanh vé tuyén. Céac
nha dao si Yogi da tirng biét rang y chi con ngwoi, phéng ra tir chd bi



huyét & gilra hai chan may, co thé dung lam phwong tién di chuyén
cho nhirng luéng song tw twc’yng Khi cam giac duwoc tap trung moét
cach nhe nhang vao bi huyét & qua tim, bi huyét nay sé cé tac dong
nhw mot tram vé tuyén thu thanh co. the tlep nhan nhirng thong diép
cua nhirng nguoi khac, dau ho & gan hay & céach xa. Trong trwong
hop than giao cach cam, nhirng rung déng tinh vi cda tw twéng dwoc
truyén di t bd 6c nay sang bd 6c khac xuyén qua chéat di thai cdi
trung gidi (t& nhi hon nhiéu), va chat di thai hdng tran (nang troc
hon), tao nén nhitng ludng séng tir dién va ké d6 doi thanh nhirng
ludng song tw twéng trong tri cia nguwdi tiep nhan thong diép nay.

Trwc giac cho t6i biét rang Kashi khong bao lau sé dau thai tré lai
thé gian, va néu téi ci tiép tuc kéu goi khéng ngirng, thi linh hdn em
sé dap (rng. Toi biét rang tdi s& cdm xuc dwoc mot cach chan chan
moi phan rng cua Kashi trén nhirng ngén tay, ban tay, trén lwng va
than kinh hé cua toi.

Khéng hé nan chi, t6i kién tdm thwc hanh bi thuat Yoga ké trén
sudt sau thang trworng ké tr ngay Kashi qua doi. Mot budi sang, toi
cung v&i vai nguoi ban di choi & khu Bowbazar tai Calcutta la mét
khu rat dong ngudi. Nhw thuong 1€, t6i dwa ban tay lén va lan dau
tién, t6i cdm thay co sw trd 1&i. Mot sy rung cdm truyen khap than
m|nh toi khi toi phat hién ra mot Iuong dién chay trong may ngon tay
va hai ban tay t6i. Lubén dién &y lién truyén 1én 6c t6i thanh mot tw
twdng cu thé va kéu goi lién tiép:

- Con la Kashi, con Ia Kashi day. Thay hay dén véi con!

Khi t6i thu thap tinh than vao ché bi huyét & qua tim, thi cai tw
twdng &y tré nén rd rang gan nhu c6 thé nghe dwoc. Toi nghe giong
noi hoi khan khan dac biét cta Kashi(Mét linh hén trong trang thai
tinh khiét, c6 thé biét ro tat ca. Linh hén Kashi nhé ré moi dic diém
ctia minh héi con séng va béat chuéc giong nodi khan khan cua em
thué xwa dé cho téi dé nhan ra) 1ap di 1ap lai 1&i kéu goi ctia em [udn
lubn khéng ngirng. Tdi ndm |4y canh tay ctia mdt ngwdi ban trong
nhom, la Prokash Das, va mim cw®i v&i y mot cach hirng khéi.

- Hinh nhw t6i da tim ra ché dau thai cha Kashi!

Toi bén xde mwdi ngdn tay va di xoay vong & mdt chd trén hai
ban chan téi dé dinh hwéng. Cac ban téi va ngudi di dwdng thay thé
déu budn cuwoi. Khi téi vira di ré vao mot con dworng nhd, thi tdi cam
giac duoc lubng dién giat nhé nhe 1an tan trong nhirng ngon tay toi.
Téi ther quay dau di ngwoc chiéu dé qua mot 16i khac, thi nguén dién
lai ngwng bat. Téi bat giac kéu lén:

- A! Linh hén Kashi chac 14 nam trong bung mét ngwdi me cw ngu
tai con dwong nay!



Khi chang t6i dén gan con dwong nhé néi trén, thi nhitng rung
dong lan tan cua Iuéng dién moi luc cang manh thém va cang ro rét
hon trong hai ban tay t6i. T6i c6 cam giéc dwdng nhuw mot vién da
nam cham hap dan téi tir phia tay mat cta con dwdng nho nay. Khi di
vira t&i clra moét nha no, mot sw xic cdm thinh linh xam chiém Iay toi.
Tim dap manh vi hoi hop, téi vira nin thé vira go ctra v&i y nghi rang
sy tim kiém kién nhan va la ky clha tdi sdp slra thanh cong! MGt
nguwdi gia nd ra mé& clra, va cho biét c6 chi y & nha, ngay luc ay
nguwoi chu nha ciing vira bwéc ra dé gap t6i. Téi khéng biét phai mo
|&i nhw thé nao cho tién, vi cau hdi cua téi trong tredng hop nay cod
vé nhuw mot sy to mo.

- Thwa 6ng, co6 phai ba c6 thai d6 chirng sau thang nay?

- Thwa phai.

Nhin thay t6i la mot tu sT xuét gia khoac bd 4o vang sam, chl nha
|& phép hoi:

- Xin dai drc cho biét vi sao dai dirc biét nhw vay?

Téi bén ké chuyén vé Kashi, va |&i htva cla t6i. Nguwoi chi nha lay
lam ngac nhién, va tin I&i t6i noi.

- Ba nha sé sinh ra mét con trai, nwéc da trang, gwong mat hoi
réng bé ngang, va co6 nhirng kha nang tam linh kha phat trién.

T6i ndi thé vi tdi chac rang dira bé sé gidbng Kashi nhw duc!

Vé sau, t6i dén tham dlra bé, ma cha me né dat tén 1a Kashi. Em
bé nay giéng mot cach la thwong ngudi thiéu sinh yéu mén cia t6i &
Ranchi. Khi em vira thdy t6i, em lién c6 cdm tinh ngay, tinh yéu mén
thu® xwa lai boc 16 mot cach manh liét hon truwéce.

Nam em |&n mwdi tudi, em bé ay viét tho cho t6i, luc &y dang &
bén My, va bay t6 sw mong wdc ndéng nhiét cla em la theo con
dwong tu hanh. T6i lién glri gam em cho mét vi minh sw trén day
Tuyét Son, vi nay hién nay dang hwéng dan Kashi tai sinh, va huan
luyén em trén dwdng Dao.



Chwong 21

SU’ MAU KASHI MONI

- Bach Sw mau, chinh lIénh Tén Sw da lam phép truyén Pao cho
con. Tén Sw la Thay cta cha me con va cta sw phu con, tiec la Sri
Yuteswar. Xin Sw mau hay cho con c¢6 han hanh dwoc nghe Sw mau
ké lai cudc doi cia Ton sw?

Toi thwa nhivng 10 trén véi Sw mau Kashi Moni, phu nhan cua
dtrc Lahiri Mahasaya. Nhan dip di ngang qua Benares, toi quyét dinh
thda man wéc mo ma tdi hang ém ap tw lau, la tham viéng Sw mau.
Ba tiép t6i mdt cach kha ai tai ngdi nha cb cia gia dinh ba. Tuy tubi
tac da cao, ba c6 mot gwong mat héng hao twoi tinh, bao trum béi
mot bau khong khi tam linh. Véc dang trung binh, ba cé mét nuwéc da
trdng, d6i mat I&n trong sang lam diu hdn gwong mat ciia mét bac
hién phu. Ba néi véi t6i:

- Chuc lanh cho con, con hay bwéc vao.

Sw mau Kashi Moni dwa td6i vao mét noi tinh that tai day ba tirng
sbng chung v&i dirc phu quan cla ba. That 18 mdt sw han hanh cho
t6i khi t6i dwoc viéng noi tinh that cta vi Tén Sw déc dao, tai day
nguoi da trng dong vai tro cua moét nguwdi cha gia dinh nhu moi
nguoi thé gian. Sw mau chi chd cho t6i ngdi trén mot ghé 16t ném, &
bén canh ba. Sw mau bat diu noi:

- “Nhiéu nam da tréi qua trwdc khi t6i biét dwoc tinh chét thieéng
liéng cua phu quan t6i. Mot dém no, chinh trong phong nay, téi nam
mo thdy mét linh anh nhiém mau. Cac vi thién than bay lwon nhe
nhang trén dau téi. Phu quan t6i, n90| trong tw thé lién hoa, ciing lo
Itbng trén khdng, vai cac vi thién than bao vay chung quanh. V6 cung
ngac nhién khon ta, téi van khéng biét 1a tdi dang mo.

Lahiri Mahéasaya noi:

- Em h&i, em khéng mo dau. Em hay tir bd sy ngd mé cua linh
hén em.

Lac 4y, phu quan t6i ma&i tir tlr ha xubng dat, téi lién quy lay dudi
chan nguwoi, va noi: o

- Bach Ton Sw, xin ngwoi hay tha thtr cho toi sy dién ré dén mdrc
van coi nhu ngudi la chéng t6i. Toi hd then xiét bao ma thiy rang toi
van ng mé trong sw vé minh bén canh mot nguwdi da thire tinh trong
c6i thiéng liéng. Ké tir d&m nay, nguwdi sé khéng con 1a chong téi niva,



ma 1a Thay t6i. Ton Sw co vui 1dng nhan ké hén nay lam dé to
chang?

Tén Sw bao toi:

- H&i linh can thanh thién, hay dirng day. Téi bang 16ng nhan.

Nguwoi chi cac vi thién than:

- Em hay nghiéng minh trwéc méi vi thién than nay.

Khi t6i d& nghiéng minh kinh can chao mwrng hét tat ca céac vi,
nhirng giong néi ctia cac thién than déng thinh vang rén:

- H&i phu nhan cao ca! Chung téi xin chao mirng phu nhan!

Céc vj lién cui chao dwdi chan t6i va bién mét. Linh &nh &y rd rang
that sy dén ndi lam cho toi thirc day lién khi d6, méot anh sang rang
ng®i tran ngap khap phong. Tén Sw bén day tdi hay 1am I& nhap mén
theo phap moén Kriya Yoga. Toi noi:

- Toi tiéc 1a khdng dwoc biét phap mén nay sém hon dé thanh
héa cudc doi toi.

Lahiri Mahasaya néi v&i mét nu cwdi an Ui

- D6 1a bdi vi thoi gi» chwa dén. Téi da am thdm cru chudc trong
vong bi mat mét phan Ién nghiép qua cta em. Bay gi¢r, em da chuan
bi sén sang va da bang Iong, thi nay méi dung ldc.

Tén Sw bén dat ban tay 18n tran t6i. Mot vang anh sang xoay vong
hinh trén éc xuat hién va Ian lan bién thanh mét ngdi sao nam nhanh.

- Cau cho tdm th&rc ctia em hoa hop voi cdi Thiéng Liéng Tuyét
DPéi xuyén qua ngdi sao nay.

Giong noi cua Tén Suv vong lai nhw mét khuc nhac vang véng to
dang xa. Nhirng linh anh nbi tiép theo sau nhirng linh anh ciing nhw
cac dot song ngoai bién ca, dién ra trwédc nhan quang tdm linh cua
t6i. K& do, nhirtng chan troi sang choi déi thanh mét bién tran day mot
niém phuc lac né 16i cubn 14y t6i va lam cho téi ngat lim di khéng con
y thirc vé& ngoai canh. Khi t6i tinh day vai gi& sau dé, Tén Sw truyén
thu cho toi bi thuat cia phap mén Kriya Yoga. Ké tir dém do, Tén Sw
khéng con ngl trong phong t6i nira, va lai ngudi cé can ngd dau, va
chi & gian nha tang dwdi cung véi cac dé tlr, ngay ciing nhw dém.”

Sw mau Kashi Moni ddm chim trong con im lang, va téi phai xin
ba ké lai nhirng ky niém khac vé cudc ddi ciia Tén sw. Sw mau mim
cwoi va noi:

- T6i phai thd nhan t6i 16i dbi vai Ton sw.

“Vai thang sau |& nhap mén, téi bat ddu cdm thay bj bé roi va cdm
thay cd don. Mot bubi sang Tén Sw budc vao hong. San bat man
trong Idng, t6i lién trach moc:

- Ong danh hét tat ca thoi gid cho cac dé tlr 6ng, va hoan toan bd
phé trach nhiém dbi v&i vo con. Tai rat tiéc rang 6ng khdng hé lo nghi



gi dén viéc trg cap thém it tién bac dé chi dung trong gia dinh.

T6i sw nhin téi mét luc va thinh linh, khéng hé r&i khéi ché, nguoi
da tang hinh bién mat. Kinh hoang, t6i nghe tiéng ngwdi vang rén
trong gian phong tréng tron:

- Em thay chang, tht cd déu la hw khéng. Lam sao mét vat hw
khéng nhw t6i cé thé dem tién bac cho em?

- Bach Tén sw, em xin 16i, mudn van 1an xin ngudi the 16i! Ddi mat
t6i 16i ciia em khéng con nhin thay Tén Sw niva. Xin Tén Sw hay hién
hinh tré lai trong thanh thé cta nguoi!

- C6 ta day!

Nhirng I&i nay vang rén & phia trén dau t6i. Téi ngang dau nhin
|en thi thay Tén Sw hién hinh trong khodng khéng, dau dung tdi tran
nha. B6i mat ngudi phdng ra nhivng tia chép sang 1de lam chéa mat
t6i. Kinh so that than, t6i bén sup lay, vira Up mat xubng dat vira khoc
nrc n& khi Tén Sw binh tinh ha xubng dat. Nguwoi noi:

- Em h&i, hay tim kiém sw phong phu tam linh thay vi nhirng cla
cdi vat chat bi 6i cua tran gian. Khi em s& dac dwoc cai kho tang tam
linh d6, em sé& thay rang nhirng lgi 16¢c vat chéat tw nhién sé dén.

Ngwaoi lai noi:

- Mét trong cac ngwdi con tdm linh cda ta sé dap (’‘ng moi nhu cau
vat chat cia em.

Nhirng I&i néi cia Tén Sw da duwoc thwe hién, mot vi dé tr cung
dworng mét sb tién Ién dé tro cip cho gia dinh chang t6i.”

Toi cam on Sw mau Kashi Moni da thuét lai cho t6i nghe nhirng ky
niém quy bau. Ngay hdm sau téi lai dén nha Sw mau va cé dip dam
luan vé triét ly v&i Tincuri va Ducuri, hai ngwdi con trai ciia dive Lahiri
Mahasaya. Hai anh em déu cao l&n, manh khde, co mét bd rau den
day, giong néi 8m diju, va nhirng dang diéu lich sw, theo 16i cd. Ca hai
déu dang tu hoc dé& ndi nghiép cha minh. Kashi Moni khéng phai 1a
niv dé t duy nhat cia dic Lahiri Mahasaya. Tén Sw con cd dén
hang tram ni» dé t& khac, trong sb dé cd me téi.

C6 mét vi nir dé t&r mét ngdy no cau xin mét blrc chan dung cua
Tén Sw. Tén Sw bén cho ba ay va néi:

- Néu con tin rang dé la mét linh vat hd phu thi ndé sé& dung nhw
con tin twdng; néu khéng thi né chi la mét tAm anh thuong.

Vai ngay sau ba 4y cung véi ngwdi con dau cda dirc Lahiri dang
hoc quyén thanh kinh Bhagavad Gita tai mét ban c6 treo birc chan
dung cua dirc Ton Suv & phia sau, thinh linh mét con déng kinh
khing ndi day.

- Cau xin Tén Su che ché cho chung con!



Hai ngw®i dan ba ben quy lay trwwdc birc anh. Gilra con gidbng bao
mot tiéng sét danh 18n ban chay tiéu quyén thanh kinh ma ho vira
doc, nhwng hai nir dé t& dwoc an toan tinh mang. Vi nlr tu éy thuat lai
rang :

- Téi cdm thdy dwong nhw c6 mét tAm khién bang kinh day bao
boc chung quanh minh va che ché& cho t6i.

Drc Lahiri cling da thwe hién hai phép mau khac niva dé giap cho
dé tlr tén 1a Abhoya. Vi nir mén dd nay cung vé&i chong [a mot luat sw
& Calcutta, modt ngay no di Bénares dé thdm dirc Tén Sw. Chiéc xe
hoi clia ho bi ket & doc dwdng vi tac lwu théng va khi vira dén nha ga
Howrah thi chuyén xe Ilra da ru coi Ién va sap stra chay. Abhoya bén
cau nguyén trong im lang:

- Tén Sw Lahiri, xin ngai hay chdn chuyén xe Ira lai. Con sé& dau
khé xiét bao khi phai doi thém mét ngdy niva moéi dwoc chiém
ngwdng Tén Suw.

Céc banh xe sat da quay tit I1&n, nhwng chuyén xe Ira van dirng
yén mot chd. Ngwdi tho may trwdng xa va cac hanh khach déu 1én
bén dé nhin xem hién twong ky la nay. Khi d6 mét nhan vién hda xa
ngwdi Anh bwdc dén gan vo chdng ba Abhoya va tinh nguyén giup
d®, trai han véi nhivng luat 1é thdng thuwong:

- Thwa 6ng, 6ng hay dwa tién dé téi lay vé giup cho, éng ba cw
bwéc 1€n toa xe trwde di.

Khi vg chong Abhoya dé lay vé va bwdc 1én xe, chuyén xe Itra bat
dau chay. Vién trwedng xa va cac hanh khach chi cé thoi gio tré vé
chd ngdi va van con hoang mang khéng hiéu tai sao chuyén xe Itra
lai chay di cling nhw tai sao né lai drng yén mét cho.

Khi dén nha Tén Sw & Benares, Abhoya lién am tham quy lay
dwdi chan sw phu. Ngwoi noi:

- Abhoya con hay biét tw chii méi dwoc, va khéng nén lam ron
thdy. Con 1am nhw la con khéng thé dén dwoc bang chuyén xe Ira
sau hay sao?

Abhoya cling da gap dwc Lahiri trong mét dip dang nh& khac nirva,
nhwng lan nay thi con nghiém trong hon la mét chuyén xe Iva. Ba
thwa véi Ton Su:

- Xin Tén Su ctru mang cho dira con th&r chin cua con! Con ¢o6
tam dira déu chét yéu chi it lau sau khi sinh ra doi.

Tén Sw mim cwoi, thwong hai:

- Pra con sap t&i ctia con sé dwoc sdng. Con hay tuan theo mot
cach chat ché nhivng I&i ddn cda Thay. DB6 1a mét diva con géi sé sinh
ra trong d@m nay. Con hay gir cho céi dén dau con chay cho dén



sang, nhat 1a drng dé cho né tat trong khi con ngti mé.

Con gai cia Abhoya sinh ra trong dém, dung nhw dierc Ton Sw da
tién doan. Ba dan nguoi nir tro ta hay cham den cho day dau. Hai
nguoi dan ba thirc nhw vay cho dén khuya, nhuwng sau cung thi ngu
thiép di. Cai den can dau chi con chay leo Iét va sap stra tat. Thinh
linh, ctra phong ngd mé ra véi mot tieng dong lon. Hai nguwdi dan ba
lién thire giac va trwdc déi mat kinh ngac cta ho, dire Lahiri lién xuét
hién:

- Abhoya con hay nhin xem céai dén da sap tat. Nguodi vira noi vira
chi cai dén.

Nguoi niv tro' ta lién hdi ha cham thém dau. Ké dé, ngon dén lai
sang va Tén S lién bién méat. Cai ctra phong tw dong lai va tw khoa
chat lay né.

The la nguwdi con thir chin cua Abhoya con séng sét. Nguo’l con
gai 4y van con sbng vao nam 1935 khi téi dwoc tin tlrc cla gia dinh
Abhoya.

||

M6t trong nhirng dé tr ctia dirc Lahiri la Kali Kumar Roy co thuat
cho téi nghe nhiéu chi tiét la ky vé cudc doi y, khi y sbng bén canh sw
phu. Roy ké chuyén nhuw sau:

- “T6i thwong trai qua nhiéu tuan noi tinh xa cta Ton sw. T6i nhan
thay rang nhirng tu si dong “Danda” (céay gay biéu twong cua tay
xwong song, ma cac tu si dong nay thuong cam noi tay) moi dém déu
dén am that n90| dwdi chan Ton sw. Doi khi ho thdo luan vé van dé
tham thién hay nhirng van dé dao Iy cho dén sang mai khiéu tir ra vé.
Trong nhirng dip sbng tai tinh xa, t6i nhan thay rang Tén Sw khéng
bao gio ngu. Trong giai doan dau tién tiép xac véi Ton Sw, tdi thwdng
gap phai sy chong d6i manh liét cia chu t6i, mot ngudi cd dc duy vat.
Chu t6i ché diéu:

- T6i khéng mudn thau dung nhirng ké cudng tin. Néu téi gap phai
ong théy bip bom cua anh, t6i sé cho y mét bai hoc.

Ldi ham doa do suyt nira da lam cho t6i chAm dit nhivng cudc
viéng tham tinh xa. Téi trdi qua hau nhw méi dém tai nha Tén sw. Co
mot lan cha t6i rinh mo di theo ti va lot vao phong khach, han la v&i
y dinh thi hanh I&i ham doa cua 6ng ta. Khi 6ng ta vira n90| xubng thi
dirc Ton Sw lién ndi véi modt nhom do chtrng mwéi hai nguoi dé tur:

- Cac con ¢6 mudn xem mét blre tranh khéng?

Chung téi déu déng tinh, sw phu bén ra lénh tat dén va néi:

- Cac con hay ngbi thanh vong tron, ké trwdc ngudi sau, va dua
hai ban tay ra bjt mat ngu®i ngdi dang trwdc minh.

Téi khédng ngac nhién ma thiy 6ng chu t6i cling vang 1&i 1am theo



lénh cla Tén sw, han lam mét cach mién cwéng. Sau vai phat déng
ho, Tén Sw hédi chang t6i nhin thay gi? Téi dap:

- Bach sw phu, con thay mét giai nhan mac chiéc do Sari vién chi
vang, dirng bén canh mot loai cay co la rat to. ]

Nhirng dé t&r khac cling ta canh dung y nhw thé. Tén Suw bén day
qua Ong chu t6i va héi:

- Ong c6 nhan ra ngw¢i dan ba dé chang?

- Thwa co! ]

Nguwoi chu toi cd de nen con xuc dong manh:

- T6i da hoang phi tién bac rat nhiéu vi ngwoi dan ba nay, mac
dau téi da cd mot nguwdi vo hién. Téi rat hé then vi y dinh né da dwa
to6i dén day; Tén Sw co thé tha th&r cho tdi va nhan toi lam dé tor
chang?

- Néu 6ng séng mot cudc doi tdt lanh gwong mau trong sau thang,
éng sé duwoc chap nhan.

Sw phu bén né mbét nu cwdi bi hiém va noi thém:

- Néu khéng t6i s& khdng thé thu nhan éng.

Trong subt ba thang chu téi chién dau véi sy cam dbé nhwng rot
cu@c Ong ta bai tran va lai noi tiép lién lac v&i nguwoi dan ba kia. Hai
thang sau dé éng ta tir tran. Khi dé t6i maéi hiéu y nghia 1&i né up mé
cta sw phu vé viéc khéng thé thu nhan éng ta.”

DPrc Lahiri Mahasaya c6 mét nguwdi ban ddng mdén ban linh rat
cao cuong, 1a Tén Sw Trailinga, ma nguwdi ta noi rang da gia dén gan
ba tram tubi. Hai vi Yogi nay thwong tham thién chung véi nhau. Tén
Sw Trailinga nbi tleng dén néi it ngwdi An D6 nghi ngd nhirng phép la
cua ngu(yl lam. Néu dang Christ tai sinh va di dao trén cac dwong
phé & New York, diéu ay cling khong gay xuc dong manh va sbi noi
trong dan chung nhw viéc xuat hién clha Trailing & Bérarés cach day
khoang vai chuc nam.

Nguwoi ta thu(yng thay Tén Sw nudt nhiéu thir thudc doc rat manh
ma khong sao ca. Hang ngan nguoai, trong s do hién nay co nhiéu
ngum con sbng, da tirng thay Trailinga & Bénarés ndi trén mat nwde
song Hang Trong nhiéu ngay, Tén Sw nam trén mat nwdc, hodc lan
xuong nuwdc trong mot thoi g|an rat 1au. Nguoi ta thwdng thay, trén
bd song Hang, Ton Sw ngdi yén bat déng trén buc thém da néng nhw
thiéu dot dwdi anh nang mat troi An Dd. Bang nhirng viéc la lung do,
Trailinga dinh chirng t& rang mdt nguwdi Yogi thoat khdi sw tréi budc
cla vat chat, chang han nhw nhu cau duwéng khi va nhirng th&r khac.
Dau & trén mat nwdce, hay & dwdi nuwdc, duwdi bdng mat hay dwdi anh
nang gat cia mat trévi, Tén Sw chi séng bang sirc manh thiéng liéng.
Sw chét khéng con xam pham dén nguwdi duwoc niva.



Quyén nang cla Tén Sw Trailinga khéng phai chi trén dia hat tam
linh ma con trén dia hat vat chat. Ngwdi can nang trén 300 can Anh,
tinh trung binh méi tudi mdt pound! Ngoai ra nguwdi chi an rat it va 1au
lam ma&i &n mot lan. Nhw thé mét vi minh sw bat chap moi luat 1 khi
nao diéu do cé mot ly do bi &n, ma chi cé vi ay biét ma théi. Tén Sw
thwong gitv gidi tinh khau. Tuy cé6 mét gwong mét tron va bung hoi
I&n, Tén Sw Trailinga it khi &n udng, nhw da noi & trén. Sau khi khéng
an udng gi trong nhiéu tuan, ngwdi chi gian doan con tuyét thirc bang
vai chén sira chua cla cac dé t&r dem cung dwdng. C6 mét lan, mot
k& hoai nghi dinh dung mét cach thr va dé y chirng minh rang Tén
Su Trailinga chi la mét tay dai bom. Y dat trwdc mat Ton Sw mot binh
nwdc voi dé quét twdng, lam bo kinh can cui dau va noi:

- Bach Tén sw, con xin cung dwong Tén Sw mét binh siva twoi dé
ngai dung.

Khéng do dw chat nao, Tén Sw Trailinga cdm binh nwéc voi udng
hét sach dén giot cudi cung. Trong giay lat ké dua nghich ac doc kia
nhao I&n xudng dat va 6m bung kéu troi:

- Bach Tén sw, xin Ton Sw ctru con! Bao t&r con néng nhuv Itra
chay, xin Tén Su tha t6i cho con!

Toén Suw bén tlr boé con im lang thwdng nhat va noi:

- Con ha chang biét rang khi con dwa chét doc cho ta udng, mang
sbng cua ta va con chi la mét. Néu ta khong biét rang Thuong Pé vbn
hién dién khap noi, & trong bao tlr cla ta cling nhw tiém tang trong
m0| hat nguyén tr cta vi try, thi ta da bd mang vi binh nuwdc voi ay
réi. Bay gi®, con da hiéu y nghla thiéng liéng cua qua bao déi nguorc,
con hay ding day va tr nay dirng gay nghiép ac voi bat cir mot
ngwoi nao!

Ké dua ac bi trirng phat dich dang, dwoc chira khoi b&i 1&i noi clia
Tén Sw Trailinga, y bén cui dau 1ai thai ra di.

Viéc ddo nguoc sy dau dén tré vé cho ngwdi tac hoa nay khéng
phai la do y chi cGa Tén Sw khién ra nhu thé ma la do luat cdng bang
nd cai quan moi sy sinh hoat theo dinh luat chu ky cla v tru. Dbi voi
mot ngudi da co sy giac ngo thiéng lieng nhw Tén Sw Trailinga, dinh
luat dé hanh déng moét cach dwong nhién vi ngwoi da hoan toan
chinh phuc dwoc pham nga.

Luat céng bang thiéng lieng tac ddng mot cach may moc trong
trro'ng hop Trailinga va ké dua gic")’n ddc ac do, an Ui ching ta vé moi
sw bat cdng trong xa hdi lodi nguwdi. Chua tréi da ndi: "Sw bao thu 1a
o trong tay Ta, hdy dé cho Ta phat lac moi viéc an dén oan trd". Ta
c6 can gi phai nghi dén s tra thu khi ma luat cong binh cta Troi DAt
s&@m mudn gi cling gidi quyét moi sy vay tra, trd vay? Nhirng ngudi



bat minh phi bang sw céng bang, tinh bac ai va sw toan tri thiéng
liéng, ho cho rang nhirng diéu dé déu 1a khdng twédng, bia dat. Quan
diém thién can do that ra Ia sai ldam, va sy that da chirng minh trai
nguoc lai.

An hué ctia Tén Sw Trailinga cling da dwgc ban rai cho ngwdi cau
t6i. Mot budi sang, cau toi gap Tén Sw va mot nhom dé t&r noi nhivng
bwc thém da trén bo song Hang ¢ Bénaré. Cau t6i vach moét 16i di
xuyén qua dam déng dé dén gan Tén Sw Trailinga, cui xugng lam &
va s¢ hai ban chan cua Tén sw, ngay tirc khac cau téi lay lam vui
ming ma cadm thay dwoc chiva khéi mdt chirng bénh kinh nién lam
cho nguoi rat dau dén khé s& luc binh thwéng. Cé mét lan, Tén Sw
Trailinga quén sw im lang thwéng nhat cta minh dé lam 18 trudc dire
Lahiri Mahasaya gitra chdn cdng cong. Mot dé tir phan khang:

- Bach Tén Sw, v&i tw cach mét bac tu st khé hanh va xuét gia, tai
sao Ton Sw lai lam I& mdt cach qua tén kinh doi voi ngwoi tu si tai
gia?

Trailinga dap:

- Con h&i, Lahiri Mahaysaya & nguw®i ndm gitr mét vai tro thiéng
liéng va mét sir mang dac biét trong Thién Co. Xét bé ngoai, nguoi
lam tron nhirng bon phan cia nguwoi gia trwdng, nhung dong tho
nguoi cung cO mot sy giac ngo tam linh, 1a diéu ma vi dé ta da twr bd
hét tAt ca moi sw chiém hiru cua cai vat chat cda tran gian.



Chwong 22

LAHIRI VA BABAJI

M6t budi sang dep trdi, Sri Yukteswar binh luan Thanh kinh Gia
T6 tai dao vién & Serampore. Ngoai ra vai dé t&r khac, t6i cling cé mat
véi mdt nhdm thiéu sinh cua téi & trwdrng hoc Ranchi.

Sv phu binh ludn dén doan phuc sinh nhiém mau cda thanh
Lazaea. Xong réi, ngwdi xép quyén thanh kinh dat trén dau gbi va
dam chim trong im lang. Mét luc sau, Sw phu néi mot cach trinh trong:

- Thay ciing da tyng chirng kién mét phép mau twong tw, dic
Lahiri Mahasaya da lam cho mét ngwdi ban ciia Thay sau khi da chét
roi, dwoe hoi sinh tré lai.

Sw td mod hién trong ddi mat clia nhitng thiéu sinh dirng chung
quanh t6i. Phan toi, t6i ludn luén thich thi dwoc nghe nhitng cau
chuyén kinh nghiém cta Sri Yukteswar vé dirc Tén Sw clia ngudi. Sw
phu bat dau néi:

- “Rama vé&i Thay la hai ngwdi ban than thiét khéng hé roi nhau.
Nhuat nhat va thich séng ¢6 don, y chi dén tinh that cla sw phu vao
lic sang s&m, la nhirng gi® it cd nhivng dé t&r & gan bén. Vi thay 1a
nguwoi ban than nhat, nén Rama thwdng tam sy cho Thay biét nhirng
tién bd tdm linh cGa minh va nh& dé Thay ciing huwéng thu dwoc
nhiéu sw ich loi.”

Guwong mat cta Sri Yukteswar dju han lai vi ky niém do.

- “Thinh linh, Rama bi mét con thir thach rat ndng. Y mac bénh
thdi khi A Chau. Vi sw phu thay khdng bao gi®& quén kéu goi dén cac
bac st trong moi trwong hop trong bénh, nén hai vi y st chuyén khoa
dwoc moi dén mot cach khan cap. trong khi hai vi dang san soc
nguoi bénh, Thay hét Idbng cdu nguyén Thwong Dé dé cho sw phu ra
tay ctru gidp. Thay bén hdi ha dén gdp Sw phu va vira khoc vira thuat
lai chuyén. Sw phu néi véi mét nu cuwdi khich 1€:

- Cac viy si dang lo chira cho Rama. No sé hét bénh.

Thay vui mirng tr& vé giwdng bénh ctia Rama, luc 4y dang nam
trong con bét tinh! M6t trong hai vi y s néi véi thay, véi mot ot chi
that vong:

-'Y chi con sbng chirng vai gior niva thoi.

Thay lai chay dén gap suw phu. Nguoi van vui vé noi:

- Cac y si déu la nhirng nguwoi cé lwvong tdm. Thay chac la Rama



sé binh phuc.

Thay lai tr& vé chd cd, thi cac vj y si khéng con trwc bén giwdng
bé&nh nira, mot vi dé lai cho Thay it chir: "Chang t6i da cd gang hét
strc minh, nhwng trrong hop nay da tuyet vong!™

Rama dwdng nhw da sap trat hoi thd cudi cung. Thay khong hé
nghi ngd 1&i néi cla Sw phu, tuy vay nhin thay bénh trang clia Rama
mai ltc cang suy sup dan, Thay da nghi rang:

"Thoi, thé 1a hét!"

Thay ran san soc y v&i hét stec minh. Bdng y mé& mét kéu 1én:

- Yukteswar, anh hay chay mau cho sw phu hay rang téi sp chét.
Yéu cau nguwdi ban an hué cho thé xac téi trwée khi lam 1& hda tang.

NGi vira dirt 161, Rama thd dai mot tiéng va trat linh hdn. Thay
khéc tron mét gidr trén xac chét cla Rama. Ludn ludn 6n hoa, yén tinh
luc sinh thoi, y da dat t&i sy yén tinh hoan toan trong luc chét. Mot dé
t&r vira budc vao, Thay yéu cau y hay tric tai dé cho dén khi Thay tré
vé. Hoan toan that vong, thay di dén tinh that cla sw phu. Sw phu
vira mim cw®i vira hoi:

- R&ma manh gidi thé nao?

Thay dap mét cach run ray:

- Bach suv phu, sv phu sé thay y trong glay lat! Trong vai gi& nira,
sw phu sé co thé chiém nguéng xac chét cua y trwdc khi dem di hda
tang & nghia dia!

Né6i dén doé, thay ngung bét va khdoc swét muwét. Sw phu noi:

- Con hay binh tinh, Yukteswar. Hay ngdi xuéng dé tham thién.

Sw phu lién ddm chim trong con dai dinh. Trong budi t6i va dém
hém dé dién ra trong sw im I8ng hoan toan, Thay cb gang lay lai binh
tinh nhwng vé hiéu qua. Pén sang, Sw phu nhin Thay, an Gi:

- Ta thay con hay con xdc ddng. Tai sao hém qua con khéng noi
rd la con wéc mong thay clru gillp cho Rama moét cach cu thé, dudi
hinh thirc modt phwong thube nao dé chang han?

Sw phu bén chi mét cai dén dau dau phong, tim bac dé nam trong
mot cai binh dwng dau hinh gibng nhw cai chén.

- Con hay rét dau tw trong binh d6 ra moét cai lo, rdi con hay rot
dung bay giot vao trong miéng clia Rama. Thay phan doi:

- Bach sw phu, y da chét tir trwa ngay hdm qua, dau nay nay con
dung dé lam gi?

-Khéng sao! Con hay l1am nhw 1&i Thay dan!

Sw vui vé cla Suv phu that khéng hiéu ndi. Thay lay Iam bubn buc
vd cung, tuy vay Thay ciing lay mét it dau va tré vé nha cia Rama.
Thay thay than minh y da cirng do trong trang thai ctia xac chét. Tuy
vay, Thay ciing Iy m6t ngén tay cdy miéng y va nhé dau vao gitra



hai ham rang can chat cta y. Khi da nhd da bay giot dau vao miéng y.
Rama cir dong manh. Nhirng bap thit ciia y run I&n t&r dau dén chan,
y lién ngdi nhédm day va noi:

- Toi thay sw phu minh bao boc hao quang sang r& nhw mét trovi,
chung quanh co nhirng tia cho’p Ngudi ra Iénh cho t6i: "Con hay ngO|
day va hay quén di giac ngu cua con. Hay cung v&i Yukteswar dén
day voi Thay!"

Thay con chwa tin nhirvng gi dang dién ra trwédc mét, thi Rama da
ngoi day va té ra c6 du strc dé cung di véi Thay dén nha sw phuy. Di
dén noi, y cui lay dwdi chan sw phu va vira khéc viva ta on. Sw phu
khéng con cdm thay céi vui nao hon. B6i mat ngudi long lanh sang
nhin Thay vé&i mét cai nhin ¢ y nghia. Nguwdi noi:

- Yukteswar, thay chéc rang tlr nay con sé khdng bao gid r&i khoi
chai dau dau phong! Khi con vira thdy mot xac chét, con chi can dé
bay giot diu la c6 thé day Iui dwoc Than Chét!

- Bach Sw phu, sw phu ché diéu con va con chwa hiéu tai sao, xin
Sw phu giai thich ré vé sy 1am lac cla con.

Dwrc Lahiri Mahasaya bén giai thich:

- Thay da nai 1ap lai hai 1an rang Rama sé& khéi bénh, nhwng con
van chwa hoan toan tin I&i Thdy. Thay khéng hé néi rang cac y si sé
ctru y khoi chét, ma chi néi rang ho dang san séc y. Gitra hai diéu do,
khéng hé cé mét sw lién hé vé nhan qua. Thay khéng mudn can thiét
vao viéc lam cla cac y si, ho cling can phai séng!

Sw phu vui vé nai tiép:

- Con hay biét rang Chan Nhw Dai Nga(Paramatman) c6 thé chira
khdi bat ctr ngwdi bénh ndo, du rang cé hay khéng co thdy thubc &
gan bén. Thay tha nhan mét cach bén I&n:

- Bach sw phu, con da thay 16i ctia con. Ké tr nay con biét rang 10
noi ctia sw phu cling du lam dao 16n ca va tru!.”

KhiSri Yukteswar vira ké xong cau chuyén bi kich la lung 4y, moét
trong nhirng thiéu sinh cla t6i dwa ra mot cau héi that ngay tho:

- Bach Tén suw, tai sao dirc Sw T6 lai cho uéng dau dau phdng?

- Con h&il chat dau dau phong khéng cé quan hé gi ca, vi ta tréng
mong & sw phu mét hanh déng cu thé nao dé, nén ngudi |y bat c
vat gi nam trong tam tay, nhw mét twong trwng dé khéu goi noi ta
mot dire tin manh liét. Sw phu dé cho Rama chét bdi vi ta da co sw
nghi ng®. Nhwng Suw phu biét rang, khi nguwoi da tuyen bd rang Rama
sé khaoi bénh, thi viéc do phai xay ra dung y nhw vay, dau rang phai
lam cho Rama hoi sinh sau khi da chét, vi bénh th&i khi nay thwéng
lam chét nguoil

Sri Yukteswar cho nhém thiéu sinh di vé, ngu®i bao tdi ngdi trén



ném gan bén, va noi véi mét giong nghiém trong khac thuwong:

- Yogananda con h&i, tir thud lot Idng me, con da ludn ludn sbng
v&i nhirng vi dé tir cta dirc Lahiri Mahéasaya & chung quanh con. Sw
phu ta da sbéng cudc doi siéu viét ciia ngudi trong sw an dat, va nhiét
liét tr chdi khéng cho phép cac dé tir thanh 1ap mot co quan tinh than
nao can cw trén nhirng giao ly cia ngwdi. Tuy nhién, ngu¢i da dua ra
mot 10 tién tri co y nghia:

"Vao khodng ndm chuc ndm sau khi Thay tw tran, cudc doi Thay
sé dwoc ghi chép lai vi phap mon Yoga sé gay nén mot sy thich thu
sau xa & phwong Tay. Tiéu sir Thay sé& Ia mot thdng diép Yoga lwu
truyén di khap thé gidi dé gitp cho viéc thiét 1ap mot nén than hivu dai
dong trong nhan loai".

Sri Yukteswar noi:

- Yogananda con h&i, con phai thwc hién viéc lwu truyén birc
thdng diép dé bang cach viét tiéu st clia sw phu ta.

Lahiri Mahasaya tlr trdn nam 1895 va quyén sach nay dworc viét
xong vao nam 1945. Tai phai lwu y dén sy kién nay la nam 1945, lai
trung hop v&@i nam m& man cho mét ky nguyén mai, do la ky nguyén
cta nguyén t& lwc. Hon bat c& lac nao hét, van dé hoa binh va tinh
thwong trong nhan loai lai dwoc néu ra, vi néu khéng co hai diéu nay
thi viéc lam dung nguyén t& lwc sé tiéu diét nhan loai trén mét qua dia
cau, v&i tat ca nhirng van dé khé khan cua ho.

Long bac ai, twong tre 1an nhau, la nhirng phuong thuéc dé han
gan nhirng vét thudng cla nhan Ioal khéng thé ndy sinh ra tw nhirng
sw tranh luan ly tri githa nguwoi doi, ma do sy y thirc duoc tinh dong
nhat gilra van vat, vi 1a cung Xuat xt tr mét ngudn goc duy nhat tirc
la Thuong Pé. Mong rang phap mén Yoga dwoc phd bién rong rai
trén thé gian khong phan biét chiing téc va tin nguwdng, sé Ia cai khi
cu dé thé hién ly twéng bac ai dai déng trong nhan loai.

It c6 str gia nao da vach rd sy kién nay, 1a sy ton tai ctia nén van
minh An D& nhw mét qudc gia cd nhét thé gidi, khéng phai la mot viéc
ngau nhién tinh c&, ma la cai hau qua hgp ly cla long sung thwong
clia dan toc An doi v&i nhivng chan ly trwdng clru mudn doi. Nhivng
chan Iy nay, nén van minh c6 An D da tirng néu cao va lam sang td
trdi qua cac thoi dai do bdi cac bac Thanh Nhan Hién Triét. Chinh
diéu 4y da lam cho nén van minh An D6 c6 thé thach thire thoi gian,
trong khi thoi gian da tiéu diét cac nén van minh khac.

Trong Thanh kinh (Bible) c6 thuat chuyén Abraham cau nguyén
dang Thiéng Lleng che ch& cho dan téc Sodome, va dwgc cau tra Ioi
cla dang V6 cung: "Dan toc ay sé khong bij tiéu diét, nhd bdi muwdi vi
hién gid ctia ho". Cau chuy@n nay gieo mét tia anh sang mai dé gidp



cho ta hiéu ly do vi sao x&* An Do da thoat khdi cai sd phan cla
Babylone, Ai Cap va nhirng nwéc 1én khac cla thoi dai b xwa cung
th®i v&i nd. Cau tra 1o ciia dang Thiéng Liéng chi rdé rang mét dan toc
duwoc ton tai khéng phai nhe su tién bd vat chat, ma 1a nho béi sbéng
thuan theo dao ly.

Mong sao nhan loai ngay nay cé thé nghe I&i cdnh céo thieng
lieéng do, trong mot thé ky da tlng trai qua hai cudc Thé Chién dam
mau. Mot quoc gia nao khong dém dwoc it nhat 1a mwdi ngudi hién
dtrc chac chan sé di vao con dwong diét vong. X An Bo dwoc che
ch® 14 nhd bdi nhitng bac thanh nhan hién triét cia né. Tw thé ky
nay sang thé ky khac, nhirng béc s gia cua Thiéng Liéng da tirng
thanh hoéa x& An D6. Nhirtng bac hién gid hién kim nhw Lahiri
Mahéasaya va vi dé t&r nguoi la Sri Yukteswar da xuat hién dé tuyén
bd rang phap mon Yoga la can thiét cho nén hanh phuc va sw sinh
ton ctia moét qudce gia, mét dan tdc, hon cd nhivng thanh qua tién bo
vat chét, ky thuat.

Cho dén nay, chi co rat it tai lidu dwoc cong bd vé doi séng cla
dwc Lahiri Mahasaya va giao ly cua nguwoi. Trong khoang ba muoi
nam, t6i da gap ¢ An Do, My quoc va Au chau mét sy thich thi ndng
nhlet vé phap mén Yoga qua sy dlen dat va pho bién ctia Tén Sw. Do
do, ngay nay ngudi ta cdm thay can cdng bé mét ban tiéu st cua dirc
Tén Sw & bén cac nwdc Tay Phuwong, 1a noi ngudi ta biét rat it vé doi
séng cua cac nha dao si Yogi hién dai.

o0o

Lahiri Mah&saya sinh ngay 30 thang 9 nam 1828 tai lang Ghurni,
quan Nadia, gan Krishnagar, tinh Bengale, An Pé. Sinh truwéng trong
mét gia dinh Ba La Mén dao hanh, 6ng la con Ut cua ba Muktakashi,
vo ké Gaua Mohan Lahiri. B4 me ttr tran tir ngay 6ng con tho' 4u.

Nguwoi thiéu nién tén goi Shyama Charan Lahiri tréi qua thoi ky
tho 4u tai nha cha me tai quan Nadia. H6i m&i 1&én ba bén tudi, Lahiri
da biét ngdi thién theo tw thé Yoga. Tai san cla gia dinh Lahiri bj tan
pha vao mua ddéng nam 1833, khi con séng Jalangi & gan nha thinh
linh ddi gibng nwdc va dd vao séng Hang. Mot ngdi dén thd than
Shiva do gia dinh Lahiri dwng 1&n cung v&i ngdi nha déu bj gidng
nwdc cubn di méat.

Tén 6ng Gaur Mohan Lahiri va gia dinh bén r&i khoi Nadia va dinh
cuw tai Bénarés, tai day 6ng méi xay dwng mot ngdi dén Shiva khac.
Tén 6ng diéu khién gia dinh theo gidi luat Phé PBa, gébm cd nhirng
nghi thire 1€ bai, thwe hanh hanh bo thi, va hoc thanh kinh. Tam hon
ngay chinh va khoang dat, tdn 6ng van khéng xa cach trao lwu tw
twdng can dai.



Thu® nhé Lahiri theo hoc cac mén Phan nglr va sinh nglr, thanh
kinh Phé Da, va tirng tham dw moét cach say mé nhirng cudc thao
luan triét ly gitra cac nha bac hoc Ba La Mén.

Lahiri Ia mot thanh nién t6t bung, dé thwong va dwoc cac ban hiru
mén chudng. Than hinh can déi va khée manh, chang réat giéi vé mén
boi 10i va cac mon thé duc khac.

Nam 1846, chang Lahiri cwéi Kashi Moni, con gai cia mét vi nhan
si kha kinh trong viing. La mét hién phu gwong méau, Kashi Moni dam
trach moi viéc ndi tro mot cach hoan hao theo truyén thdng cd An Dé.
Trong vai nam sau, gia dinh Lahiri sinh dwgc hai ngwdi con trai, la
Tincuri va Ducuri.

Nam 1851, vao nam 23 tudi, Lahiri Mahasaya lam ké toan vién s&
quan tri hanh chanh trong quan déi Anh va da dwoc thang chirc nhiéu
lan trong thoi gian phuc vu. Nhw thé, Ngwdi khéng phai chi 1a mot vi
Tén Suw ¢6 sir mang Thiéng Liéng ma con lam tron nhirng bdn phan
thé gian trong d®i sbng hang ngay ma nguwdi cé mét vai trd phai déng
gop.

Khi cac cdng s& dwoc chinh ddn lai, Lahiri Mahasaya duwoc
thuy@n chuyén 1an Iwot dén nhiéu thi trAn khac nhau. Khi 18nh tén qua
ddi, Lahiri phai hoan toan dam l4y trach nhiém coi séc gia dinh, luc
é'y dang cw ngu tai mét khu vwc yén tinh gén Bénareés.

Chinh vao nam 33 tudi la ldc ma Lahiri Mahasaya ma&i biét ré cai
dinh ménh né dat dan nguwdi dau thai chuyén kiép xudng thé gian.
Ngon Itra tan am i dwdi I&p tro thinh linh bdéc chay phirng Ién thanh
mét ngon Itra héng ruc r& sang choi. Mét dinh luat thiéng liéng, an
dau ddi v&i mat pham cha ngwdi doi, hanh déng mét cach bi mat dé
biéu 16 moi sw moi viéc vao dung luc, khi ngay gi® da diém. Lahiri da
gap g& sw phu ctia nguoi, dirc Babaji, & gan Ranikhet trén day Tuyét
Son, va duoc thu giao phap mén Kriya Yoga.

Co hoi tét lanh &y xay ra khéng phai vi sw tién hoa riéng cua
Lahiri, ma toan thé nhan loai s& dwoc hwdng thu cai kho tang kién
th()c va minh triét thAm sau cla phap mén Kriya Yoga. Mat di tw
nhiéu thé ky, va sau cung dwoc dwa ra anh sang trd lai, phap mon
Kriya Yoga, vi nhw ngudn nuwoc sudi cam 16 dé giai khat cho nhirng
linh hén khat khao dao ly di tim sw hop nhét véi thiéng liéng, phai la
vat s& hiru chung cho tat ca moi ngudi tran gian dau khd di tim sw
giai thoat.

Il

Nhirng ving cao nguyén mién bac day Tuyét Son dén ngay nay
da dwoc thanh hoa bdi sy hién dién cua Babji, Sw phu cta Lahiri
Mahasaya. Vi Tén Suv &y van gitr gin nguyén ven mdt thé xac tw



nhiéu thé ky, ho&c cé thé tir nhiéu ngan nam. BPrc Babaji trwong sinh
bat t& do von la mot dang "Lam Pham" (avatar) mét danh tlr Phan
nglr co nghia la "ha giang, giang pham"” ttrc la dang thiéng lién ha
xudng coi vat chat.

Sri Yukteswar giai thich cho téi nghe rang:

- “Trinh dd tam linh cha Babaji vwot khdi tAm hiéu biét ctia con
ngwoi. TAm nhan quang thién can cta con nguwdi khéng thé nhin thau
sudt vang hao quang tam linh cao céa thiéng liéng cla ngai. Nguwoi ta
khéng thé dung tri pham cha minh dé dién ta tinh chat cia dang
"Lam Pham", ma con nguw¢i khdng thé quan niém dwoc mot cach ro
rét.”

Kinh Uu Ba Ni Tat (Upanished) ctia An D& cé phan loai ti mi
nhirng trang thai s& dac tdm linh khach nhau. Mét Bac Toan Thién
(siddha) da tién hoa tw trang thai Jivanmukta (gia thoat trong khi con
song ngoai thé gian) dén trang thai Paramukta. (tw do tdi thwong,
tuyét doéi ché ngy duoc sw Chet) Vi nay da vinh vién cham dit moi
sw troi budc cla nghiép qua va hoan toan thoat khéi vong luan hoi
sinh t&r. DAng Paramukta it khi dau thai vao mét thé xac vat chat va,
néu trudng hop nay xay ra, thi ngwdi tré nén mét dang "Lam Pham",
dwoc giao phé mét s mang ctru thé Ién lao trén thé gian.

Nhw vay, mét dang "Lam Pham" 1a mét ngoai & trong cai gudng
may tinh t& va vi diéu cda vi tru. Thé xac cla ngai, hoan toan tinh
khiét, la mot sw két tinh anh sang va khong bi & thudc bai sy vay tra
vat chat v&i thién nhién. M&i nhin thoang qua, thé xac dy khéng co gi
khac thuwong, nhwng n6 khong téa ra mot cai bong va khong dé dau
vét trén mat dat trong khi di ding. Noi theo y nghia twong trung, thi
do la nhung bang chirng chi rang trong con ngudi ay khong hé co
bong tdi cla sw vd minh hay nhirng sy troi budc vat chat. Mét bac
Siéu Nhan nhw thé da thau triét moi van dé sinh tlr va dat t¢i chan ly
cung tét.

Krishna, Radma, Phat Thich Ca, va Patanjali déu la nhirng vi trong
s6 cac dang "Lam Pham" cia x& An D6 thoi cb. Ngoai ra, ngudi ta
da dé lai rat nhiéu tai liéu vén chuong noi vé dirc Chan Su Agastya,
mot dadng LAm Pham cta mién Nam An D9, da tirng lam nhiéu phép
la trong nhirng thé ky trwéc va sau ky nguyen Thién Chua. Ngudi ta
noi rang dirc Agastya van gitr thé xac nga| cho dén bay g|o’

O An D¢, vai trd cla Babajl la trg giup nhung bac s gia tién tri
trong str mang cutia cac ngai. Bang cach dé, ngai xirng dang véi danh
hiéu Mahavatar (Pai Lam Pham) nhw dwoc dién ta trong cac kinh
thanh. Truyén thuyét cho rang ngai da dich than lam phép diém dao
cho vi gido chd Shankara, nha sang lap ra dong tu si xuat gia Swami,



va cho vj thanh nhan Hbi giao Kabir. O thé ky 19, vi dé t& chinh cla
ngai la Lahiri Mahasaya d& tirng lam song lai va chan chinh phap
mon Kriya Yoga, sau khi phap mén nay da bi mat di va dam chim
trong quén lang trdi qua hang may nghin nam.

Vi Pai LAm Pham (Mahavatar) nay giao cdm tadm thirc véi dang
Christ, ca hai cung ban rai an hué thiéng liéng va thiét 1ap nén mot
phép tu ctru rdi cho nhan loai. Céng trinh cia hai dang Tén Sw cao
ca nay, mot vi con gilr thé xac, va mdt vj chi con 1a Tinh Than, nham
gay nén cho ngwdi ddi cai cdm hirng chan ghét chién tranh, nhirng
sy tranh chap xa hoi, sy chia ré thu nghich ton giao va cha ngh|a duy
vat. DPirc Babaji hoan toan biét ré ngai mudn truyén ba dao giai thoat
cua Yoga sang Phuwong Tay ciing nhw & Phuwong DBong.

Néu lich s khéng néi gi dén ‘Babaiji, diéu ay khong lam cho ta
ngac nhién. Tén Sw khong hé xuat hién dudi thé gian bat cir & vao
th®i dai ndo, van dé lam cho nguoi doi biét danh la mét diéu khéng
hé cé trong ké hoach trwdng ctru nghin doi ctia ngai! Cling nhw dang
Sang tao, sinh héa van vat trong im lang va an khuat, Babaji van hoat
ddng Am tham va trong vong bi mat.

Nhirng bac Pai gido chi nhw dang Christ va Krishna chi xuét hién
trén thé gian vi mét muc dich nhéat dinh, véi mdt str mang to tat vi dai,
roi tich diét sau khi muc dich cla cac ngai da dwgc hoan thanh. Trai
lai nhirtng dang "Lam Pham" khac nhw Babaji ddm nhiém mot céng
trinh nham muc dich tién bd tuan tw lau dai trdi qua hang nhiéu thé
ky, hon la mét cong trinh 1on lao phai dwoc thanh twu vao mét thoi ky
nhat dinh trong lich s van minh nhan loai. Nhitng vi Tén Sw &y an
dau cudc ddi minh trwdc mat cla ké thé nhan pham tuc va cé quyen
nang tang hinh tuy y mudn. B&i do, va cung b&i vi cac ngai chi huan
luyén dé tlr trong vong bi mat, nén mot sé cac dang cao ca khong
dwoc ngudi doi biét dén. Trong nhirng trang sach nay, t6i chi twéng
thuat van tat cudc doi cta dirc Babaji, v&i vai sy viéc ma tdi nghi
rang co thé duoc tiét 16 mdt cach hivru ich cho cdng ching. Ngudi ta
khong biét gi ca vé gia dinh hoac vé noi sinh trwdng cla Babaji. Ngai
thwong néi tiéng Hindi, thd ngtr mién bac An, nhwng ciing noi chuyén
tréi chay bang tat cd moi thi sinh ngu Duc Toén Sw Babajl khéng
mang dau vét gi cla sy gia nua, ngai c6 hinh dang cia mét thanh
nién dd 25 tudi. Nwdc da trang, dang voc trung binh, lwc lwéng va
dep dé&, than minh cua ngai phéng ra nhirng tia sang c6 thé nhin thay
duoc bang cap mat pham. Péi mat den huyén, yén lang va diu hién,
téc dai va bong, 6ng 4anh mau ddng dd. M6t diéu la lung la Babajl
gibng dé t& Lahiri Mahasaya y nhw duc; gidbng dén ndi khi tré vé gia
ngwdi ta 1am twédng Lahiri 1a cha cia Babaji.



Tu si Kebala, vi Thay day Phan ngi» cla t6i, da tlrng trai qua mot
thdi gian sbng bén bén duc Babaji trén day Tuyét Son. Tu si thuat
chuyén nhuw sau: ] ]

- “Ton Sw thwong di ta ba khap chon trén cac vung cao nguyén
day Tuyét Son cung v&i mot nhom dé tir, trong s do co hai vi dé tir
nguwoi My da tién hoa rat cao. Ngai khong bao gi& ¢ 1au mot cho.
Ngai thwong cam moét cay gay tre noi tay, va moi khi ‘ngai ra hieu Iénh
di chuyen thi c& nhom déu bién mét trong nhay méat dé xuéat hién &
mot chd khac. Tuy nhién, khong phai luc nao ngai ciing dung phuwong
phap than thdng d6 dé di chuyén, dai khi ngai ciing vui l1d6ng di bang
hai chan.

Ngudi ta chi cé thé nhin thay va nhan ra dirc Babaji khi nao ngai
mudn. Truyén thuyét cho rang ngai da tirng xuét hién trwdc dam mon
d6 dwdi mot hinh thdee mbi 1an mdi khac, doi khi ¢ rau cam va rau
mép, déi khi lai khdng. Thé xac béat bién cia ngai khéng can dung
dén db vat thwe, Tén Sw rat it khi an ubng. Tuy vay, vi lich sw, déi khi
ngai cling nhan trai cay, com nau vdi sira hodc bo, clia cac dé ti
dem dang”.

Tu si Kebala néi tiép:

- “Téi dwoc biét hai viéc la lung xay ra trong doi cua dirc Babaji.
M6t dém no, ngai va cac dé t&r dang ngdi chung quanh mét dam Itra
héng dwoc dbét 18n nhan dip ¢ hanh mét cudc 1é tén gido Phé Pa.
Thinh linh, Tén Sw rat ra moét khic gé dang chay trong dam Ira va
danh mét cai trén vai cla moét dé t& dang ngdi gan bén. Lahiri
Mahasaya luc ay cling c6 mat, thay vay Iy 1am ngac nhién, bén hai:

- Bach suv phuy, sao sw phu lai choi ac nhw thé?

Ton Sw dap:

- Con muén thay y bj chét chay ngay trwdc méat con chang, theo
nghi€p qua ma y phai tra?

NGi xong, Babaji dwa ban tay vudt nhe I&n vai bi phéng Ira cla
nguwdi dé tl, va ngudi nay lién hét dau. Téon Sw gidi thich:

- BD&m nay, thdy da clru con thoat khdi bj chét chay do noi qua
bao clia con. Can can nhan qua da dwoc lap lai thang bang do béi
céi vét phéng trén vai nay!

M6t 1an khéc, trong khi ca doan théy trd dang twu hop & mot chd
héo lanh trén day Tuyét Son, bdéng c6 mot nguo’l la mat thinh linh
xuat hién, sau khi y da lan mo vuot qua vung nai non hiém tré dwng
|én nhw vach va dot nhap vao chd cam trai cla Babaji.

- Bach Tén sw, chac han ngai la dirc Babaji?

Nguwoi la mat vira hdi vira biéu 16 mot vé tén kinh vo bién trén nét
mat. Y ndi tiép:



- Tl nhiéu thang nay, con da tim kiém Tén Sw khong hé biét mét
git!a nhirng vach nui da cheo leo nay. Cau xin Tén Sw hay ban cho
con cai han hanh la dwgc ngai thu nhan lam dé ter. ]

Thay Tén Suv khong dap lai, nguwoi ay chi vie thdm gan bén:

- Néu Tén Suv tr choi khong nhan, con sé lao minh xudng virc
sau. Cudc doi khéng con gia tri doi véi con nira, néu con khong xuwng
dang dwg'c nhap mén hoc Pao dwéi sw diu dat tam linh cia Ton suw.

Babaji lanh lung dap:

- Néu vay, ngwoi hay nhay xubng vuc néu ngwou mudn! Ta khéng
thé chp nhan mét nguoi véi trinh dd tién héa cda ngwoi hién nay.

Khéng noi mét 1, ngudi kia tire khac lao minh xudng vwe thadm,
trwdc sw hoang mang ngo ngac cia moi ngudi. Babaji bén ra lénh
cho cac dé tir di vot xac nguoi ay 1én. Khi ho tré vé voi cai xac khong
hon da bj dap nat, Tén Sw bén dwa hai ban tay dat nhe l1én xac chét,
nguwdi Ay lién m& hai mat ngdi day va cui lay dwdi chan dirc Ton suw.

- Bay gi®, thi con da sdn sang dé tré thanh dé t cua ta.

Babaji mim cwdi mot cach triu mén véi ngudi dé tr méi héi sinh:

- Con vira méi vuot qua mot con thir thach kinh khing. Ké tw
nay, sw chét khédng con cé thé xam pham dén con dwoc niva. Con sé
c6 chan trong nhém bét t&r cda chung ta.

NGi xong, ngai ra hiéu I&nh di chuyén di ché khac, va ca doan déu
bién mét dang".

Trong thoi gian t6i & tai nha cda tu s Ram Gopal, vi "Tu ST Khong
Ngu" & Tanbajpur, tu si da thuat lai cho té6i nghe cau chuyén gap g&
mau nhiém clia ngudi véi Babaji nhw sau:

- “D6i khi toi da roi khéi dong da tham u cua téi dé dén ngdi dwdi
chan cua dic Lahiri Mahasaya & Bénarés. C6 mét lan vao luc nira
dém, trong khi t6i dang ngdi thién trong im Iang gilra cac dé ti khac,
Ton Sw Lahiri ndi voi t6i mét cau la lung:

- Ram Gopal, con hay lap tirc di ngay dén nhirng buc thém da
trén bo song Héng ¢ khu Dasasamedh.

To6i vang |oi va trong giay lat t6i dén noi héo lanh do. Gitra luc
dém thanh trang té ngdi im Iang trong mét luc, khi a4y mot tdm da Ion
dwdi thém 1am cho t6i chu y. Phién da rdng va vudng nhac 1én to tor,
va dé 16 cai miéng hang sau tham. K& dé, phién da chuyén dong mét
cach di ky va mét ngwdi dan ba dep tuyét trAn tir trong hang xuét
hién va khinh than nhe béng |én trén khong'

‘Bao phu trong mét vang hao quang sang diu, vi giai nhan tw tir ha
xubng trwdc mat téi roi ngm im 1ang, dam ch|m trong moét con dai
dinh. Sau cung, giai nhan cl¢r ddng va néi v&i téi nhirng 11 nay:

- Ta la Mataji, hién mudi ciia Babaji. Ta da yéu cau dao huynh ta



cung vo&i Lahiri Mahasaya dém nay hay dén viéng déng cla ta dé
thdo luan vé mot van dé tbi quan trong.

Luc &y, mot vang anh sang nhat m& nhw swong bay lo Iting trén
song Hang, va phan chiéu anh sang di ky cua n6 dwéi méat nwoec.
Vang hao quang ay tir tr tién lai gan, moi ltc cang mau hon va sau
cung nd phong ra mét tia sang rang ngoi va xuat hién bén canh
Mataji dwdi hinh thé cia mdt ngwdi; do la Lahiri Mahasaya. Lahiri
bén cli dau lam I&é mot cach rat ton kinh dwdi hinh thé clda vi N
Thanh.

Trwée khi téi dinh tinh tinh than sau con kinh ngac vwra qua, toi lai
thdy mot khdi hao quang rang r& trén nén trdi. Trong nhay mat, vang
anh sang 4y xoay tit thanh mét con trét Ira va hién ra dudi hinh thé
ctia mot ngwdi thanh nién dung mao khéi ngd, cbt cach thanh ky, va
t6i lién hiéu rang dé 1a dirc Babaji. Ngai trdng gidng Lahiri Mahasaya
mot cach la thuwong, duy c6 khac la Ngai cé vé tré hon nhiéu va cé
nhirng lon téc vang 6ng anh. Ngai noi:

- Nay dao mudi, ta co6 y dinh r&i bd xac than dé hoa hop v&i
Ngudn séng vé cung.

- Thwa dao huynh, em da doan biét y nghi ay Chinh vi d6 ma
dém nay em mudn cung dao huynh thao luan lai van dé 4y. Tai sao
dao huynh dinh bé xac?

Vi N&* Thanh vtra nhin anh vira néi véi mét giong cau khan. Babaji
noi:

- Tinh than ta vi nhw bién ca. Dau ta c6 khoac bén ngoai mét I&p
song htru hinh hay vé hinh, thi diéu ay co khac chi?

Nhan mét luc cam hung Mataji lién dap:

- Thwa dao huynh néu diéu &y khéng cé gi khac biét, vay tai sao
dao huynh lai mudn roi khéi xac pham? (Céu chuyén nay lam cho ta
nhé& lai chuyén Thalés. Vi triét gia Hy Lap day rang vén khéng c6 gi
khac nhau giira sw sinh va sw tir. Mot nguroii no hoi: "Néu vay, tai sao
éng lai khéng chét di?" Thales dap: "Chinh vi ly do dé, la béi vi khong
co gi khac biét ca!”)

Babaji trinh trong noi:

- Néu vay, ta sé y theo l&i 4y, va sé& khéng bao gio tir bd xac
pham. Thé xéac cla ta sé co thé nhin thay dwoc, it nhat béi mot thiéu
sO nguo’l dwoc chon loc. Thwong dé da phan quyét qua giong noi
hién mudi do.

Trong khi tdi nghe cau chuyén dbi thoai gitra hai dang cao ca ay,
dirc Babaji quay lai phia t6i va néi mét cach day hao y:

- Con dirng so gi ca, Ram Gopal, con c6é phwdc lanh ma dwoc
chirng kién cau chuyén hi hiru ngay hém nay!



Babaji néi vira dirt 1&i, hinh dang cua ngai va cua Lahiri Mahasaya
tr tlr thang I&n khéng trung phia trén séng Hang. Mét vang hao
quang nhw anh Ira bao pha 1dy than minh cta hai vi va ca hai déu
bién mét dang trong dém tbi. Vi N&* Thanh Mataji cling bién méat trong
hang ddng, phién da I&n dong séap lai 14p méat ctra hang dwéng nhw
moOt canh ctra bi mét.

Trong con say swa ngay ngat, tdi tré vé tinh that ctia dirc Lahiri
Mahaysaya. Luc tréi hivng sang, khi tdi vé dén noi va quy dwdi chan
nguwdi, thi Sw phu vira mim cudi vira néi véi tm ldng wu ai:

- Thdy mirng cho con, Ram Gopal. Con thwéng mong mudn duoc
gap Babaji va Matgji, nay diéu wéc vong cla con da dwoc thda man
roi do.

Céac ban ddéng mén cla t6i cho téi biét rang sw phu khéng hé
bwéc ra khdi tinh that tr chiéu hém qua. M6t vi dé t& néi voi toi:

- Sau khi sw huynh vira ra di dé téi cac bac thém da &
Dasasamedh, thi sw phu c6 n6éi mét bai thuyét phap hung hon vé sw
bét tlr cla linh hon.

Lan dau tién, t&6i méi hiéu nhirng doan trong Thanh Kinh ndi rang
mot ngudi da dat toi sw gidc ngd thiéng liéng cé thé ddng thdi xuét
hién & nhiéu noi khac nhau. Ram Gopal két luan:

- Vé sau, dirc Lahiri Mahasaya c6 giai thich cho t6i rd nhiéu diém
thién co huyén bi lién quan dén qua dia cau nay. Thuwong DBé da chon
Babaji dé xuét hién xuyén qua cai thé xac bang xwong thit cta ngai
trong sudt chu ky hién tai ciia bau thé gidi. Cac thé ky sé nbi tiép theo
nhau trdi qua giong thdi gian vo tan, nhung dirc Tén Sw bat diét,
chirng kién man bi kich cla tran gian, sé luén ludn ton tai, bat bién”.



Chwong 23

MOT CUNG PIEN TREN DAY TUYET SON

““Sw gap g& gitra Lahiri Mahasaya va Babaji la mét truyén than
tién, mot huyén thoai pham that xirng dang véi tac phong cda vi Ton
Sw bat t”.

Chinh bdi nhirng 16i nay ma tu sT Kebala bat dau cau chuyén
twoéng thuat cda éng. Lan dau tién téi nghe cau chuyén nay, t6i da
that sy giat minh vi kinh ngac. Sau dé, tdi da nhiéu lan yéu cau tu sf,
thay day Phan nglr cua toi, hdy lap lai cho t6i nghe cau chuyén ay,
ma vé sau Sri Yukteswar da ké lai cho tdi nghe ciing dai khai giong y
nhw thé. Hai vi déu Ia dé t&r cia dirc Lahiri Mahasaya, va déu da
dwgc nghe Tén Sw truc tiép ké lai cau chuyén ay. Dwc Lahiri
Mahasaya thuat chuyén nhuw sau:

- “Cudc gap g& lan dau tién cda téi véi dirc Babaji xay ra hdi ndm
t6i 33 tudi. MUa thu ndm 1861, t6i dang lam ké toan vién cla s& Hanh
chanh quan déi Anh & Danapur. M6t budi sang, 6ng trwdng phong
cho mai téi dén va noi:

- Lahiri, chung t6i vira nhan dwgc mét bre dién tin cda véan phong
Trung wong. Anh sé dwoc thuyén chuyén di Ranikhet, tai day tién
ddn quan sw vira méi dwoce thiét 1ap.

T6i bén cung v&i mdt nguwdi gia nd bat ddu mdt chuyén vién du
dai 500 dam dwong. Khi thi di ngwa, khi di xe, sau mét thang trwvong
chung t6i da dén Ranikhet, dwéi chan day ndi Tuyét Son. Cong viéc
cua toi tai day ciing nhan, nén t6i co nhiéu thoi gid ranh dé di choi
trén nui. Nguwoi ta don rang vung nay dwoc thanh hoéa béi sy hién
dién cla nhiéu bac hién gia, chan tu da dac Pao. T6i cdm thay mot
s mong wdoc manh liét la dwgc gap cac ngai.

M6t budi chiéu, trong mét chuyén di ngao du trén nui, tdi ngac
nhién ma nghe thay cé mét giong ndi tr dang xa goi tén téi. Téi dang
cb gang leo 18n swdn ndi cheo leo nhw vach cdia ngon nui Drongiri, va
hoi e ngai rang cé thé t6i khong kip vé nha trwdce khi troi toi. Sau
cung, t6i dén mot khoang trbng va hep gitra hai bén vach nudi co
nhirng hang ddng tham u, & trwdc mot hang ddng nay t6i thay mot di
nhan gwong mat tré nhw moét thanh nién, vira mim cwoi vira dwa mot
tay vay t6i nhw mot clr chi don tiép. T6i lay lam ngac nhién ma thay
nguwdi ay giong téi nhw duc, chi trir ra mai téc cda ngwdi nhw mau



dong dd.

- Lahiri, con day rbi! ’

Di nhan néi v&i t6i mot cach triu mén bang tiéng thd ngir Bac An.

- Con hay nghi ngoi trong dong nay. Chinh ta da goi con dén day.

TOi buwdc vao dong va nhin thay co nhirng ném, chan béng va vai
cai binh bat khat thuc.

- Lahiri, con cé nh& ché ngdi nay khéng?

Di nhan vtra néi vira chi mét ném vudéng & mét goc.

- Bach ngai, t6i khéng nho.

Hoi ngac nhién vi cuéc gap go la lung nay, téi noi thém:

- Bay gi®, t6i phai tr& vé trwdce khi troi tdi. Sdng mai, tdi con phai
c6d mat tai s& lam!

Di nhan néi mét cau bang tiéng Anh rat tréi chay:

- S& lam duoc tao ra cho con, ch&r khéng phai con dwoc tao ra
cho s& lam! (“Ngay Ié Chua Nhét dwoc dat ra cho con nguoi, chit
khéng phéi con nguoi dwoce sinh ra cho cuéce 1é ngay Chia Nhét” -
Marc, 11:27).

Téi 14y lam kinh ngac ma thdy di nhan khéng nhirng néi duoc
tiéng Anh, ma con chu thich ca 1&i néi ciia dang Christ.

- Ta thay rang birc dién tin cta ta da co6 hiéu qua.

Cau ndi do dbi voi téi 1a mot diéu bi hiém. Téi xin di nhan giai
thich r6. Nguwoi dap:

- Ta ndi vé blrc dién tin n6 da kéu goi con dén noi thj trAn héo
lanh nay. Chinh ta da dung than giao cach cdm dé goi y cho thwong
cép cua con thuyén chuyén con dén Tanikhet. Pbi véi nguwdi ndo da
dat t&i sw hop nhat tdm linh v&i toan thé nhan loai, thi tat ca nhirng
linh hdn déu 1a nhirtng tram thu thanh vé tuyén san sang tiép nhan
ménh Iénh cua y.

Di nhan noi thém véi tAm Idng wu ai:

- Lahiri, chac han con da tirng quen thudc v&i chdén hang dong
nay?

Toi con dang hoang mang trong sw tham lang, di nhan bén buwdc
dén gan va vb nhe mét cai trén tran t6i. Ngay khi do, mot Iuong to
dién chay xuyén qua oc t6i, lam cho t6i nh¢ lai nhibng ky niém da bi
che Iap vé tién kiép cua m|nh

- A, con nh& ra roil

Giong noi t6i dt quang vi xtc déng, xen lan v&i nhivng giot 1€
sung swong:

- Ngai ttre la Babéji, Sw phu con! Cling nhw tw thud nao!

Nhirng hinh anh ctia qua kh dién ra ré rang trong tri téi! Chinh
tai day, trong dong nui tham u nay, t6i da tirng séng trong nhiéu nam



trdi qua nhiéu tién kiép! Nhirng ky niém dé méi luc cang hién hién ra
trong ky wrc t6i, t6i bén cui xudng hén hai ban chan cla sw phu thiéng
liéng.

- Ta da doi con & day tr trén ba mwoi nam nay, ta hy vong con sé
tré lai!

M6t tinh thwong bao la biéu 16 trong giong noi cta Babaiji:

- Con da twr biét ta, va bién mat dang gita nhitng canh gi¢i bén
kia ctra T&r. S hanh dong cua nghiép qua mau nhiém nhw chiéc dia
than, da khién cho con t gia c6i tran, va con da bién méat. TAm nhan
quang cla con khéng con nhin thdy ta nira, nhwng con ta, thi trai lai,
khéng khi nao! Ta da theo doi con trén nhirng lan séng hao quang
dap dén cla bién trung gidi, la noi ma cac vi thién than bay lwon
thung dung. Xuyén qua bong tdi day dac, xuyén qua b&o bung, mua
gio, anh sang, ta da theo doi con nhw mét ngwdi me tim con. Khi con
dau thai vao ldong me trong kiép nay, ta da cha y dén con. Khi con
nhd, con tap ngdi thién trong tw thé lién hoa, ta da cé mat mot bén,
tuy rang vé hinh vé anh. Trai qua bao nhiéu ndm thang dap dén, ta
luén luén dé y theo dbi con, va trong doi dén ngay tot lanh ma con sé
tro lai sbng gan bén ta. E)ay la cai dong da than yéu cua con khi xua.
Ta van gitv n6 dwoc sach sé, san sang tiép dén ngay con tr& vé. Day
la tAm ném con van ngdi thién dinh. Kia, con hay nhin xem, day 1a cai
binh bat khéat thwe, trong dé con da bao lan udng can nwec cam 16
ma ta rét cho con. Con cé nhan thdy chang né van tron tru, béng
lang, sang chéi, ch® doi dén ngay nd sé phuc vu con nhw thué nao.
Con h&i, bay gi& con da hiéu chua?

- Bach suw phuy, con con biét noi gi hon?

T&i néi thi tham, giong ndi dirt doan vi xdc ddng,

- Chwa bao gi® con dwoc nghe ndi dén mét thir tinh thwong sau
rong bao la nhw thé, tinh 4y con manh hon ca bat cir mét manh lwc
nao trén thé gian nay!

Toi roi vao mét trang thai say sua ngay ngat trong mét luc rat |au,
va chiém nguo’ng dirc sw phu mén yéu cla téi. Thay cla téi trong cbi
sbng va ca trong cdi chét.

- Lahiri, con phai tinh luyén xac than con. Con hay ubng chat dau
dwng trong céai chén nay, roi di ra tdm rira dwdi giong séng & trwdc
mat.

Téi thAm nght:

“Sw minh triét ctia Babaji cling van nhw d nao!”

T6i bén tuan theo cac chi thj dé. Tuy rang dém lanh nhw bang clia
vung Tuyét son da dén, mot nhiét dd tét lanh, dé chiju, phat sinh to
nhirng rung ddng tham kin bén trong ndi tdm, da thdm nhuan khap cé



nhi*ng té bao trong than thé tdi. Hay la chat dau ma téi viva udng da
dem lai s cong hiéu nhiém mau?

M6t ngon gié lanh nhw cat théi rit I1&n chung quanh téi, va tung
hoanh nhw vi bdo trong dém tbi. Nhitng ngon séng nhip nhd cua
con song Gogash lanh nhw bang dap vao minh t6i, trong khi t6i bam
chat 14y nhirng tang da Ion. Nhirng tiéng gam thét cia chda son 1am
vang doi gan bén, nhung lIong t6i khong cam thiy so sét, mot nguon
than lwc vo hinh xam chiém Iay t6i va dem cho t6i mét sy diing cam
phi thuong khong thé lay chuyén. Thoi gian tréi qua rat mau. Nhirng
ky niém xa v&i cia mét tién kiép trd lai don dap trong tri t6i, xen 1an
v&i niém hanh phuc vira dwoc gap lai vi s phu thiéng liéng cua toi.

Thinh linh, gitba con vang lang cla nui rirng tdi nghe co tiéng
chan nguoi buo’c dén gan. Trong béng t0| mot ban tay wu ai do toi
dirng day va cam dwa cho t6i mot b ao quan khé rao.

- Sw huynh hay tré vé dong. Sw phu dang cho day!

Nguwoi ay dwa dwong cho tdi xuy&n qua rivng. Tl dang xa, mot
anh sang ruc ré choc thiung man dém u t6i mot cach dot ng6t. Ngac
nhién, t6i hoi:

- Troi da sang rdi chang? Sao ma mau lam vay, vi tdi twéng 1a
dém hay con lau mai hét!

- M&i vira ntra dém théi, sw huynh a.

Nguwoi hwdng dan téi mim cuwoi:

- Anh sang d6 toat ra tir mot tda cung dién bang vang khdi ma
dirc sw phu toan nang vira tao ra. Trong mot tién kiép, sw huynh da
bay t6 long mong wé&c c6 mét toa lau dai bang vang Sw phu da lam
théa man diéu wdc vong dé dé cho sw huynh giai téa khoi sgi day troi
budc cua nghiép qua(Luat nhédn qua dinh rang moi diéu woc vong cua
con nguoi rét cudc sé duoc thuc hién. B&i d6, moi diéu ham mudn,
duc vong la sgi day troi buéc con ngwoi vao vong luan héi sinh te).
Nguwoi lai noi thém:

- Toa cung dién nay sé la noi sw huynh lam |1& nhap mén theo dao
phap Kriyad Yoga. Tat cd cac huynh dé déu vui mrng chao don sw
huynh sau mét thdi gian vang mat 1au dai. Kia, sw huynh hay nhin
xem!

MGt toa cung dién nguy nga do SO bang vang chdéi sang ryc ro
hién ra trwdc mat tdi. Lau dai cd cdn mudn nghin vién ngoc quy da
mau, va dwng |&én gitra mot khung canh vuén twoc rong rai, cay coi
sam uét, that 1a mét canh twong cé mét khéng hai trén thé gian nay.
thng vi tu sT thanh dire, gwong mét hién hoa, dirng tuc trire noi cac
ctra vang c6 cham nhirng vién ngoc lwu ly mau do tham chai 1oa. Cac
cdng ngoai, ctra trong, va khung clra 1&n, cra nhd, thdy déu can



ngoc trai, tran chau, kim cwong, ngoc bich, ngoc thach... huy hoang,
16ng 13y, sang trong vé cung.

Toi di theo nguwdi hwédng dan vién vao tda sanh dworng. Mot mui
hwong trdm va mui thom cta hoa hwdng dwom trong khong khi,
hang nghin ngon hoa dang mudn mau nghin sac chiéu mét anh sang
nhat m& huyén &o. Tirng nhém tu s hodc mén dd da trang hoac nau
sam, ngdi rai rac dé day, hodc hat thanh ca, hodc ngdi thién theo tw
thé lién hoa, d@m chim trong con yén tinh cda ndi tam. M6t niém vui
twoi phang phat trong khéng khi. Ngwoi hwdng dan vién mim cuwdi
mot cach than tinh v&i t6i, trong khi t6i thét ra nhirng tiéng kéu ngac
nhién va than phuc. Y ndéi:

- Suw huynh hay chiém nguwdng cho théa long sw huy hoang I6ng
|y cla tda lau dai nay, vi né dwoc tao 1ap nén dé chao mirng sw
huynh day!

T6i dap:

- Sw huynh hé&i, nhirtng cong trinh kién truc nguy nga trang 1€ nay
that la vwot khdi sy twdng twong clua con nguo’l Xin sw huynh hay
vui 16ng tiét 16 cho biét sw bi mat vé ngudn gdc ctia no.

- T6i xin san long!

M6t tia minh triét chiéu sang trong cdp mat nguwdi ban déng mén
cua téi, ngudi bat dau noi:

- Trong cdi thién nhién, khdng co gi 1a kho gidi thich. Toan thé v
tru chi la suw két tinh tw twéng cta dang Tao Héa. Chinh qua dia cau
nay cling 14 sw thé hién cai gidc mo ctia dang Hoa Cong. Ngai sang
tao moi vat tir trong y thirc hé cua ngai, cling y nhw con nguwoi 1ap lai
trong giac ngl nhirng gi y da thay that suw trong khi thire tinh.

Luc khéi thay, Thwong dé sang tao nén trdi dat bang cach phac
hoa hinh anh vi try trong tri cla ngai, k& d6 ngai méi két tinh lai
thanh hinh. Nhirng nguyén t& tinh lwc m&i phat sinh va két ciu lai
thanh nhirng qua tinh cau déng dac. Tat ca nhirng phan tlr héa chat
déu két hop lai do bdi Y chi thiéng liéng. Khi thwong dé rut lai cai Y
Chi d6, qua dia cau lai tan ra thanh tinh Iwc vd hinh vé anh, va tham
chi dén tinh lwc nay ciing tan bién dé hoan nguyén tré lai thanh y
thirc ciia Thuwong dé. Chirng do, qua dia cau dwdi hinh thirc mét y
nghi clia Thwong dé, da mat han sw ton tai ctia no trong khdng gian.

Nh& hop nhat lam mét véi Y chi sang tao thiéng liéng, dirc Babaji
cd cai quyén nang két ciu, phdi hop nhirtng nguyén t&r vat chat lai
thanh vé sb hinh thé bién hoa dén vé cung tan. Toéa cung dién bang
vang khdi nay, dwoc dwng Ién trong nhay mat, cling cé that nhw qua
dia cau clia ching ta day. Sw phu da phac hoa san trong tri cai hinh
anh tda lau dai bang vang va dung quyén nang cla y chi két tinh cac



nguyén tor vat chét trong khong gian theo kiéu mau céai khuén da duc
san trong tri dé& cho no thé hién ra thanh sw that. Piéu nay cling gibng
y nhw khi Thwo’ng pé sang tao nén Troi dat va cac bau thé gioi, va
duy tri cac qua tinh cau thanh hinh trong mét thdi gian nhat dinh.
Ngwoi ban t6i n6i thém:

- Khi tda lau dai da thwc hién xong vai trd cua no, Babji sé lam
cho né tan ra va tré vé kho tinh lwc vat chét trong thién nhién.

Téi ldng nguwdi vi ngac nhién trwdc sy mau nhiém dé, ngudi ban
t6i nai tiép:

- Toa cung dién nguy nga lat vang can ngoc nay khong phai xay
dwng nén bang strc lao dong. Nguoi da dat toi cai qua vi thiéng liéng
cao quy nhw Babaji co thé thwe hién bat clr viéc nhiém mau nao do
b&i ngudn than lwc vo bién an tang trong Chan Nga ctda Ngai. Mét
cuc da cé tiém nang chva dwng ca mét kho nguyén t& Iwc vO tan.
Chinh cling b&i d6 ma mét nguwdi pham cé cai tlem lwwc ham xuc mot
quyén nang vo bién. Ay la ngudn goc thiéng lieng an tang clhay. Vi tu
sT day qua mét ban gan bén va cam lAy mét lo 16¢ binh rat quy, cai
quai co can kim cwong long lanh, va noi tlep

- Sw phu da tao nén tda cung dién nay bang hang ha sa sb nhirng
vii tru tuyén da két tinh déng dac lai. Sw huynh hay cam cai 16¢ binh
nay, hay s& mé nhirng hét kim cwong nay dé nhan xét rang do la sw
that chir khong phai ao anh.

Toi quan sat lo 16¢ binh, va dwa tay tay so lén vach twong duc
bang vang khbi! Mot sw thoa man tham trdm da tran ngap cdi long toi.
Mot wéc vong thdm kin chén chat dwéi day long tr bao nhiéu kiép trd
vé trwdc, nay vira maéi duwoc thwe hién!

Xuyé&n qua nhirng canh ctra cham tré tinh vi, nhirng hanh lang dai
thdm tham, nhG’ng gian phong trang hoang Iong Iéy theo mét cach
diéu sang trong cua bac dé vwong, vij tu s dwa tdi vao mét noi cung
that to réng vd cung. Noi chinh gitra, co dat mot chiéc ngai vang can
ngoc chép sang loé muén mau nghin sac. Trén ngai vang, dwc Babajl
ngdi tinh toa trong thé lién hoa. Tai bén cui dau lam 1& dwéi chan ngai
trén san gach danh béng. Sw phu cét tiéng hoi:

- Lahari, con van con nudi cai mong s& hiru mét cung vang dién
ngoc nira chang?

P6i mat cia sw phu chiéu sang nhw nhirng vién ngoc quy trong
cung dién.

- Con hay thire tinh. Tat cd nhitng duc vong tran gian cla con nay
da gan phui sach!

Sw phu bén thi thdm mot cau cham ngdn bi mat. Ké dé ngudi noi:

- Con hay drng day dé 1am I& nhap mén vao cdi gi¢i cia Thwong



Pé do dao phap Kriya Yoga.

Babgji dwa hai tay ra trwdc mét ban thd. Mot ngon Ira hy sinh
(homa) xuat hién mét cach mau nhiém, gitra nhirng bong hoa va trai
cay. Toi bén 1am |1é thu phap gidi thoat cia phap mén Yoga trwdc ban
tho khéi hwong nghi ngut. Luc troi hirng sang, cudc |& d& cham dut.
Khong cam thay budn ngu chut nao, téi di dao than tho trong cung
dién va ngam nhin nhirtng d6 my nghé quy gia cung nhirng kho tang
bao vat, chi c6 trong nhirng truyén than thoai hoang dwdng. Trong
nhirng khu vwdn hoa dep nhw bong lai tién canh, t6i nhin thay nhirng
khéi da téng cla hang nui. M&i ngay hdm qua day, chwa c6 mét toa
lau dai nao & vang chung quanh.

Trd vé cung that, chiéu rang ngoi nhirng anh vang long lay trwdc
nhirng tia nang binh minh, t6i dwa mat nhin quanh dé tim sw phu.
Nguwei van ngdi tinh toa trén ngai, gilra bau khéng khi yén lang co
cac vi dé t&r dirng vay chung. K& do, Babaji néi:

- Lahiri, chac con da déi bung. Con hay nhdm mét lai.

Khi t6i m& mat ra, toa lau dai cung dién va nhirng canh hoa vién
xinh dep nhw méng da bién mét! Babaji, cac dé tlr va téi thay déu
ngdi dwdi dat, & ngay ché toa lac cua toda lau dai khi ndy, cach hang
dong cha Sw phu khdng xa. Téi m&i nhe lai I&i néi cta vi hwéng dan
t6i ttr luc dau rang tda cung dién sé dwoc gidi thé (Ilam cho tan r3,
dématérialiser) sau khi da hoan thanh s* mang cua né, nh&ng
nguyén to két hop sé dworc gidi tda va tiéu tan trong kho tinh lwc cla
trdi dat. Kinh ngac vé cung, nhwng t6i nhin sw phu mot cach tin
twong, va tw hdi khong biét ngay ay sé con danh cho téi nhirng sw
bat ng® ndo nira chang. Babaiji giai thich:

- Muc dich viéc thiét lap nén tdoa cung dién nay da dwoc thwc hién.

Ngai 1dy mot chén I&n bang dat dwa cho téi va néi:

- Con hay cam I4y céai chén nay va con sé c6 du nhirng vat thuc
ma con mudn an.

Khi t6i vira cdm 14y cai chén I&n, no lién chira day nhirng khoanh
banh bt mi chién bo, cari, va nhirng cao lwong my vi khac. Téi an
ngon lanh, va nhan thay rang cai chén khéng bao gi® can thic an.
Khi da an no, t6i m&i di tim nuwdc uc“')ng. Sw phu chi cai chén ma toi
vira dung xong, va thire an duoc thay thé bang nwéc subi mat trong
lanh. Babaji noi:

- Nguoi thé gian it ai ngd rang Cai troi la cdi ma moi dleu woc
vong déu dwoc thda man. Coi ay clng naoi rong dén qué dia cau nay,
tuy rang thé gian chi la hw 4o va khéng c6 gi chan that.

- Bach Sw Phu, dém nay Suw Phu da dwa con vao moét 1anh vue
tuy & cdi thé nhwng lai rat gan véi Coi trovil



To6i mim cwdi ma nhé dén lau dai than diéu, cé ngwoi tu sT nao lai
lam 1é nh&p mén hoc Dao & gilra mét khung canh cue ky xa hoa long
lay nhw thé? T nay t6i co thé chiém nguéng trong yén lang cai
khung canh mét mac gian di, twong phan mét cach rd rét véi toa
cung dién luc ndy. Nui rirng, hang dong, sudi chay, thong reo, tat ca
déu hop thanh mét noi cw ngu ly twéng cho nhirng tu si dang &
chung quanh toi.

Ngay hdm 4y, t6i ddm chim trong nhitng con thién dinh, va nhirng
s& dac tam linh ma t6i da thwe hién trong nhivng tién kiép da tré lai
v&i t6i. Sw phu buwdc dén gan dwa ban tay dat nhe 18n dinh dau toi,
va t6i lién lot vao con dai dinh Nirvikalpa Samadhi, trang thai ay tiép
tuc kéo dai subt bay ngay khéng dirt. Trong trang thai do, téi da vuwot
qua cac lop chuwdng ngai dé thwc hién Chan Nga, téi da vuot qua
nguwdng clra cla cdi gidi siéu linh d& bwdc vao cbi Dao diéu huyén.
Nhirng blrc man ao anh, nhirng tham vong phu du gia tam thay déu
lan Iwot tiéu tan. Linh hén t6i da bwdc vao céi V6 cung va hop nhat
lam mét véi Chan Nhuw Dai Nga, tirc Pai Hon cta Vi Tru. Bat dau
qua ngay tht tam, t6i quy dwdi chan Sw phu va can xin ngai hay git
t6i lai mot bén ngai mai mai, gilra chén nui rieng co tich. Sw phu 6m
|4y t6i mot cach rat mén yéu va noi:

- Con héi, trong klep nay, con phai déng vai tro cia con trén san
khau cta cudc doi thé tuc. Con da dwoc thanh héa nhé céng phu tu
luyén ma con da thwc hanh trong bao nhiéu tién kiép, bay gi® con
phai séng 1an 16n v&i nguoi thé gian.

Sv kién réng con chi gap ta sau khi da lap gia dinh va cé moét
chire vu khiém tdn, cd ham xic mét y nghia xau xa. Con phai tir bd
hy vong gia nhap v&i nhom dé tir cua ta trén day Tuyet Son. Vai tro
cua con sé song chung VvOi ngu(yl doi, d& néu mot tdm guong cao
quy vé nhung s& dac tam linh ma mot nguoi gla trrdng sdng ngoai
thé gian c6 thé dat dwoc nhd thwe hanh phap mén Yoga

Thuo’ng Pé khéng hé 1am ngo' trwde nhung 01 cau nguyén thiét
tha cia nhirng k& khat khao tim dao va con séng ngoai thé tuc. Con
da dwoc chon Iwa dé phd bién dao phap Kriya Yoga trong quan
chung Nhirng ké co trach nhiém gia dinh va nhirng bdn phan hang
ngay sé nhan dwoc gido ly 4y dé dang hon & noi con, vi con cling &
vao mdt hoan canh giébng nhuw ho. Vai trd cla con sé la néu mot tam
gwong sbng déng dé chirng minh rang nhirng thanh qua téi cao cia
sw thwe hanh dao phap Yoga khéng phai 1a han ché dbi v&i nhivng
ngwdi con cod trach nhiém gia dinh. Dau cho sbng ngoai thé gian,
ngwdi hanh gia 1am tron cac bén phan cia minh mét cach vi tha, vo
ky, chac chan sé dat t&i sy giac ngd tam linh.



~ T nay, khéng cé gi bat budc con phai tir bo thé gian, vi con da
cat dit moi sgi day tréi budc cua nghiép qua. Tuy song trong tran the,
nhwng con khéng con hé luy cdi tran. Con con phai trai qua nhiéu
nam danh cho nhirng bén phan gia dinh, xa hoi va tdm linh. Niém hy
vong thiéng liéng tir nay sé thire dong nhirng tam hén dau kho cua
nguwoi doi dang song trong thé ky nay. Cudc doi hoan toan sbng theo
ky luat tdm linh cGa con sé& giup cho ho hiéu rang sy giai thoat la tuy
noi nhirng sw dirt bd thdm sau tir bén trong, ch&r khdng phai ttr bén
ngoai.

“Gia dinh, s& lam, toan c6i thé gian doi vai toi lUc ay cd vé xa voi
biet bao nhiéu trong khi téi lang nghe nhirng I&i day d6 cua Sw phu
trong vung Tuyét Son héo lanh hoang vu. Tuy nhién, chan ly da do
clra miéng cua ngai thoat ra, hang dong yén tinh nay. Btrc Babaji bén
day cho toi biét nhirng luat I& cb xwa va bét bién vé viéc truyén phap
Yoga gitra TOn Sw va dé t&r. Sw phu nai:

- Con chi nén truyén bi thuat Kriya Yoga cho nhl“fng mon dé xung
dang. Ngwoi nao san sang tir bd va hy sinh tat ca dé tim dao, moi
that xtrng dang duoc truyen thu nhirng bi phap gitp cho y thau triét
dwoc van dé sinh tir bang cach tham thién.

- Bach su phu, sw phu da ban cho thé gian bang cach phuc hbi
dao phap Kriya Yoga da bi mat di trong quén lang, thi nay cling xin
Sw phu hdy mé lwong tr bi ma lam dju bdt nhivng luat 1& khat khe vé
viéc chon loc dé tor.

Téi nhin Babaji véi ddi mat khan cau:

- Con xin sw phu cho phép truyen phap mon Kriya Yoga cho tat ca
nhirng ké tdm Pao, dau rang ho van chwa san sang dat t&i sy dit bo
hoan toan tlr bén trong. Nguwdi thé gian, cd nam Ian ni, déu dang bi
day vo trong dau khd ca thé chét 1an tinh than, phai can duoc nang
d& va khuyén khich. Ho s& khong bao gir tim thay chinh dao néu ho
bi tr chdi khdng duoc truyén thu Pao Phap Kriya Yoga.

- Ta chuén y I&i cau xin d6. Thién Y dwoc biéu 16 qua clra miéng
cua con.

Bang nhirng 16 d6, sw phu da danh dé nhirng blrc rdo ngdn cach
tr mudn doi van che dau dao phap Kriya Yoga trudc mat ngudi thé
gian.

- Con hay truyen phap mén Kriya Yoga cho tat cd nhirng nguoi
tam Pao v&i tAm long khiém tén.

Sau mét ltc im 1ang, Babaji noi tiép:

- Con hay lap lai cho méi dé t& Idi htra hen nay trong kinh
Bhagavad Gita: "Dau chi c6 mét it hiéu biét vé phap mén nay ciing du
giup cho ta tranh dwoc nhiéu néi dau khd rat 1on".



Sang ngay hém sau, khi t6i lam 1& kh|eu tr Sw phu dé Xin ngal
ban an hué truwéc khi lén dworng, cdm thay ndi that vong budn rau cua
t6i phai tlr gid ngai ra di. Ngai noi:

- Sy biét ly von khdng co6 gilra chung ta, con a! Dau cho con & noi
nao, con chi can goi dén ta la ta s& xuét hién ngay trc khac.

Puwoc an Ui bdi 1&i hira hen huyen diéu do, t6i Ién dwong tré vé
nha. Vé dén s& lam sau muwoi may ngay vang mat, t6i dwoc cac ban
ddng nghiép don tiép nopg nan vi ho twéng rang téi da di lac vao nui
trén day Tuyéet Son. Ké do, t6i nhan dwgc mét blirc tho cla vién
trwdng phong. Trong tho' néi rang: "Lahiri phai tré vé van phong Hanh
Chanh & Danapur. Viéc thuyén chuyén y dén Ranikhet Ia mot sy sai
lam. M6t nhan vién khac sé& duwoc giri dén Ranikhet dé thay thé cho
y".

S "sai lam" nd da dwa toi 1én tan day Tuyét Son, lam cho tdi mim
cwdi. Trwdc khi tré vé Danapur, t6i dén tam tra vai ngay tai nha cua
mét gia dinh quen thuéc & Morada bad. Tai day, cé sau nguwdi ban
hiru dén thadm tdi. Trong khi t&i hwéng cau chuyén dén nhirng van dé
tam linh nguwdi chd nha to y budn rau va néi:

- Than 6i!l Cac vi Chan sw ciia An D6 ngay nay da bién mat khéng
con nira!

T6i phan dbi manh liét dé cai chinh:

- Thwa 6ng, cac vi chan sw van con thanh hoa x&r s& chuing ta boi
got chan cua cac ngai!

Trong con hirng khéi tdi cdm thay can thuat lai kinh nghiém déc
dao cla t6i vira roi trén day Tuyét Son. Céac ban téi té vé hoai nghi,
nhwng chi 1& phép mim cwdi. Mét ban bén két luan:

- Lahiri, c6 1& khéng khi mién son cwdc da lam cho ban say sua
ngady ngéat, va chac I1a ban da cé mét con mo'!

Vi mudn 1am sang té sw that, téi dap khéng do du:

- Suw phu t6i s& xuét hién tai ngay ché nay, bang xwong thit, dé
dap lai I&i kéu goi cua toi!

Lan  nay, t6i da lam cho ho chua vy, that khong phai la mot chuyén la
néu mbi ngudi déu mong mudn chiém nguong mot vi thanh nhan
hién hinh ra mot cach bat ngo nhw thé. Toi yéu cau chd nha sap dat
cho t&6i mot gian phong va hai tAm ném méi. Téi noi:

- Su phu t6i s& xuéat hién tlr khdng gian. Cac ban hay dng im
lang phia sau canh ctra, trong chdc lat tdi s& mdi cac ban vao.

Téi bén ngdi tinh toa nhap thién, va kéu goi sw phu téi bang tw
twdng. Trong gidy lat, mot anh sang huyén 4o va ém dju nhw anh
trang le 16i trong gian phong, va hinh dang dirc Babaji tv ttr xuét hién.

- Lahiri, tai sao con lai kéu goi dén ta vi moét muc dich nhd mon, vo



nghia?

Cap mat sw phu dwom mot vé nghiém khac.

- Chan ly chi dén véi nhirng ké that l1ong tim dao, ch&r khéng phai
dé cho nhirng ké t6 mo. That rat dé ma tin twdng noi nhirng diéu tai
nghe mat thdy, vi chirtng dé su that da hién nhién, khéng con phai
chdi cai gi nira. Chi c6 ngudi nao thang dwoc sw hoai nghi méi kham
pha dwoc chan ly tham diéu va vb hinh vb anh.

Ké do, ngudi néi véi mdt giong nghiém nghi:

- Hay dé ta di!

Téi bén quy xudng chan sw phu va nai ni:

- Bach su phu, con xin sw phu tha 16i cho con. Chinh vi con muén
gy dirc tin cho nhitng k& hay con mu quang vé phuwong dién tam
linh, ma con da kéu goi dén sw phu. Sw phu da chiéu cd ma xuét hién
trwde 1&i ciu xin cla con thi con cling xin sw phu hay vui 1ong ban an
hué cho cac ban con trwéc khi ra vé. Tuy ho thiéu dic tin, nhung it
nhat ho cling khat khao dwoc biét sy that vé kinh nghiém la lung cua
con.

- Puoc ta sé & lai, vi ta khdng mudn cho cac ban con nghi ngd 1O
ndi cla con.

Babaji diu giong, nhung con noi thém:

- T ray vé sau, ta s& khéng xuéat hién trwdc 1o kéu goi cia con
nira, trr ra khi ndo sy c6 mat cla ta la tdi can thiét.

Khi t6i bwéc ra mé cira, thi cac ban t6i dang chd dgi trong mot sw
im lang hoan toan. Hay con ngd vuwc bdi giac quan cta ho, ho dirng
sirng, miéng ha hbc, giwong hai mat to 1&én dé chiém nguwdng dung
nhan d&rc Babaji dang ngdi ung dung tw tai trén tdm ném.

- D6 1a phép théi mién tap thé, modt nhan chirng vira néi vira cudi.

- Khong ai co thé bwdc vao gian phong nay ma chang téi khong
biet!

Babaji vira mim cwo®i vira ra 18nh cho mbi nguwdi hay dén gan va
s& mé vao minh ngai dé kiém chirng suw that. Khi ho khéng con nghi
ng® gi nira, ho bén quy lay dudi chan sw phu téi mét cach cung kinh
va té ra &n nan sam hdi vi da c6 bung hoai nghi.

- Hay n4u chéao cho cac vj dung dé 16t da.

Babaji ra 1énh dé dwa thém mét bang chirng vé s that cta ngai.
Trong khi néi chao dang s6i, sw phu dam thoai v&i tAm ldong wu ai coi
m& v&i tat cd moi ngwdi. Nhitng ké hoai nghi lic ndy nay da tré
thanh nhirng ngudi sung tin rat mwe, khéng con nghi ng® gi niva. Khi
chung téi da dung chao xong, Babaji dwa tay ban an hué cho ting
nguwdi. Mot tia chép xuét hién thinh linh xet ngang qua gian phong.
Chung t6i chirng kién tan mat sy giai thé mau nhw chdp nhoang cla



sw phu. Nhirng nguyén i, t& bao hop thanh thé xac cua ngai béng
nhién tan ra mau le trong chép mat, va phat ra mot vang hao quang
moi luc cang mo dan. Quyen nang clua Babaji vOn hoa hop vOi
Thuwong dé, da giai tda hang ha sa sd nhirng phan t& di thai dwoc két
céu lai thanh hinh thé xac clGa ngai, nhirng nguén tinh lyc dwoc giai
tda bén trd vé hoa lan véi cai kho tinh lwc vo bién cla vi tru.

- T6i da thay tan mat ngwdi chién thidng To than!

Mot nhan chirng trong nhdm ban t6i, tén la Maitra da noi nhw trén
(Maitra vé sau da dat dén trinh do tién héa tdm linh réat cao. T6i da
gdp lai y it 1au sau khi toi thi dau tu tai, khi dé y dén viéng dao vién
Mahamandal & Benares va thuat cho téi nghe chuyén Bahaji hién
hinh tai Moradababd. Y néi: “Sau khi téi chirng kién viéc méu nhiém
do, toi bén tré nén dé tr cua Lahiri Mahasaya cho dén sudt dor).
Guong mat y doi séc, y chirng kién diéu nhiém mau cla sw phu. Y
naoi tiép:

- Tén Sw bat chdp moi gidi han cla thoi gian va khéng gian va
hanh déng moi sw mot cach dé dang nhw tro tré con. Téi vira chirng
kién mét bac siéu nhan nam gilr chia khéa mé cac cdi huyén vi cua
trori dat.

Sau do6 toi tré vé Danapur va tiép tuc céng viéc & sé& lam cung lam
tron bdn phan ngudi gia trwdng”.

Lahiri Mahéasaya cling thuat cho tu si Kebala va Sri Yukteswar
nghe chuyén moét cuéc gap g& khac voi Babaji trong trwdng hop hira
hen cta sw phu: "Ta sé& xuat hién khi nao can thiét". Lahiri Mahasaya
ké chuyén nhuw sau:

- “Viéc 4y xay ra trong mét cudc thanh 1& Kumbha Mela &
Allahabad, thanh phé tai do t6i trdi qua nhitng thang nghi hé. Trong
khi t6i tra tron trong dam dong nhirng tu si va khat si tir khap noi &
An Do dén day dé dv &, t6i nhin thay mét tu sT khd hanh minh déy
bui bam cam mdt cai binh bat khat thwe. Téi co y ngh| rang ngwoi nay
chi 1a mot ké bip bom, gid v& khoac lay cai bé ngoal cua ké tu hanh
chr khéng phai la mét nguwodi chan tu. Khi t6i vira di qua khdi ngudi
ay thi t6i ngac nhién ma thay Babaji dang quy gbi trudc mat mét tu si
khac rau téc xdm xoam. Téi bén chay t&i trwéde va kéu 1én:

- Bach sw phuy, sw phu lam gi vay?

- Ta r&ra chan cho nguwoi tu si nay, va sau doé ta sé lau chui cai
binh bat khat thwc cua vy.

Babaji cwdi voi t6i mot cach hon nhién nhw mot dira tré nhd. Toi
hiéu rang ngai mudn day téi khédng nén chi trich ké khac, ma phai
nhin thay hinh anh ctia Thwong Bé & bén trong mdi nguwdi, bat luan
l&n nhd, sang hén. Sw phu ndi thém:



- Khi ta phuc vu nhitng tu si khét thuyc, bat luan dé 1a nhivng tu si
thanh thién hay ngu qét, ta hoc thyc hanh cai dirc tinh cao ca ma
Thwong dé quy hon tat ca moi dire tinh khac, do la: Bdc Khiém Ton”.

|

MOt soi day lién lac trwong ctru gitra Tén Sw va dé tir da nai lién
Babaji voi Lahiri Mahasaya. V&i mot sy cham soc day triu mén, vi
Ton Su bat tir da khéng quan &m dwong cach biét ma theo déi ngudi
dé tr trong cbi v6 hinh bén kia ctra T, va tiép tuc diu dat y trong
vong bi mat Iic y mai tai sinh trd lai cho dén khi trwdng thanh. Khi
nguoi dé tor duoc 33 tudi, Babaji méi thay rang thoi giv da diém dé
cbng khai ndi lai sw lién lac trong qua khtr. Sau cudc tiép xuc ngan
ngui tai Ranikhet, Tén Sw mé&i cho dé t&r mén yéu ha son va lanh mot
st mang cwru do tran gian. "Con h&i, ta sé co6 mat mot bén con khi
nao con can dén ta". Thir hdi, cé thir tinh nao cua thé gian cé thé bao
dam mot 1&i hira hen long trong nhw thé? Trong sy Am thAm ma thé
gian khéng hé biét dén, mot sw phuc sinh tam linh vi dai dang duoc
chudn bj noi mét dia diém héo lanh & ngoai 6 thanh Beéneres. Cling
nhw moét cai hoa co hwong thom khong thé bj mai mét trong quén
lang. Lahiri Mahasaya mac dau sbng cudc doi nguoi gia trwdng, van
khéng thé dau sy cao ca tdm linh cla minh truéc méat nguwdi doi.
Khéng bao lau, nhivtng ké tdm sw hoc dao tir bdn phwong da tim dén
dé dwoc thAm nhuan an hué thiéng liéng ma ngwdi ban rai cho ho.

Tai s& lam, vién trwdng phong ngwdi Anh 1a ngudi dau tién da
nhan thdy su thay dbi la ky noi Lahiri, ma 6ng ta goi 1a "Tién sinh
trdm l&ng". M&t hém, Lahiri Mahasaya héi thdm éng trwdng phong
cua minh:

- Thwa 6ng, hdm nay t6i thay hinh nhw 6ng khéng dwoc vui. Xin
éng cho biét ly do tai sao?

- T6i dang lo budn vi vo tdi & bén Anh qubc dang dau nang.

- Pé t6i thr do tin t&rc ctia ba gium cho 8ng.

Lahiri Mahasaya lién r&i khdi van phong, tim noi héo lanh va ngoi
tham thién trong mot [uc. Mot chép sau, ngudi trd lai trang thai binh
thwdng va noi v&i nu cwdi an Ui

- Ba da kha nhiéu, trong lic ndy ba dang ngdi V|et tho cho ong.

Ké do, Lahiri k& so vai doan trong birc tho ba ay dang viét. Ong
tredng phong sang mat 1én:

- A, "tién sinh trém _lang", toi biét 6ng khong phai la mét nguoi
thworng. Tuy vay, tdi van khéng tin rang 6ng cé thé ché ngu duwoc
khéng gian va thdi gian tay y mudn!

Blrc tho Anh qudc da dén. Ong trwdng phong rat ddi ngac nhién
ma dwoc biét rang khédng nhirng ba vo 6ng da khdi bénh, ma con viét



trong tho chinh nhirng cau ma Lahiri Mahasaya da doc cho 6ng nghe
tlr may tuan I€ truoc! ’

Sau d6 vai thang, ba trwdng phong dap tau sang An Do. Ba dén
viéng s& Héa Xa noi van phong cda Lahiri Mahasaya dang lam viéc.
Vira thy Tén sw, ba ta bwédc dén chao mét cach rat cung kinh:

- Thwa 6ng, chinh dng da xuat hién vé&i mét vang hao quang sang
rd bén giwvdng cua téi & Luan Bbén. Sau do, téi da hoan toan khai
binh! Nhd dé ma téi cé du sirc chiu dwng cudc hanh trinh lau dai
bang dwdng bién dé sang An Dé.

Ngay nado ciing c6 mét hai ngwdi md dao dén khan cau Tén Sw
cho ho lam 1& nhap mén theo dao phap Kriya Yoga. Ngoai nhirng bén
phan tam linh va cong viéc & s& lam, Tén Sw con chud trong dén van
dé gido duc. Ngwdi thanh 1ap nhiéu nhém hoc sinh va déng mét vai
tro hoat déng trong viéc truyén ba nén gido duc ban trung hoc trong
khu viec nguoi Bengall ¢ Bénares. Nhirng bubi thuyet phap thuo’ng
xuyén cla Tén Sw vé cac thanh kinh An D6 da hap dan mot s6 déng
thinh gia mé dao.

Bang nhirng hoat déng vé moi mat, Tén Sw da dinh chinh 1&i noi
rang: “Sau gi® lam viéc va nhirng bén phan gia dinh, con dau thdi gior
dé hanh dao tham thién?”. Cudc ddi hoan toan cé qui ci muc thuwdc
ctia Tén Sw trong vai trd clia ngudi gia trwdng la mét sy khich & dbi
v&i nhirng tdm hén mo Pao.

Y thirc dwoc sy hop nhat cia minh véi Thwong dé, Tén Su quy
trong tat cd moi nguwdi, bat luan I&n nhd, cao thap. Khi mot dé t&r kinh
can chao ngai, ngai ludn luén dap 1&. V&i mot sw thanh that khiém
ton, ngai thwérng nam chan nhivng khach dén viéng va it khi dé cho
ho dap 1& mét cach twong tw, tuy rang sw kinh trong mét vi Tén Sw 1a
mét phong tuc rat cd6 & phwong Béng. Ngai thwdng ndi vai cac dé to:

- Con hay luén ludn nhé rang con khéng la s& hiru cia moét ngudi
nao, va ciing khéng ai la s& hiru ctia con. Con hay nghi rang cé ngay
con sé phai tlr bd hét tat cd & thé gian nay, vay cac con nén hanh
dao ngay tlr bay gid. Con hay chuan bj doi sbng ngay tw bay gio
bang cach nang tadm hon I1&n tan Thuong dé do sy tham thién. Cai
the xac bang xwong thit nay la nguon goc cua moi su phlen nao. Hay
cd gang tham thién dé& s&m nhan thirc cai Tinh hoa bét diét ciia chan
nga tiém tang & noi con, chinh cai dé6 mai la thoat khdi moi diéu dau
khd, nghiép chwéng. Vay con drng lam né & cia xac than. Phap
moén Kriya la cai chia khda bi mat s€ m& clra cho con vao coi gioi
Tinh than.

M6t ngay no, sw phu dang giang ly kinh Bhagavad Gita cho mot
nhom dé t& ngdi vay chung quanh, ho cé dip nhan thdy mét bang



chirng truc tiép vé sy toan théng cua nguwoi. Khi s phy dang giai
thich doan kinh néi v& Tam thirc B6 Dé gitra canh gioi tran duyén
vong dong, thinh linh ngwdi tht 1én mot tiéng kéu:

- C6 mot dam doéng linh hén dang bi chét dubi & ngoai khoi bién
Nhat Ban!

Sang ngay hom sau, cac dé tir xem bao thay co bai twong thuat
mot vu dam tau lam cho mot s6 dong nguoi bi chét chim ngoai khoi
quan dao Nhat Ban. ,

Nhirng dé t&r & cach xa Lahiri Mahasaya thuong cam thay coé y
thirc vé sy hién dién vo hinh cia sw phu. Nguwoi thwong noi dé an Ui
nhirng dé t& vi & xa khéng thé séng gan bén thay:

- Ta luén luén & bén canh nhirng nguwoi thywe hanh phap moén
Kriya Yoga. Ta sé& dat dan ho dén muc dich nh& ¢dng phu tu luyén dé
n&i rong tdm thire cua ho.

Tu si Satyananda thuat chuyén mét dé t& & xa khéng thé dén tan
Bénarés, tuy vay cling dwoc truyén phap Kriyd Yoga trong giac
mong. Lahiri Mahasaya da xuat hién dén véi nguoi dé tlr trén, dap lai
|&i thinh cau cla y .

Lahiri Mahasaya da phan chia dao phap Kriya Yoga lam bdn cap
dang, tr dé nhéat dén t& phap mén. Ba cap dang trén chi dwoc truyén
thu cho nhirng dé t&r da thwc hién dwgc nhirng tién bd tam linh kha
quan va rd rét. Co 1an mét vj dé t&r so co, cho rang minh da tién bd
nhwng khéng dwoc thira nhan dang mire, bén té sy bat man va néi:

- Bach sw phu, con han la da sdn sang dwoc truyén thy dé nhi
phap moén!

Ngau khi d6, canh clra mé thoat ra. Nguwoi bwéc vao la mét dé tr
so co rat khiém ton, tén 1a Brinda Bhagat, 1am thw tin vién s& buwu
dién Bénarés. Suv phu n& mét nu cwoi thwong mén va noi:

- Brinda, con hay ngbi an toa, va néi cho ta biét con da sén sang
mudn dwoc truyén thu d& nhj phap mén hay chwa?

Nguwoi dé tir kinh hoang, chap tay vai lia lia va noi:

- Bach suvw phu, xin s phu dwng cho con thu phap nira. Con da
xtrng dang dwoc thu phap & cap cao hon chang? Hém nay con dén
day xin sw phu ban an hué vi d& nhat phap mén Kriya ciing da lam
cho con quéa say swa ngay ngat dén ndi con khong thé phat tho tin
bwu dién dwoc niral

- Brinda da nhe budc phiéu diéu trén c&i gi¢i Tinh than rdi do!

Nghe sw phu néi dén do, ngwdi dé tir kia 1ang lang cui dau khéng
noi gi. K& dé y noi:

- Bach sw phu, con thay rang con chi la mét nguoi tho dét ma lai



di ché do khi cu ctia minh la d&.

Ngudi thw tin vién, hoan toan that hoc, da phat trién nhirng kha
nang siéu linh cia minh bang phap mén Kriya dén ndi nhirng nha bac
hoc phai nho dén y dé dién dat nhirng doan khé khan trong Kinh
thanh. Xuat than l1a mot ngwdi dét, Brinda lai ndi tiéng 1a théng minh
xuat ching trong gidi cac nha hoc gla uyén bac.

Ngoai ra nhirng dé tir rat dong & vung Bénarés, con c6 mot sb dé
t&r khac dén vai tram nguoi tir bdn phwong & An D6 tim dén hoc Pao
dwéi chan sw phuy.

Trong s6 nhirng tu sT dwgc nhap moén thu phap Kriya Yoga, co vai
vi vé sau nay tréd nén nhirng bac thanh nhan dac dao. Trong mot thoi
gian, Lahira Mahasaya da lam dao sw cho hoang t&r Bong cung cua
vi Quéc vuong & Bénarés.

Biét rd sy cao ca tam linh cla tén sw, Qudc vwong va hoang to
déu xin thu phap Kriya Yoga, cung véi vi qubec vwong Jotindra Mohan
Thakur.

MOt sO dé tir ¢ dia vi kha quan va thé lyc & ngoai 4o mudn
truyén ba dao phap Kriya Yoga bang phwong tién quang cao. Ton Sw
bén triét dé ngan cdm viéc dy. Mot dé tor khac co thé lwc mudn cho
Tén Sw dwoc suy tdn trong quang dai quan chung nhw 1a vj thanh
sbng cla Bénarés, nhung Tén Sw ciing tr chdi khéng chiu. Nguoi
noi:

- Dao phap Kriya vi nhw mét cai hoa, mui thom cla n6 phai duwoc
truyen di moét cach ty nhién, khong gia tao. Nhirng hot glong cua noé
sé ndy mam trong manh dat phi nhiéu cta nhirng tdm hén da cé sw
thire tinh tam linh.

Tén Sw khéng mudn dl‘Jng nhﬁ’ng phuwong tién quang cao hién dai
nhw bao chi hay héi he, vi nguo’l biét rang théng diép manh mé cua
dao phap Kriya Yoga s€ ty no truyén di trong thé gian nhw mét lan
séng vo hinh dé tinh luyén nhirng linh hén md dao. Nhirtng dé to
gwong mau phai tw ho chirng minh cho nguén sinh khi bat t& cla
phap mén Kriya Yoga.

Lahiri Mahésaya vé hwu nam 1886, tr hai 25 nam sau khi nhap
mon tai Ranikhet va sau 35 nam lam viéc nhw mét cong chie. Tw
ngay quy dién, ngudi c6 nhidu thei gid rdnh rang, nén cang ngay
cang co nhiéu de t&r hon. Ngdi tinh toa trén thé lién hoa, Téon Sw git
im lang hau nhw subt ngay. Nguwoi it khi réi khéi tinh that, dau cho dé
di dao mét vong trong vwdn nha. Nhirtng dé t& ludén luén dén viéng
tinh xa dé chiém ngwdng tén suw.

Nhirng quan khach dén viéng tinh that déu kinh ngac ma thay Tén
Sw biéu 16 nhitng dau hiéu dang lo ngai. Nguwdi khéng thé, khéng



ngl, cac mach mau va qua tim déu nging dap DPoi mét nguoi ding
trong trong nhiéu gi®, toan than béat ddong cla ngwdi déu bao trum
mot niém an tinh thiéng liéng. Khong mot nguwoi dé tir nao dén chiém
nguwdng Ton Sw ma khong cam thay tam hoén ho dwgc yén tinh,
thanh cao khi ho ra v&. Méi ngwdi déu nhin nhan rang bang cach do
ho tho 1anh ludng an hué bi mat ca tén sw, mot vi st gia cta Troi.

Lahiri Mahasaya c6 thé dwoc nguwdi doi suy tén dwdi cai danh
hiéu Yogavatar, cé nghia la hién than cta Yoga. Co long ti ai doi voi
tat C‘é, Ton Sw da nang cao trinh d tam linh cla xa hoi loai nguoi.
Quyén nang cua Tén Su bien dbi vai vi dé tlr cao cap tré thanh cac
bac thanh, va sy truyén ba dao phap Yoga trong quang dai quan
chung, da dat Lahiri Mahasaya vao hang cac bac ctru do6 thé gian.

Vé&i tw cach mét vi giao chu, Ton Sw da mé réng clra dao giai
thoat cho tat cd moi ngwdi bang mot phuong phap nhat dinh, dé la
phap moén Kriyéd Yoga. Trong cudc doi clua ton su, nguo’l da lam
nhiéu diéu mau nhiém, nhwng diéu I&én nhat 1a da gidn dj hoa dao
phap Yoga, dé cho moi nguwoi thanh tam thién chi hoc Dao co thé
lanh hoi dwoc mot cach dé dang.

Lahiri Mahasaya thwéng néi vé cac diéu mau nhiém nhw sau:

- “Sy tac déng cla nhirng dinh luat huyén bi, thwéng khéng dwoc
nguwdi doi biét rd, khdng nén dem ra lam mot dé tai thao luan & chén
cbng codng hoac An hanh mot cach bira bai”.

Néu trong nhirng trang sach nay, t6i co vé vi pham nhirng 1Gi trén
day, thi dé 1a b&i vi mét sy chac chan tir bén trong do sw phu truyén
sang cho t6i, da cho phep t6i ban dén nhirng chuyén ay. Tuy nhién,
khi t6i ké lai cudc doi clia Babaji, Lahiri Mahasaya va Sri Yukteswar,
t6i thdy can phai bé qua khéng néi dén mot vai chuy@n nhiém mau
ma mudn giai thich rd, cé 1& phai can dén nhiéu pho sach day.

Bang phap mdn Kriya Yoga, nhirtng ngu®i nao khéng thé cb gang
nhin thay hinh anh ctia Thuwong dé noi ké khac, it nhat sé kham pha
ra ngai trong tan chén thAm sau bi 4n nhéat cda l16ng minh.

i

- Bach suw phuy, sw phu c6 bao gio gap dwec Babaji chuwa?

M6t bubi chiéu mua hé yén tinh, t6i ngdi gan bén Sri Yukteswar
trén bao lon dao vién, dwdi anh sao véng vac cla vung nhiét doi choi
rang trén dinh dau.

- Co!

Sw phu mim cwoi trd 107 cau héi cla t6i v&i mot niém tén kinh
khén ta hién ra trong cap mat:

- Thay da c6 han hanh duwoc chiém ngwdng Tén Sw ba 1an. Lan
th(r nhat |1a trong dip thanh 1& Kumbha Mela & Alahabad.



Thanh 1&é Kumbha Mela la cudc 1€ ton gido long trong dwoc clr
hanh tai An Po tlr nghin xwa, va van con gitv dwoc tinh cach thu hat
ddi v&i quan chung cho dén ngay nay. Hang triéu tin dé An gido déu
quy tu déng dao trong dip d6 dé chiém ngwong hang nghin nhivng tu
si, dao si, khuat sT ta ba, va cac nha tu khé hanh tlr bén phwong dén
day, trong s do cé vai ngudi chi roi khdi am that hay hang ddng vao
dip Thanh L& nay dé ban an hué cho cac tin dd va ba tanh thap
phwong. Sri Yukteswar néi tiép:

- “Vao luc Thay gap dai dirc Babaji, Thady chwa phai la tu si xuét
gia, nhwng Thay da nhap mén véi dire Lahiri Mahasaya dé dwoc thu
phap Kriyd Yoga. Sv phu khuyén Thay nén dén dy Thanh Lé&
Kumbha Mela & Allahabad vao thang giéng nam 1894, va dé la lan
dau tién ma Thay dw cudc |€. Thay chi nghe tiéng dong on ao cla
dam quan chung, nhuwng Thay khdng gap mot bac danh sw nao dang
ké. Thay di ngang qua cau Bac trén song Hang, va nhin thay mot
gwong mat quen dang ngdi bén cau véi chiéc binh bat khuat thuc.
Thay tham nght trong con that vong: “Cudc Thanh Lé nay chi la mét
noi 6n do tiéng dong va mot 6 an may". Thay tw hoi nhwng nha bac
hoc Tay phwong kién nhan tim toi khdo ctru va néi rong tam kién
thirc vi sw ich loi vat chat cia nhan loai, ha lai chdng dwoc dep 1dng
Thuwong Dé hon 1a nhitng ké biéng nhac &n hai nay, bé ngoai lam ra
vé dao dirc, nhung chi sbng nhé cla bb thi?

Khi d6 mét vi tu sT xuat gia tac ngudi cao I&n bwdc dén gan va néi
v&i Thay:

- C6 mét vi tu st mudn moi éng.

- Ai vay?

- Ong hay dén gap, réi 6ng sé biét.

Thay con do dw, réi cat budc di dén mdt gbc cay Ién dang che
béng mat cho mét vi Ton Suw va cac dé tor ngdi vay chung quanh. Vi
Tén Sw ay, cd mot veé phong thai dao cot khac thwong, ben dirng day
khi Thay vira dén gan, roi dwa tay t6i 6m lay Thay va néi modt cach
triu mén:

- Chao dai dirc Swami!

Thay dap:

- Bach ngai, tdi chwa phai la tu sT xuat gia.

- Nguwoi nao ma do bdi ngudn cdm hirng thiéng liéng, khién ta da
phan cho cai danh hiéu 4y, sé& khong thé tir chdi duoc nira!

Vi Ton Sw thot ra nhirng |01 ay mot cach rat gian di, nhwng mét
giong qua quyet cieng ran rung dong trong nhirng 101 noi cua ngai, dot
nhién Thay cadm thay tran ngap mot niém say swa mui Pao lam cho
Thay ngay ngat. Mim cuoi vi dot nhién Thay lai dwoc dwa 1én hang tu



sT xuat gia clia dong tu Swami, Thay nghiéng minh cti dau lam 1&
trwdc vi Ton Sw da ban cho Thay céi danh dw ay Dlrc Babaji(vi luc
4y Thay con chua biét do chinh 1a ngai) chi chd cho Thay ngbi mét
bén. Tac cao Ién, gwong mat tré trung, ngai gibng Bic Lahiri
Mahasaya mét cach la thwéng, nhuw Thay da tirng nghe noi nhwng
bay gi® ma&i nhin thay tan mét. Hién nhién 1a Tén Sw mudn rang Thay
dwoc hoan toan tw nhién tredc mat ngai. Ngai hoi:

- Con nghi sao vé Thanh L& Kumbha Mela?

- Bach Tén Sw, con hoan toan that vong cho dén khi con dwoc
gap T6n Sw. Sy Thanh linh va tat ca nhirng sy xuan déng 6n ao do
that khong di déi véi nhau chut nao!

Ton Sw noi:

- Con h&i, con khdng nén xét doan sw vd minh 1am lac cla nguwdi
khac. Trén thé gian tat ca déu lan 16n ca tét 1an xAu, ciing nhw cat
trén voi dwdrng. Con hay lam nhw bac hién gia chi loc lay chat dwong
ma loai bd chét cat. Tuy rang mét sé tu s hay con dam chim trong do
vong, vd minh, nhwng cudc 1é cling dwoc thanh hda béi sy hién dién
cla nhirng nguwdi da dat t¢i sy giac ngd thiéng liéng.

Thay lién nhin nhan Tén Sw néi dung, vi chinh Thay da dwoc gap
ngai tai cudc Thanh & nay.

- Bach Tén sw, con dang nghi dén nhirng nha bac hoc Tay
phwong 1a nhirng ngudi co tri 6¢c théng minh hon nhiéu dbi véi phan
ddng nhirng tu si dw cudc Thanh L&. Ho sbéng bén cac nwdc Au MY,
co nhirng tin ngwong khac va khong biét co gi la cao ca trong nhirng
cudc Thanh & vi dai nhw cudc 1€ nay. Gap dwoc cac vi chan suw An
D6 sé 1a mot diéu loi ich rat 1én dbéi véi ho. Tuy rang ho cé mot khoi
6c¢ rat théng minh, nhwng phan déng ngudi Tay phwong déu thién vé
chd nghia duy vat. Nhirng ngudi khac tuy 16i lac vé cac nganh khoa
hoc hay triét hoc, lai khéng nhin nhan tinh cach déng nhét can ban
cua tat ca moi tdn gido, Sw mu quang cla ho la mét blre rao chwéng
ngai n6 hdm doa mét sy chia ré ddi doi kiép kiép gitra BDdong phuong
va Tay phwong.

Tén Sw néi véi mdt giong chap thuan:

- Ta thdy rang con chu trong dén Tay phwong ciing nhw Déng
phwong. Ta cdm thiy ld6ng con bao quat ca hai chiing tdc I1&n trén thé
gidi, vi vay nén ta da cho moi con dén day.

Tén Sw noi tiép:

- Bong phuong va Tay phuong sé phai di dén sy hop nhat vé moi
nganh sinh hoat vat chat va tam linh. Xt An D6 c6 nhiéu diéu can
phai hoc cua phwong Tay vé phuwong dién tién bd ky thuat va van
minh vat chat. Trai lai, An Do sé day cho cac nwdc phwong Tay vé



cac phap mon Yoga la nhirng phwong phap tién bo tam linh bao quat
dai déng cho toan thé nhan loai, va la nguén goc cua moi tén gido.
H&i dai dirc Swami, con sé phai dong vai tro cla con trong viéc thiét
lap nhirng méi lién lac diéu hoa gitra DONg phwong va Tay phuong.
Trong vai nam nira, ta sé goi dén cho con mét nguwdi dé tir dé con
huan luyén nham muc dich truyén ba phap mén Yoga sang Tay
phuong. Nhirng linh hén khat khao chan ly dang doi héi mét sw giac
ngd tdm linh. Ta nhan thay c6 nhiéu vi thanh twong lai @ Au My dang
doi cho s giac ng6 do”.

Ké dén doan nay cua cau chuyén, Sri Yukteswar nhin t6i v&i mét
cach nhin tham sau, va ndi v&i mot nu cwoi dwdi anh trang:

- Con h@i, chinh con la ngudi dé tr ma dic Babaji da hira g
dén cho thay tlr nhiéu ndm vé trudec.

Téi lay 1am sung suong ma duoc biét rang dirc Babaji da diu dat
nhung bwdc chan cua t6i dén gap Sri Yukteswar. Tuy vay, téi clng
cam thay buén ma phai di sang Tay phwong, tlr biét s phu mén yéu
va chén dao vién ém dém.

Sri Yukteswar noi tiép:

- “K& d6, Tén Sw nhan voi thay mot thong diép dé chuyén giao
cho Lahiri Mahasaya. Thay kinh can cui dau tir gia ton sw. Ngai hiva
sé gap lai thay sau nay. Sang ngay hom sau, thay roi Allahabad dap
xe |tra di Bénarés. Pén noi tinh that cla Lah|r| Mahasaya, Thay moi
ké lai cho sw phu nghe cau chuyen gap g& moét vi Ton Sw trong cudc
Thanh 1& Kumbaha Mela. Sw phu cuwdi noi:

- Chéac la con khéng nhin ra ngail D6 la sw phu cda ta, dirc Babaji
thiéng liéng!"

Thay bét giac kéu l&én véi mot 1ong sung kinh vo bién:

- Birc Babaji! Dang dai gido chi Babaji! Vi clru thé vira hiru hinh
vira vo hinh! Tiéc thay, néu con c6 thé dwoc gap ngai 1an niva dé quy
lay dw@i chan thiéng Ileng cua ngai!

Sw phu néi dé an Gi Thay:

- Khéng sao, ngai da hira sé gap lai con sau nay.

- Bach sw phu, Tén Sw ¢ dan con nhan lai véi sw phu nhirng |0
nay: "Hay néi v&i Lahiri rang ngudn sinh khi dw trir trong kiép nay da
can khé va tréng réng!"

Vra nghe cau néi bi hiém d6, Lahiri Mahasaya run 1&8n nhw bj dién
giat, va ké do lién ddm chim trong mét con im lang thAm tram. Nguoi
ngdi yén nhw pho twong gd, nét mat sa sam, va dwdng nhw méat hét
sinh khi. Thay lay lam ngac nhién va lo ngai. Thay khong hé thay
ngwdi ndo binh nhat vui vé nhw Tén Sv ma lai cé sy thay dbi tdm
trang dot ngdt nhw vay. Nhirng vi dé t&r c6 mat déu nhin Ton Sw v&i



mét vé lo ngai.

Ba gi®& dong hd tréi qua trong mét con im 1ang hoan toan. Ké do
Tén Suv tr& lai trang thai vui vé binh thuwdng va néi chuyén mét cach
than tinh v&i méi vi dé tir, lam cho ho thdt ra nhivng tiéng thé dai nhe
nhom.

Nhin thdy nhirng phan (rng d6 ctia Sw phu, Thay hiéu rang théng
diép cla dirc Babaji da cho sw phu biét rang khéng bao 1au ngudi sé
phai r&i bé xac pham. Con im lang dang so vira réi ¢ nghia la sw
phu da tw dat minh dwdi sy kiém soat clha y chi, va cat dit moi soi
day lién lac 1&n c6i Tinh Than. Nhirng 10 nc')i cua Babdji cling co
nghia la: "Ta sé luén luén cé mat bén canh con".

Tuy rang Babajl va Lahiri ca hai vi déu dac phap than thong va co
thé giao cdm v&i nhau bang tw twéng ma khong can dén nguoi trung
gian, hai vi dbi khi ciing x& sw theo 16i thwdng tinh. C6 nhivng trwéng
hop ma hai vi Tén Sw chuyén dat nhirng 1&i tién tri bang 16i théng
thworng, qua modt ngudi truyén tin dé cho sy thwe hién Idi tién tri dé
dwoc lan truyén va giip thdm mét dirc tin méi cho nhitng ngudi
dwoc nghe cau chuyén 4y vé sau.

Do 1a mét trong nhivrng 1an viéng tham cudi cung cua thay tai nha
sw phu. Sri Yukteswar két luan. Nhuw Babaji da tién doan, cudc doi
Lahiri Mahasaya trong vai trd gia trwdng & kiép nay da gan cham dit.
Maa déng nam 1895, suw phu bi mét cai ung nhot & phia sau lwng.
Nguoi ttr chbi khong chiu gidi phau, va nhuv vay ngwoi dam nhan viéc
trd qua bao xau cla cac dé t& trén xac than minh. it 1au sau do, sw
phu trat linh hon tai Bénarés. Sudt cudc doi Thay déu dwoc ngudn
cam hing tdm linh cia Sw phu toan nang...”



Chwong 24

Dinh Luat Phép La

Van hao Leon Tolstoi cd viét mét chuyén ly thi nhan dé: “Ba
nguoi An Si” (The Three Hermits) (Chuyén nay dwdng nhw c6 mot
ngudn gobc lich st: Vi gidm muc gap ba ngwdi an si trén dwdng bién
twr Archangel dén tu vién Slovetsky, ¢ ctra song Dvina) nhu sau:

“Co ba ngudi an si gia song trén mét hon dao. Ho song rat don
gian va chi thét 1én 16 cau nguyén duy nhat nay: “Chuaa troi co6 Ba
Ng6i, chung con c6 Ba nguoi, xin Ngai thwong xo6t chung con!”
Nhirng phép mau thwong xuat hién trong khi ho thot 1én Ioi cau
nguyén don so do. Vi giam muc dia phwong nghe noi vé ba ngu o an
st va 1o cau nguyén kho nghe ay, m&i quyét dinh tim dén noi dé day
cho ho biét cdu nguyén dung theo nghi thirc ton giao. Ong bén di
thuyén dén dao, néi cho ba ngudi an si biét rang & cau nguyén cua
ho khéng dung phép, va day ho nhiéu bai cadu nguyén théng thuéong
theo nghi 1&é & giao duong. Ké do, 6ng gidm muc méi bwdc Ién
thuyén va roi khoi bén. Nhwng d6 mét luc, 6ng quay dau lai thi thay
mot anh sang rang ngoi nhap nho trén mat nwoc va dén m0| lic cang
gan. Khi 4y, 6ng bén nhan ra ba ngu®i an si dang ciing ndm tay nhau
lwot trén mat bién gon séng va cb gang dudi theo kip thuyén cuia éng.
Khi ho vira dén noi, ho kéu I1én:

- Thwa giam muc, chung téi quén mét nhi¥rng bai kinh ciu nguyén
ma ngai da day chung toi, va dén xin ngai day lai cho nghe mét lan
niral

Vi giam muc lay lam kinh di, bén lac diu dap rat khiém tén:

- H&i cac ban, cac ban hay tiép tuc séng v&i bai ciu nguyén cii
clia cac ban truwéc kia!”

Bang cach nao ba ngudi an si co thé di trén mat nwéc?

Bang cach nao dang Ki Té da phuc sinh sau khi bj déng dinh trén
Thanh gia? )

Bang cach nao cac vi dao sv An Do da lam dwoc nhirng diéu
huyén diéu, la thwong?

Cho dén nay, khoa hoc van chua tim ra sw giai dap, tuy rang voi
thé hé nguyen tl, tri théng minh cda loai ngwdi da tién bd vuot buc,
va danh tir “bat khd” cang ngang cang bét ap dung trong ngén ngir
cua ho.



Thanh kinh Vé Da cia An Do day réng coi thé giéi vat chéat hiru
hinh tac déng theo dinh luat c&n ban cia Ao Giac, hay Maya, tire la
dinh luat twong dbi, Nhij Nguyén. Thuwong pé hay Nguén sbng Duy
Nhét, vdn Tuyét E)0| ddc nhét vd nhi, nhung dé biéu 16 ra thién hinh
van trang trong co sang tao vi tryu can khén, ngai phai khoac 14y mét
blrc man huw ao gia tao. Blrc man ao anh ao giac co tinh chat nhi
nguyen twong dbéi do, goi Id Maya. Nhiéu phat minh khoa hoc vi dai
cua thdi budi hién nay da xac nhan loi tuyén bd gian di trén day cla
cac bac dao sw An Do thoi cd.

Dinh luat tac ddng van chgyén ctia Newton la mét dinh luat cua ao
giac (Maya): “Mbi tac dong déu ludn ludn gay nén mot sirc phan ng
twong dwong va nguwoc chiéu. Nhirng tac dong hd twong cla bat clr
hai vat thé nao déu ludn luén ngang strc va dbi nghich nhau”. Nhw
vay, tac dong va phan (rng déu ngang bang strc manh véi nhau luén
lubn. “khéng thé co mét strc manh don phuwong va mot chiéu, ma
ludn ludn phai c6 mét cap lwdng nguyén, gdbm hai dbi twong song doi
va mau thuan”.

Tat ca nhirng strc manh thién nhién déu cé tinh chat nhj nguyén
twong dbi, tec phan anh cai nguyén ly ao giac hay Maya. Thi dy nhw
dién lyc Ia mot hién twong xd day va hap dan, am dién tlr va dwong
dién tlr 14 nhirtng dbi cwc lwdng nguyén cla dlen lwc. M6t nguyén tir
vat chat ciing gibng nhw qua dia cau, la mét to thach véi hai dbi cuc
la am va dwong. Toan thé hién twong gi¢i déu dat dwdi anh hwéng
cua tac dong cua luat am dwong lwdng cwc nhi nguyén. Khéng mot
dinh luat vat ly, héa hoc, hay khoa hoc nao ma khéng theo nhirng
nguyén tac bat dich bao ham nhitng st*c manh mau thuln hay doi
twong lwdng cwe nhi nguyén do.

Nhw vay, khoa vat ly hoc khéng thé dat ra nhirng dinh luat nao
ngoai vong hu 4o (Maya): D6 chinh 1a cai thwc chéat cdn ban cda co
Sang Tao. Chinh c¢6i thién nhién vén la Hw Ao, khoa hoc tw nhién bat
budc phai tiép xdc véi cai ban chat dwong nhién, ¢b hiru ctia né. Trén
lanh vwc riéng tw cda no, nd von vo cung vo6 tan. Cac nha bac hoc
twong lai khdng thé 1am gi hon 1a thdm do hét khia canh nay dén khia
canh khac cua cdi thién nhién thién hinh van trang. Nhw thé, khoa
hoc van ludn luén dé ddm khéng ngirng, nhwng khéng thé nao dat toi
chd tuyét dich, rét rao. That vay, khoa hoc c6 thé kham pha ra nhirng
dinh luat ctia mot v tru da cd san va dang hoat dong, nhuwng lai bat
lwc khong thé tim ra dau vét cla dang Sang Tao va Chua Té cla vi
tru can khén. Nguwoi ta da nhan xét nhirng tac dong vi dai cia hap
dan lwc va dién lwc, nhwng hap dan lwc va dién lwc 1a gi, thi khdng ai
biét dworc.



Nha bac hoc Marconi cling da xac nhan sy bat Iuc clia khoa hoc
trong viéc tim hiéu cai nguyén nhan rét rdo cung tot cia van vat. Ong
noi: “Khoa hoc hoan toan khéng thé giai dap nhirng bi quyét ctia Sw
Séng. D6 1a mot diéu tuyét vong dang so néu nguwoi ta khong co dire
tin. Sy bi mat cua Boi sOng con nguwdi va van vat la mét bai toan khé
khan vi dai nhat ma nguwdi ta con phai tim ra sy giai dap”.

Vuwot qua blrc man ao giac (Maya) la cai cdng trinh ma cac bac
thanh nhan tr nghin xwa da twng dat ra cho loai ngwoi. Thoat Ién
khéi canh gid¢i nhi nguyén tuwong doi va dat t&i cbi nhat nguyén cla
dang Tao Héa, dwo’c coi nhw muc tiéu tét dinh cta con ngwdi. Nhivng
ai con bam Iay hw @o cua vi tru phai chap nhan dinh luat twong doi
nhi nguyén cta n6: Sinh tt, thinh suy, thang giang, vui budn, swéng
khd, thién ac, thi phi, vinh nhuc. Céi vong 1an quan d6 sé tré nén vé
vi, nham chan sau khi con ngwdi da trdi qua vai ngan kiép sinh t
luan hoi. Chirng do, con ngwdi méi bat dau tim kiém nhirng gi & bén
ngoai vong tréi budc ctia Hw Ao (Maya).

Dep tan birc man Hw Ao, tirc 1a kham pha dwoc bi quyét cha doi
sbng. Chi c6 nguwdi nao thoat ra khdi con o giac dé nhin thay chan
twéng cua vi tru, méi 1a nguwdi da hop nhat véi Thuong Dé. Trai lai,
tat cd nhirng nguwdi khac déu hay con chdp mé hinh thirc sac twéng.
Bao gi® ma con ngudi con bi Ié thudc nhirng ao giac cua coi gi¢i nhi
nguyén thi y hay con tén thé than nir Maya da hinh da dang, y khéng
thé biét dwoc Thwong dé hay Chan Ly tuyét dbi.

Ao Giac (Maya) trong con ngu®i dwoc biéu hién dwdi hinh thire
V6 Minh (Avidya). Ao Giac _hay V6 Minh khong bao gi¢ tiéu diét duoc
bang sw phan tich hay khang dinh cta ly tri, ma chi bang sy dat t&i
trang thai tam thee dai dinh goi la Nirvikalpa samadhl Cac nha tién tri
thoi cd, cac bac thanh nhan hién triét cla tat ca moi thé hé va moi dia
phwong, déu da tirng phat ngdn tir trang thai tam thire siéu dang do...

Nha tién tri Ezekiel néi: “...Sau d6, ngai dwa t6i dén cdng vao,
cong nay hwéng vé phwong dong, hay biét réng sw huy hoang cla
Chua Troi dén tw phwcyng déng, va giong ndi cia ngai nhw am thanh
cua nhleu giong nwéc, va trai dat choi rang véi sy huy hoang cla
ngai".

Xuyén qua thién nhan & gitra tran (phwong déng), ngudi dao si
dwa tam thirc cla minh vao trang thai toan théng, lang nghe tiéng
Diéu Am (Aum), t'c @m thanh huyén diéu cta nhiéu “dong nwéc”,
nhirng chadn ddng cla anh sang hop thanh sy that duy nhét cia co
Sang Tao.

Trong sb ty (rc nhivng bi mat cla v try, thi hién twong huyén diéu



nhat 1a anh sang. Khéng nhw nhitng lan séng am thanh, ma sw di
chuyén phai can dén khéng khi hay mét chat trung gian nao do,
nhirng Am ba cta anh sang di chuyén tw do xuyén qua nhirng
khodng tréng cua khdng gian vé tan. Anh sang ludn ludn van la mét
strc manh cla thién nhién té nhj nhat va tw do nhat khéng bi 1& thudc
vat chat.

Theo quan niém cua Einstein, tbc lwc cia anh sang (300.000
ngan cay so trong mot giay dong hd) cai quan toan thé Thuyét ngng
Péi. Ong chirng minh bang s6 hoc rang doi v&i tdm tri hiru han cla
con ngudi, tbc lwe cha anh sang la yéu t6 cb dinh duy nhat cla mot
vl tru ludn ludn bién dich. Tat ca nhirng quan niém cla con nguoi vé
thdi gian va Khéng gian déu tuy thudc noi yéu té cd dinh 1a tdc luwc
cla anh sang. Thoi gian va khéng gian vén khdng phai 1a v cung,
trwdng clru nhw nguoi ta van twéng tr tredc dén nay, ma la nhirng
yéu td twong ddi va hivu han.

V&i nhirng phwong trinh cda 6ng, Einstein dé loai bo ra khoi vi tru
tat cd moi sy that ¢ hivu, trir ra sy that ¢b hiru ctia anh sang. Trong
thuyét T Trwdng Hop Nhat (Unified Field Theory), nha bac hoc nay
da thé hién trong mét cdng thirc toan hoc nhirng dinh luat hap dan va
dién tir. Blc két co cau cla vi try lai thanh nhirng trang thai khac
biét cia mét dinh luat duy nhat Einstein da cung dong quan diém voi
cac bac thanh nhan thoi cd, cac ngai da tirng tuyén bd rang ban chét
duy nhéat cda vi tru vén la mét do giac (Maya) da hinh da dang.

Tw Thuyet Twong DAéi cha Einstein, m&i xuat hién nhirng kha
nang tham hiém hat nguyén t& bang phwo’ng phap toan hoc. Nhirng
nha bac hoc 16i lac hién nay da manh dan qua quyét rang khong
nhirng hat nguyen t&r chi 14 tinh lwc ch khéng phai 1a vat chat, ma
thwe chét clia nguyén t& lwe ciing chi la tri lwc hay tw twéng ma thoi.

Sir James Jeans viét trong quyen “Vi tru huyén bi": “Trao lwu tw
twong hién dai dang huo’ng vé mot sy that triru twong nay, la ban
chat cua vi try co vé giong nhuw mét tw twdng I&n, thay vi la mot
gudbng may vi dai’.

Nhw vay, khoa hoc can dai cla thé ky 20 da néi khéng khac voi
kinh Vé Pa thdi thwong cd! Bat ngudn t 1ap luan khoa hoc, nguoi ta
da 1anh hoi l1ay cai chan Iy nay, 1a vi tru vat chat von khéng cé that,
ma ban chat cia né vén 1a Maya, hay Ao Giac. Dudi sy phan tich ti
mi, tat cd nhirng 4o twdng vé sw that cta vi tru déu tiéu tan.

Trong phwong trinh bat hi E = MC? cla dng cho thay sy twong
dwong cla trong lwong va nang lwong, Einstein chirng minh rang
nang lwc chira dwng trong moi phan t& vat chat vén bang trong lvong



cua n6 nhan voi binh phwong cua tdc lwc anh sang. Sy gidi tda
nguyén t&r lwc dwoc thwe hién bang sw huy diét nhirng phan t&r vat
chat. Chinh s thuc hién nay da khai sinh ra mét Thé hé Nguyén Ti.

Téc lwc anh sang la mét tiéu chuan sé hoc co dinh, khéng phai
b&i vi c6 mot gia tri tuyét dbi trong 300.000 cay sb mét gidy dong ho,
ma badi vi khong mot vat thé nao, ma trong lwong gia tdng véi toe lwe
di chuyen clia no, co thé dat t&i tdc Iwe clia anh sang. Noi cach khac:
Chi nhirng vat thé nao co mot trong lwong vo han dinh méi cé thé di
chuyén vai toc luc clia anh sang.

Quan niém dé dwa chung ta den Dinh luat cia Phép la.

Nhirng bac Chan Sw c6 thé hién hinh, hay tang hinh, cung lam
cho nhirng dod vat béng dwng xuat hién hay giai thé, va co thé di
chuyen trong khéng gian véi téc lwc anh sang déu da thwe hién cai
diéu kién can ban dé, tirc 1a: Trong lwong cla cac ngai von vo gidi
han.

Tam thtre cia mot ngudi dao si thwong thang ludn ludn ddng hoa
mot cach dé dang, khong pha| v&i mot thé xac chat hep, trong truoc,
ma v&i toan dién co cau cua vi tru. Strc hap dan tw nhién vén bat lwc
khéng thé bat budc mét vi dao si biéu 16 dic tinh cla trong lwvong, no
von 14 céi strc nang lam cho moi vat thé bj tri kéo xubng mat dat.
Nguwoi ndo tw biét minh nhw mét Chan Nga thiéng liéng, khéng con bi
& thuéc nhirng gidi han go bdé cua mot xac than trong thoi gian va
khéng gian. Cai nguc tu cda thé xac da bj tan ra trwédc tam thire siéu
dang ctia Chan Nga, vén tw biét rang: Ta la Ngai!

Mot vi dao si trong con dai dinh da hoa hgp tam thiec minh voi
dang Tao Hdéa, nhan thirc dwoc tinh hoa cla vi tru vén 1a anh sang.
Péi v&i y, von khdng co sw khac biét gitra nhirng tia anh sang cia
chat nwéc va nhivng quang tuyén cua dat. Nhe vuot thoat khoi tam
thirc vat chat, khédng con bj 18 thudc ba chiéu do clia khéng gian va
chiéu do thirc tw cda théi gian, mét vi Chan Sw di chuyén cai thé chat
anh sang clia ngai mot cach dé dang Ién trén hay xuyén qua nhirng
tia 4nh sang cua dat, nudc, Ira va khdng khi.

Kinh thanh nai:

“B&i vay, néu mat nguoi tru vao mét chd, toan than nguwoi sé tran
day anh sang” (Mathieu 6 - 22). Cau ay co nghia la: Sy tap trung tinh
thdn vao nhan quang tam linh giup cho nguo’l dao si tiéu diét tat ca
nhirng &o giac vé vat chét va trong lwong cta nd. Y nhin thay vi try
nhw Thuwong Dé da sang tao, tlrc 1a mot khdi anh sang tién thién,
chwa phan héa thanh hinh thé séc twéng.

Dinh luat phép la co thé thwe hién dwoc bdi bat civ nguwdi ndo da
nhan thirc rang tinh hoa cua vi tru 1a anh sang.



M6t vi Chan Sw cé thé sir dung sw hiéu biét siéu dang ctia minh
vé hién twong anh sang dé phong phat ra trong khoanh khac trwdc
mat moi ngwdi nhirng nguyén t& anh sang vén bang bac khap noi
trong khong gian. Cai hinh thirc ctia sy phéng phat ay, du dé la mot
cai cay, mot thé xac con ngwoi, hay bat c» mét vat gi, dwoc quyét
dinh bé&i y mudn, manh lwc y chi va strc twdng twong cia nguwdi dao
Si.

Ban dém, con ngw¢i bwdc vao trang thai tam thirc méng mo va
thoat ra khoi nhirng gi¢i han chat hep cua pham ngéa thwo’ng ngay
van troi budc y trong vong ludn quan. Trong glac ngd y luén ludn
dwoc chirng minh cho thay cai tri lwc todn ndng ctia minh. Trong giac
mo, y lai thdy xuat hién nhirng ban bé than thudc da chét tv lau,
nhirng x& la xa x6i khéng hé quen biét, cing nhirng canh twong cua
nhirng thei xa xwa hoéi tudi du tho lai tai dién tré lai.

Cai tam thure ty do khoang dat vé chuwdng ngai dé ma tAt cd moi
ngwdi déi khi cé kinh nghiém trong gidy lat, trong nhirng gidc méng
ctia minh, vén 1a cai tam trang thwdng xuyén ctia nhirng vi dao sw da
co sw giao cam tam linh v&i dang tao hda. Hoan toan vé duc, vd cau,
va str dung y chi sang tao ma dang Héa Céng da ban cho ho, mét vij
dao si c6 quyén nang ph0| hop lai nhirng nguyen ttr anh sang cua vi
tru dé thda man moi 1&i cau nguyén thanh that ctia cac tin dé.

Chinh vi muc dich dé6 ma con ngw®i va mudn loai van vat duwoc
sang tao: Y phai vwon minh tién I&n dé chinh phuc Maya (Ao Giac), vi
y tw biét rdng minh cé quyén nang ngw tri cta v tru. “Va Chaa Troi
phan rang: Ta hay tao nén con nguoi theo hinh anh cua Ta, cling
giong nhw ta vay. Chung né hay coé quyen ngy tri loai ca duoi bién,
loai chim trén troi, loai gia suc thu cam, va tdt cd moi chung sinh bo
bay may cua trén mat dat”. (Chuong Sang Thé 1:26)

Nam 1915, it lau sau khi t6i bwéc vao dong tu si xuat gia, t6i co
mot linh &nh la thuong. Nhe' d6 téi dwoc hiéu sy trong dbi cla tam
thirc con ngwdi, va nhan thirc 16 rang sy dong nhat ctia Anh Sang
Trwdng Clru dang sau nhirng doi tuong nhi nguyén hw ao cua Maya
Linh anh d6 dén véi tdi modt budi sm mai trong khi t6i dang ngoi
thién trong gian phong nhd trén gac nha cha t6i ¢ duong Gurpar. Tw
nhiéu thang qua, tran P& Nhat Thé Chién da dién ra ac liét bén troi
Au, t86i ngdm ngui budn ba ma nghi dén sb déng ngwdi da bé minh
tren tran dia.

Khi t6i nhdm mét dinh than trong con nhap thién, tam thic toi
thinh linh dwoc chuyén qua thé xac ciia mot vién dai y hai quan chi
huy mét thiét giap ham. Tiéng dai bac nd long troi trong nhirng cudc
giao tranh gitra nhirng gian trong phao trén b& bién va nhirng khau



dai bac trén tau. Mot trai pha c& 1&n roi nham kho thudc dan va lam
nd tung chiéc chién ham cua t6i. T6i nhay xudng bién ciing véi vai
nguwoi thay thi con sbng sot sau tiéng nd.

Tim dap manh, t6i 16i vao b&o mét cach an toan. Nhwng than 6i!
M6t vién dan lac tlr dau dén tring vao ngwc t6i. Téi nga xudng va
nam rén siét trén mat dat. Toan than toi bi té liét, tuy thé t6i van y
thire dwoe no, cling nhv nguoi ta con y thire dwoc vao mot cai chan
da bj té cleng. T6i nghi: “Thé la minh &p di vao cdi chéet day”. Vira trat
mét hoi thd cudi cung, t6i da sap stra dam chim trong con vb thirc
thi... o kia, toi lai thay minh dang ngdi tinh toa trong gian phong nhd
trén gac & dwdng Gurpar.

Hai hang & tudn roi, vi mirng r& qua ddi, trong khi tdi con 13y tay
dap va véo trén da thjit minh. Qua that, xac than t6i van con nguyén
ven va khong bi dan xuyén qua nguwc. Toi lac v than minh, dao qua
dao lai, réi thé ra hit vao tirng hoi dai dé biét chac rang téi con sbng.
Trong kh| t6i lam nhirng dong tac dé, mot lan nira toi lai thay tam
thirc tdi chuyén sang cai xac chét cda vién dai 0y nam séng swot trén
bai bién. Tam tri tdi hoan toan hén loan, khdng con phan biét that hw,
chan gia.

T6i bén thét 1én I&i thinh cau dang Thiéng Liéng:

“H&T Thwong Dé, con con sdng hay da chét?”

M6t vang anh sang chdi Ida bao tram khap chan trdi. Mot trang
am thanh chan déng vang 1&n thanh nhirng I&i néi ém diu ngot ngao:

“Sy sbng hay sy chét cé can hé gi dén anh sang? Theo hinh anh
Anh Sang cliia Ta, Ta da tao ra con. Nhirng quan hé twong dbi cla
van dé sinh va t& thudc vé o giac cta vi tru. Con hay nhé con 1a
mot chan linh triong ton bat diét. Thai, hay thitrc tinh lai, con h&i!”

Pé thrc tinh con nguoi tirng giai doan, Thwong Dé giup cam
hirng cho cac nha khoa hoc kham pha vao dung chd va dl’mg luc
nhung bi mat trong co Sang Tao cua Ngai. Nhiéu phat minh ctia khoa
hoc can dai glup cho con ngum nhan th&rc dwoc vi tru nhu sy biéu
hién da dang ctia mot quyén nang: D6 |1a anh sang, dwoc hwong dan
b&i mét Tri lwe toan théng. Nhirng phat minh ky diéu nhw dién anh,
may truyén thanh, truyén hinh, may radar, té& bao dién tw, nguyén tcr
lwe, tAt cd déu can c trén hién twong dién tl lwe cda anh sang.

Nghé thuat dién anh cé thé 1a mét thi du dién hinh cho moi phép
mau. V&i do thuat dién anh, ngudi ta cé thé lam tat cd moi hién
twong gia tao. Trén man anh, ngwdi ta c6 thé nhin thdy nhirng canh
gid tao doc dao, chang han nhw thdy mét Thé Via mo 4o trong subt
clia modt ngudi tir tr xuat ra tlr cai xac pham cua y. Nguwdi ay cé thé
di trén mat nwdc, lam cho ngwdi chét sdng lai, [am dao 16n sw lién hé



tw nhién ctia moi dién b|en bat chap ca thoi gian va khong gian. Nha
chuy&n mén cé thé xép dat nhivng hinh anh ciing gibng nhw nhirng
phép mau ma moét vi dao si thyc hién véi nhikng tia anh sang trong
khéng gian.

Nghé thuat dién anh, v&i nhirng hinh anh sbng ddng nhu that c6
thé dién t& nhirng chan ly vé co sang tao. Thuwong Dé, vi nhw nha
san xuat dién anh cua v tru, da viét ra nhirng truyén phim cua Ngai,
quy tu nhitng nha dan canh va dién vién doc dao dé quay nhirng
cudn phim vi dai cla tivng thé ky. Tw trong phong tdi cla thoi gian vo
cung, Ngai roi ang sang qua nhirng cuon phim cua nhwng thé hé lién
tuc, va nhirng hinh béng dwoc chiéu roi Ilén man anh cla khong gian.

Cling nhw nhirng hinh béng chiéu trén man anh cé vé séng déng
nhw that, nhwng twu trung chi la mét sy phdi hop cta anh sang va
bong tdi, thi moi sy dién bién trong vi tru ciing chi la nhitng man ao
giac va ao anh. Nhirng tinh cau trong khong gian, v&i vo s6 nhirng
hinh thrc sinh vat song trén do, khéng gi khac hon la nhirng hinh
anh trong mét cuén phim vi dai cta vii tru. Tam thoi cé that dbi voi
giac quan con ngu®i, nhirtng man kich dién bién vé thuwong duoc
chiéu l&n tdm "phéng" &nh tdm thirc ctia nhan loai b&i ngon dén roi
sang tao trwdng ky cuia dang Héa Cong.

V&i mét xao thuat vé cung ky diéu. Thuong Pé tao dwng nén mo6t
trd choi siéu dang cho nhirng dira con ctia ngai, ngai dung chdng lam
dién vién, lai vira lam khan gia trong cai hi trwéng siéu nhién vi dai
do.

M6t ngay no, t6i budc vao mét rap chiéu bong dé& xem mét phim
thdi sy vé chién cudc Au Chau. P& Nhat Thé Chién dang dién ra bén
trevi Au, cubn phim trinh bay tham hoa chién tranh vé&i mot sw ta chan
sbng dong lam cho t6i roi khoi rap hat véi mét tinh than hoang mang
x&o tron. Toi thdt 1&n 1o cau nguyén:

“H&1 Thwong Dé, tai sao Ngai lai dung tung dé cho bao nhiéu
nhirng néi théng khé do xay ra?”

Téi 14y 1am vé cung ngac nhién ma dwoc sy giai dap tive thdi duwdi
hinh th’c mét linh anh cla chién trwdng Au Chau. Nhitng canh
twong sat phat, chét chéc, rung ron bi thwong vwot rat xa nhirng gi
duo’c chiéu 1én man anh.

“Hay nhin xem!” MGt giong ndi vo thinh diu dang vang lén trong
tam thérc cla t6i. “Con sé thay rang nhirng canh twcrng hién dang
dién ra bén nwé&c Phap, khong gi khac hon la mét cudn phim chiéu
béong. D6 Ia moét phim anh cuda vi try, tuy that ma cling khéng that
nhw cudn phim thdi sw ma con vira xem trong rap hat: M6t man ngan
trong vé kich do6 thoi!”



Téi van chwa ngudi con sau mudn. Giong néi vo thinh kia lai tiép
tuc: “Co’ Séng Tao vira |a &nh séng vira la béng tdi, néu khéng vay
thi khong thé nao co hinh thé sac twéng. Duoi tac dong clia Maya
(Ao Giac) thién va ac phai luén luén ngu tri thé gian. Néu coi doi nay
chi 1a mdt niém vui vo tan, thi c6 bao gio loai ngwoi mong mudn mot
cOi gidi khac? Neu khéng cé dau khd, con ngwoi s€ khdng bao gio
thire tinh ma biét rang y da quén méat con dwdng vé noi qué xwa chdn
c. Khd dau la mét sy tro duyén dé nhac nhé cho y dirng quén. Chi
c6 sw minh triét, giac ng0 la con dwdng giai thoat. Cai chét chi la hw
ao, nguoi so chét clng giébng nhw mot dién vién dét nat hoang s¢
diéng hon trén san khau, khi mét tai tr ddng nghiép ban y bang mét
phat sung gia. Nhitng dra con cia Ta déu la con cla anh sang,
chdng n6 sé khong méi ngu mé trong vong ao giac”.

Tuy t6i da c6 doc nhiéu doan thanh kinh néi vé Ao Giac (Maya),
nhwng nhirng kinh sach do chwa hé dem dén cho t6i sy hiéu biét sau
xa thAm trdm nhw nhirng linh anh d3 xuat hién dén voi toi kem voi
nhung |oi an i cua Gigng N6i V6 Thinh ay. Nhirng quan niém cb hiru
cua con nguoi vé cudc doi sé hoan toan thay dbi khi ma y nhan thie
rang toan thé vi tru chi 1a mot cudn phim anh vi dai, va chi khi nao
tam thirc con ngwdi vwot han ra ngoai vi tru can khodn, nguwdi ta maoi
nhin thy chan twéng cla no.

Sau khi t6i vira viét xong chwong nay, t6i ngdi tinh toa trén
giwdng nam cla t6i, dwdi anh sang lu m& cua hai ngon dén che
khuat. Ngwéc mat nhin 1én, toi théy trén trAn nha xuat hién vé sb
nhirng diém anh sang nho mau hét cai, chdp sang lung linh nhw chéat
quang tuyen V6 sb tia sang gidng nhu nhi*rng giot mwa hop thanh
mot khéi tinh quang tir trén roi tua tia xubng than minh té6i mét cach
am tham lang 1&.

Ngay khi d6, toan than toi méat ca tinh chéat tho kéch, néng né cla
nd va bién thé thanh mét khdéi méng nhuw swong. Ti c6 cam giac nhw
bay bdng phét pho trong khong khi, va than minh nhe bong cua toi
lac v qua lai nhe nhang ma khong con n90| trén mat giwong. Toi
nhin quanh phong, ban ghe va twong vach van nhv cd, nhw khdi tinh
quang ay da lan rdong va che khuat ca tran nha. Toi Iay lam v6 cung
kinh ngac.

Mot giong néi dudng nhw thdt ra tlr bén trong khéi tinh quang:
“Day la cai dong co phim anh cua vi try, phong anh dén roi cia né
lén tam phong vai trang trén giwdng nam cda con, né tao nén hinh
anh cla thé xac con. Hay xem dé, thé xac con khong gi khac hon la
anh sang ma théi!"

T6i nhin hai canh tay téi va thir c&r dong t&i lui vai cai, nhwng



khéng thé cam giac dwoc strc ndng cda ching. Téi cam thdy mot
niém phuc lac tuyét voi khon ta. Khoi tinh quang clia vi try, két tinh
lai thanh cai thé xac cua téi, tdc dong glong nhw sy phong phat anh
dén roi tlr phong dién anh ctia moét rap chiéu bong 1am ndi bat nhirng
hinh trén man anh. T6i kinh nghiém trong mét thdi gian rat 1au cai
phim anh cua thé xac t6i chiéu 1&n trong phong chiéu bong nhé duoi
anh dén lu m¢, tlrc gian budng ngu cua téi. Tuy téi da tirng c6 nhieu
con linh &nh, nhwng khéng cé médt linh anh nao la lung nhw 1an nay.
Trong khi cai 3o giac cia mdt xac pham nang troc da hoan toan bién
méat, va trong khi ti cang nhan thirc mot cach sau xa tham tram rang
tinh hoa clia tat ca moi vat von 1a anh sang, t6i ngwéc mat I1én nhin
len khéi tinh quang gém vd sb nhirng diém chdp li ti sang loe trén
tran nha va thinh nguyén trong am tham:

“HGi anh sang Thiéng liéng clia Thuong Pé, xin Ngai hay thau hoi
céi hinh anh thé xac kém hén nay tré vé Ngai, clng nhuv Elijah xuwa
kia dwoc thu hat 1&n tréi trong mot chiée linh xa bang Itra!l” (11 King 2 -
11)

L&i cdu nguyén cla tdi hién nhién 1a cé hiéu lwe, khéi tinh quang
da bién méat. Thé xac toi tré lai trang thai binh thuwéng véi strc nang
thd kéch cla né va roi phich trén giwdng. Nhirtng diém sang nhd li ti
trén tran vut tat va bién mat. Dudng nhw chwa dén lac téi phai tw gia
c6i doi tran thé nay.

T6i bén tw nha véi mot tinh than triét ly: “Va lai, nha tién tri Elijah
c6 thé 14y 1am bat man vi sy tw phu cda toil”



Chwong 25

N’ THANH THERESE NEUMANN

Vai ngay sau do, chung téi vuot qua eo bién Manche Ién luc dia
Au Chau, vi t6i mubn dén Baviére bén Blrc dé viéng tham vi N
Thanh Gia T8, Therese Neumann tai lang Konnersreuth. Nhiéu nam
vé trude, téi cd doc mot tai liéu bao chi la lung vé vi Nir Thanh nay,
trong d6 ¢ nhirng chi tiét sau:

1. C6 Therese sinh nam 1898, bi thwong nang trong mét vu tai
nan vao nam lén 20 tudi, lam cho c6 bi mu mat va bai liét.

2. Nam 1923, ¢6 dwoc lanh cdp mat mét cach mau nhiém nhd
cau nguyén thanh nlr Teresa, va sau dé binh liét bai t&r chi cua cé
cling dwoc chira khdi ngay tirc khac.

3. T ndm 1923 tr& vé sau, cd Therese hoan toan tich cbc, khéng
an udng gi ca, cd chi nuét mét miéng banh thanh nhd sau khi da
dwoc lam phép moi ngay.

4. Nam 1926, nhirng vét thwong clia dang Ki Té bdng nhién xuét
hién trén dau, trén ngwc, ban tay va ban chan cda cd. Méi ngay thi
sau, co trai qua nhirng kinh nghiém thwong khé ctia dang Ki T6, trong
khi thé xac c¢d chju nhitng sw dau dén lich st ciia Ngai khi bj dem di
hanh hinh.

5. Binh thwdng, c6 Therese chi biét néi tiéng Pic, nhwng trong
nhirng con xuét thn vao ngay tht sau, cd thét ra nhirng cau néi ma
cac nha hoc gid nhan ra 1a tiéng cd ngl* Aramaic. Vao nhirng lic
khéac, cd néi tiéng Do Thai hay tiéng Hy Lap.

6. C6 Therese da nhiéu lan dwoc dat dwdi sw quan sat ti mi cda
khoa hoc, v&i sy cho phép cua giao héi. Bac si Fritz Gerlick, chu but
mot t& bao cua giao hdi tin lanh Blrc, da dich than dén Konnersreuth
dé muwu toan "lat tdy sw Itra bip" clia gido hdi Gia T, nhwng sau cung
cling da chiu phép va kinh can viét tiéu s cia c6.

Cing nhw bao gi®, du & Béng phuwong hay Tay phwong t6i van
mudn gap mot vi chan tu. Ching ti dén lang Konnersreuth vao ngay
16, nhuwng thy nha c6 Therese clra dong then gai. Co da di vang. Do
sw chi dan cta nguoi lang, sang hém sau chung t6i dén nha gido sw
Franz Wutz, day khoa sinh nglr & trwdng Dai hoc Eichstatt, cach do
dd 80 dam. Giao sw Wutz don tiép ching toi rat niém né va noi:

-Thwa vang, cb6 Therese c6 & day.



Noi xong, c“)r)g cho ngwdi nha bao tin cho ¢é hay c6 khach dén. Do
moét lat, nguoi ay tré lai véi cau tra 1&i cla co:

-Tuy drc Giam muc da dan t6i khéng nén tiép ai ma khong co sw
ddng y cua ngai, nhwng t0i s€ danh mat ngoai 1€ cho vi tu si An D0.

Nhirng 161 ay lam t6i cam dong, t6i bén cung voi giao s Wutz di
Ién phong khach & trén lau. Co Therese ciing bwéc vao ngay khi do.
C6 mac mot ao dai den, dau van mot chiéc khan trang tinh, ngwoi co
toat ra mét niem an lac khac thuwdng. Tuy hoi do, cé da ba mwoi bay
tudi, nhwng cd tréng tré hon nhiéu, vi cd c6 mot vé twoi tdn va hén
nhién nhw tré tho. Than hinh day dan, tron trinh, strc khée tbt, doi ma
trng héng, do tirc la cai phong d6 cua vi N Thanh ca doi tuyét thyc!

C6 Therese tiép don t6i bang mot cai bat tay rat nhe nhang, va
mot nu cwdi xinh xan. Chang téi da thAm cé sy giao cam tam linh, va
hiéu nhau nhw nhirng nguw®i ban Pao déng thinh twong &ng.

Giao sw Wutz tw nguyén lam thong dich cho chung t6i. Khi moi
nguwdi da ngoi yén chd, téi nhan thay Therese cling nhin t6i v&i mot
s t0 mo ngay tho. M6t ngwoi An D6 nwdc da banh mat, toc dai han
la mét vat la & tinh Baviére mién nam nwéc Dlrc!

- Cb khéng bao gi®r &n udng gi ch? Tbi hdi d& dwoc nghe I&i xac
nhan t& miéng cla co thét ra.

- Khéng, trtir ra mdt miéng banh thanh Iic 6 gio sang méi ngay.

- Miéng banh thanh &y dd bao 16n?

- N6 méng nhw gidy va nhé chirng bang mét déng xu. Téi &n nd vi
ly do tdm linh. Néu né khéng dwoc lam phép bi tich, tdi khéng thé nao
nudt trdi qua ¢b hong!

- T4t nhién c6 khong thé sbng bang bay nhiéu do, subt muwdi hai
nam treong?

- T6i sbng trong anh sang cua Chua.

Cau tra 16 ay that don gian lam sao!

- T6i nghi chac ¢b cling biét rang co thé ¢6 hap thu khi lyc cla
Trovi DAt trong khong khi va anh sang thién nhién.

Mot nu cudi hién trén khudn mat, cb dap:

- Téi rat sung swéng ma thay éng hiéu t6i séng bang cach nao.

- P&i sbng thanh thién ctia cé da chirng minh cho I&i day ctia Birc
Ki Té: “con ngudi khéng phai chi sbng bang com gao ma théi, ma
con bang méi I&i ndi ctia Chua Troi.”

M6t 1an nira, ¢ lai vui vé tan thwédng 1o ndi cua téi:

- That vay. M6t trong nhirng ly do sy c6 mat cua toi trén thé gian
hién nay, la dé& chirng minh rang con nguwoi co thé sbng bang anh
sang clia Chua, chir khdng phai séng bang thwe vat ma théi.

- C6 ¢6 thé day cho ké khac biét lam thé ndo dé séng ma khéng



an ubng dwoc khdng?

Co6 Therese c6 vé hoi lung tang:

- T6i khoéng thé lam diéu &y, vi Chda khéng mudn nhw vay.

Thay t6i nhin hai ban tay chac nich va yéu diéu cda cd, co
Therese chi cho t6i thdy mét vét thwong vuéng vire, mai lanh da, trén
lwung mbi ban tay. Trong l16ng mdi ban tay, cé chi cho thdy mot vét
thwong nhé hon hinh lw&i liém, cling vira méi lanh. Cac vét thuwong
déu dam thang ca hai ban tay, t6i m&i nh¢ rd nhirng cay dinh Ion,
vudng bon canh bang sat, dau lwdi liém van con thong dung ngay
nay & cac x&¢r Can béng.

Vi thanh ni noi cho t6i nghe vai diéu vé nhirtng con xuat than
hang tuan cla co: “Téi da chirng kién tan mat sy Thwong Khé toan
dién ctia dang Ki T6”. Mdi tuan tr nlra dém th(r nam dén mot gio trva
ngay thtr sau, nhirng vet thwong cua cb lai nit ra va ri mau, cd sut
mat do nam ky trong s6 Sau muwoi ky lac binh thwong. Tuy rat dau
don, trong con xuat than, nhung cd Therese lai vui swdng ché mong
dén nhirng ngay do dé co dip chiém nguo’ng dang Clru Thé.

Téi hiéu ngay rang cudc doi ky la cua ¢ la dung y cua Thleng
Liéng dé nhac nhé tat ca moi tin d& Co Déc giao sv that lich st cua
cudc doi déng Ki Té va luc bi dong dinh trén Thap Tw gia nhw duwoc
ghi chép trong Kinh Thanh, va dé trinh bay mét cach linh hoat mbi
twong quan trwdng clru gitra Ngai va cac tin do.

Gido sw Wutz c6 thuat lai cho t6i nghe vai kinh nghiém ctia 6ng vé
vi Nir Thanh:

- Mdt nhém nhé gdm ¢6 ching t6i va Therese thwéng di du ngoan
sudt nhiéu ngay vong quanh nwéc Dire. That la mét sy twong phan
ré rét. Therese khong an udng gi ca, con chung t6i an ba bira moi
ngady. C6 van twoi tinh nhw thwong, khdng hé biét mét nhoc. Méi khi
nhin thay chang t6i déi va di tim thirc &n & cac quan bén duwdng.
Therese cwdi Ion rat gion gid, hdn nhién.

Gido sw cho biét vai chi tiét ly tha vé Therese:

- Vi ¢6 khéng an udng, nén bao tir cd da teo lai. Co thé co khong
bai tiét nira. Cac dwong dai tiéu tién deu ngwng, nhwng cac hach tlet
mo hdi van con hoat ddng, da thit ¢6 van ludn luén chac nich va mém
mai.

Vao luc tir biét, tdi td y mudn chirng kién mot budi xuat than cla
c6. Therese nha nhan dap:

- Vang, moi Dai dirc hay dén Konnersreuth vao ngay thtr sau téi
day. Prc Gidm muc sé& cap cho 6ng mét gidy phép. Téi rat sung
swédng dwoc gap Dai diec hdm nay.

Therese bat tay t6i rat nhe nhang va dwa ching téi ra dén céng.



Ngay hdm sau, trong mét cudc ndi chuyén véi hai ngwdi em trai cua
Therese, ching t6i dwoe biét rang vi Nir Thanh chi ngli c6 mét hodc
hai gi&® méi d@m. Tuy mang nhiéu vét thwong trén than minh, cé van
hoat ddng va sinh lwc déi dao. C6 thich choi chim, nudi bdn ca vang
dé 1am kiéng, va thuwong ra lam viéc ngoai vwdn. Cd nhan dwoc rt
nhiéu thw tir do céac tin d6 Ki T6 gido giri dén nhd ¢d cau nguyén gidp
va ban an hué dé chira bénh. Nhiéu nguw®i da nh®& ¢6 ma da duoc
chira khdi nhirng chirng bénh hiém nghéo.

Cau Ferdinand em trai c6, do hai mwoi ba tudi, cho biét rang bang
sy cau nguyén, cd Therese c6 quyén nang hung chiu trén than thé
cO, nhirng bénh tat cua ké khac. Sy tuyét thwec cua vi thanh niy nay
bt dAu ké tor ngay ma cd cau nguyén cho ching bénh yét hau cla
mot nguo’l thanh nién trong giao khu cua co, luc ay dang chuan bj
bwdc vao dong tu kin, dwoc truyén sang cudng hong cua co.

Vao trwa ngay thu nam, chung toi lai xe dén nha vi glam muc.
Ong ta nhin nhirng lon téc dai x0a xudng vai cla t6i mdt cac ngac
nhién. Ong ta san Idbng cap giay phép cho chung t6i. Chung toi khong
phai déng tién 1& phi, luat ngan cdm cla gido hdi chi la dé bao vé vij
thanh nir khoi bj sw quay ray ctia du khach qua duwdng, ho da Ii lwot
kéo dén hang nghin nguwoi trong nhitng ndm vira qua vao nhirng
ngay thr sau.

Chung téi dén noi vao lic chin gio ruwdi sang thlr sau. Toi nhan
thdy nha c6 Therese cé mdt khoanh lop kiéng trén tran, 1am cho trong
nha cé day anh sang. Ctra nha c6 mo& rong dé dén khach thap
phwong dén V|eng Chung t6i noi dudi theo sau mét hang do chirng
hai mwoi ngudi, tAt ca déu co gidy phép. Nhiéu nguwoi trong s6 do
dén tr nhirng noi rat xa xéi dé chidm ngwdng con xuat than cua vij
N& Thanh. Therese da vwot qua sy thir thach dau tién cla t6i tai nha
cua giao sw Wutz khi ¢6 linh cdm dwoc rang t6i mudn dén gap cb vi
nhirng ly do tdm linh, cht khéng phai dé thda man 6c to mo.

Cudc trdc nghiém the nhi cla toi 14 ngay khi sap buwéc 1én lau dé
vao phong c0, t6i tw dat minh trong mét trang thai nhap dinh dé dat
t&i sw giao cdm tam linh truc tiép véi cb. Téi budc vao phong, ltc ay
day nhirng khach hanh hwong, con cé thi mac ao dai trang nam trén
giwdng. V&i ban Richard ding ngay sau lwng téi, t6i lién dirng chan
trén ngwdng clra, kinh ngac ma nhin thay mét canh twédng vé cung ky
di va rung ron.

M6t dong mau ri xudng lién tuc tr hai mi mat dwdi cta Therese,
mat c6 nhin 1&n tap trung vao bi huyét & gitra tran. Cai khan wot trén
dau c6 ddm mau wét siing chay ra trng nhivng vét thwong do cai
Mao Gai Nhon dat 1&8n dau Chua Ki Té nam xwa. Cai 4o dai trang bi



dam mau & trén chd qua tim do vét thwong dam qua bén héng khi
dang Ki T6 bi ngon giao ciia ngw&i linh dao phd hanh quyeét.

Guong mat cua cb Therese biéu 16 nhirng net vira dau don, vua
thiéng liéng. C6 co vé géy Om hon luc thwdng va co nhiéu nét thay
ddi mét cach té nhi trén ca hai phwong dién ndi tam va sac dieén bén
ngoai. Thinh thoang, co thi tham thét 1én nhirng tleng ngoai ngir la
lung dworng nhw dé néi chuyén véi nhirtng ngudi khuat mat trong coi
vO hinh.

Vi t6i da diéu chinh tan sé nhijp diéu rung doéng cua toi dé co sw
Giao Cam Tam Linh Truyen Thanh va Truyén hinh v&i N&r Théanh,
nén tdi bat dau nhin thy nhirng canh twong dién ra trong con linh
anh cua c6. C6 dang chiém ngudng dirc Giésu khi Ngai mang trén
vai cay Thap Ty Gia bang gb di gitra dam déng la hét, nguyén rua va
phi bang Ngai. (Trong nhitng gi¢ trwde khi toi dén, Therese da thay
nhiéu linh &nh va nhirng ngay cudi cung cua Chua Ki T6. Con xuét
than cla cd thwdng bat dau voi nhivng linh anh vé nhirng s viéc
dién bién ngay sau Budi An Cudi Cung (Le dernier Souper) va cham
dit cudc Phap Nan cta Chua Giésu trén Thap Tw Gia, hoac déi khi
v&i cude ha huyét thanh thé.)

Thinh linh, ¢c6 ngang dau I&én trong con kinh hoang tot do: Buc
Chua vira nga quy dwéi stre nang tan khoc cua cay gia gé! Khi linh
anh da qua, bj kiét strc vi con xuc doéng qua manh. Therese lai roi
minh xudng gbi mét cach nang né.

Ngay lic d6 t6i nghe mét tiéng déng I&n sau lwng t6i. Toi quay
dau nhin lai, thi thdy hai ngudi dang khiéng ra ngoai mot cai xac
ngwoi nga quy. Nhwng vi luc do téi vira moi thoat ra ngoai trang thai
siéu thirc tham trAm, nén téi khédng nhin ra ngay nguwdi bj té nga. Toi
lai tap trung nhan lwc vao gwong mat cua Therese, da tai mét nhuw
xac chét vi mau ra qua nhiéu, nhwng bay gio thi da hoan toan yén
lang, va toat ra hao quang khiét bach va thanh thién. Sau do, t6i quay
lai nhin ra sau lwng thi thay ban Richard dang dirng d6 v&i mot ban
tay ap vao bén ma dang ri mau.

- Dick

t6i héi mét cach ban khoan:

- anh vira mai té nga phai khong’P

- Vang toi bi ngat Xiu vé qua xuc dong.

T6i néi dé an Gi y:

- Dau sao, anh da c6 can dam tr& lai dé chi@m nguwéng Therese
lan niva.

Nh& dén nhivng khach hanh hwong con kién nhan ndi dudi nhau
dirng doi phia ngoai, ching té6i Am tham tr gid Therese va buwéec ra



khoi phong.

Ngay hdm sau, nhém ching t6i 18n xe va bat dau di du lich vong
quanh cac nwéc: Pirc, Hoa Lan, Phap, Thuy Si, réi sang Y va Hi Lap.
Ké dé chuang t6i xubng tau sang Palestine dé viéng Thanh dia. Do
v&i nguwdi nhay cam, tinh than cta Chua Ki Td, van con tran ngap x
Palestine. T6i kinh cn chiém ngwé&ng hinh anh cta Ngai khi t6i di
qua nhirng noi cb tich Bethlehem, Gethsemane, Calvary, nui O Liu,
bd séng Gordan va bién Galilée.

Chung t6i da dén viéng Mang C4, noi Lam Pham cta Ngai, xwédng
tho mbéc cua Joseph, ngéi mdé cua Thanh Lazare, ngdéi nha cua
Marthe va Marie, va phong an cua Bira An Cudi Cung. Nhitng noi di
tich cd 4y da goi lai trong tri t6i nhirng 1&p lang cla tan tudng bi kich
lich slr thiéng liéng ma Chua Ki Té da c6 lan dién xuét linh ddng cho
hau thé. Tir Thanh dia, ching toi di sang Ai Cap viéng thi d6 Cairo
va cac Kim Ty Thap cb kinh. Ké dé chung toi xuong tau tlr hai cang
Suez di doc theo bién Hbng Hai, ra bién A Rap va tré vé An Dé.



Chwong 26

CUOC VIENG THAM THANH GANDHI

“Chao ming quy vi "

Ong Mahadev Desai, bi thw cia thanh Gandhi, nghinh dén chung
t6i tai nha ga Wardha mét budi sang sém vao thang Tam, khi chang
t6i vira roi khdi toa xe Ira. Chang t6i buédc 18n mdt chiéec xe hoi mui
tran véi 6ng Desai va ba nguwdi niva di dén chung t6i. Xe di qua vai
con dwdng lay 16i & ving qué, va mot I4t sau d& dua ching toi dén
dao vién Maganvadi, noi tinh that ctia thanh Gandhi.

Ong Desai dwa chung téi vao thw phong, tai day thanh Gandhi
ngoi Xép bang trén ch|eu trdi dwdi dat. Mot tay cdm cay but va mot
tay cam mot tap glay, ong tiép don chung téi v&i moét nu cuoi nong
am. Ong viét trén tap gidy hai chi: "Kinh chao!" bang chi Hindi. Hém
4y la ngay th hai, lai la ngay éng gil tinh khau trong tuan.

Tuy dé 1a cudc gdp g& dau tién, chiang tdi da théng cdm ngay tirc
khac. Nam 1925, Thanh Gandhi da viéng trwéng Ranchi va cé ghi
nhirng cdm nghi clia ngai trong quyén sd lwu niém danh cho cac quy
khach.

Thanh Gandhi tuy c6 vé gy 6m, nhwng tinh than rat trang kién,
toan than ngai toat ra modt siec manh tam linh va sirc khée thé chat
lanh manh. Ddi mat nau dju hién chéi rang sw théng minh, 1dng thanh
that va 6c phan bién. Khdong mét nha Ianh dao quan chung nao da
tirng thu phuc long dan mot cach chac chan, bén viing nhw thanh
Gandhi dbi v&i hang triéu dan An Pé. Ho da tang cho ngai cai danh
hiéu Mahatma (bac thanh) ma ho cdm thay xuét phat tw day long. Vi
ho, ngai da tw nguyen chi mac quanh nam cé mot cai khd ngan, biéu
twong sw hop nhat cia ngai v&i quang dai quan chang nghéo khé,
lam than.

“Nhirng nhan vién Iwu trd cha dao vién déu sén sang phuc dich
dai dire, vay dai dirc hay cl tw nhién ma tuy nghi str dung". Thanh
Gandhi nha nhan lich sw cdm dwa cho t6i manh gidy viét tay voi
nhirng dong chir trén, khi 6ng Desai dwa chuang t6i ra khéi thw phong
dé dén noi nha khach.

Chung t6i di qua nhi*ng khu von twge va dong rudng tré hoa dén
mot ngdi nha lop ngdi. Trwvoc san co mot cai gieng lon, gan bén co
mot cbi da dé xay lua. Trong nha khach chia ra 1am nhiéu budng ngu



nhé nhan, méi budn vira mét ngwdi ndm, chi trang bi don gidn dén
murc téi thiéu véi mot givong bd dét bang tay. Nha bép quét véi trang
co mét voi nwdc may @ mot géec va & moét goc khac co mot 16 Itra dao
dudi dat d& ndu nwéng. Chung quanh la nhirng tiéng qua kéu, chim
hot, vai tleng bo rong va tleng giui mai gidia da. ] ]

Nhin thdy tap Du Ky cta ban Richard. Ong Desai cam lay xem va
viét trén mot trang gidy bang liét ké muwdi mot diéu gidi ran clia phong
trao bat bao déng (Satyagraha) ma tat ca nhirng tin hiru va mon dé
nhiét thanh clia thanh Gandhi déu tw nguyén tuan theo:

- “B4t Bao Hanh (Ahimsa): Ngay That, Khong Trdm Cép, Khiét
Bach, Thanh Ban, Can Lao, Tiét Bo, V6 Uy, Khoan dung, Dung ndi
hoa (Swadeshi), B& Ky Thj Gia Cap (doi v&i ké cung dinh). Nhitng
diéu gi¢i ran nay phai dwgc tuan theo voi mét tinh than nhé nhoi,
khiém tén.”

Ngay hom sau, Thanh Gandhi da dich than duyét lai va ky tén vao
trang do, dé ngay 27 thang 8 nam 1935.

Hai gio' sau khi chuing t6i dén, la dén gio an trwa. Thanh Gandhi
va doé 25 tin hiru ngdi xép bang trén san gach, co 6t nhirng manh
chiéu nhd vuéng vira mot ngwdi ngdi, trvdc mat mai nguoi co dat
nhirng dia chén bang thau chui sach bong. Sau mdt bai cau nguyén
tap thé, bira an ma&i bat dau. Bira an gdbm cé Chapati, mét loai banh
nwdng lam bang bdt mi cé thoa bo, cadc mén rau dau xao niu ngon
lanh, murt va cam.

Thanh Gandhi con dac biét dung thém mon rau ludc nhuyén, quét
thanh cuc, rat dang, dwoc coi la cd dworc tinh loc mau rat tbt. Ngai lay
cai mudng sét lay mot phan rdi dé vao dia cda t6i. So dang, t6i nubt
wc véi nwdce lanh, con ngai chi tir ttr an tryng miéng mot cach than
nhién.

Chi mét viéc nhd nhat éy cling dd cho t6i nhan xét réng Thanh
Gandhi c6 kha nang tach roi tam thirc ra khoi giac quan tuy y mudn.
Téi nhé lai cAu chuy@&n mé rudt dw cua nga| cach day may nam, da
duwgc twdng thuat trén mat bao chi xa gan, voi rat nhiéu loi b|nh
phadm, ca tung. Nam trén ban mé Thanh da t& chdi khdng chiu chup
thubc mé, va da trd chuy@n vui vé véi cac tin hiru dén thdm subt con
gidi phau véi nu cwdi binh tinh hdn nhién, t6 ra ngai khéng biét dau
don chi ca!

Trwa hdm Ay, t6i cé dip trd chuyén véi mot vi niv dé tir wu ta cda
Thanh Gandhi, c6 Madeleine Slade, ai nir cia mét vi Thay sw D6 béc
trong Hai quan Hoang Gia Anh nay lay tén An D6 la Mirabai. Gwong
mat binh tinh va cwong nghi ctia cd chéi rang véi mot niém hing
kh&i nhiét thanh, khi cd néi chuyén vai tdi, bang tiéng Hindu rat thao



(thd ngr mién Bac An) vé nhirng hoat déng hang ngay cua cd.

- Cong viéc tai thiét ndng thén rat 1a thich tha! méi ngay ldc nam
gi& sang, mot nhom tin hiru cda t6i ra di dé phuc vu nhirng dan lang
ké can va gido duc ho vé vé sinh thuwong thire. Ching t6i phai ra tay
quet don nhirng choi tranh va chi dén buong vé sinh pua ho. Dan
lang vén théat hoc, ho khéng thé gido hoa duoc, triv khi bang cach l1am
gwong!

No6i xong, ¢0 cwoi lon that gion gia. ]

T6i nhin ma than phuc ngwoi phy nir ay, von thuéc dong doi cao
sang quyén quy nwéc Anh, ma dwrc khiém ton xirng dang véi Chua Ki
T6 da lam cho ¢6 c6 thé ha minh lam nhirng céng viéc nhé nhoi do
ban, thwérng chi danh cho giai cp cung dinh ha tién cha x& An Db.
C6 noi tiép:

- TOI den An D6 nam 1925. O x(r nay tdi cdm thay nhuw toi da thire
sy tro vé qué huong xir s&. Bay gio toi khong con mudn trd vé voi
nép sbng cl va nhirng thich thu trwdc kia cla téi niva.

Trong giay lat, c6 Mirabai da ban roén v&i cong viéc quay chi khi cb
ngdi xudng trwdc cai banh xe quay (charka.) Do sy c¢b gang cula
Thanh Gandhi, nhitng banh xe quay chi ngay nay da xuat hién khap
noi trong cac vung lang mac thén qué cda xir An Db.

Thanh Gandhi ¢6 nhirng ly do lanh manh va virng chac dé khuyén
khich viéc phuc hoi nhirng nganh tiéu cong nghé va tha cong, nhwng
6ng khdng chi trwong tdy chay mét cach cudng tin tAt cd moi sy phat
minh tién tién, may moéc co khi, xe hoi, tau hda, vd tuyén truyén
thanh, déu co dong gop nhirng vai tro quan trong trong cudc doi hoat
déng vT dai ctia ngai! Mét nlra thé ky hoat dong cong ich, vao tu ra
kham, vat 16n hang ngay v&i nhivng van dé thwe té va nhivng va cham
phi phang trén trwdng chinh tri, chi cang lam tang cwdng thém
nhirng drc tinh quan binh, c&i mé&, sang sudt, lanh manh va xét doan
v&i mét tinh than hai hwdc cai trd bi kich la lung trén san khau cla
cudc doi.

bung tam glo t&i hém ay, Thanh Gandhi chdm dut con tinh khau.
Nhung céng viéc bé bdn cua doi ngal bat budc ngai phai st dung
thdi gidr mot cach dung dan tirng gidy tirng phat.

- Kinh chao dai duc!

L&i tiép don cha Thanh Gandhi 1an nay khong phai viét trén giay!
Chdng t6i vira moi bwdc vao phong lam viéc cla ngai, chi trang bi
don gian t6i da voi nhirng tam chiéu vuong nho trai dwdi dat, khéng
c6 ghé, mot cai ban thdp voi sach vé, glay ma, vai cay but muc
thworng (khdng phai bat may) va mét cai ddong ho treo trén vach. Gitra
mot bau khéng khi an tinh, tham nghiém, Thanh Gandhi n& mét nu



cwdi cdi m& va noi:

- Nhiéu nam trudc day, t6i bat dau gilv gi¢i tinh khau méi tudn mét
ngay dé co thdi gid coi soc va tra 10 tho tin. Nhwng bay gi® thi tinh
khau dé da tré thanh mét nhu cau tdm linh thiét yéu. M6t ky luat im
lang dinh ky khéng phai 1a mét diéu khé hanh, ma 1a méot an hué tbt
lanh.

Khi t6i tiv gia Thanh dé stra soan di ngu va chdc ngai mét dém
yén giac, ngai cAm dwa cho t6i mét lo du xa trir mudi va vira cudi
vira noi:

- Gibng mubi & Wardha khoéng biét gi vé Ahimsa (B4t Bao hanh)
dau nhé dai duc!

Tré vé nha tro, t6i lay 1am ngac nhién mét 1an niva vé sy don gian
va nhirtng dau hiéu hy sinh hién hién & khap noi. Thanh Gandhi da
phat nguyén thanh ban it lau sau khi l1ap gia dinh. Ngai da tlr bd nghé
luat sw v&i rat nhiéu than chd da tivng dem dén cho ngai nhirng 10
trc mOi ndm trén 20.000 d6 la, va da dem phan phat tat ca tai san
cho nguwoi nghéo.

Sw phu téi thwérng cham biém nhe nhang nhixng quan niém thiéu
s6t théng thudng vé sy dit bd, hay tlr khwdc hanh phuc tran gian.
Suv phu noi:

- “M6t k& an may khodng thé tir khwde cla céi, giau sang. Hodc ¢
ngwdi ndi: “Céng viéc lam an cla t6i that bai, vo t6i bd toi; t6i sé& hy
sinh tr bd hét tat cad dé xuat gia tam Dao”. Néi vay, thi ngudi ay tr bo
hoac hy sinh cai gi? Y khong co tir bé cua cai va tinh yéu ma nhirng
thir d6 tr bo y!”.

Nhirng béc Thanh nhw Gandhi, trai lai khéng nhirng da hy sinh
nhirng tai san vat chat dang k&, ma con thwc hién diéu khé khan hon
nira, la dit bé nhirng tham vong ich ky va muc dich riéng tw, dé hoa
hop tdm thirc minh véi 18 sdng chung cua toan thé nhan loai.

Vi hién phu ctiia Thanh I ba Kasturabai, khéng hé phan dbi khi
ngai dem bd thi hét ca tai san, khéng danh lai mét phan nao cho ba
va cac con. Lap gia dinh s&ém, Thanh Gandhi va phu nhan phat
nguyén gil tinh khiét sau khi sinh dwoc bén ngwdi con.

M6t nir anh hing can dam tham lang trong cudc doi tranh dau gay
go, gian khd cla thanh Gandhi, ba Kasturabai da theo chdng vao
nguc that, cing chiju chung nhirtng cudc tuyét thuwc kéo dai subt ba
tuan 1& v&i ng, va cung chia sé nhirng trach nhiém nang né 1&n lao
cda ngai. Trong nhiéu ndm, ba Kasturabai ddm nhiém chic vu thu
quy, gin gitr sé céng quy to I&én hang bao nhiéu triéu bac ma thanh
Gandhi da quyén gop dwoc dé dung trong cong tac xa hdi. Nhiéu
chuyén cé tinh cach hai hwéc da dwoc thuat lai rang trong cac gia



dinh An D9, cac 6ng chdng dam ra hoang s¢ mdi khi thiy cac ba vo
nha deo vang ngoc, ni¥ trang di dy cudc hoi hop cua Thanh Gandhi.
L&i ndi danh thep, hung hén va truyen cam cua Thanh khi ngai ho
hao tro giup va cai tién doi sbng cha dan chung 1dm than khdén khd,
dwong nhw ¢6 ma lwc quyén rii rat manh, lam cho nhirng chiéc neo
vang va kiéng vang nam kim cwong roi khoi tay va co cac ba ménh
phu sang trong, quy phai dé roi vao nhirng cai ré quyén goép nhv mot
man ao thuat!

‘Mot hdm, ba Kasturabai trong khi két toan sb sach ngan quy, thay
thiéu mat 4 dong rupi ma ba khéng nh¢& ro da chi tiéu vao viéc gi.
Thanh Gandhi bén diém nhién céng bé mot ban két toan sé chi thu
trong d6é ngai néu Ién mot cach vo tw sy so so6t clia Kasturabai trong
viéc chi tiéu méat 4 rupi ma khéng ghi vao sb.

Toi thwdng hay thuat lai chuyén ay cho nhirng hoc vién ngudi My
trong nhirng I&p day Yoga cua t6i. Mot hom, mét ba no nghe chuyén
ay lién ndi dién lién va hét lon:

- “Thanh hay pham gi khéng biét, néu éng la chéng tbi thi t6i sé
cho 6ng &y 16 mii an trau vi lam nhuc t6i trwdc mat thién ha do mot
chuyén khéng dang.”

Sau mét cudc thao luén ly thu véi cac hoc vién vé van dé tinh chat
clia phu nir My va phu nr An, toi da giai thich thém:

- “Ba Gandhi coi 6ng 4y khéng phai nhw mdt ngwdi chdng ma nhw
mot vi Tén Sw, tire 1a nhw mot ngudi cd quyén slra sai ba ta theo ky
luat tdm linh, dau cho nhirng diéu Iam 16i khdng dang ké.”

it lau sau do, Thanh Gandhi bi giam vi bi mét an tu chinh tri. Ba éy
cling tinh nguy@n xin vao sbéng trong tu dé phuc dich cho chéng. Ba
da chét trong kham dwong tai Poona nam 1944. Thanh Gandhi
thworng nhat van binh than, it khi 16 vé vui budn ra ngoai mat, thé ma
khi ba &y qua doi, ngai da sut sui khéc nire néd trong im lang. Vé sau,
nhirng mén sinh cla ngai dé nghi xay mot dai ky niém céng dirc cla
ba, I&i kéu goi éy dwoc dap rng nhiét liét v&i 12 trieu rwdi rupi(dd
gan 4 trieu My kim thdi do) tr khap noi trén toan qubc g&i dén.
Thanh Gandhi da quyét dinh s&* dung ngan khoan doé vao céng viéc
clru tro xa hdi dé cai tién sinh hoat ndng thén trong cac gi¢i phu niv
va nhi dong.

Ngay no, téi héi Thanh Gandhi:

- Thwa dai nhan, xin ngai cho biét quan niém clGa ngai vé chu
trwong Ahimsa?

- P6 1a B4t Bao Hanh, tirc 1a khdng 1am hai bat c&» mot sinh vat
nao, du bang tw twdng hay hanh déng.

- B6 han 1a mét ly twéng cao dep! Nhwng néu c6 ngwdi héi: Ta cod



nén giét mét con ran ddc chang dé tw vé, hodc dé bao vé ké khac?

- T6i khéng thé giét mdt con rdn ma khéng vi pham hai d|eu gioi
ran nay, la: Vo Uy va Béat Sat. Trong trwong hop do toi sé ch gang
héa gidi con ran bang tinh thwong. Nhitng tiét diéu rung déng cua
tinh thwong t trong 16ng téi phat ra sé co thé 1am cho noé Iang diu.
Téi khéng thé ha thap nhirng ly twédng tam linh cda toi vi loi ich ca
nhan trong bat clr hoan canh nao.

V&i sw thanh that dang yéu cua ngai, Thanh Gandhi n6i thém:

- Tuy nhién t6i phai thu that rang téi sé khdng thé binh tinh tiép tuc
cudc noéi chuyén nay néu thinh linh téi bj dirng tredc mét con ran hd
mang.

Man dém van con day dac khi téi thire day ltc nam gior sang. Do
sbng thdn qué da bat dau nhén nhip, trwdc hét 1a tiéng déng cla
chiéc xe bo Ian banh trén dwong 16 ngang qua trwoc cbng dao vién,
ké do la nhirng nguoi nong dan quay ganh nang trén dinh dau ho va
lam 10i di trong dém tbi. Sau blra an diém tam, chang toi den twr gia
Thanh Gandhi. Ngai da thirc giac tir bon gidy de doc kinh cau nguyén
méi budi sang.

- Kinh chao dai nhan, chung ti xin tw biét ngai!

TOi quy xuong khau dau danh & dwdi chan ngai va noi:

- Du6i sy diéu khién tréng nom ctia ngai, An Do sé dwoc an toan!

o0o

Nhiéu nam da tréi qua sau cudc gap go Thanh Gandhi tai
Wardha. Tran thé chién th¢ hai da bung nd khap noi. Trén khong,
trén dat lién va trén cac dai dwong déu day day sat khi. Trong sb cac
nha 1anh dao thé gi®¢i, Thanh Gandhi la ngwdi duy nhéat da ap dung
chién thuat "B4t Bao bong” dé chéng lai strc manh cwong bao cua vo
khi t6i tan. D& giai quyét nhirng ndi bat cong, ha khac cta ché do
thyc dan, Thanh Gandhi da dung nhirng bién phap 6n hoa, khong
dung bao lwc. Nhirng bién phap nay da lubn té ra v6 cung hiéu qua.
Ngai giai thich chu thuyet on hoa ay nhv sau:

- “T6i da nhan thay rang sw song van ton tai gilra nhung con tan
pha, hay diét. Bai vay, han phai cé mot dinh luat cao ca hon dinh luat
hay hoai trong thién nhién. Chi c¢6 dinh luat &y m&i dem lai mét xa hoi
trat tw, diéu hoa va méi lam cho cudc doi céd y nghia.

Néu do6 la dinh luat cia doi sdng, ching ta phai thé hién né trong
cudc doi hang ngay. Trong moi cudc tranh chap, xung dét, méi khi
ching ta phai dwong dau véi mét dich tha, hay chinh phuc bang tinh
thwong. Téi da nhan thay rang dinh luat tinh thwong da tac dong hiru
hiéu trong cudc doi téi bang mot cach ma dinh luat hiy hoai khéng
thé thwc hién dwoc.



O An D6 chung ta d& chirng nghiém sy tac dong cda dinh lut &y
trén mot quy mo vi dai. T6i khong ndi rang toan thé Bon tram triéu
dan chung An da tham nh|em duwoc cha thuyét Bat Bao Hanh, nhwng
t6i qua quyét rang ly twong ay da thdm nhap mét cach sau xa hon
bat cir mét chd thuyét nao khac trong moét thdi gian rat ngan ngoai
stre twdng tuong.

Nguwdi ta can phai trai qua mét thoi ky luyén tap cong phu rat rao
riét mai dat toi ly tuo’ng bat bao hanh. D6 1a mét doi séng cé ky luat,
cling nhw doi séng cla mot ngudi linh chién. Trang thai tdm linh d6
chi co thé s& dac dén mirc hoan toan khi nao tw twdng, 101 ndi va viéc
lam déu dwoc két hop trong mot hoa diéu thich dang. Moi van dé kho
khan, phirc tap, sé cé thé gidi quyét thda dang néu ching ta quyét
dinh ap dung sy chan that va bat bao déng (hay long twr ai) nhw mét
phwong cham cla doi sbng hang ngay.”

Thanh Gandhi da huan luyén hang nghin mén dé tin theo chd
thuyét bat bao déng cla ngai, nhirng ngudi ndy da phat nguyén
muwdi mot diéu gidi ran khac khé da noi & phan trén. Bén lwot nhivng
vi nay di truyen ba cai ly twdng do khap noi trong x&, dé gido duc
quan chung An 1am cho ho hiéu nhirng gia tri tam linh va lgi ich vat
chat cia chu thuyét bat bao hanh. Ngai da vo trang quan chung An
Po bang nhirng khi gioi bat bao ddng 1a sw bat hop tac voi che doé
thdng tri, s&n sang chiu dwng nhirng s nguoc dai, bat bé giam cam,
va dén ca sy chét, thay vi s& dung vé khi giét nguc‘ri. Lich stv 03
chirng minh rang bang nhirng phwong phap 6n hoa d6, Thanh
Gandhi da dat dwoc nhiéu thanh qua chinh tri cho x( s& ctia 6ng hon
bat cir mot nha 1anh dao quéc gia nao khac da dat dwoc bang vé khi
va bao lwc.

Chinh sach bat bao dong cua Thanh Gandhi dwgc ap dung moét
cach déc dao khéng nhfmg trén san trwdng chinh tri ma cGng trén
nhirng dia hat t& nhj va phirc tap cla van dé tén gido va cai tao xa
héi. Chinh sach 4y da giai quyet ém tham nhiéu vu xung dét gay go
nan giai trucyng ky gitba ngudi An Gido va nguoi Hoi Gido. Hang tram
nghin nguw®i HOi Giao da coi Thanh Gandhi nhw nha Ianh dao cua ho.
Nhirng ngudi “bat kha tiép xuc” (Intouchables), thudc giai cap cung
dinh mat hang trong x& héi coi ngai nhw dang ctru tinh cdia ho. Thanh
Gandhi cé noi: “Néu téi phai luan hoi tai sinh trd lai, tdi wéc mong dau
thai lam mot ngudi cung dinh trong giai cap ha tién, b&i vi nhw thé toi
s& phung sw ho dac lyc hon”. ’

Danh hiéu “Mahatma” ma quan ching An dung dé goi ngai, ¢
nghia la “Dai Ho6n”, hay Pai Linh Can. Ngai dwoc toan thé dan chung
mén yéu va trong vong nhu mét dang tv phu. Thanh Gandhi hoan



toan tin twédng noi ban tinh tét 1anh tw nhién thién pha cia con ngudi.
Nhirng khuyét diém sai ldm dwong nhién khéng thé tranh khdi cla
nguoi doi khéng lam cho ngai mat di long tin twéng do. Ngai viét:

“Dau cho bi ké d6i phwong doi gat liva bip dén hai muoi lan,
ngwoi Satyagrahi (tin hiru mon phai bat bao hanh) ciing sdn long tin
nhiém y lan th& hai mwoi mét, bdi vi sy tin twdng toan ven noi thién
tinh can ban cla con nguoi von la tinh hoa then chét cia mén phai
Satyagraha(tirc phong trao bat bao ddng ctia Thanh Gandhi).

Ngay no, cé ngudi néi véi Thanh Gandhi:

- Thwa dai nhan, ngai la mét nhan vat déc dao, phi thwong. Chac
ngai khéng nghi rang thé gian c6 thé hanh déng gibng nhuw ngai?

Thanh Gandhi dap:

- That la thay ma thay rang con ngwdi ludn ludn ty déi minh. Ho
twdng rang ho cé thé cai tién dwoc cai xac pham, nhwng khong thé
nao khai thac nhirng kha nang tiém an cla linh hén. Téi mudn chirng
td rang néu téi cé dwoc it nhiéu kha nang dé, téi ciing chi 1a mot
ngwoi yéu kém bat toan nhuw tat ca moi nguwdi. Tuy nhién, t6i co du siw
khiém tdn dé thu nhan nhirng diéu 1am lac, sai quay cla m|nh dé stra
doi lai. T&i chi c6 mot dure tin viing chac noi Thwong D&, mén yeu sy
that va cb gang thuc hién long to ai. Nhwng phdi chdng tat cd moi
nguwdi déu co san tiém tang nhirng ddre tinh d6 & tw noi minh?

Ngai n6i thém:

- Néu con ngudi co thé thwe hién nhivng phat minh méi mé tan ky
trong cdi gidi hién twong, thi ho ha lai danh phai thd nhan sy pha san
trén dia hat tam linh? Ho ha phai ludn ludn la loai suc vat trwéc hét,
réi sau mai la nguei?

Thanh Gandhi tuyén bb:

- Téi tranh dau khdéng ngoai muc dich dem lai hoa binh thé gidi.
Néu phong trao khé&i nghia ctia An Bd dwoc thanh céng trén cén ban
cha thuyét bat bao déng, diéu doé sé tang thém mét y nghia méi cho
long yéu td qudc néi chung, va néu téi cd thé ndi véi tat ca tdm long
khiém tdn, cho chinh d&i séng con nguoi vay.

Sau khi Thanh Gandhi bi am sat tai New Delhi ngay 30 thang 1
nam 1948, Thi twéng Nehru tuyén bd: “Ngai qua that xirng dang 1a
nguoi cha clia dan toc, va mét thang dién da giét ngai. Hang triéu
ngwoi dan An dang thuwong khéc ngai bdi vi anh sang soi dwdng cho
ho da tat. Ngon ICba thiéng choi rang trén manh dat nay khong phai la
thtr anh sang tam thuong N6 sé con chdi rang trén x(r nay dén muén
doi ve sau, va ca thé gi¢i déu sé nhin thay”

Nam thang trwdc dé, An Do da thuwc hién nén doc 1ap qubc gia
cla minh trong sw hda binh. Céng trinh cia Thanh Gandhi da dwgc



thanh twu my man. Khi Thanh Gandhi tw tir nga quy, vOi ba vién dan
ban vao minh 6ng, moét than hinh manh khanh cia mét 6ng gia da
Bay muoi tam tudi, _ngai chap hai tay trong ctr chi vai chao theo
phong tuc An D¢, bleu 16 sw tha tht trdm Iang cla ngai dbi v&i tha
pham. Ludn ludn la mét ngwdi co tinh than nghé si doc dao tuyét luan
vao luc chét. Tat ca hi sinh trong cudc doi vi tha vé ky cua ngai da két
thic bang cai ct chi cubi cung biéu 16 tinh thwong dbi voi ké sat nhan
cudng tin.

Nha bac hoc Albert Einstein da viét vé Thanh Gandhi nhv sau:
“Nhirng thé hé twong lai s& khéng ngd rang mét ngudi nhw ngai co
thé xuat hién bang xwong bang thit d& ddm chan di trén mat dat”.

M6t bire dién tin phan wu tr Téa Thanh La Ma g dén nhw sau:
“Viéc am sat Thanh Gandhi da gay nén xuc déng bi ai tai Toa Thanh.
Ngéi dwoc twdng niém nhw mot bac s dd néu cao nhirng dirc hanh
cua chua Ki To”.

Céai chét bi thdm ctia Thanh Gandhi vi chinh nghia dem lai sir hoa
hop dan téc cho xr An D6 da néu cao théng diép nhan nhad cla ngai
cho mét thé gi¢i dang bi giay xéo bdi sw tranh chap xung dot trén tat
cé cac vung luc dia. Ngai da tuyén bd ban théng diép do véi nhirng
i 18 day y nghia tién tri: “Ly twdng béat bao déng da dén véi nhan
loai va nd sé ton tai voi thdi gian. N6 1a ngon cd tién phong ctia nén
hoa binh thé gidi”.



Chwong 27

N’ THANH AN LAC

- Thwa dai dire, xin ngai dng roi khdi An Do trwdc khi dén viéng
Nirmala Devi, vi n&¥ thanh ndi tiéng khap noi ma nguwdi ta goi la Bic
Me An Lac.

Chau gai t6i, Amiyo Bose, néi v&i t6i bang mét giong khan thiét.

- L& tw nhién! t6i rat mudn gap N Thanh.

TOi ndi thém:

- T6i c6 nghe ndi nhiéu vé trinh dd tam linh siéu dang cla ba. Viéc
ay da dwoc twdng thuat trong mét bai bao dang trén tap chi Bong -
Tay nhiéu nam trwédc day.

Amiyo noi tiép:

- Chau da gap N Thanh khi ngai dén viéng Jamshedpur. Do 16
khan cau clia mot nguoi dé tlr, Blrc Me An Lac da dich than dén nha
mot ngwdi bénh dang hip héi. Ba dirng mot bén glwo’ng nguwdi bénh,
va khi ba dat ban tay lén tran y, thi con hap héi clia y lién ngwng bat.
Chtrng bénh cia nguoi ay ciing tiéu tan ngay tirc khac, y lién khdi
bénh va ngm day duworc.

Vai ngay sau do, t6i nghe néi rang Me An Lac dang lwu tri tai nha
mot vi dé tir & khu Bhowanipur tai Calcutta. Ban Richard va t0i lién tor
nha ra di. Khi chiéc Ford dén gan khu phé 8y, ching téi nhin thay mot
canh twong la lung. Bic Me An Lac dang ding trong mét chiéc xe
hoi mui tran, va ban an hué cho mét dam déng ddé chirng mét tram
ngudi dé tk, tredc khi bat dau mot chuyén khéi hanh. Ban Richard
dau xe cach do mét quang va cung toi xudng di bo den cho ¢o dam
ddng. Vi NI Thanh dwa mat nhin vé phia chung téi, réi buwéc xubng
xe va di dén don chung toi.

- A, dai diec da dén! Véi nhirng l&i chao don néng nan Ay, ba
choang hai tay vong quanh co t6i va dé dau ap vao vai t6i. Ban
Richard ma t6i vira néi cho biét rang toi khong quen biét v&i vi N
Thanh, 1Ay lam hgac nhién vé cung vé cai clr chi don tiép than tinh
nong hau dé cua ba. bam déng cac vi dé t&r cling nhin thay canh
twong do véi nhirtng cap méat vo clng bé ngd.

Ngay khi do, t6i nhan thay rang N& Thanh dang lot vao mét trang
thai nhap dinh siéu dang. Quén rang minh dang mang mét cai thé xac
ctiia mot nguwdi phu ni, ba chi biét rang minh [a mét linh hén bat bién,



va tir cdi gi¢i tdm linh siéu viét do, ba vui vé dén mirng mét ban déng
moén cung mén yéu Thwong Dé. Ba nam tay téi di vé phia chiéc xe
cla ba. Toi noi: ,

- Thwa Me An Lac, t6i e lam cham tré chuyén di ctia Me!

Ba dap: o ]

- Thwa dai duc, t6i gap 6ng lan dau tién trong kiép nay sau da bao
nhiéu thé hé! Xin dai dirc khoan di da!

Chung t6i cung ngdi trén niém ghé sau cla chiéc xe mui tran.
Trong giay lat Me An Lac lién bwéc vao trang thai nhap dinh. Déi méat
dep nhw mo cta ba chi hé mé dd mét nlra, trong mat dirng, nhin vé
cbi xa xam vd dinh. Cac dé t&r dirng gan lién cat tiéng hat nhé bai
thanh ca ton sung Blrc Me Thiéng Liéng. )

Téi da tryng gap nhiéu vi chan tu thanh dirc & An B9, nhwng chua
théy mot vi NO¥ Thanh dat t&¢i mot dao hanh cao siéu nhw ba. Gwong
mat diu hién cta ba tda ra mét niém phuc lac tir bi khén ta, khién cho
ngwoi doi goi ba la Blre Me An Lac. Nhirng lon toc den dai dé thong
xubng sau c6 mot cach ty nhién, dau dé tran. M6t diém son nhd t6
trén tran twong trieng cho linh nhan von da khai mé twr 1au trong tam
thirc clia ba. Gwong mat thanh tao nhe nhém, dbi ban tay nhd, doi
ban chan cling nho, that la twong phan v&i trang thai tam linh siéu
viét cua ba!

Trong khi Me An Lac con dang nhap dinh, t6i dwa ra vai cau hai
cho mét nir dé tlr dirng gan bén. Co6 4y dap:

- Me An Lac sinh nam 1896 tai lang Kheora, mién doéng tinh
Bengale. Nam nay me da 40 tudi. Me An Lac di chuyén khap noi &
An Do. O vai noi me c6 dén hang tram dé tlr. Nhirng cb gang can
dam cua Me da dwa dén sy thwe hién nhirng cong tac céi tién xa hoi
dang ké. Tuy la mét nguwoi Ba La Mon. Me khong thtra nhan sy phan
chia g|a| cép. Mdt nhom dé tlr chang téi luén ludn cung di theo Me dé
san soc tro giup moi tién nghi. Chung t6i phai lo phuc dich me tirng
viéc nhd nhat vi Me khéng chld y dén phan thé xac. Néu khéng ai
cung céap vat thwe, thi Me cling khéng an, hay doi héi chi cad. Dau cho
bra &n dat ngay trwéc mét. Me cling khong dong dén. Pé cho Me
dirng bién mat khoi cdi thé gian nay, bon dé tlr ching t6i phai dut
com cho Me vao tan miéng. Trong nhiéu ngay lién tiép, Me thuo’ng
lot vao trang thai xuat than nhap dinh, ddi mat khédng chép, va hau
nhuw khéng con thé. M6t trong nhirng nguwdi dé t&r than can, chinh la
vi phu quan cGa Me. Nhiéu nam trwéc day, it 1au sau khi hai 6ng ba
thanh hén, thi 6ng ay phat nguyén gilr tinh khau.

Vi nir dé t& noi xong, bén chi cho t6i thdy mét nguwdi dan 6ng vai
réng, dang dap phong nha, rau téc dé dai, dang dirng yén lang gidra



dam déng, chap hai tay v&i thai dd kinh can cia mot dé tir dirng
trwdc ton sw.

Mat mé khée khodn sau mét con trdm minh trong c6i v cung,
DPirc Me An Lac bay gi& méi tru tdm thire tré vé véi ¢bi hong tran ha
gioi. Ba hoi véi mét giong trong tréo du dwong:

- Thwa dai dire, xin dai dirc cho biét hién ngai dang & dau?

- Hién nay t6i & Calcutta hay Ranchi, nhwng t6i sé tré qua My moét
ngay gan day.

- bai dirc qua My? ‘ , ,

- Thuwa vang. Nhirtng nguwoi tam dao bén do chac sé€ hét long
chiém ngwong mot vi NI Thanh An D&. Me c6 mudn di khéng?

- Néu dai dirc c6 thé dem tdi theo, toi sé di.

Cau trd I&i d6 lam cho nhirng dé tlr dirng gan bén 1am vao tinh
trang bao dong. Mot vi noi théng voi toi:

- Thwa dai duc, chung téi c6 d6 hai mwoi nguwoi ludn ludn di sat
canh v&i Me An Lac. Chang t6i khdng thé séng néu khong c6 Me. Bat
c noi nao Me di dén, ching téi cling phai di.

T6i danh phai bd y dinh dé mét cach tiéc ré, vi xét ra nd khéng
phu hop v&i thuce té voi sé lwong ngudi doi di theo qua déng! Luc tiy
gia N Thanh, t6i noi:

- [t nhét ciing xin m&i Me cung v&i cac mén dé dén viéng Ranchi.
Vé&i tw cach la mét ngwdi con cua Thuong Pé, Me sé vui thich ma
nhin thay nhirng tré thiéu nhi cda trwdng toi.

- Pai dirc mudn cho tbi di dau, tdi cung vui long.

it 1au sau d6, Trwong Ranchi da chuan bj don tiép vi N&r Thanh.
Nhirng tré thiéu nhi luén luén che doi mot ngay hoi he, Ié lac. D6 la
nhirng dip hiém cé ma chung khdi phai hoc bai, dwoc vui choi thda
thich, va mét budi tiéc thinh soan dé két thac chwong trinh!

Pirc Me An Lac van tué! Tiéng chao mwng tap thé vang Ién tw
may chuc clra miéng, tré tho thdt 18n dé nghinh tiép khi phai doan N
Thanh buwédc vao cong trwong gitba nhirng canh hoa vang tha tung
bay t&i tap vao cac vi quy khach, tleng chup chda lodng xoéng, tiéng
tu va thdi vang tai va tiéng tréng dap “mridangam”. Me An Lac buéc
di khoan thai v&i vé mat twoi cwdi trén san trwong day anh sang ban
mai, than hinh kiéu diém cta ba dwéng nhw toat ra mét bau hao
quang tran day niém phuc lac cta céi Troi!

- Canh vat & day rat dep! N&r Thanh cét tiéng ndi rat lich sy khi t6i
dwa ba bwédc vao phong khach cua trwdng. Ba ngdi bén canh toi voi
moét nu cwdi hdn nhién nhw tré con. Ba l1am cho ngwoi ta cdm thay
thodi mai nhw ngdi ddi dién véi mdt ngwdi ban than, tuy nhién mot
vong hao quang xa céch van luén luén bao phi chung quanh ba. D6



la sw ¢6 lap mau thuan cla trang thai Toan Théng!

- Xin Me hay néi cho biét vai diéu vé cudc doi Me.

- Pai durc biét hét réi, con lap lai [am gi? Chac han ba cam thay
rang tiéu str ctia mét kiép nguwdi ngan ngui khéng c6 gi dang noi.

T6i cwdi, va nhe nhang 1ap lai 161 yéu cau cda toi.

- Thwa dal dire, doi toi khong co gi nhiéu dé thuat lai. Ba khoat
nhe hai ban tay yéu diéu xinh xan va ndi tiép:

- Tam thirc t6i khdng hé két hop véi cai xac pham giad tam nay.
Trudc khi tdi sinh ra doi, tdi van thé. Khi tdi 1a mot dira bé gai nho, toi
van thé. Khi 1&n 1&én dén tubi trwdng thanh, téi van thé. Khi cai gia
dinh ma t6i sinh trwédng & do sap dat moi viéc dé ga chéng cho cai
xac nay, t6i cling van y nhw thé. Va, bay gi® day, ngdi trudc mét dai
dire, t6i cling van thé. Bén mudn ddi vé sau, dau cho thé cudc xoay
van bién chuyén dén vé cung tan, t6i cling sé van vay théi.

N+ Thanh An Lac lai d@m chim trong mot con nhap dinh tham
sau. Than minh ba yén ldng nhw pho twong, ba da quay trd vé cdi
gi®i vo hinh huyén diéu xa xam. Déi méat dep cta ba lai tré nén mo
duc, khdng con tru vao ngoai cadnh nén coi nhw da hét tinh than. D6 1a
hién twong van thuwong xay ra khi cac nha hién gia rat lui tam thire ra
khdi xac pham vat chéat, chirng dé né chi con la mét cai xac khéng
hén. Chung tdi ngdi bén canh nhau subt mét gio trong con dai dinh
cia N&r Thanh. K&é dé6 Me An Lac xa thién dé tr& vé tran gioi véi mot
nu cw®i vui vé. Toi noi:

- Thwa Me An Lac, xin Me hay cung t6i bwdc ra ngoai vwdn dé
ban Richard chup vai tAm anh ky niém.

- T6i ddng y. Y mudn cla dai dirc cling la y mudn cla téi.

P6i mat cia N&r Thanh lai phuc héi sinh khi v&i vé dep thiéng
liéng bat diét khi ba dirng yén cho ching téi chup anh. Bén gi& nhap
tiéc. Me An Lac ngdi xép bang trén mét tAm ném vudng, c6 mot niv
dé t& ngdi bén canh dé dut com cho ba. Nhw mét dra tré nhé ngoan
ngoan, N Thanh nhai nudt thirc n do vi dé tr cam dwa Ién tan
miéng. Nguoi ta thiy ré 1a Me An Lac khéng hé biét cé mui vi khac
biét gilka mon rau dau xao carry v&i mon banh sira trang miéng!

Chiéu dén, N Thanh cung v&i cac mén dé tr gid chung toi gitra
hai hang thiéu nhi tién dwa phai doan bang nhirng canh hoa huwong
tung bay rai rac nhw mwa, trong khi Me An Lac dwa tay ban an hué
cho bon tré. Gwong mat chung han hoan chéi rang tinh thwong ma vi
N& Thanh da lam khoi dong trong ldng chiing mot cach dé dang.

Dep bé moi tht tinh cdm luyén i thap kém clia pham nga, Me An
Lac da dat tron niém chung thay trung kién noi Thuwong Bé. Khéng
phai bang sw suy luan, phan tach triét Iy cla cac nha hoc gid, ma chi



bang mot dirc tin viing chac, vi N Thanh hon nhién nhw tré tho da
giai quyét xong bai toan kho khan bi hiém cua doi nguwdi, la thwe hién
sy hop nhat voi Thuwong Dé.



Chwong 28

N’ THANH GIRI BALA

- Thwa dai dire, chuang ta dinh di dau sang nay?

Ban Richard vira cam tay lai vira day dau qua hdi téi.

- H6m nay, chung ta dén viéng mét ky quan th& tam cla thé gidi:
M6t vi nl tu chi séng bang khi troi!

- Lai mdt ky quan niva vé khoa hoc tuyét thwe, sau vi N&* Thanh
Therese Neumann!

Ban Richard vira cwoi vira dap ga cho xe chay tang thém téc Iwc.
Y cadm thay hirng kh&i dé cé viéc viét thém mot muc hip dan trong
tap Du Ky cua y.

H6m nay chdng téi khoi hanh tr sang sém, trwdc khi mat troi
moc. Ngoai ban Richard va toi, con cé thém ba nguwdi ban An D0
cung di theo trong nhéom. Ban t6i giam bét ga vi trén duwdng 16 da cé
nhirng ngudi néng phu ngdi trén nhirng chiéc xe hai banh do nhirng
con bo Ié chan keéo di mét cach cham chap.

- Xin dai dirc cho biét thém vai diéu vé vi ni tu nay?

- N&r Thanh tén goi la Giri Bala. Téi da nghe néi vé ba 4y cach day
da 1au, do mét ngudi ban tén la Nundy. Xwa kia y thwong dén nha toi
& dwong Gurpar dé day hoc cho em t6i. Y cho biét rang Giri Bala ap
dung modt bi thuat Yoga dé séng ma khéng can an ubng chi ca. Hoi
do y & gan bén nha ba tai khu Nawabganj gan Ichapur, & mién bac
tinh Bengale, nén y cé thé theo doi hién twong la lung nay mot cach
thwong xuyén déu dan méi ngay, vay khong hé thay ba an udng gi
mot 1an ndo. Vo cung ngac nhién y ben dén yét kién vi qudc vwong
x&r Burdwan va yéu cau vi nay hdy cho mé mét cude diéu tra hw thuc.
Nghe cau chuyén ky di, vi quoc vrong bén cho m&i vi ni¥ tu dén tw
dinh ctia 6ng dé van an ve tinh trang cla ba. Ba chju cho ho lam mot
cudc trac nghiém va sbng & tw dinh &y trong hai thang, tuyét dbi
khdng dung dd vat thwe, Sau dé ba tré lai tw dinh cling khdng an
uong gi trong mét thoi gian hai muoi ngay, va con trd lai mot lan niva
dé trac nghiém lan thir ba subt Muwdi 1am ngay Vi quéc vwong da cho
Nundy biét rang ba cudc thi nghiém ti mi ranh mach dé da thuyét
phuc 6ng ta khéng con nghi ngd gi niva vé trang thai tuyét thwc hoan
toan cla vi N&r Thanh. Téi néi tiép:

- Cau chuyén nay do Nundy ké lai da nam trong tri t6i trén 25 nam



nay. Trong khi lwu trd bén My, déi khi t6i cling tw hdi khéng biét dong
thdi gian s& nudt chirng mat vi thanh nay chang trwdc khi téi cé dip
gap lai ba. Bay gi® chac han ba da gia 1dm. Tham chi t6i cling khoéng
biét ba & dau, va con song hay khong. Nhung trong vai gio' nira,
chdng t6i sé dén Purulia, la noi cw ngu cia ngwdi em trai ba.

D6 10 rwdi sang, chung téi da ngbi noi chuyén véi nguwdi em trai
vi Nir Thanh la 6ng Lambodar Dey, mét luat sw tai Purulia.

- Phai, ba chij t6i van con séng Do6i khi ba & day voi t6i, nhung
hién nay ba & tai nha chung cua gia dinh ching t6i tai Biur. Néu quy
vi dén do, at sé dwoc ba vui long don tiép. Nay ba da gan bay muoi
tudi, nhwng van con khée manh.

- Thwa luat sw, xin 6ng cho biét c6 phai that 1a ba khéng an ubng
gi phai khéng? Téi vira hdi vira nhin thang vao cap mat 6ng.

- Qua that vay. Trén nam chuc ndm nay, tdi khdng hé thay ba &n
gi ca. Du cho ngay tan thé dén thinh linh t6i cling s& khéng ngac
nhién bang néu tdi nhin thay chij t6i dwa thirc &n vao miéng!

Chung téi bat cuwdi Ién vé cau néi do. Vi luat sw néi tiép:

- Giri Bala khéng hé tim noi vang vé an dat dé cdong phu hanh
phap. Ba van séng chung v&i gia dinh, ban hiru subt ca doi. Bay gio
ho da quen v&i trang thai ky di la thwdng ctia ba. Ho sé ngac nhién
biét bao néu thinh linh ho thay ba chj téi &n bat c&» mét thir gi!

Sw thanh that cla ngwdi em trai vi N&* Thanh qua [a hién nhién,
khéng thé nghi nge. Nhom ching toi t gid y, va 1én dworng dén Biur
sau khi dung bira an trwa tai mét quan com bén dwdng. Chung t6i da
trdi qua mot chuyén di vat va nhoc nhan véi bao nhiéu doan duwong
kho khan xuyén qua nhirng khu rirng ram, day nhung chwéng ngai,
ham ho lén déo, xubng dbc. C6 khi, chiéc xe Ford cla chung toi _phai
16i xubng nhung bai sinh lay, nwdc ngap lut banh xe, hoac nam u
gilra dwdng vi bi ngan chan badi nhung mé dat, go déng ngbn ngang.
Nhung luc do, chung t6i phai xuong xe di by, kéu goi dan lang quanh
vung dem xudng cudc dén san bang cac chwéng ngai vat dé cho xe
di qua. C6 khi phai rap nhau lai & phia sau xe, @& mét minh anh tai xé
diéu khién tay lai va tiép strc day cho xe luot t6i. Chiée xe cia ching
t6i o 18 1a xe hoi dau tién di trén nhirng con dwdng nay, xwa nay chi
c6 nhirng chiéc xe bd méc mac cla déng qué si dung ma théi. Ban
Richard viét trong tap Du Ky cta 6ng nhuw sau:

"Khi gdn dén noi, ching téi cdm thay thodi mai nhe nhang sau
mot chuyén du hanh day cam go, gian khé vi phéi vét 1dn tranh thi
tirng tac dat trén con duong dai trong mét ving ndi dia héo lanh xa
x6i chuwa trng durorc tiép xuc véi nén vdn minh tién bé cia thoi dai.

Nha chung cua gia dinh N&r Thanh Giri Bala la mét ngdi nha gach



hai tdng, quét véi trdng, c6 vé cii ky, nhé 1én gitra nhitng choi tranh
cla dan lang chen chuc nhau & chung quanh. Ching téi hdi hdp cho
mong trong s vui meeng khi dieng ngoai hang ba voi nhirng canh ctra
mé& réng triedc nha vi niv tu khéng hé biét déi. Dan lang thdy chung téi
dén bang mét chiéc xe hoi kiéu tbi tan, bj kich thich 6¢ to mo nén tré
mat nhin mét cach vé cung ngac nhién duwdong nhw ching téi la nguoi
dén ter mot thé giGi khac!

Khéng bao lau, mdt béng nguoi nhé thé da xuét hién trén ngudng
clra: D6 la N&¥ Thanh Giri Bala! Ba vdn mdt chiéc sari bang to noi
hoa, van chung quanh than minh v&i mét goc tréo phu Ién dau nhw
mot tdm voan theo céch phuc strc don gidn ctua nguoi phu nik An DO
mién qué. Ba tién téi bang nhiing budc chdn nhe nhang khiém ton,
va liéc nhin ching toi bdng cdp mat do dw che khuét dudi bong toi
cla tdm vai méng phu Ién dau. Chung téi da cam thdy mén thuong
céi guong mdt tram ldng va day hdo y cua ba, né biéu 16 mét sw giac
ngd bén trong, hoan toan thoat ly khéi moi sw 6 nhiém cta nhing duc
vong trén gian pham tuc.

Ba vui Iong dé cho chung téi chup dnh va quay phim. Ba kién
nhan chiu dwng moi ddng tac diéu chinh tw thé va diéu chinh énh
sang theo ky thuéat dién anh cua chung téi. Sau cung, chung téi da cé
thé Iwu niém cho hdu thé nhiéu birc dnh clia nguwdi dan ba doc nhét
trén thé gidi khéng hé &n ubng gi da trén ndm chuc ndm nay. Ba
chiém ky luc vé hién tuong nay, trén cd N&¥ Thanh Therese Nuemann
da tuyét thuc tr ndm 1923, (tiee la moi c6 muwoi ba nam...) Bung
trirée chang t6i, Giri Bala c6 nét mat hién thuc cia mét vi tr méu,
toan than ba toat ra mét s bang an hiém cé, mét téc phong nghiém
tic, don so, véi cdp moi day dan trong lanh nhw tré tho, mét sbng midii
thanh bai day ntr tinh, cap mat tinh anh chiéu sang va mot nu cuwoi
hén nhién, vé toi".

Nhirng cdm twédng cla ban Richard vé vi N&r Thanh Giri Bala cling
glong nhw cua toi, mot hao quang tam linh bao phu ldy than hinh ba
gibng nhw céi “voan” méng bang to ba phi 1&én dau. Ba cai dau 1am 1&
trwdc mat chang t6i theo phong tuc I& nghi cia mét vi cw si dbi voi
mot tang |0 xuat gia. Cot cach lich sw don gidn va mot nu cudi hon
nhién cua ba danh cho chung t6i mét sy tiép don ngot ngao than mat
hon 1a nhirtng I&i chai chudt hoa my, lam cho ching t6i quén han
chuyén di vat va gian lao, cyc khé trwdc khi dén day.

Vi N& Thanh ngdi xép bang ngoal hang ba trén san gach. Tuy da
cao tudi va mang nhirng diu vét cua sw gid nua, ba khéng cé ve
nhan nheo héc hac, mau da banh mat trén gwong mat ba van twoi
sang va lanh manh.



- Thwa Me, Tdi noi bang tiéng thd nglr Bengali, t6i da tirng wéc
mong ¢o cugc hanh hwong nay tw trén hai mwoi lam nam nay! Nundy
tién sinh da ké cho téi nghe vé cudc ddi thanh hoa cua Me.

Ba gat dau nhin nhan:

- A, d6 1a nguwdi lang giéng cda tdi & khu Nawabganj.

- Trong thoi gian d6, tdi da vwot bién di nhiéu noi, nhuwng van
khong bao gio quén y dinh c6 ngay sé dén viéng tham Me. Cudc doi
thanh héa ma Me dang song trong am tham lang 1€ can phai dwoc
biéu dwong cho the gioi biét, khi ma nguoi thé gian tw l1au nay da
quén méat rang ngudn sdng thiéng liéng von l1a thire &n béi dwéng tinh
than cGa minh.

N Thanh nguwéc mat nhin lén trong mot phut, vira nd mét nu
cwoi hoan lac. Ba tra I&i mot cach khiém tén:

- Pai dirc biét hét!

Téi vui mirng ma thay ba khéng bat man vi cau néi cla téi, vi cac
tu sT 4n dat thworng khéng thich viéc phéd trwong quang céo. Ho chi
mudn tu luyén trong am tham lang I&, va khi thdi giy da diém, thi mot
tiéng goi bén trong moi khién ho phé bay cudc d&i ho mot cach cong
khai dé giup ngudn cam hng cho nhirng tam hén khat khao Bao ly.
T&i nai tiép:

- Thwa Me, xin Me th 16i cho néu t6i lam phién ron Me qua nhiéu
cau hadi. Xin Me chi tra I1&i nhirng cau nao tuy theo y thich cia Me
thoi, téi cling sé& hiéu luén ca sw im lang cuia Me nira.

- Toi vui 16ng trad 1, néu mét ngudi tam thwdng nhw t6i céd thé
dwa ra nhirng 1&i giai dap thoa dang.

- O, khéng, khéng phai tdm thweng! Téi thanh that dinh chinh. Me
la mét dai linh can.

- T6i 1a ké t6i t& hén mon cla tat cd moi ngudi, Ba noi, t6i thich
lam bép, ndu nwéng va don an cho ké khac.

T6i nght d6 1a mét trod tiéu khién la lung dbi véi mét vi tu s tuyét
thyec!

- Thwa Me, t0i mudn dwoc nghe chinh miéng Me néi ra: C6 phai
that 14 Me sbng ma khong can an udng gi?

- Qua that nhw vay. Nir Thanh im lang trong mét luc, dwong nhw
dé nhé lai viéc ci, va noi tiép:

- T ndm t6i 12 tudi 4 thang cho dén nay téi dwoc 68 tudi, tic la
trong thdi gian trén ndm muwoi sdu nam, tdi khéng hé an ubng gi ca.

- C6 bao gi&» Me cdm thiy thém an khéng?

- Néu t6i them an, thi téi da an roi.

Cau tra 10i tuy gian di don so, nhwng né ham chira mét chan ly
bat diét ma thé gian van biét qua rd v&i cai vong luan quan ba bira an



moi ngay!

- Nhwng Me van &n mét cai gi! Téi noi mot cach qua quyét.

- L& tAt nhién! Nu cwdi né trén mdi cho thiy ba da hiéu rat mau.

- Chéat an dinh dwé&ng ctia Me 1a do nhirng tinh lwc trong khdng khi
va anh nang mat trdi, va do v tru lwe trye tiép dién vao than thé Me
xuyé&n qua bd than kinh tly nao.

- Pai durc biét rd. Ba lai biéu déng tinh mét lan nira mét cach nhe
nhang ém ai.

- Thwa Me, xin Me ndéi cho biét vé cudc doi cia Me. Diéu nay sé
c6 tac dung sau xa dbi véi x&» An D6 cling nhw dbi véi cac ban Pao &
hai ngoai.

Giri Bala n6i v&i mét giong tram va ran roi:

- Ciing dwoc, néu Pai dirc mudn:

“Téi sinh trwdng & vung nay. Thoi tho du cla t6i khédng cé gi dang
ké, trir ra viéc nay, la téi co tat hau doéi va an nhiéu. Nam 1én 9 tudi,
t6i da lam 1€ dinh hén. Me t6i thwérng canh cao toi:

- Nay con, con phai tap ché ngw thoi tham an. Sau nay khi con vé
nha chéng, ngwdi ta sé nghi thé ndo néu con chi &n v&i ubng subt
ngay?

DPiéu nay me t6i tién liéu trwdc, that sy da xay ra. Toi vé nha
chdng & khu Nawabganj ndm t6i 12 tudi. Me chéng téi qué mang toi
sudt ngay vi tat hau doi va tham an. Tuy nhién, nhirng con thinh nd
cua ba lai la mot an hué tra hinh, vi né lam thirc ddng nhirng khuynh
hwdng tam linh tiém tang clha téi. Mét hém ba 4y cham biém tdi mot
cach that nang né. Bi cham tw i dén mirc clng t6t, toi ben noi:

- Con sé& cho me thay rang con sé khong bao gio dong dén doé vat
thwe nira bat clr ngay nao con con séng.

Me chdng téi cw®i nhao bang:

- May lam sao séng ma khéng an, trong khi may khéng thé sbng
ma khéng an tuc?

Cau hoi dé that khdng thé tra il Tuy nhién mét quyét dinh sat
thép da ngu trong Iong téi. Téi di ra mot noi vang vé va cau nguyén
Thuwong Dé:

- Lay dang Chi Ton, xin Ngai hay chuyen dén cho con mdt danh
sw co thé day con phu0’ng phap sbng bang anh sang ctia Ngai thay
bang doé vat thyec.

M6t con say swa ngay ngat xam chiém |4y t6i. Téi bén di thang
dén nhirng bac thém da trén bd séng Hang. Doc dwéng, t6i gap vi tw
té cda gia dinh bén chong téi. Téi noi:

- Thwa DPai dire, xin ngai hay day t6i lam cach nao sbng ma khéng
can &n. Ong ta nhin tdi cham chd ma khéng dap. Sau cung 6ng ta noi



bang mét giong an Ui

- H&i con, chiéu nay con hay t&i dén, t6i s& lam mét nghi 1& Vé Pa
dac biét cho con.

Cau trd 16 mo hdé dé khéng lam t6i théda man. Téi tiép tuc di bén
bd séng. Mat tréi ban mai phan chiéu trén gidong nuwdc chay I do.
TOi xudng. tam dwdi séng Hang, co hdé nhw ngudi ta lam nghi thire
tay trAn dé chuan bi mét cudce 1é nhap Pao. Khi téi buwdc [én bd, thi
mot vi danh sw xuat hién trwdc mat toi gitra luc thanh thién bach nhat.

- Con h&i! ngudi ndi bang mét giong day nhan tir wu ai.

- Ta |a vi minh sw do Thuong DPé gvi dén dé thé hién 1&i cau xin
khan thiét clia con. Ké tir hom nay, con sé song béng khi Tién Thién
cua can khon vi try, nhirng nguyén tr trong thé xac cla con sé duoc
tiép nap sinh khi b&i nguén séng vé cuing trong Troi Dét.”

NG Thanh lai roi vao mét con im lang. Thia dip do, toi Iéy cay but
va tap giay trén tay ban Richard va dich ra Anh ngi¥ vai diém trong
cau chuyén cho y dwoc hiéu. N&* Thanh lai tiép tuc noéi véi mét giong
rat thép:

“Bwc thém da trén bd séng da vang ngudi, nhuwng sw phu toi
phong ra chung quanh chung t6i mét vong hao quang bao phu de
bao vé ching t6i khéi bi nhirng ke dén sau co thé lam qudy ray.
Nguoi truyén cho t6i mot bi thuat Kriyd Yoga 1am cho xac than khai
can dinh dwdng bang dd an pham tuc. Bi thuat 4y gdm co viéc sl
dung mét loai chan ngdn than chi va mét phép khi céng rat khé thue
hanh ddi v&i nguoi thwong. Ngoai ra, khéng phai dung dén thubc
men hay phuwong thuat nao khac”.

Dap lai nhirng cau hadi cua t6i, Nir Thanh Giri Bala cho biét thém:

- T6i khong sinh s&n mét 1an ndo va da tré thanh mot goa phu tir
lau. Toi ngl réat it, vi ngh hay thirc khédng khac gi dbi véi téi. Ban dém
t6i ngdi thién, va lam cdng viéc nha luc ban ngay. Tdi khéng cdm thay
khac biét nhiéu, khi tiét trei thay déi tir mua nay sang muoa khac. Toi
khéng hé dau 6m mét tran nao, ciing khéng hé dau vat. Déi khi rai ro
bi thwong tich, t6i chi cdm thay dau it théi. Téi khéng hé c6 nhirng sw
bai tiét clia co thé nhw nguwdi thuwong (dwdng dai tiéu tién va dwong
kinh déu ngwng bat.) Tai c6 thé kiem ché nhirng déng tac ctia qua tim
va hoi thd. Trong nhirng con linh anh, t6i thwéng thy xuét hién sw
phu t6i va nhirng dang cao ca khac.

- Thwa Me, sao Me khéng truyén phap mén nhin an nay lai cho
nhirng nguwoi khac?

Téi nghi dén hang triéu ngudi doi khat trén thé gi¢i, nhung hy
vong cua tdi lién tiéu tan nhw may khai.

NG Thanh lac dau noi:



- Khéng duoc dau. Sw phu toi tuyét doi ngan cam t6i tiét 16 diéu bi
mat ay. Nguwdi kndng mudn thoc gay vao banh xe van chuyép cua Co
Troi May Tao. Gioi nong dan dia chu sé khong cam on toi néu toi day
cho nhieéu nguwdi biét cach sdng ma khong can an! Nhirng trai cay
ngon ngot sé rung roi bra bai khap noi ma khéng ai them s mo dén.
Nhirng tai hoa doi kém, nghéo khd, bénh tat, dwdng nhw Ia nhirng
ngon roi vot clia nghiép qua thic day con ngudi di tim y nghia that sw
clia cudc doi.

- Thua Me, tai sao On ,Trén lai cho‘n Me lam trwedng hop don doc,
duy nhat cia mét ngwdi song khdng can an? Nhw vay la cé nghia gi?

Guong mat N& Thanh sang ngoi mot diém minh triét:

- D& chirng minh rang con NQuoi von 1a Tinh Than. Dé chirng 16
rang bang cach di trén con duwong tién hoa tam linh, con ngudi co thé
sbng bang Anh Sang V6 Cung thay vi bang dé vat thuc

N Thanh bén dam chim trong mot con thién dinh tham sau, cai
nhin ctua ba hwéng vao bén trong, doi mat tinh anh da tr& 1&n vang
lang hw khong. Ba thdt ra mot tiéng thé dai, bao hiéu con nhap dinh
sap dén. Trong mot lic, ba da lot vao cdi gi¢i diéu huyén day an lac.

Bong tdi cila mdt hoang hén ving nhiét d&i sup xubng rat mau.
Anh dén dau da chiéu leo lét trong cac choi tranh. Nhirng con dom
dém bay lwon khap noi va nhirng chiéc dén dau lap loang tir dang xa
cung phdi hop thanh mdt canh twong la ky trong dém t6i. Da dén gid
phut tor biét day luyén tiéc. Toi ndi khi vi N Thanh da xa thién tré vé
cOi tuc:

- Thwa Me, t6i mudn gitr mét ky vat ciia Me dé Iwu niém. Xin Me
hay xé cho t6i mét manh vai vun nao do ciing dwoc.

N Thanh ding day bwdc vao nha trong va tré ra véi mét cai
khan lua Ba Nai La. Ba cdm khan dwa cho t6i va thinh linh sup xuéng
dat 1am 1& trwde khi chia tay. T6i cling nghiéng minh dap 1&:

- Thwa Me, t6i n6i v&i tam long tén kinh:

- Me hay dé téi danh 1& Me!



Chwong 29

CUOC HANH TRINH SANG MY QUOC

- “A day 1a My Quéc! Nhivng ngu®i nay chac han la nguwdi My!”.
Do 1a y nghia dau tién dén vaéi téi trong mét con linh anh dién ra mau
le trwéc nhan quang siéu linh cla t6i. Dam chim trong con thién dinh,
t6i ngdi trong mot gian phong trong tai trwdng hoc cla t6i & Ranchi.

Con linh &nh van tiép tuc, trong tdm nhan quang, téi thdy mot dam
ddng ngwdi da trdng mac Au phuc dang cham chd nhin t6i. (Sau khi
dén My qudc, t6i da nhan dién dwoc vai nguoi trong sb nhirng gwong
mat da xuét hién trong con linh anh do) Canh ctra phong ty nhién
mé&, mot thiéu sinh da tim ra noi trd an cla t6i! Toi goi em Ay va noi:

- Bimal, em lai day, t6i cho em hay moét tin la. Thwong Pé d3 goi
t6i sang My Quéc!

- My Québc?

Em thiéu sinh 1ap lai hai chtr ay voi mot vé kinh ngac chang khac
nao nhw nghe téi sép stra di l&én mat trang!

- Phai! Tai s& kham pha Chau My, theo gwong Kha Luan B khi
éng ta vwot bién dinh tim ra xr An D6. Han la phai cé mét soi day
nhan duyén lién hé gitra hai x sé ay!

Bimal lién chay di va trong giay lat ca trwéng déu biét rd tin ay.
Khéng kéo dai thoi gior, t6i bén tap hop cac vi giao vién con dang ngo
ngac vi cdi tin bat ngd do, va phé thac trwérng hoc cho ho tréng nom.
T6i noi:

- Téi biét rang cac vi sé gilr virng ly twdng gido duc cua ddrc
Lahari Mahasaya tai trwong nay. TGi sé thw tw lién lac thwdng xuyén
t&i quy vi. Néu Thwong D& mubdn, co ngay toi sé trd lai.

TOi reng rwng giot 1€ khi t6i nhin cac em hoc sinh than yéu va cac
I&p hoc nha truéng dwéi anh ndng mat trdi trong sang cda tinh
Ranchi. Ca mét giai doan trong cudc doi vira cham dit. Ké tir nay, toi
phai song ¢ ngoai quoc cach biét xa x&* nha. Vai gio sau con linh
anh vira roi, t6i da ngdi trén chiéc xe Ilra di Calcutta. Qua ngay hém
sau, téi nhan dwoc thu3 moi lam dai tgleu xt¢r An D6 dé tham du Dai
héi Tén Giao Hoan Cau bén My qubc td chirc tai Boston nam dé
(1920), dwoi sy bao trg cta HOi Ton Giao Thong Nhat Hoa Ky.

Trong long con dang phan van, téi ben dén dao vién Serampore
dé hai y kién Sw phu:



- Bach Sw phu, con vira dwoc chi dinh lam dai biéu dy mot cude
hop Dai H6i Tén Giao BEn My. Vay con c6 nén nhan I&i chang?

- Do la dip may hiém cd, mot co hoi ngan nam moét thud.

- Nhwng thwa Sw phu, con khéng biét néi chuyén trudc cdng
ching! Con khéng quen thuyét phap trén dién dan, nhat 1a bang Anh
Ng(!

- Anh ngi® hay khéng, nhirtng budi gidng cta con vé dao phap
Yoga sé dwec hoan nghénh bén Phwong Tay.

TOI bat cuoi:

- Bach suw phu, con khéng tin rang ngudi My sé hoc tiéng Bengali.
Xin Sw phu hay giup strc cho con dé vuwot qua nhivtng chuéng ngai vé
van pham Anh ngtr.

Khi t6i dem chuyén nay noi v&i cha toi, nguoi Iy 1am hoan toan
kinh ngac. My quoc déi voi ngudi duwong nhu gua xa xO0i, va cha toi
so rang nguoi sé khéng bao gio gap toi tré lai niva. Cha t0| hoi:

- Con di bang cach nao? va ai sé dai tho céng cudc nay?

Cha t6i hy vong rang van dé dé sé& lam cho t6i bj tr& ngai dé toi
dirng di. Téi dap:

- Thwong DBé sé lo cho con!

Viéc nay lam t6i nhé lai mét cau tra 1&i twong ty cua toi cho
Ananta, anh ca t6i, tai Agra cach day nhiéu ndm vé trwdc. Toi noi
thém:

- Thwa cha, c6 |1& Thwong Dé sé xui khién cho cha gitip con?

T6i chi néi cau may ma théi, khéng ng® ngay hém sau, cha toi lam
t6i ngac nhién khi nguwoi dwa cho t6i mot ngan phiéu véi sb bac kha
lon, va noi:

- Cha cho con sb6 tién nay khéng phai do bdn phan cta ngudi cha,
ma cua mot dé t&r trung thanh ctda dirc Lahiri Mahasaya. Con hay
sang Tay Phwong dé truyén ba gido ly thAm sau cta dao phap Kriya
Yoga.

Sw hi sinh ma cha téi da chirng té bang cach d& nén nhirng xuc
cam cua long minh, lam cho t6i v6 cung cam dbéng. Trong dém vira
qua, ngwdi da hiéu rang cudc hanh trinh cla téi khéng phai vi muc
dich di du lich ngoan canh ma théi.

- C6 thé cha con ta sé& khéng con gap nhau lai trong kiép nay. Cha
t6i luc 4y da 67 tudi, ndi véi mot giong ban khoan.

T6i dap theo linh cam cua t6i:

- Nh& tr&i, con sé gap cha tré lai.

Trong khi chuan bj ttr gid Sw phu va x&* s& mén yéu cla t6i, i
khéng khdi bi xam chiém b&i mét sw lo ngai. Téi thwérng nghe ndi vé
ch nghia duy vat & Phwong Tay, noi ma nguoi ta sbng dwdi mot



bau khong khi khac han véi bau khong khi dao vi tham tram cla xc
An D6. Téi nghi rang:

“Thé bau khéng khi cia Phuwong Tay, doi hdi nhiéu can ddm hon
la chiu dwng nhirng con rét lanh kinh khing trén day Tuyét Son!”

M6t budi sang t6i thirc day s&m ngdi cau nguyén, voi long cwong
quyet sé tlep tuc cho dén khi t6i nhan duwoc sy trd |oi, dau cho toi
phai ngodi chét tai ché. Téi mudn dwoc sy an hué va bao dam thiéng
liéng rang toi sé khong bi di vao chén mé d6 clia nén van minh vat
chéat. T6i da quyet dinh di sang My, nhwng t6i cling mudn nhan dwoc
sy chap thuan cda Thiéng Lleng Toi cau nguyén voi hét ca tam hon,
va dé nén con xuc dong cla long téi. Sy trd 1&i van chua dén. Su
khan cau tham lang cua toi tang gia réo riét den noi vao Iuc trua, khoi
6c cua t6i da qua cang thang dén muirc 'khdng con chiu néi sy cb
gang. T6i c6 cam twdng rang oc toi sé nd tung néu téi phat ra thém
mot 1o cau nguyen nira. Ngay khi dé t6i nghe c6 tiéng gd clra. Toi
dirng day m& clra va thdy mot nguoi guwong mat con tré mac ao mau
vang sam cua gidi tu si xuat gia. Nguwdoi ay bwoc vao, tw chdi khéng
chiu ngdi ghé, va ra hiéu am chi rang nguoi mudn dng noéi chuyén
ma thoi. Toi ngac nhién va nghi thAm rang vi tu si nay co 1& 1a dic
Babaji, vi nguoi ay gibng dirc Lahiri Mahasaya nhw duc, tuy guwong
mat coi tré hon.

Nguwoi ay lién dap ngay tw twéng cua téi:

- Phai, ta la Bab4ji. ’

Ngai noi tiéng Hindi, thé ngir mién Bac An, v&i mét giong du
dwong trong tréo.

- Thwong D& da nghe 16 cau nguyé@n cta con. Ngai néi cho con
biét rang: Con hay tuan tuan 1@nh Sw phu con va hay di sang My
québc. Con dirng s¢ gi ca vi con sé& dwoc che chd.

Sau khi ngirng mét luc, dirc Babaji ndi tiép:

- Con la nguwdi ta da chon Iwa dé truyén ba dao phap Kriya Yoga
sang Tay Phwong. Nhiéu ndm vé trwdc, ta da gap Sw phu con tai
Thanh L& Kumbha Mela, va da cho sw phu con biét rang ta sé& g&i
con dén cho ngwdi huan luyén.

T6i cam Iang Vi ngac nhién, va Iéy lam cam d(f)ng vO cung ma
dwoc nghe tr clra miéng cdia Sw T ndi rang chinh ngai da diu dat toi
dén gap Sw phu té6i. T6i bén quy lay dwéi chan thiéng liéng cua Sw
Té va ngai do t6i ding day vé&i day héo . Nga| tiét 16 cho t6i biét
nhiéu diéu vé cudc doi cla tdi, dwa ra cho tdi vai chi thi va thét ra vai
diéu tién tri bi mat Sau cung, ngai n6éi mét cach trinh trong:

- Dao phap Kriya Yoga, mét phwong phap khoa hoc dé tiép xuc
véi Thwong Dé, sé dwoc truyén ba khap thé gidi va giip vao viéc



thiét 1ap diéu hoa gitra cac quoc gia, khi con nguwdi biét cdm théng
mot cach truc tiép voi Thwong DE.

V&i mét cai nhin im I&dng, Sw T bén truyén cho t6i mét linh &nh vé
tam thire si@éu dang cha ngai. Trong chéc lat, ngai da bwéc dén cira,
va noi:

- Con dirng di theo ta. Va lai con cling khdng thé theo dwoc dau.

T6i khan cau ngai lién tiép:

- Bach Sw T4, xin ngai dirng di mat! Xin Sw Td hay dem con theo
VOl

Babaji quay lai va noi: ]

- Bay gi® con khéng di dwoc. Hay dé 1an khac.

Trong con xuc cam, téi khédng nghe |&i canh cao dé. Téi thir chay
theo ngai, thi thdy rang hai chan téi dinh chat duwdi dat. Plic Babaji
con quay lai nhin t8i v&i cai nhin triu mén, dwa tay ban an hué va
lang lang di thang.

Sau mét luc hai chan t6i da cir ddng dworc. Toi ngdi xudng va dam
chim trong com thién dinh. T6i ta on Thwong D& khoéng nhirng da
dap 1&i cau nguyén cla t6i, ma con ban cho téi cai diém phuc dwoc
gap dirc Babgji. Toan than téi dwong nhw dwoc thanh hoa béi cude
tiép xuc véi dirc Sw T6 ludn ludn tré mai khong gia. T lau tdi hang
mong w&dc dwge chiém ngwdng dung nhan cua ngai, thi nay Iong toi
da théa nguyén.

Cho dén nay, tdi khdng hé thd 16 v&i ai vé cudc gdp g& nay, dé 1a
mot co hdi nhiém mau nhét trong doi téi, ma toéi mai mai chon chat
dwéi tan day long. Nhwng toi ngh| rang doc gia sé tin twdng mot cach
dé dang hon vé sy hién dién cia dirc Babgji va nhirng trach nhiém
cao c& cla ngai dbi v&i van mang cua thé gidi, néu tdi qua quyét da
nhin thay ngai tan mat, toi da gitp y kién cho mot hoa si vé lai birc
chan dung cta ngai, mét vi sw t6 vé dao phap Yoga cia x&* An Do
hién kim.

Trwéce ngay t6i lén dwérng sang My qudc, téi dén viéng Su phu téi.
Nguwoi dan do tdi may 16 sau day: ’

- Con nén c6 modt thai dd cdi mé&, dirng qua thién l&éch vé phia An
Do, nhwng cling dwdng tré nén qua “My” vi Ié d6. Con hay dung hoa
nhirng dire tinh tét cha hai ching tdc. Con hay ludn ludn gilr cai vi thé
ciia minh 14 mét dra con ctia Thuong D&, mét sl gid cua thiéng
liéng.

Ké dé Suv phu ban an hué cho t6i, va néi:

- T4t ca nhitng ngw®i md dao tim dén con v&i mot dic tin, sé
dwoc giup d&. Dwai cai nhin cta con, ludng dién Iwc tam linh toat ra
tr d6i mat con s& thAm nhuan vao tri 6¢c clia ho, l1am cho ho thay dbi



cudc doi, va thire tinh noi ho cai tam thire cia Thuong Pé.

Suv phu nai tiép:

- Con sé gay m6t anh hudng rat Ién dbi vaéi nhirng linh hén thanh
that tim Chan ly. B4t c& noi nao con di dén, du cho & nhirng noi héo
lanh, con ciing sé thu hat nhiéu ban tét.

Hai diéu tién tri d6 da dwoc thwe hién. Toi dén My qubc cé mot
minh, khéng ban bé than thudc, nhwng téi da tim thay hang nghin linh
hon san sang thu gido dao phap Yoga cb truyén tw mubn doi. Toi tir
gid An D6 vao thang 8, nam 1920, do chuyén tau “City of Sparta”, tirc
chuyén tau dau tien vuwot bién sang My qudc tw khi tran D€ Nhat Thw
Chién cham duwt. Toi da trai qua rat nhieéu khé khan méi mua dwoc vé
tau v&i tAm thé thédng hanh cla t6i. Trong théi gian hanh trinh trén
mat bién,’mét hanh khach dwdi tau phat hién réng téi la ngwoi dai
biéu ctia An Do tai Pai Hoi Ton Giao & Boston.

Y bén goi chuyén:

- Bach dai duc, xin dai dwc vui 1ong thuyét phap cho cac vi hanh
khach dwéi tau nghe vao tdi ngay thir nam téi day, vé mot dé tai nao
d6, nhw “Cudc Pau Tranh Tim Séng” chang han.

Than 6i! d6 that la mdt cudc dau tranh dé vét vat thanh danh va
sy sbng cla téi trong budi thuyét phap tdi th ndm, nhw tdi da nhan
thay ngay sau khi d&! Sau nhirtng cb gang vat va de soan bai thuyét
phap cuda tdi bang tiéng Anh, nhwng vé hiéu qud, sau cung téi phai bé
cudc vi nhirng tw twéng clia toi khéng chiu uén nan dé dang theo
nhirng meo luat rac réi kinh khiing ctia van pham Anh ngi¥! Tin twéng
noi nhitng I&i néi ctia Sw phu, t6i xuat hién budi tdi ngay th&r nam
trong phong khach clia chiéc tau. Nhwng tdi khdng thé thdt ra mot 10
nao, ma van im lang ding yén mot chd trong khoang trén hai muoi
phut ddéng ho, sau cung ca clr toa déu nhan thay rang tinh trang ling
ting cua téi, bén bat giac cudi am lén.

Riéng t6i, t6i khong cdm thdy mubn cwdi chiat ndo, tdi bén am
thAm cau nguyén xin Sw phu tdi hay gitup dé toi.

- Con phai noi!

Giong noi ciia Sw phu vang rén trong chd bi an cla tiém thac toi,
sau khi t6i cAu nguyén dén nguwdi. K& dé nhirng tw twdng cla téi lién
hoa diéu ngay tirc khac véi nhirng meo luat khd khan cia Anh ngir.
Téi néi thao thao bat tuyét trong bén mwoi I[dm phat déng hd, 1dam cho
cl toa cham chi nghe mudbn dng hoi thé. Nh& bai thuyét phap nay
ma vé sau tdi nhan dwoc nhiéu 16 mdi cha nhiéu hiép hdi tdn gido
Hoa Ky dé di thuyét phap tai cac gidng dwdng cla ho.

Tuy vay, t6i khédng con nhé mot chir ndo vé nhirng gi téi vira maoi
noi. Mot cude tham do kin dao trong gid¢i hanh khach trén tau cho biét



rang toi da gidng “moét thdi phap day cdm hing bang mét thi tiéng
Anh rat tréi chay”. Pwoc nghe tin tét 1anh dé, tdi thdm ta on Suw phu
toi vé su gilip d& clia ngwdi, lai mét lan niva t6i lai biét chac chan
rang nhirng chwong ngai vé thoi gian va khong gian khong bao gio
c6 doi v&i Su phu t6i, va ngudi ludn ludn & mét bén toi.

Trong cudc hanh trinh, thinh thoang tai lai cdm thay ban khoan so
sét voi y nght rang téi phai thuyét trinh tredc mét clr toa gdm nhivng
thinh gia Anh va My tai Dai H6i Ton Giao & Boston. Toi cau nguyen
Thuwong Dé hay giup nguon cam hwng cho t6i, nhwng khéng phai &
gitba nhirng tiéng cwdi cda toan thé ciy toal!

Chuyén tau “City of Sparta” dén Boston vao cubdi thang 9. Ngay 6
thang 10, t6i thuyét phap 1an dau tién trén dat My, tai Dai H6i Tén
Giao. Budi thuyét trinh dwoc hoan nghénh va téi thd dai mét tiéng
nhe nhom. Vién bi thw cta Hiép HOi Tén Giao Théng Nhat Hoa Ky co
viét bai tuo’ng thuat vé bubi thuyet phap cla t6i. Nh& cai ngan phiéu
doi dao clia cha téi, téi co thé & lai My sau ngay bé mac Pai Hoi. Toi
da & lai bén nam & Boston, trong thoi gian dé téi di thuyét phap, mé
|&p gidng phap mén Yoga, va xuat ban moét tap thi tho vé dao ly nhan
dé “Tiéng Hat cha Linh Hon”.

Mua hé nam 1924, t6i thwc hién mét chuyén di vong quanh My
qudc, va thuyét phap & médi thanh phé I&n trwdc hang nghin thinh gia.
Nam 1925, nh& sw tro cap tai chinh ctia nhitng hoc vién hdo tam, toi
thiét 1ap van phong cla téi trén mot swon déi & Los Angeles. Dinh
thy nay 1a ngdi kién trdc da xuat hién trong mét linh anh cua toi tir
nhiéu ndm trudc & Kashmir. Téi da g&i ngay cho Sw phu téi mét tap
hinh anh va ngudi da tra I&i cho toi trén mét tdm buwu thiép viét bang
tiéng Bengali, ma téi xin dich ra dwdi day:

Serampore, ngay 11 thang 8 nam 1926.

Yogananda, con yéu quy cta Thay,

Théy nhin xem cac birc anh dao vién va cac mon dé Yoga cua
con, ma long Thay tran ngap mot niém vui khon ta. Théy ldy lam sung
swwong ma nhin thay trong dé nhirtng mén sinh Yoga cta nhiéu thanh
phdé khac nhau bén My quéc.

Thay nhin tdm anh dao vién voi cai cdng ngoai, con duwéng di l1én
swdn ddi va céi vién canh cung canh vat chung quanh nhin tir trén
dodi ma léng Thay chi mo wéc mot diéu 1a: c6 ngai Thay s& ngam
nhin nhirng canh &y tan mat.

Bén nay, moi sy déu tot lanh. Cau xin on phwdc thiéng liéng
dwoc ban xubng cho con mai mai.

Sri Yukteswar.

Thei gian tréi qua da ghi dau nhivng hoat déng cda t6i & rai rac



khap moi noi bén My qubc. Téi di thuyét phap tai hang trdm céac cau
lac b, trwdng hoc, gidng dwéng cac nha thé va nhirng té chirc tinh
than khac nhau. Hang hang nghin nguoi My da dwgc nhap mon dé
thu giao ve dao phap Yoga, va da co dip thAm nhuan nén minh triét
tham sau cb truyén cta xr An Dd mudn doi bat diét.

Baoi khi, thwong la vao nhirng ngay dau thang, t6i cdm thay nho
nha, nh¢ s An Dd mén yéu, v&i su tram lang yén tinh nghin doi cla
nd. Nhwng méi ngay qua, téi lay 1am vui mirng ma nhan thay mot sw
thdng cam réng rai I&n lao hon da dwoc xay dwng gilra Dong
phwong va Tay phwong.



Chwong 30
TRO VE AN BO

- “Con hay tr& vé An Do, Thay da kién nhan doi con trong muoi
lam nam nay. Khéng bao lau nira, Thay sé& bd xac pham dé vé coi
Tinh Than. Vé di, con!”

Giong noi ciia Sw phu tdi vang rén trong chd bi 4n thAm sau nhét
cda tdm hon t6i, trong khi tdi dang ngdi thién tai tru s& dao vién trén
swon dbi & ving ngoai 6 Los Angeles. Trong chép mat théng diép
cta Su phu da vwot qua mwdi nghin ddm dwéng dé dén vaoi toi.

Muwoi 1dm nam! Do 1a nam 1935 va téi da séng ding mudi 1am
nam & My qubc dé truyén ba gido ly cla Sw phu téi. Bay gi¢o, nguoi
goi t6i tré ve.

Ngay hém 4o, téi thuat lai cai kinh nghiém than bi cla td6i cho mot
nguwoi dé tir da dat téi mét trinh dé tién hoa tam linh kha cao nho
phap mon Kriya Yoga. Nguwoi dé tir nay va nhiéu ngwoi khac niva tinh
nguyén dai tho phi ton cudc hanh trinh. Van dé tai chanh da giai
quyét xong, tdi m&i sdp dat moi viéc dé tré vé An Do xuyén qua Au
Chau. Thang 3 nam 1935, dao vién Yoga cua t6i, ménh danh la “Co
Quan Thyc Hién Chan Nga”, dwoc dang bd nhw mét td chirc khéng
thwong mai va hop phap héa theo luat cua tiéu bang California, c6
tinh cach mét co quan gido duc dwoc phép thu nhan tién déng gop
cla céng chung, tién loi tirc phat hanh sach v, tap chi clia téi cung
nhirng nguédn lgi tirc khac. Ti nodi véi cac mon dé Yoga cla toi:

- T6i sé tré lai. Toi khdng bao gi& quén My quéc.

Tai budi tiéc tién hanh do cac ban tbi tb chirc & Los Angeles, toi
nhin mét cach biét on nhitng gwong méat than hivu va nghi tham réng
“Nguwoi ndo tén the Thwong D& va nhin nhan Ngai la dang ban rai
MOoi phuo’c lanh, s& khéng bao gi® thiéu sét sw Am ap cla tinh bang
hiru.”

Téi tr gid New York ngay 9 thang 6 ndm 1935 do chuyén tau
Europa cung v&i hai ngwdi mén dé la ban Richard Wright, 6ng nay
tinh nguyén Iam bi thw cho téi, va mot ba da Ion tubi l1a ba Ettie
Bletch. Chuyen di trén tau gidp cho chdng téi dwoc nghi ngo’l sau
nhirng tuan 1& cudi cung rat ban ron. Nhwng thoi gian nhan réi cia toi
rat ngan ngui, tdc lwc cda nhirng chiéc tau vwot dai dwong ti tan doi
khi cing c6 mdt khia canh dang tiéc!



Chudng t6i 1én bo ngoan canh khi tau ghé bén Luan Don. Ngay
hém sau, t6i dwgc moéi thuyét phap tai giang dwdng Caxton Hall, tai
day 6ng Francis Younghusband glm thiéu tdi cho thinh gid Anh quéc.

Tau Rajputana vé dén hai cang Bombay ngay 22 thang 8, nam
1935. Tai hit day phdi cai khéng khi yén lanh cia An D6. Vira Ién toi
bén, t6i da nhin thay trwédc nhivng gi dang cho doi tdi & x(r nha. D6 la
muwoi hai thang trieong hoat dong khong nglrng. Cac ban bé va than
bang quyén thudc tiép don chung toi trén bén v&i nhirng trang hoa
twoi. K& do, khi ching t6i dén khach san Taj Mahal, ching toi lién bi
bao vay badi nhirng ky gia va nhiép anh vién. Sau khi da ky thac cho
s& Hoa Xa chiéc xe Ford cua ching t6i dem theo xudng tau tir bén
My qudc, nhém ba ngwdi chung téi hoi ha dap xe Itra di Calcultta.

Pén ga Howrah, chang téi dwoc tiép don bédi mot sé ngudi dong
dao dén nbdi chiung t6i phai vat va kho khan mai bwdc 1&n téi bén. Vi
tiéu vwong Kasimbazar va em trai téi 1a Bishnu diéu khién Gy ban tiép
don, t6i khdng hé nghi rang minh sé& dwoc dén tiép mot cach néng
nhiét nhw vay.

Cha t6i &m cham lay téi dwérng nhu tdi vira sbng lai va chui ra
khdi md! Chuing t6i nhin nhau rat 1au trong cdm Iang vi vui mrng. Cac
anh em chj em t6i, cac ba con than quyén, hoc tro va bang htru co tri
ngay xwa vay chung quanh i, v&i déi mat dam e. Pén bay gio thi
canh twgng tr¢ vé qué nha trong sy don tiép nong hau day tinh
thwong 4y chi 1a mét ky niém xa v&i, nhwng né sé ton tai mai mai
trong long toi.

Téi khéng tim thay ngén ngl» nao co thé dién ta ndi tam trang cla
t6i khi t6i gap lai Sri Yukteswar, Sw phu t6i. Téi xin trich mét doan van
cta ban Richard da ta canh tai ngd &y trong tap Du Ky cla 6ng nhw
sau:

"Hém nay, trong sw vui mirng va trong doi, toi lai xe dwa dai durc
Yogénanda tir Calcutta di Serampore. Chung toéi di ngang qua nhirng
dady hang quan hai bén dwong (trong mot quan com nay, dai dirc
Ygéananda thuong dung bira trong nhirng nam & trwong dai hoc) va
sau cung, di ré vao con duwong nhé hep gilta hai vach twong. Cudi
duong xe queo vé bén trai thi da t&i dao vién, mét ngbi nha lau hai
tang, gian di nhung &m cing, véi mot bao lon kiéu Tdy Ban Nha nhé
ra phia ngoai ttrng lau trén. Cam twéng chung la mét noi héo lanh va
yén tinh.

T6i di theo dai dirc Yogdnanda vao mét cai sén nhd vao trong dao
vién. Trong long héi hdp, chung téi bude 1én nhitng bac thang da ci
ma chdc hdn hang nghin nhing nguoi tim dao da tung buwoc qua.
Méi buére 1am cho t6i cang thém hdi hdp. Thinh linh, t6i thdy xuét hién



& trén cau thang, vi Ton Sw Sri Yukteswar, trong déng diéu cao quy
cla mot nha hién triét.

Run 1én vi xtic déng, t6i cam thay cai &n hué tot lanh cua sw hién
dién cao ca ay, D6i mat téi tra 1€ trong khi do dai dirc Yogananda, voi
tat ca s biét on vO han trong tam hon, cui dau qui xudéng chan sw
phu, dwa tay nam lay, roi ké dé guc dau xudng hai chan nguoi dé té
ré sy cung kinh rat myc va tuyét déi phuc tung. Ké do, nguwoi moi
dirng day va Sri Yukteswar 6m lay ngwoi mét cach that dam da than
meén.

Truée hét mot con yen ldng nguw tri khdp gian phong, nhung cai
yén lang do dién ta tat ca nhitng khia canh cda hai tdm hén. Hai cap
mat long lanh chiéu nhiing tia sang hanh phuc trwéc sw téi ngéd cla
hai thay tro sau bao nhiéu ndm xa céach.

Pén Iuwot toi ciing quy trdc mat Sw phu, téi bay to tdm Iong yéu
mén va biét on ngudoi, téi ciing cui xuong ndm hai ban chan da té
clng Vi thoi gian va nhén Ianh én hué cia Tén Sw. Ké do, téi dirng
day, nhin vao doi mat cua Tén Sw, mét déi mat dep, I6n, thadm trdm
va chiéu sang vi vui meeng. Chung téi buéc qua phong khach, ma mét
bén gidp v&i bao lon, va cé thé nhin thdy duong I16. Tén Sw ngdi trén
mot tdm niém trdi duwdi san gach, dwa lung vao mét cai gbi 16n. Pai
dirc Yogénanda va téi ngbi dudi chdn Tén Sw, trén mot chiéc chiéu
bang rom, va duwa cui ché trén nhiing cai gbi gon mau vang sam.

T6i cb gdng theo dbi cdu chuyén dam thoai badng tiéng Bengali
gitra hai thady tro dai dirc nhung khéng hiéu duoc gi ¢d vi ¢ hai
khéng dung tiéng Anh, tuy rdng Tén Sw ciing néi duoc tiéng Anh troi
chdy. Nhung sw thénh thién cuia Tén Sw duoc biéu 16 qua nu cudi
hén nhién va tia séng trong cdp mat. Mot ddc diém trong tinh chét
cla Tén Sw la sw nhan xét dirng dan trong moi chuyén, do tirc la dau
hiéu minh triét ca mét nguoi da cdm théng duroc véi Thuong DéE.

T6i kinh cén dwa mét nhin Tén Sw thi thdy ngudi voc vac cao I6n,
vai rong va duwong nhw dwoc trui rén clng rén béi bao nhiéu nhitng
cudc thir thach va hi sinh ctua cudc doi xuét gia. Nguoi cé6 mot céi tran
cao, cai mii I6n, d6i méat ndu sdm, téc dai gon séng, ré lam hai phan,
da diém bac va thong xubng dén tan vai. Ham rdu hoi thua va ngan,
tuy nhién by rdu mep xén Ky lam tang vé uy nghiém trén guwong mat.

Tén Sw c6 giong cwoi Ion, thanh that va céi mé, hén nhién. Toan
than nguoi toat ra mot sirc manh, lung thdng va dang diéu hung Vi,
Tén Sw méc 4o rong va van mot cai chan vai, trwdc kia chdc han 13
mau ndu sam, nhwng nay da tro thanh mau vang lot. Tuy da tam
muoi mot tudi, Tén Sw ¢ vé luc ludng va khée manh.

Tinh trang ci ky cua gian phong cho thdy réng Tén Sw it chi



trong dén van dé vt chat. Nhung vach tuong quét voi trang da tro
mau voi thoi gian. O mét goc phong c6 mét birc chan dung cua dai
dirc Lahiri Mahasaya treo trén vach. Ngoai ra con c6 mét burc anh dai
dire Yogénanda chup chung voi cac vi dai biéu quoéc té tai Pai hoi
Tén Giao ¢ Boston.

T6i ciing nhédn thdy mét sw chung dung la lung gitta c6 14n Kim.
Mot cai chan den Ion c6 dong mang nhén vi da lau khong dung dén,
trén twong mot quyén lich khéng 14t dung ngay. Ttr nhirng thir do toat
ra mét bau khéng khi yén tinh, ém dém. Bén ngoai bao lon, nhitng
cdy dura cao I6n téa béng mat va che ché khdp dao vién.

Tén Sw chi cédn vé hai ban tay dé sai bdo nhiing vi dé t tré tudi
trong dao vién khi ngudi can dung dén ho. Téi c6 cdm tinh dédc biét
voi mot thanh nién tén la Prafulla, voi mai toc den dai x6a xuéng vai,
déi mét den Iy v&i cai nhin sdu sdc thdm tram va nu cudi hién dju.
D6i mét y chiéu séng mébi khi hai khoé miéng y xéch 1én trong mot nu
cuwoi, gibng nhw hai ngdi sao va mat tréng luwdi liém vao luc hoang
hén.

Tuy Tén Sw bén tinh vui vé hdn nhién, nhung sw minh triét thiéng
liéng maéi la diém dang néi bat trong tac phong ctua nguoi, nd khién
cho nguoi khéng hé béc 16 tinh cdm ra ngoai.

Pai dirc Yogénanda dang 1én Tén Sw cac mén qua biéu theo tuc
16 théng thuong khi mot dé tir di xa tré vé gép lai sw phu. Sau d6, mot
bilra com gian dij, trom tat dwoc don ra cho chung téi, voi cac mon an
rat khéo gom c6 com va rau ddu. Tén Sw lay lam thich tha khi thay t6i
hoa minh véi phong tuc An D6, va &n com béng tay.

Sau nhiéu gio han huyén va dam luén trong tinh thay tro thdn mat
dam da, chung toéi vira kinh can khiéu tir Sw phu vira chép tay dua
Ién tran theo phong tuc ctia bén xw, va tré vé Calcutta véi nhing ky
niém khé quén. Tuy rdng cdm giéc cua t6i méi chi la bé ngoai, toi
cling y thiee dwoe sw cao ca tadm linh cua Sw Phu. Téi cam giac duorc
céi strc manh tinh than clda nguoi, va céi cdm giac dé dbi voi téi la
mot an hué thiéng liéng.”

Il

- “Bach sw phu, con réat sung swéng ma dwoc gap co6 mét minh sw
phu sa’ng nay!”

T6i vira m&i dén dao vién Serampore v&i mot gié hoa qua thom
phtrc la qua bleu sw phu. Sv phu nhin t6i v&i cdp mat dju hién:

- Con mudn nai chi? Bach sw phu con dén véi sw phu tor ngay con
la hoc trd. Bay gid, con da la mot nguwdi & tudi trung nién, véi mot hai
soi toc trang! Sw Phu da ban cho con mét sy triu mén thwong yéu
thAm lang to gi& phut dau, nhwng chi cé mot 1an, mét lan théi, vao



ngay chung ta gap nhau, Sw phu da néi rang Sw phu thwong con!

Cai nhin cua téi co vé tha thiét. Sw phu cui méat nhin xudng dat, va
noi:

- Yogananda, con lai mudn cho Thay phoi bay nhitng tinh cadm
néng 4m ra ngoai bang nhirng ngdn ng thwong tinh sao?

- Bach Su phu con biét rdng Su phu thwong con nhwng tai pham
ctia con mong wdc dwoc nghe diéu do tir miéng Sw phu nai ra.

- Puorc, con sé& duwoc nhw y. Khi Thay con song cudc doi nguoi
gia trwdng. Thay da mong cd mot ngudi con dé day no theo phap
mon Yoga. Khi con bwoc vao cudc doi Thay, Thay da dwoc nhu y
muon, Thay da tim thay & noi con dira con trai cia Thay! Hai giot 1é
dom trén mat Sw phu t6i:

- Yogananda, Thay van thuwong con nhw bay gio'!

- L&i néi cha sw phu da mé cla Thién Bang cho con! Téi bat giac
thét 18n véi tAm ldng nhe nhdm nhw trat dwoc mét ganh nang.

Téi van thwdng ngac nhién vé céi im lang cla Sw phu. Toi biét
rang Sw phu toi tinh tinh trAm tinh va tw chd, tuy vay téi van e ngai
rang t6i khéng lam vira 16ng nguwdi. Bbi véi con mat ngudi ddi, tinh
chat la lung, bi hiém cla Sw phu khéng bao gi® cé thé doan biét
dwoc rd rang, nhat l1a khi ma nhirng gia tri ctia sy vat tran gian khéng
con co y nghia gi dbi véi ngudi niva.

Vai ngay sau do, toi thuyét phap trwédc mét clr toa déng dao tai
giang dwong Albert Hall & Calcutta, trong dip nay Suv phu toi bang
ldng ngoi bén canh t6i trén dién dan cung véi vi quoc vwong Santosh
va vién thj trudng Thanh phd Calcutta. Sw phu khdng binh pham ai,
nhwng thinh thoang t6i liéc nhin Sw phu thi nhan thay trong cap mat
cla ngudi co hién ra vé hai long.

Sau dé it 1au, Sw phu 1am I& dwa t6i I1én cap dang Parahamsa cla
dong tu si xuat gia. Khi t6i quy trwéc mat Sw phu dé thu I1& tang cép,
nguwoi Noi:

- Qua vi nay chinh thirc dwa con Ién moét cép cao hon qua vij
Swami cua con trwdc kia. Tr nay dao Nghiép cua Thay trén thé gian
nay da cham dut, con sé c6 bdn phan tlep tuc cdng viéc ay

Suw phu noi voi glong tram tinh, déi mat cda nguo’l van gilr nét yén
lang. T6i bat ddu cdm thay so hai. Ké dé ngwo’l noi tlep

- Con hay chi dinh cho Thay mét nguwdi ké thira dé tréng nom dao
vién tai Puri. Thay giao tit cd& moi viéc trong tay con. Tlr nay con sé
l4i con thuyén ddi clia con va dao clia Thay dén nhirng b& bén thiéng
liéng.

Hai hang I& tudn tran, t6i cui xudng hén hai ban chan thiéng liéng
cla svw phu, ngwdi dirng day va ban an hué cho t6i mot cach than



yéu. Qua hédm sau, t6i cho m&i mot dé tir tén la Swami Sebananda tw
Ranchi dén va giao cho y trong trach diéu khién dao vién Puri. Hang
ngay sbng bén canh Sw phu, séng trong bau khéng khi day tinh
thwong yéu clia ngwdi, tinh thwong 4y tuy thdm Idng, nhwng biéu
hién trong tirng chi tiét nhé nhat, t6i quén han tat ca nhirng 1&i ndi up
mé cta Sw phu &m chi sy tlr trAn cla ngudi sép dén.

- Bach Sw phy, thanh 1& Kumbha Mela ndm nay sé& cr hanh tai
Allahabad. Téi vira noi vira chi cho Sw phu ngay cudc Ié co ghi trong
mot quyén lich.

- Con that mudn dy cudc 1& nay chang?

Khéng hiéu rang Sw phu noéi thé 1a cé ngu y bao téi dirng di, toi
noi thém:

- Sw phu da c6 lan gap duc Babaji trong mot cudc thanh 1€
Kumbha Mela. Biét dau Ian nay con chang c6 duyén may dwoc gap
ngai tai do?

- Thay khéng tin nhw vay.

N6i dén do, Sw phu lai im lang, vi ngwdi khdng mudn 1am trai voi
y dinh cua toi.

Sang ngay hém sau, khi tdi cing mét nhém nhd gdm vai mén dé
|én dwdng di Allahabad, Suw phu diém nhién ban an hué cho tdi nhw
khéng cé viéc gi hé trong. S& di t6i khdng hiéu I canh bdo ngdm
cda Su phu t6i, chac han Ia b&i vi thwong D& mudn tranh cho t6i khoi
sw dau khd phai chirng kién cai chét ciia Sw phu t6i ma khéng lam gi
dwoc. Nhuw vay, dang Thuong Dé tr bi v lwong da gilr t6i & cach xa
gi® phat hap héi ciia nhirtng ngwdi than yéu cla téi.

Nhom ching t6i dén dw thanh 1& Kumbha Mela ngay 23 ba thang
1 nam 1936. Quan chung déng gan hai triéu ngwoi tir khap moi noi
d6 don vé thanh pho gay mét canh twdng rat ndo nhiét 6n do. Tén
giao la lé sbng cua nguwdi dan An Do, tr ngwdi ndng dan chat phat
dén nguwoi tu si khat thwc da cat dit moi soi day lién lac tréi budc voi
thé gian, di tim sw giac ngd tam linh dé hwéng cai lac thu vo bién cla
cOi Tinh than L& tat nhién ciing c6 nhirtng ké gia mao, bip doi, doi 16t
nha tu dé sdng mét doi ky sinh, an nho cua bd thi, nhwng nguoi An
van trong vong tat ca céac tu si vi trong sb do6 co mot thiéu s6 nhirng
béc chan tu dac Pao ban rai an hué thiéng liéng cho toan thé x&r s&
cua ho.

Chdng t6i trai qua ngay dau tién dé di nhin xem canh vat chung
quanh. Hang ha sa sG nhirng tin dd6 An gido trdm minh duwéi _sbng
Hang linh thiéng dé rira sach toi 16i, hoac lam 1& don minh dé cau
phwéce. Trén b sdng, nhirng tin do Cl’mg dwdng vat [é dwdi chan cac
vi tu sT rau téc x6m xoam, nhirng doan voi, ngwa deo yén cwong mau



mé s&c s& rat dep, cung nhirng doan lac da xw Rajputana tw twe di
dién hanh trwédc mat ching téi. Mot cudc rwdc & cia cac tu st sbng
khda than theo phai tw nhién Ky Na Gido (Jainism), tay cAdm dao ky
bang lua dién hanh khap noi.

Nhirng tu sT madc khé vai tu hop thanh tyng nhém nhd, ngdi yén
lang, than minh béi tro, trén tran c6 vé con mat thanh bang bét vang.
Nhirng tu si dong Swami dau cao troc, mac ao mau vang sam, di qua
lai v&i cay gay tre va cai binh bat cdm noi tay. Gwong mét ho biéu 16
sy tram lang va an tinh cta néi tam trong khi ho di dao ngam canh
hoac ngm thao luan dao ly v&i cac dé tu. ]

Rai rac d6 day, dudi cay to bdng mat, ngdi chung quanh nhirng
dam cui Ira vira dbt 18n 1a nhitng nha tu khd hanh bui toc cét [&n trén
dinh dau. Vai vi trong sb d6 dé rau dai dén mot thwde tay, ho phai cot
va that nut lai cho gon. Ho ngdi thién trong im I8ng hodc dwa tay ban
an hué cho nguwoi di dwong, trong sé nay la nhirng nguoi thuong dan
di xem 1€, nhirng nguoi dan ba mac sari mau me sac s@, nhirng ke
hanh khuét va nhirng vi quéc vwong ngdi chiém ché trong chiéc banh
dat trén lwng voi v.v... nhirtng nguwdi thuat si than thé gay com lam
nhirng tw thé van veo than minh coi rat la mat. nhirng nha hién triét
v&i tdc phong dao mao, trAm mdc, biéu 16 trang thai bang an cua ndi
tam. Tran at tat cd nhitng tiéng ddng 6n ao, 1a tiéng chudng ngan
vang rén trong cac ngdi dén tho.

Qua ngay the hai clia cudc 1, chung t6i di viéng nhirng dao vién
va nhirng tup liéu tam ma&i dwng 1&én dé kinh chao nhitng nha tu si
thanh dirc. Chung t6i dwoc an hué cua vi Dao trwdng phan bo Giri
ciia dong Swami, mét tu si khd hanh co khudn mat gay 6m va céi
nhin sang ryc nhu ICra. Ké doé chung toi dén V|eng mot dao vién ma vi
su trwdng da trng trdi qua chin nam tinh khau va tich cbc, chi dung
toan trai cay ma théi. Noi hanh lang ctia dao vién, cé mét tu si mu tén
la Pragla Chakshu, rat tinh thdng kinh dién va dwoc tat cd cac mén
phai déu mén chudng.

Khi t6i da chdm dut mot bai thuyét phap bang tleng Hindi vé triét
phai Vedanta, nhom chung t6i tr gid dao vién ém dém nay dé dén
vieng tu si Krishnan & gan bén, mét vi tu si cé gwong mat khéi ngd
twoi nhuan va mét voc dang manh khdée. M6t con sw tir cai dwgce tap
luyén thuan nét, nam dwéi chan tu si. Nh& anh hwéng tdm linh cua tu
si, con su t&r nay khong chiu an thjt nira ma chi an com va sira twoi.
Tu sT da tap cho no biét ngan trong co hong mot tleng thanh nglr
AUM bang mot giong thAm tram va am tiéng. N6 c6 vé nhw mot vat
da biét sung tin thiéng liéng!

Ké do, chung t6i dén viéng mot vij tu si kiem hoc gid con tré tubi.



Toi xin nhweng 1o cho vi bi thw cda téi dién ta cudc gap g& nay trong
tap Du Ky cua 6ng:

"Chiéc xe Ford cla chung téi vurot qua séng Hang trén mot chiéc
cau néi gap ghénh va chay len I6i trong dam rirmng ngudi qua nhiing
con duwong nhé hep quanh co. Chung téi di qua mdt chd no trén bo
séng, ma dai dirc Yogananda néi rang khi xwa Sri Yukteswar da gap
dirc Babdji. Di dwoc mét quang kha xa, chung téi ngteng xe buérc
xubng di bo, vurot qua dam khoi cta céac tu si dét Itra cii trén béi cét,
va dén nhitng tup liéu tam cua céc tu si khac. Mot trong nhitng léu
tam nay ctra rét thap, la noi tam trd cua Kara Patri, mét tu si di ta ba
con tré tudi, néi tiéng vé hoc lurc uyén thdm. Tu si ngdi trong léu, hai
chan kiét gia trén moét déng rom, chi mdc mét boé &o vang sdm, va
khéng s& hiru vat gi khac.

Mot gurong mét théat tiéu diéu thanh thoat mim cuwoi tiép don khi
chung téi cui minh xubng thdp dé chui vao léu va lam Ié duéi chan tu
si, dwdi énh dén dau leo Iét phét ra ttr bong den trén véach. Guong
maét tu sT té vé han hoan, doi mat va ham réng tréng déu chiéu séng
trong dém téi. Nguoi néi tiéng Hindi, nét mat cta nguoi biéu 16 tinh
thwong, Iong nhiét thanh vi dao va s cao ca tam linh, diéu dé khéng
ai ¢ thé doan Iam.

Chung ta hay thtr hinh dung cuéc doi ly twdng cua mét nguoi da
cat dat moi sw tréi budc véi trén gian, khéng hé ban tdm lo nghi vé
viéc &n, viéc mdc, khéng &n thirc &n ndu chin, khéng cadm binh bat
khét thuc, khéng hé lo nghi vé tién bac, khéng cén lam gi dé kiém
tién, khéng can buén ban lam &n va phé médc moi sw cho Thuong Dé,
khéng ban nghi dén véan dé vé phuong tién di chuyén, khéng bao gic
dung xe ¢d, ma chi di bd dao theo bo nhirng con séng linh thiéng, va
sau hét, khéng bao gi¢ dirng chdn & mét noi nao 1au hon mét tuan 18,
dé khdi tao nén nhirng sw lwu luyén, troi budéc. Mot nguror dore do
khiém ton nhung hoc van uyén thdm vé céac thanh kinh Phé Pa, c6
bang tién si Van Khoa va duwoc ban danh hiéu Shastri (béc hoc vé
khoa Thanh Kinh Ton Giao) tai trwong dai hoc Bénares, do la tu si
Kara Patri. Voi mot long than phuc vé bién, toi ngo: dwoi chan tu si.
T6i cam thay rang long mong woc cua t6i duge biét xtr An PO thuc
sw, xtr An D6 tham ldng va cé kinh, nay da duwoc thda man. Tu si
Kara Patri chinh la nguoi dai dién xing dang cta xir An D6 than bi va
cao ca tam linh dé..."

Téi héi thdm Kara Patri vé cudc doi di ta ba cla 6ng ta:

- Tu sT c6 mac chiéc 4o nao khac khdng, khi trdi rét lanh?

- Khong, téi chi cé mét ao cling du.

- Tu sTc6 dem theo kinh sach gi khéng?



- Khéng, t6i gidang dao bang tri nhé cho nhirng ai chiu nghe toi
thuyét phap.

- Tu s c6 ban ron cong viec gi khac khéng?

- TGi di dao trén bo séng Hang.

Nhirng 16i nay lam cho toi hoi tiéc rang minh da khéng cé duwoc
mot doi song glan di nhw thé! Téi nhd dén My quoc va nhirng trach
nhi@m nang né cua téi. Téi tham nghi ma 1dbng budn man mac:

- Khéng, dinh ménh cuda t6i trong kiép nay la khéng phai di dao
trén bd séng Hang!

Khi tu sT da néi qua cho téi biét dai khai vé nhirng thanh qua tam
linh cla vy, t6i hdi mét cau hai quyét dinh:

- Tu si dién ta nhirng diéu do theo Kinh Thanh, hay la theo kinh
nghiém ban than?

Tu si dap v&i mét nu cwoi thanh that:

- M6t nlra theo kinh sach, va mét nira theo kinh nghiém cua riéng
toi.

Chung tbi lai @@m chim trong im I&ng va ngdi thién dinh trong giay
lat. Sau khi da khiéu ti tu si, téi néi v&i ban Richard:

- D6 14 mét 6ng vua nguy trén chiéc ngai bang rom ma vang!

Chiéu dén chung t6i dung com trén chiéu trai dwéi dat, dwéi anh
sao m&i moc trén nén troi xanh dam.

Chung t6i con dw thanh I8 Kumbha thém hai ngay nira. K& do
chung t6i Ien dwong di Agra, doc theo bo song Jumna. Tai lai co dip
chiem nguwdng ngodi mg co Taj Mahal, va sau cung chung toi dén
viéng dao vién & Brindaban do tu si Kesahaba diéu hanh.



Chwong 31

SU PHU TU TRAN VA PHUC SINH

Cudc viéng tham tu si Keshaba ciing c6 lién hé dén viéc soan
quyén Hbi ky nay. T6i khong hé quén l&i yéu cau clha su phu téi vé
viéc viét lai tiéu sw cha dirc Lahiri Mahéasaya. Trong thoi gian toi & An
Do, t6i khdng bd qua co hdi nao dé tiép xuc véi nhivng vi dé tir cla
ngai. T6i ghi chép nhirng tai liéu thu thap dwoc va lap thanh nhirng
tap hoé so day com, tdi kiém ching lai cac sw viéc, ngay thang, va
lwgm 1at nhirng hinh anh, thw ttr ¢l cung nhiéu tai liéu van kién khac.
Nhirng tap hd so qua day, va t6i da nhin thay trwdc vdi sy e ngai
rang cong viéc soan thao doi hoi rat nhiéu céng phu khé nhoc. Téi
bén cau nguyen on trén cho t6i du strc dam nhiém vai tro lam nguoi
viét tiéu st cia dirc Ton Sw cao ca. Nhiéu vi dé ti e ngai rang trong
mot ban van kién chep lai, hinh anh cua Ton Sw co thé bj giam thiéu
hay bép méo. Mot vi dé tir noi:

- Ngon ngir van tw khong du dién ta cudc doi cia mét bac Thanh
Nhan.

Nhitng dé tlr than tin khac cling mudn chén chét trong day long
nhung ky niém vé vj Tén Suw cua ho. Tuy vay, trung thanh v&i i tién
tri ctia Lahiri Mahasaya vé viéc chép tiéu st ctia ngai, téi khéng twy bo
mot cd gadng nao dé thu thap nhirng tai liéu tirng chi tiét nhé nhat vé
cudc doi cua ngai.

O Brindaban, tu sT Keshaba tiép dén ching téi mdt cach néng hau
tai dao vién cla nguwdi, modt ngdi dén kién tric dé sé bang gach co
vudn hoa rat dep chung quanh. Tu s da gan chin mwoi tudi nhung
van con trang kién day du sirc khde. Rau toc dai va trang nhw tuyét,
ddi méat tinh anh vui v&, tu si gibng nhw mét vi téc trwdng thoi xwa.
T6i cho tu si biét y dinh cla t6i la s& nhac dén tén ngudi trong mot
quyén sach ma t6i sap viét néi vé cac bac danh sw An Do.

- Xin dai drc ké cho nghe vai diéu vé cudc ddi cla ngai.

T6i ¢d gay cadm tinh, vi nhirng bac tu si cao nién thuwong it khi hay
ndi chuyén. Tu si cé mot ¢ chi rat khiém tén:

- Do t6i it c6 nhivng sw bién cb thang trdm. Téi trdi qua phan lén
cudc doi trong nhirng vang héo lanh trén day Tuyét Son, va di bo tw
hang nay dén déng khac. Téi c6 tréng nom moét dao vién nhd trong
mot thoi gian & gan Hardwar, gitba nhirng rirng cay to I&n. D6 14 mot



noi ly twdng, it cd khach viéng tham vi ving ay c6 rat nhiéu rén hd
mang.

Tu sT no6i xong ben cuoi.

- V& sau, mét tran lut cla song Hang lam sup |& bai dat, cudn troi
di méat ca dao vién lan ca cac 6 ran. Cac dé tir ca tdi mai gip téi xay
cat dao vién Brindaban.

M6t nguwdi trong nhém ching tdi héi tu s lam cach nao dé khai bi
cop trén day Tuyét Son l1am hai. Tu si lac dau:

- Nguwoi Yogi dat téi mét trinh dé tam linh kha cao khéng con sg bi
loai thi di¥ lam hai. Co mot lan & gilra rirng t6i tinh c& cham tran voi
mot con cop. Toi bén kéu 1én mot tiéng vi ngac nhién thi con cop
dirng swng lai va tré nén bat ddng nhw mot pho twong da!

Tu si Keshaba lai cudi vé chuyén ky niém do.

- “D6i khi t6i cling r&i khdi chd tra an dé viéng tham Sw phu t6i &
Bénarés. Ngudi thwdng hay noi dua vé nhivng chuyén di ta ba cla toi
trong nhirng viing nui non héo lanh. Co6 1an Sw phu néi vai toi:

- Con ¢6 mang & dwdi chan con nhirng 4n chirng cta sy phiéu
lwu. Thay cling mirng vi day Tuyét Son cling kha rong 1&n dbi voi
con.

Tu si Keshaba naéi tiép:

- C6 nhiéu 1an Sw phu xuét hién dén vaoi téi trong thé xac pham,
bang xwong bang thit, du la trwdc hay sau khi da ti tran! Dbi véi Sw
phu khéng cé dinh nui cao t6t nao ma ngai khéng thé dén duwoc!”

Hai gi® sau, tu si Keshaba dwa chang t6i vao phong an. Toi thét
ra mot tiéng thé dai:

- Lai mot bira tiéc thinh soan sép don ra!

Tw khi tré vé An D6 dén nay chwa day mot nam, tdi da Ién hon
hai chuc kilé! Tai cling khéng biét [am sao hon vi that [a mét diéu vo
I&€ ma tir choi nhixng mon &n cao lwong my vi dwoc nau nwéng dac
biét de thét dai t6i. O An B9, va khéng mét noi nao khac, than 6i! Lai
cod s mau thuan la: Mot tu si xuat gia co hinh véc map map, nang
can, lai dwoc thién ha nhin bang cdp mat kinh né! Sau bira tiéc, tu si
Keshaba ndi riéng voi téi:

- Viéc dai dirc dén day khéng phai la chuyén bat ngd. Téi c6 mét
thdng diép nhan véi dai dire.

Téi 14y 1am ngac nhién vi khéng ai cé thé biét rang t6i c6 y dinh
viéng tham tu si Keshaba. Tu si nai tiép:

- “H6i ndm ngodi, tdi dang di ngao du trén mién bac day Tuyét
son, gén Badrinarayan. Téi di lac dwdng va tim noi tru an trong mo6t
cai dong I&n, ddng ay hoang vang, nhung téi thdy c6 mdt déng than
héng chay am i dwdi mét I&p tro phu 1én trén, trong mot 16 tréng dwdi



dat Téi tw hoi khéng biét ai la nguo’l trong dong da nay, téi ben ngoi
gan bén dbéng Itra va nhin vé phia clra hang. Bdng nhién cé tiéng goi
phia sau lwng toi. ]

- Keshaba, ta rat vui vi con da dén day. ]

TO6i bén quay dau nhin lai, thi lay lam ngac nhién ma thay dwc
Babgji! Dlrc Tén Sw cao ca déa hién hinh ra & phia sau dong da. Toi
lay lam ha&n hanh ma dwoc gap ngai tré lai sau bao nhiéu nam xa
cach, t6i ben quy lay dwdi chan ngai. Dirc Babéji bén giai thich:

- Ta goi con dén day. B&i do, con maoi di lac duwdng va tim noi tru
an noi dong da nay, 1a ché tam thoi cua ta. Bao nhiéu thoi gian da
trdi qua ké t khi chung ta gap nhau lan trwéc va ta rat vui ma gap
con tr& lai.

Tén Sw bat té ban an hué cho téi va noi thém:

- bay la thong diép ma ta mudn nhan g voi Yogananda, y sé
dén tham con khi y tr& vé An Do. Y sé ban ron rat nhiéu viéc lién
quan dén Sw Phu y va nhirtng dé tlr con sdng cha Lahiri Mahasaya.
B&i vay, con hdy nhan vé&i y rang ta sé khéng gap y lan nay nhw y
dang nhiét thanh mong w&c, ma sé gap y vao mét dip khac.”

Téi 14y 1am vé cung cdm déng ma nhan dwoc 1 hira hen cuia dirc
Babaji do tu sT Keshaba chuyén dat cho t6i. Sw that vong cla toi lién
tiéu tan, t6i khéng con cdm thay bang khuang vi dirc Babaji khong
xuat hién tai thanh 1& Kumbha Mela nhw Suv Phu téi da néi trwdc.
Nhom ching t6i ngti dém tai dao vién dé sang ngay hém sau I1én
dwong dén Calcutta. Vai ngay sau do, khi vé dén Calcutta, téi rat
buén ma dwoc biét Sw phu t6i da roi khdi dao vién Serampore dé di
Puri, cach dé dé ba tram dam vé phia nam.

“Hay dén Puri ngay lap tic”.

Blrc dién tin d6 do moét dé t&r Puri glri ngay 8 thang 3 ndm 4y cho
mot dé t&r khac clia Sw Phu & Calcutta. Khi t6i dwoc biét vé bire dién
tin do, hoang kinh, té6i bén quy xuong cau nguyén Thuong Pé hay
ctu sbng cho Sw phu t6i. Khi t6i sép stra roi khoi nha dé di ra ga xe
Itra, t6i nghe mot tiéng ndi tr bén trong ndi tam:

- Con dwrng di Puri chiéu nay. L&i cdu nguyén cta con khéng
dwoc dap wng.

T&i budn tham vé cung, bén thét 1en may 1oi:

- Oi Thwong Bé&! Ngai khéng mudn cho con di Puri b&i vi Ngai bac
bd 1& cdu nguyén clia con xin cho Sw phu dwoc sdng. Néu vay, cau
xin Sw phu con r&i khéi cdi tran nay dé theo dudi mét dinh ménh cao
ca hon, nhan danh Ngai!

Tuan theo mat Iénh ttr Chan Nga cua toi vong ra, t6i khéng di Puri
chiéu hédm &y. Chiéu hém sau, téi di ra nha ga. Doc dwdng téi thay



mot dam may den nhw muc bao phi khap nén troi. Sau dd, trong khi
chuyén xe Itra chay vé phia Puri, t6i thay mét linh anh Sw phu dang
ngdi, nét mat nghiém trong la thwdng, véi mét anh hao quang rét
sang choi bén canh nguoi.

~Phai chang thé Ia hét?

Téi vira héi, vira chdp hai tay 1&n trong mét c chi van lon. Sw
phu gat day, roi cai linh anh tan bién dan.

Chiéu hém sau, t6i bwdc [én nha ga Puri, va chap nhan viéc da
réi. Thinh linh, mét nguoi la mat buwdc dén gan toi.

- Bai duwc blet Tén Sw da mat hay chwa?

NGi xong, y lién di ngay, khéng noi thém gi nira. Toi khdng hé biét
y la ai, va do b&i dau da tim thiy t6i. Tam than béan loan, t6i dwa vao
twdng va hiéu rang Sw phu t6i mudn loan bao cho téi biét tin chang
lanh d6 bang di moi cach. V& dén dao vién, t6i gan nhw mudn xiu.
Tiéng ndi ndi tdm lai nhw nhac nhé téi: “Con hay binh tinh lai, va gity
virng tinh than.” T6i buwdc vao phong, noi do tir thi da lanh cia Sw
phu dat ngdi theo tw thé lién hoa, van con vé twoi nhw héi con sdng.
it 1au trwee khi tle trdn, Sw phu da [én con sbt, nhwng mot ngay truwéde
khi vién tich, ngudi coé vé hoan toan binh phuc. Nhin thi thé Sw phu
luc Ay, khong ai ngo rang ngwdi da mat. Da van mijn mang, bong
lang, nhwng nét mat biéu 16 ré sw an lac khén ta. Sw phu da bd xac
hoan toan y thirc vao gid da diém, khi Thwong Bé goi nguoi tré vé.
Téi kéu trong con that vong:

- Vi Thanh Su cua tinh Bengale khéng con nira!

Ngay 10 thang 3, t6i dirng ra diéu khién I& tdng tang. Thi hai Sw
phu dwgc dem mai tang theo nghi 1& cb truyén cta dong tu Swami.
(Theo phong tuc An D4, tuc hda tang ép dung cho tat cd moi ngudi,
trie ra nhiing trieong hop rat hiém ma nhiing vi tu si, dao si chan tu
dic Pao c6 thé dem mai tang sau khi chét, vi thi thé céac vi &y duoc
coi nhw dugc tinh luyén bang ngon Idra minh triét, khéng can phai
thiéu xac nira.) V& sau, cac dé tlr khap noi @ An Do déu té twu dén
Puri dé twdng niém Sw phu trong nhirng cudc 1& bédn mua hang nam.

Téi tré vé Calcutta. Hang ngay t6i ban ron v&i nhiéu coéng viéc:
Thuyét phap céng cong, I&p gidng Yoga, tiép quan khach bang hiru.
Tuy vay, tdm hén t6i d& mang mot vét thwong sdu dam sau khi Sw
phu ttr tran, va t6i tw hoi:

- Bay gi® linh hén sw phu thiéng liéng tiéu diéu & cdi nao?

Cau tra 1&i khdng thdy dén, nhung ly tri cda tdi tham nhu :

- Su phu da phan bén hoan nguyén va hop nhat véi Chan Nhw
Pai Thé cla vii try, va dé 1a diéu phuc lac 1én nhéat cta nguoi. T
nay, ngudi séng trong cdi V& Cung, la noi ma sy chét khéng con



nira.

DPdng thei, tinh cdm cha t6i lai than van:

- Tr nay, nguoi sé khdng con gap lai Sw phu tai dao vién cd kinh
& Serampore nira. Nguoi sé khdng con dwa ban bé dén dwdi chan
Sv phy ma ndi rang: “Hay nhin xem, dé la bac thanh sw minh triét
cua An Bo!”

||

- “Dure krishna!”

Linh anh huy hoang cta dic Krishna xuét hién dén voi t6i gilra
mot vang hao quang sang chdi, khi tdi dang ngdi trong phong khach
san & Bombay. Linh anh &y xuét hién trwéc déi mat kinh ngac cla toi
ngay trén néc mot ngdi biét thy I6n & trwdc mat, khi tdi nhin ra ngoai
ctra sb tirng 1au ba.

Hinh &nh thiéng liéng 4y vira mim cwdi vira ra dau nhw thién cdm
doi voi toi. Toi dang tw hdi vé cai y nghta cta linh anh ay, thi dic
Krishna lién bién mét, sau khi da ban an hué cho téi. Trong ldng phan
khdi nhe nhang, téi cam thdy linh anh nay bao hiéu nhirng bién cb
quan trong sap t&i vé phwong dién tam linh. Nhiéu budi thuyét phap
con gitv tdi lai @ Bombay trong it l1au, sau do téi sé tré vé tinh
Bengale. Trong ngay 19 thang 6, nam 1936, dung mét tuan sau con
linh &nh vé ddrc krishna, t6i dang tham thién trong gian phong khach
san noi trén, thi mét anh sang huyén do kéo t6i khdi con tinh toa.
Khap phong déu bién thanh mét canh gi¢i hw o, anh sang mat troi
bédng nhién bién thanh mot th& anh sang phi pham. Gitra luc dang
say swa ngay ngat, t6i nhin thay Sri Yukteswar xuét hién trwdc mat
t6i, bang xwong bang thit.

- H&i con!

Sw phu néi véi mét giong ém diu, mot nu cwdi hién hoa né trén
gwong mat phic hau nhw thién than. Lan dau tién trong doi, toi
khdng quy xudng dwoi chan Sw phy nhw moi khi, ma t6i dwa hai tay
ém cng lay nguwdi. Sy bang khuang khac khoai trong nhirng thang
qua that khéng c6 nghia gi so v&i niém hanh phdc vo bién cia toi
trong luc ay.

- Bach Swv phu kinh yéu, tai sao Sw phu da boé con?

Suw vui mwng qua trén lam cho téi néi dut doan, roi rac.

- Tai sao Sw phu lai d& cho con di dw Thanh I1& Kumbha Mela?
Con da tw tradch minh mét cach cay dang dwdng nao vi da bd Suw phu
ma di!

- Thay khéng mudn 1am trai y con khi con dang hy vong gap dirc
Babaji ngay tai cho nga| da xuat hién dén voi Thay Thay chi bd con
trong mot Iic ngan nguli, phai chang tlr nay Thay van bén canh con



mai mai!

- Nhwng c6 phai Sw phu that chang? Phai chang Sw phu van
mang lay céi thé xac bang xwong bang thit ma con da chén dudi long
dat & Puri?

- Phai, con h&i, day chinh 1a Thay. Day la cai thé xac bang mau
thit cda Thay. N6 vén tinh anh va té nhi déi véi nhan quang siéu dang
ctia Thay, nhung doi voi con, thi né 1a mot thé xac vat chat. Thay, da
dung nhitng nguyén t&r cua vi try dé ciu tao nén mét thé xac hoan
todn méi, gibng nhu céi thé xac mong ao hw gla ma con da chén &
Puri, dU’O’I long dat lanh clia mot thé xac moéng ao. That vay, Thay da
hdi sinh, nhwng khéng phai trén cdi tran thé, ma trén mot céi gioi
thanh cao hon, trén d6 nhirng nhan vat déu tién hoa cao hon nhan
loai & dwédi tran. Con va nhirng ngwdi than yéu cla con cd ngay ciing
sé thang thién |&n cbi &y va sum hop v&i Thay.

T6i nhin Sw phu v&i long kinh yéu khon ta trong khi ngudi néi cho
t6i biét trang thai ciia con ngwdi & bén kia clra Tir.

Toi noi:

- Bach Sw phu mén yéu, thé xac ctia Sw phu bay gi® gibng y nhw
cai thé xac ma con da khoc & dao vién Puri.

- Phai day, thé xac mai clia Thay la mét ban sao duc y nhw khuén
kho thé xac cl. Thay cé thé tao né thanh hinh hay giai thé né tan bién
di thy y mudn, va co thé lam lai nhw vay thuwéong xuyén la & cdi tran.
Khi giai thé, trong chép méat Thay cé thé di chuyén véi toe lwe cla
anh sang tr bau hanh tinh nay t&¢i bau hanh tinh khac, tv cdi gi¢i nay
dén cdi gidi khac.

Sw phu mim cwdi néi tiép:

- Tuy con thwdng di chuyén trong nhirng ngay gan day, Thay van
tim lai con dé dang tai Bombay!

- Bach Sw phu, cai chét cia Sw phu da lam con dau khd rat nhiéu!

- Ta da chét that chang? That 1a mét diéu vo ly!

Céap mat Sw phu chiéu long lanh tinh thwong va biéu 16 sw vui vé.
Ngw&i lai noi thém:

- Cbi thé gian 1a mdng do nén con chi nhin thay cai thé xac hu ao
cda Thay. K& dé, con da chén cai xac dé, von la mot vat hw gid mong
do. Bay gi®, cai thé xac bang xwong bang thit nay, ma con dang
quan sat va ém chat lay no, da hoi sinh trén mét cdi gidi khac, cling
lai 1a mot diéu mong ao khac nira. M6t ngay kia, cai thé xac tinh anh
nay va cai cdi gidi ctia nd, ca hai déu la méng &o, ciing tan bién di
mat vi tat ca chi 1a phu hoa gia tam. Bat c&r 40 mdng nao cudi cung
cling phai tan v& khi ta thirc tinh. Yogananda con h&i, con hay biét
phan biét diéu mong do v&i diéu chan that!



Cai y niém vé sw hdi sinh theo triét ly Védanta d6 1am cho tbi than
phuc vo cling. T6i lay 1am hd then ma da khoéc Sw phu & Puri, khi toi
nhin thay cai thé xac bat dong cia ngwdi. Tl nay t6i da biét rang Sw
phu van ludn ludn con séng va thirc tinh noi Thwong Dé, dbi voi
nguwdi thi kiép sdng vira qua chi la tam thi, cling nhw sw héi sinh cta
nguoi trong IGc hién tai, va tat cd nhirng trang thai d6 déu la nhirng
doi twong trong vong o anh cda vi tru. Sw phu ndi tiép: ‘

- Bay gio, Yogépanda con h@i, con da biét sy that vé sw sinh tw,
va hoi sinh cua Thay. T nay con dwng khoc than vi Thay nira, ma
hay bao tin vé sy phuc sinh ctia Thay cho moi nguoi biét. Chtrng do,
niém hy vong sé& nhen nhum tr& lai trong ldng thé gian dau khd, con
mé mudi trong vong vd minh hdc &m, ma sy chét van thwdng lam cho
ho s¢ sét!

- Bach Sw phu, con sé hing khoi xiét bao ma chia sé voi toan thé
thé gian cai niém vui vé sy phuc sinh dé!

Sri Yuteswar con néi cho t6i biét nhiéu diéu huyén bi khac niva ma
t6i khong thé tiét 16 noi day. Trong khodng hai tiéng ddng hé ngudi
xuat hién dén véi téi trong phong khach san tai Bombay, ngu®i da tra
|1 hét tat cad nhivng cau héi clha téi. Nhiéu Idi tién tri vé tinh hinh thé
gioi da duwoc thwce hién.

- Bay gid, h&i con yéu quy, Thay phai tir gia con!

T6i cdm thdy Sw phu tir tlr thoat khai cai vong tay 6m chat cla t6i.
Giong ndi clia Sw phu vang rén, gay nén mét tiéng vong lai twr trong
ndi tam cula t6i.

- Méi khi con dam chim trong con dai dinh, nhap thién, va con kéu
dén Thay, Thay sé& & bén canh con bang xwong bang thit, cling nhw
hém nay!

Vira n6i dit I hira hen thiéng liéng do, Sw phu da bién méat. Sw
budn thadm vi chia ly nay da tiéu tan. Sw dau x6t, bi thwong vi cai chét
cia Sw phu, né lam cho t6i mat sy bang an trong ndi tam, tw nay
khdng con nira. Mot niém phuc lac trién mién khéng dit, tran ngap
hon téi lam cho tbi say sua ngay ngat. Nhirng tw tuo’ng va cam ngh|
trong lanh, tinh khiét nhat van con trong tlem thirc cua t6i, nay da co
dip thirc dong va bubc khéi tré lai do cubc V|eng tham huyen diéu cua
Suv phu.

Trong chwong nay, téi tuan Iénh Sw phu dé loan bao cho ngudi
thé gian biét cai tin vé sw héi sinh ciia ngudi, diu rang viéc ay sé gap
phai sw thd o 1anh dam cla thé hé duy vat, khéng tin twédng. Tuy
nhién, ban tinh con nguwdi von khéng phai la thap hén, sa doa. Trong
twong lai sé c6 luc mot sw c¢d gang van dung y chi ciing da gay cho
con nguwdi mot sy thire ddong tam linh, va clru canh sé thuc day y



budc vao dwdng giai thoat. )
-HET-
Tré lai trang dau
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